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Sekcija Ostecenja sluha / Section Hearing impairments

Ana Gregl, Adinda Dul¢i¢, Koraljka Bakota
Verbotonalna metoda u radu s roditeljima djece sa sluSnim ostecenjima

Rano djetinjstvo i predskolsko doba predstavlja veliku ekspanziju djetetovog
kognitivnog i emocionalnog razvoja. Uloga roditelja do sedme godine zivota smatra se
znacajnom i predstavlja temelj daljnjeg djetetova razvoja. Kod djece s oStecenjem sluha i
govorno-jezicnog razvoja uloga roditelja u tom ranom razvoju igra jos znacajniju ulogu.
Napori koje dijete mora poduzeti na podrucju slusne percepcije i govornog razvoja,
zahtijevaju intenzivnu emocionalnu potporu roditelja. Dijete koje ne dobiva optimalnu
podrsku svojih roditelja nece iskoristiti sve svoje resurse za razvoj. U nasoj praksi ne rijetko
uocavamo povezanost slabijih rezultata u habilitaciji i roditelja koji ne funkcioniraju kao
kompetentni roditelji, nisu u mogucénosti dati djeci optimalnu podrsku. Razlozi za to mogu
biti mnogobrojni i nisu lako uocljivi. Utjecaj obiteljskog okruZenja na rezultate habilitacije
djece sa slusnim deficitima moze biti pozitivan sa poticajnim ucinkom na habilitaciju, ali
mozZe i ometati djetetovu rehabilitaciju. Iz prakse uo¢avamo da roditelji djece sa slusnim
osStecenjima Zive pod intenzivnim stresom. Uzrok je ¢esto i u nerijeSenoj traumi na koju se
nadovezuju ostale Zivotne teSkoce. Naime, svaki roditelj ocekuje roditi zdravo dijete.
Spoznaja da je dijete nagluho ili gluho predstavlja traumatsku situaciju. Ukoliko roditelj nije
integrirao te emaocije, one su stalni, nevidljivi kamen spoticanja u relaciji roditelj-dijete. Svi ti
problemi fokusiraju im paznju na negativne aspekte njihove Zivotne pozicije. Zbog toga ne
mogu djelovati konstruktivno i zadovoljavati, niti vlastite, niti djetetove emocionalne
potrebe. Intelektualne funkcije (ego funkcije), pa tako i govor ne mogu se adekvatno razvijati
ako dijete nije na pravi nacin emocionalno gratificirano od majke, a poslije trec¢e godine i od
oca. Rad s roditeljima ima za cilj podi¢i razinu kompetencije i osjecaj zadovoljstva kod
roditelja Sto stvara povoljnu pozadinu za habilitaciju djece. Roditelji su tada i bolji suradnici
u habilitaciji, imaju viSe strpljenja za zahtjeve i raste im osjecaj samopouzdanja i roditeljske
kompetencije. Verbotonalna metoda akademika prof. dr. sc. Petra Guberine aktivira
preostale resurse djeteta, koriste¢i sve osjetilne sisteme, a sve sa ciljem habilitacije sluha i
govora, a isto koristimo u grupnom i individualnom radu s roditeljima.

Verbotonal method in working with parents of hearing impaired children

Early childhood and pre-school age is a period of major expansion of a child's
cognitive and emotional development. The role of parents in the first seven years of child's
life is considered to be crucial and represents the foundation of his further development. In
this early developement the role of parents is even more significant for the hearing and
speech impaired children. The efforts that a child must take in his hearing and speech
development require intensive emotional support from the parents. Child who does not get
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