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PCR analizom nije se dokazala translokacija PAX-FKHR tipi¢na za rabdomiosarkom. U postoperacijskom
prac¢enju nema znakova recidiva bolesti.

Aqua Maris solution for nasal lavage explained with the physics laws and fluid dynamics
Biljana Bundevska, Nikolica Ceki¢, Marija Vukeli¢-Shutoska, Jovan Janusheski, Mirka Sali¢

Aqua Maris solution for in depth nasal rinsing (lavage or irrigation) represents natural methodology for
maintaining the health of the upper respiratory routes. It is especially recommended for persons who suffer allergy
from inhalation allergens, persons who practice sports and in everyday hygiene of the upper respiratory routes.
Regular use of Aqua Maris solution acts as a prevention and protection against infections of the upper respiratory
routes. Lavage is being made with hypertonic solution of sea salt which contains two herbal plants (Helichrysum
italicum /curry plant/ and Myrtus communis /myrtle/) from the Adriatic coast which act as local cortical
preparation and reduce the swelling of the lining. The sea salt alone acts as a natural antihistaminic and has mild
anti-septic and antibacterial action due to Calcium and Magnesium ions. In general, it reduces the oversensitivity,
regenerates mucosa and establishes electrolyte balance in the epithelium cells. Due to that, the channels through
which communicate the sinus cavities and the nose are more passable and thus allow easier drainage and better
ventilation of sinus cavities. The sea salt itself, with its natural composition, regenerates the respiratory
epithelium, and at the same time, the functionality of the epithel itself is maintained. The lavage is a thousand year
old Ayurveda methodology and there is a scientific explanation for it. The mechanism of the action of Aqua Maris
is based on the fundamentals of physics and dynamics of fluids. The objective of this paper is to show the
scientific foundation of the functioning of Aqua Maris solution, which is based on the link between the pressure
and the velocity of the fluid expressed through the Bernoulli equation. According to this equation, high pressure,
which exists around the hypertonic solution, flows very fast through the nose from the Aqua Maris solution,
forces the secrete from the sinus cavities to start to flow and sifts it in the current of the liquid.

Dermoidna cista uske
Ivan Cikoja, Ljiljana Cuji¢, Rajko Komlenac

Dermoidna cista pripada teratomima, tumorima koji potjecu iz aberantnog primordijalnog tkiva. Klini¢ki se
manifestiraju kao cisticne formacije koje sporo rastu. Javljaju se u mnogim dijelovima tijela. Mogu se inflamirati,
a maligne alteracije su rijetke. U radu prikazujemo trogodis$nje Zensko dijete s prirodenom cistom desne uske koja
je bila smjestena u konhi, te straga na korespodentnom mjestu, poput pjes¢anoga sata. Kirurski je odstranjena s
izvrsnim estetskim rezultatom.

BPPV: Analiza 50 pacijenata
Tereza Cvjetko, Ivana Aras, Sanja Vlahovi¢

Uvod: Benigni paroksizmalni poloZavajuéi vertigo (BPPV) je jedan od najucestalijih uzroka vrtoglavice.
Nastaje radi nefizioloskog podraZaja polukruznih kanali¢a otolitima koji se pokrecu unutar endolimfe pod
utjecajem gravitacije. NajceS¢e nastaje idiopatski, u starijoj dobi, a javlja se 1 posttraumatski ili nakon
dugotrajne retrofleksije glave kod kirurskih zahvata. Dokazuje se temeljem tipicne anamneze, Dix-Hallpike-
ovim ili roll testom, kojim se izaziva torzijsko-vertikalni nistagmus pracen vrtoglavicom.

Metode: Provedena je retrospektivna analiza 50 pacijenata s kanalolitijazom ili kupulolitijazom polukruznih
kanali¢a (za razdoblje od ozujka 2011. do prosinca 2012. god.), obzirom na dob, spol, simptome, zahvaceni
kanal, repozicijski manevar i uspjesnost manevra, recidiv,VNG nalaz (VEMP), te jac¢inu funkcionalnih, fizickih
i emocionalnih smetnji prema Dizziness Handicap Inventory (DHI), koje su ispunjavali prije i poslije manevra.

Rezultati 1 rasprava: BPPV ¢eSée zahvaca Zene, starije dobi, na mjestu desnoga straznjeg polukruznog
kanali¢a. Simptomi se javljaju uglavnom kao poloZajne smetnje ili jake vrtoglavice s neurovegetativnim
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smetnjama. Epley-evim manevrom smo postigli potpunu regresiju simptoma, osim kod jedne pacijentice. DHI
pokazuje znacajnu razinu funkcionalnih, kao i emotivnih smetnji koje se nakon repozicijskog ili oslobadajuceg
manevra bitno umanjuju.

Zakljucak: Kratkotrajne epizode vrtoglavice radi javljanja u razli¢itim poloZajima glave, kod pacijenata
Cesto stvaraju strah i anksioznost, ali i brojna funkcionalna ograni¢enja. Upoznavanjem pacijenta s prirodom
poremecaja i izvodenjem repozicijskoga manevra, uz moguénost habituacijskih vjezbi, dolazi do znacajne
regresije postojecih smetnji.

Slabo diferencirani miofibroblasti¢ni sarkom (miofibrosarkom) i osteosarkom larinksa
- prikaz sluc¢aja

Tena Cali¢ Vujnovac, Mario Bili¢

Slabo diferencirani miofibroblasti¢ni sarkom (miofibrosarkom) i osteosarkom vrlo su rijetki maligni
tumori larinksa.

Sluc¢aj 1: Bolesnica stara 82 godine, javila se u naSu ambulantu s perzistiraju¢om disfonijom koja se javila
unazad 2 godine. Fiberendoskopski je prikazana polipoidna tvorba lijeve glasnice. Ucinjena je
laringomikroskopija i ekscizija tvorbe. PatohistoloSkom analizom nadene su fuziformne, polimorfne stanice
pozitivne na vimentin, sa slabom ekspresijom SMA i calponina, te je postavljena dijagnoza slabo
diferenciranoga miofibroblasi¢nog sarkoma. U bolesnice je ucinjena laserska kordektomija tip V lijevo. U
materijalu poslanom na patohistolosku analizu potvrdena je ranija dijagnoza. Rubovi resekcije bili su
slobodni od tumorskoga tkiva, te nije bilo znakova vaskularne invazije. Adjuvantna terapija nije bila
indicirana, a bolesnica je godinu dana nakon zahvata bez znakova recidiva bolesti.

Slucaj 2: Bolesnica stara 63 godine upucena je u ORL ambulantu zbog progrediraju¢e promuklosti i
dispneje koja se javila unatrag godinu dana. Fiberendoskopskim pregledom prikazana je tumorska tvorba
desne glasnice koja zauzima 2/3 rime glotidis. U¢injena je laringomikroskopija i u cijelosti je odstranjena
tumorska promjena. U materijalu poslanom na patohistolo§ku analizu pronadene su maligne mezenhimalne
stanice s osteoidnim formacijama, Sto dijagnosti¢ki odgovara osteosarkomu. U¢injen je MSCT na kojem je
prikazano zadebljanje u podrucju desne glasnice promjera 7x3 mm bez propagacije u okolne strukture i bez
uvecanih limfnih ¢vorova. U ove bolesnice ucinjena je desnostrana laserska kordektomija tip II. U
odstranjenom materijalu patohistoloSkom analizom nije pronaden rezidualni tumor. Bolesnica nije
podvrgnuta daljnjoj terapiji, te je 3 mjeseca od pocetne dijagnoze bez znakova recidiva bolesti.

Prognostic¢ka vrijednost izraZajnosti matriks metaloproteinaze-9 i E-cadherina u
regionalnom metastaziranju plo¢astog karcinoma grkljana

Zaviéva Colovié, Valdi Pesuti¢-Pisac, Jadranka Ljubi¢-Vela, Frane Vrdoljak, Nikola Kolja Poljak,
Zeljka Roje, Mirko Konti¢, Robert Tafra, Marisa Klan¢nik, Davor Sunara, Goran Raci¢

Uvod: U studiji smo istraZivali prognosticku vrijednost izraZajnosti matriks metaloproteinaze-9 (MMP-9)
i E-cadherina u regionalnom metastaziranju plo¢astog karcinoma grkljana.

Metode: U studiju je bilo uklju¢eno 196 bolesnika s plo€astim karcinomom grkljana lijecenih u Klinici za
bolesti uha, grla i nosa i kirurgiju glave i vrata Klini¢kog bolni¢koga centra Split u razdoblju od 1. sijecnja
2000. do 31. prosinca 2009. godine.

Rezultati: Utvrdili smo statisticki znac¢ajnu povezanost (p<0,001) izmedu stupnja izrazajnosti MMP-9 i E-
cadherina sa sklono$¢u regionalnom metastaziranju ploc¢astog karcinoma grkljana.

Zakljucak: Rezultati studije pokazali su potencijalnu prediktivnu vrijednost istrazivanih biljega (MMP-9 i
E-cadherina) u sklonosti regionalnom metastaziranju plocastog karcinoma grkljana.
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