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UVOD

Poremecaji rane komunikacije, pogotovo poremecaji iz spektra autizma (ASD) o¢ituju se trajnim smetnjama
u socijalnoj komunikaciji uz ogranicene, ponavljajuce obrasce ponasanja i aktivnosti, Cest izostanak razvoja
govora i motoricka odstupanja. Komorbiditet izmedu ASD-a i epilepsije dobro je poznat u medicinskoj literaturi.
Brojni geni povezani s ASD-om povezani su i s epilepsijom. Prevalencija epilepsije u bolesnika s ASD-om znatno
je veca nego u opcoj populaciji (1,8 - 60%). Bolesnici s ASD-om imaju veliku stopu epileptogenih izbijanja i bez
jasne klinicke slike konvulzija. Incidencija epileptiformne aktivnosti (EA) na elektroencefalografiji (EEG) krece
se od 23,6 do 60,8%.

CILJ

Upozoriti na vaznost elektroencefalografije u procjeni poremecaja iz autisticnog spektra, te prikazati vlastita
iskustva u implementaciji navedene metode u obradi, pracenju i lijecenju bolesnika s poremecajem iz autisticnog
spektra.

METODE I ISPITANICI

Retrospektivna analiza bolesnika, upuéenih pod dijagnozama izostanka ocekivanog psihomotornog razvoja,
poteskoca u ranoj komunikaciji, specificnog poremecaja razvoja govora i jezika, disharmoni¢nog razvojnog pro-
fila, te pervazivnog razvojnog poremecaja, u dvije ustanove — Djecju bolnicu Srebrnjak i Polikliniku za djecje
bolesti ,Helena® od 1.1.2020 do 31.12.2022.

REZULTATI

Svi EEG-i snimljeni su u budnosti, pospanosti i spavanju, $to je bio preduvjet za uspje$nost snimanja. Prili-
kom obrade podataka posebno smo izdvoji bolesnike s epileptogenim promjenama u EEG-u, prikazali njihove
klinicke karakteristike, do tada u¢injenu obradu, te potrebu za eventualnim uvodenjem specificne antiepilepticke
terapije.

RASPRAVA I ZAKLJUCAK

Pravilna priprema, detaljno objasnjenje razloga i na¢ina EEG snimanja, kao i stru¢no i educirano osoblje
nuzni su za uspjesnost same pretrage, te za konac¢ni ishod snimanja. Uz detaljnu dijagnosticku obradu i multidis-
ciplinarni timski pristup EEG je bitan za postavljanje to¢ne dijagnoze.
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