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VERBOTONALNA
TEORIJA

Adinda Dulci¢, Vesna Mildner, Dunja Frankol

Uvod

Akademik Petar Guberina

Pri¢a o verbotonalnoj teoriji i verbotonalnom sistemu poéinje s hrvatskim akademi-
kom i vizionarom, prof. Petrom Guberinom. Podrijetlom iz Sibenika, Guberina je u
Zagrebu diplomirao francuski i latinski jezik i knjiZevnost na Filozofskom fakultetu.
Skolovanje je nastavio u Francuskoj, gdje je doktorirao na Odsjeku za lingvistiku Sve-
uciliSta Sorbonne. Nakon povratka u Hrvatsku, 1965. godine prof. Guberina osnovao
je Odsjek za fonetiku na Filozofskom fakultetu u Zagrebu, ¢iji je procelnik bio sve do
umirovljenja 1983. Objavio je viSe od 200 radova — knjige, ¢lanke, eseje i studije. Gu-
berinina djela prevedena su na mnoge svjetske jezike, ukljucujuéi japanski i arapski.

Guberina je provodio istrazivanja u podruéju lingvistike govora te patologije slu-
$anja i govora (Crnkovié, 2007). Njegove revolucionarne ideje i nalazi doveli su do
razvoja verbotonalne teorije i verbotonalnog sistema te, unutar toga, verbotonalne
metode i strukturalnoglobalne audiovizualne metode, kao i do znacajnih promjena u
poimanju patologije i rehabilitacije sluSanja i govora. Guberina se istaknuo kao jedan
od vodeéih znanstvenika u podruc¢ju humanistic¢kih i biomedicinskih znanosti.

Verbotonalni sistem

Verbotonalni sistem originalna je znanstvena teorija u podruc¢ju govorne komunika-
cije i elektroakusti¢kih aparata SUVAG, utemeljena na verbotonalnim principima
(Asp, 1981).
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Godine 1954. Guberina je u Parizu odrzao prvo predavanje tijekom kojega je pred-
stavio svoju verbotonalnu ideju i poceo razvijati verbotonalnu teoriju, koja se pocela
primjenjivati u Parizu i Zagrebu (Crnkovié, 2007) u radu s odraslim osobama oStecena
sluha. Iste godine, u suradnji s Paulom Rivencom, Guberina je razvio metodu za uce-
nje stranih jezika — strukturalnoglobalnu audiovizualnu metodu. Prvi elektroakustic-
ki SUVAG aparati konstruirani su ve¢ 1955. godine. 1961. profesor Guberina osnovao
je Polikliniku SUVAG (tada Centar SUVAG). Pod njegovim dugotrajnim znanstvenim
i struénim vodstvom, Poliklinika SUVAG u Zagrebu postala je svjetsko srediste za
razvoj i primjenu verbotonalnog sistema.

Temeljne postavke
verbotonalne teorije

Filozofija verbotonalnog sistema

Filozofija verbotonalnog sistema rezultat je multidisciplinarnog pristupa profesora
Guberine, a obuhvaca spoznaje iz opce lingvisti¢ke teorije, audioloSke teorije i neu-
ropsiholoske teorije slu$ne percepcije (Guberina, 2010 b).

Filozofija i praksa verbotonalnog sistema u sredi$te svoga zanimanja stavljaju ¢o-
vjeka: njegovu potrebu da se izrazi govorom; ljudski mozak i njegove kreativne spo-
sobnosti; ljudsko tijelo i njegov nacin izraZzavanja te afektivnost kao pokretaca svega.

Guberina je vjerovao da je govor struktura sastavljena od zvuka i pokreta, odnosno
tijelo je izvor jezika, mozak njegov procesor, a govor njegov oblik: ,Jedinstvo jezi¢nog
izraza, odnosno jezi¢ni izraz povezan s mislju i vrednotama govornog jezika, osnovna
(je) karakteristika ljudskog izraza u formi jezika” (Guberina, 1952 a, b).

Eti¢nost verbotonalne teorije ostvaruje se u njezinu prepoznavanju ¢ovjeka kao
glavne vrednote, kriterija i mjere svakog djelovanja.

Mozemo utvrditi da je verbotonalna teorija, iako razvijena sredinom proslog sto-
ljeca, teorija suvremenih ideja, ispred svoga vremena. Verbotonalna teorija na ¢ovjeka
gleda kao na cjelovito bice, a pristup ¢ovjeku je dinamicki.

Klju€ni termini
Profesor Guberina na temelju je nalaza svojih istraZivanja uveo mnogobrojne nove
termine koji su postali kljuéni pojmovi verbotonalnog sistema.

Kao $to je veé spomenuto, ¢ovjek je u sredistu verbotonalnog sistema, koji nam

omogucuje da analiziramo dinamicku kreativnost ljudskog tijela i mozga, a Ciji je
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pokretaé afektivnost. Buduéi da je psihologija neizostavna u proucavanju svakog as-
pekta ¢ovjeka pa tako i u filozofskom proucavanju ¢ovjeka, Guberina je uveo termin
psihofilozofije, ¢iji je temelj ¢ovijekova prisutnost i aktivno sudjelovanje u svijetu koji
ga okruzuje. Psihofilozofija je primjenjiva i u podruéju lingvistike. Ona preispituje, u
to vrijeme, tradicionalne i dominantne teorije sintakse. U ljudskoj komunikaciji daje
prednost govoru nad jezikom (Guberina, 2010 b,c).

Jos$ je davne 1938. Guberina naglasavao vaznost ritma i intonacije u proizvodnji
i percepciji govora. Guberina je definirao sedam vrednota govornog jezika: ritam,
intonaciju, napetost, pauzu, trajanje, glasnoéu i frekvenciju. Ove su vrednote ucin-
kovite za uspostavljanje ritma i intonacije govornih obrazaca, koji su vazan temelj za
razvijanje slu$anja.

Danas uglavnom napusStene oralne metode rehabilitacije i slu$na pomagala bila
su usredoto¢ena na ono $to osoba o$tecena sluha ne moze ¢uti pa se samo pojacavala
glasnoca zvukova u podrudju najvece oStecenosti (Asp, 2005). Ovaj je pristup Covje-
ku bio eksternalan i stoga neuspjeSan. Guberina je krenuo sa suprotnog stajalista i
usredotocio se na ono §to osobe o$tecena sluha mogu ¢uti. U svojim istrazivanjima s
prof. Ivom Padovanom, profesor Guberina je primijetio da se svaki glas najbolje ¢uje
i razumije u intervalu od jedne oktave te da se percepcija samoglasnika i suglasni-
ka moze pobolj$ati upotrebljavajuéi filtere za modificiranje frekvencija prezentiranih
osobi koja ih slusa (Asp, 1981). Ove je oktave nazvao optimalne oktave ili optimalne
frekvencije.

Jo$ jedna novina koju je Guberina otkrio je da osobe o$te¢ena sluha mogu ¢uti
zvukove vrlo niskih frekvencija, ispod 800 Hz (Crnkovi¢, 2007). Za usporedbu,
osobe uredna sluha imaju znacajne poteskoce razumijevanja u podruc¢ju tako niskih
frekvencija. Osoba koja je rodena potpuno gluha, sposobna je razviti slusne slike i
razumjeti rije¢i niskih frekvencija. Dijete bez oStedenja sluha i tipi¢nog govorno-je-
zi¢nog razvoja usvaja foneme od niskih prema visokim frekvencijama. Polazedi,
dakle, od optimalnih moguénosti djeteta s oSteéenjem sluha, odnosno osjetljivosti
na niske frekvencije i slijedeci istovremeno miljokaze urednog govornog razvoja
tipi¢nog djeteta, verbotonalna se metoda zalaZe za usvajanje fonema kod djece oSte-
¢ena sluha od niskih prema visokim tonalitetima, s obzirom na to da mozak najbolje
vremenom, slu$no polje osobe o$tecena sluha pro$iruje se i ona moze Cuti i razumje-
ti i rije¢i visokih frekvencija, tj. Sireg frekvencijskog podruéja. Osobe koje nemaju
o$tecen sluh mogu razlikovati rijedi i glasove niskih frekvencija kroz niskofrekven-
cijski pojas. Ali, kako bismo razumijeli rijeci i glasove visoke frekvencije, oni moraju
biti prezentirani kroz jedan niskofrekvencijski pojas i kroz jedan visokofrekvencijski
pojas (Asp, 1981). Opisano Guberina zove diskontinuiranim slu$anjem i zakljucuje
da glasove percipiramo kroz diskontinuirane frekvencijske pojase, odnosno kao da
nas$ mozak eliminira sve nepotrebne frekvencijske elemente fonema i percipira samo
one koji su predstavljeni u optimalnom pojasu. Guberina je zakljucio da se diskon-
tinuirano predstavljanje akusti¢ke energije moze koristiti za poboljSanje percepcije
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fonema visokog tonaliteta te kako bi se smanjio zamor zbog slu$anja u Sirokopoja-
snim uvjetima slusanja.

Verbotonalni sustav naglasava vaznost simultanog razvijanja svih osjetila — dodira,
propriocepcije, osjeta ravnoteze, sluha i vida, odnosno, verbotonalni sustav je polisen-
zoriCki pristup, koji naglagava vaznost govornog jezika te je nezamjenjivo sredstvo u
poboljSanju i razvijanju dobrih komunikacijskih vjestina.

Fonetski ritmovi jo§ su jedan znacajan oblik pomoéi osobama oSteéena sluha i
govora u produkeiji glasova i govora, a djelomi¢no pomaZu i u njihovoj percepciji
(Guberina, 1998). Razli¢iti govorni glasovi imaju razli¢ite tonalitete i glasnoéu koje
mozemo iskusiti kroz dinamiku ljudskoga tijela. Ritam je na$ vodi¢ u usvajanju do-
brih govornih vje$tina, a naSe je tijelo nositelj intonacije i njezin najbolji uditelj.
Verbotonalni sustav razvio je program ritmickih pokreta tijela i vrednota glazbe, koji
se temelje na fiziCkim karakteristikama govornih glasova i poti¢u produkciju govora.

Verbotonalna teorija otkrila je i naglasavala vaZnost ljudskog tijela u prenoSenju
govora pojedincima s oSteéenjem sluha. Fetus razvija trodimenzionalnu percepciju
prostora, spaciocepciju, pomicuéi se u maternici. Nakon rodenja, kako se dijete ra-
zvija, njegova se percepcija prostora prosiruje. Na razvoj percepcije prostora utjece
pet osjetila: dodir, propriocepcija, vestibularno osjetilo, sluh i vid. Najvi$a razina pro-
cesiranja i verbaliziranja govora naziva se gramatika prostora. Na predlingvisti¢koj
razini, gramatika prostora odnosi se na djetetovo brbljanje sastavljeno od niza slogova
koji sadrZe sve elemente govornih vrednota materinskog jezika (Asp, 2005). Tako
poslozeni slogovi temelj su za usvajanje gramatickih pravila sintakse prirodno govor-
noga jezika. Verbotonalni klini¢ar upotrebljava vestibularne vjezbe kako bi pobolj$ao
djetetovu ravnotezu, utemeljio put prema sredi$njem nadglednom sustavu te kako bi
povecao vestibularni ulaz za percepciju prostora pomocu tjelesnih igara koje su u skla-
du s djetetovim moguénostima. Ovim aktivnostima djeca razvijaju dobre motoricke
te, posljedi¢no, govorne komunikacijske vjestine.

Temeljna polazisSta

Osnovni principi verbotonalnog sistema su:

1) neuroplasti¢nost ljudskog mozga
2) vibrotaktilna faza slu$anja

3) sluSanje pomocu ritma i intonacije
4) analiza i korekcija pogre$aka

5) sluSanje govornog jezika.

Mozak svih vrsta konstantno reorganizira nove neuralne veze tijekom cijelog Zivo-
ta. Ovi maturacijski procesi nazivaju se neuroplasti¢nost mozga. Starenjem se neuro-
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plasti¢nost nasega mozga smanjuje. U djetinjstvu je na optimalnoj razini jer se u toj
fazi maturacijski neuralni procesi jo$ uvijek razvijaju. Stoga djeca koja su mlada od
pet godina lakse usvajaju jezik. Verbotonalna teorija koncept neuroplasti¢nosti smatra
vrlo vaznim u primjeni verbotonalne metode u terapiji osoba o$tecena sluha te nastoji
pronadi optimalan naéin stimulacije za mozak svakog pojedinca.

Ljudski mozak prima informacije kroz vestibularni, slugni i govorni kanal. Kod
novorodencadi, vibrotaktilni ili vestibularni osjet dominantniji je u procesu slusanja
nego sluSanje pomocu puznice. PuZnica postaje dominantna u tom procesu djetetova
sazrijevanja. Verbotonalna teorija smatra da je koriStenje vestibularnog osjetila u ra-
noj, vibrotaktilnoj fazi, temelj za razvoj dobre slusne osvijeStenosti, koja je klju¢na za
kasniji razvoj dobrog govorenja pomocu slusanja. Za razvoj govora slusanjem koriste
se pokreti tijelom, vibratorna ploca i ru¢ni vibrator, koji, uz vibrotaktilni osjet, olak-
$avaju i poboljSavaju djetetovu osvijestenost zvukova pomocu vibracija (Crnkovi¢,
2007).

Ritam i intonacija temelj su slusanja i govornog jezika. Cak i najmanje promjene u
ritmu i intonaciji mogu imati znacajan utjecaj na znacenje. Kada govorimo o parame-
trima govora, na neverbalni dio odnosi se 90 % ljudske komunikacije. Verbotonalna
teorija smatra da je ovaj podatak vazno ukljuéiti u konkretnu habilitacijsku i rehabi-
litacijsku terapiju, naglasavajudi razvoj dobrih uzoraka ritma i intonacije u ranoj fazi
govornog jezika (Asp, 1981). Veéina gluhih osoba mozZe nauditi govoriti i slusati i to
dobrim govornim ritmom i intonacijom te razumljivim govornim jezikom. Verboto-
nalni klinicari ¢esto koriste govorne vibratore i slusalice kako bi stvorili optimalne
uvjete za sluSanje dobrog ritma i intonacije, koji na kraju pomaZzu u uéenju govorenja
i slusanja dobrim ritmom i intonacijom.

U svojim pokusima s oktavno-pojasnim filterima, Guberina je doSao do spoznaje
da se svaki samoglasnik percipira drugacije, ovisno o frekvencijskom pojasu kroz koji
je emitiran. Zakljucio je da su svi fonemi sadrzani u svakom fonemu, s obzirom na
to da je percepcija razli¢itih fonema moguca iz jednog fonema, ovisno o filterskoj
frekvenciji kroz koju je fonem pusten (Asp, 2005). Optimalne oktave, koje postoje za
svaki samoglasnik i suglasnik, korisne su u analiziranju pogre$aka, odnosno, u utvrdi-
vanju za$to se pojedina greska pojavljuje kod pojedinca s odredenim audiometrijskim
uzorkom. Verbotonalni klini¢ari upotrebljavaju besmislene slogove (logatome) kako
bi procijenili detekeiju i percipiranje glasova kroz slu$ne jedinice za uéenje, slusna po-
magala i kohlearne implante. Analiza pogre$aka omogucuje klini¢aru da pruzi slusnu
terapiju pojedincu, poboljSavajudi to¢nu percepciju zvukova i prilagodavajuéi postavke
slusnog pomagala kako bi optimizirao percepciju.

Metode

Verbotonalni sistem razvio se u dva smjera. Prvi je bio usmjeren na rehabilitaciju slu-
$anja i govora osoba koje nisu bile u moguénosti dobro razviti sposobnost govora zbog
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organskih ili funkcionalnih oSteéenja (Crnkovié, 2007). Ova primjena verbotonalne
teorije u patologiji sluSanja i govora naziva se verbotonalna metoda (VTM).

Glavni je cilj verbotonalne metode razviti dobar, razumljiv govorni jezik djece i
odraslih o$tecena sluha, kako bi mogli komunicirati s osobama uredna sluha te biti
ravnopravni dionici inkluzivnog obrazovanja i drugih podrudja socijalnih aktivnosti
u inkluzivnom dru$tvu.

Drugi smjer u kojemu se verbotonalni sustav razvio odnosi se na pote$kocée
slusanja i govorenja kod ucenja stranih jezika. Metoda koja se time bavi je struk-
turalnoglobalna audiovizualna metoda (SGAV). Strukturalno se odnosi na skupine
rijei, intonaciju i ritam te povezanost izmedu konteksta i znacenja. Globalno se
odnosi na globalnu perspektivu, ne samo recenica veé i cijelog konteksta odredene
situacije. Audiovizualno oznacava upotrebu audiovizualnih materijala i situacija
za ucenje. SGAV metodu razvili su 1954. godine Guberina i Paul Rivenc za uéenje
stranih jezika. U prvoj fazi, uéenici slu$aju i oponasaju ritam, intonaciju i naglaske
govornog jezika. Citanje i pisanje dolaze u kasnijim fazama udenja stranog jezika
(Crnkovié, 2007).

Verbotonalna teorija u primjeni

Neurofizioloski i fonetsko-lingvisticki temelji
verbotonalne rehabilitacije

Jedan od preduvjeta uspje$nosti rehabilitacije jest rana (i sustavna) intervencija.
Opravdanje za to nalazimo prvenstveno u fenomenu neuroplasti¢nosti. Naime, u
zdravom mozgu neuralne se mreZe spontano mijenjaju kao rezultat senzorickih po-
ticaja i intrinzi¢ne aktivnosti. Rehabilitacijom radimo upravo na tome: senzoricki
poti¢emo promjene na centralnoj razini, ali i sposobnost unutarnje proizvedenih ak-
tivnosti koje ¢e biti prisutne i kada ne bude vanjske stimulacije.

Ucenjem (u Sirem smislu) olaksava se daljnje u¢enje, odnosno stjecanjem neke vje-
$tine povecava se fleksibilnost zivéanog sustava i olak$ava usvajanje drugih vjestina, a
za to je neophodna poticajna okolina. Osim na uo€ljivo brzi, uspjesniji i cjelovitiji ko-
gnitivni razvoj (koji, naravno, ukljucuje i govorno-jeziéno funkcioniranje), poticajna
okolina mozZe ¢ak utjecati na vrijednosti kvocijenta inteligencije, a poznati su primjeri
znacajnog smanjenja veli¢ine mozga kod ekstremne odgojne zapu$tenosti u ranom
djetinjstvu koji se tesko ili nikako ne kompenziraju naknadnim poja¢anim naporima.

Isto kao $to je za dobar vrt vazno podrezivanje, odnosno kresanje slabih i neper-
spektivnih grana i biljaka (engl. pruning), a poticanje uspjes$nih, tako je i u zivéanom
razvoju vazan sli¢an proces odumiranja neaktivnih stanica i veza, a bogatije povezi-
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vanje onih koje su se pokazale u¢inkovitima. U VT teoriji to se o€ituje kao oslanjanje
na postojece uspje$ne obrasce i nadogradnja na njih, umjesto inzistiranja na onome
§to je pojedincima tesko, nemogucde ili neugodno. I opet, kao $to postoji kalendar vrt-
nih radova, kojega se valja pridrZavati za najbolje rezultate, tako i u ljudskom razvoju
postoje kriti¢na (osjetljiva, optimalna) razdoblja za razlidite faze i aspekte toga razvoja.

S druge strane, ¢injenica da plasti¢nost mozga ne nestaje/prestaje s pubertetom ili
u nekom drugom bioloski predodredenom trenutku u osnovi je rehabilitacije u bilo
kojoj dobi, jer se ona (rehabilitacija) temelji upravo na neuroplasti¢nosti, tj. sposob-
nosti sredi$njeg zivéanog sustava da se prilagodi novonastalim okolnostima (ozljedi
i potom rehabilitaciji) te restrukturira kako bi se opet priblizio optimalnom funkci-
oniranju.

Pritom treba naglasiti da funkcionalna reorganizacija koja se temelji na plasti¢no-
sti nije ograni¢ena na odredeni modalitet (engl. cross-modal plasticity), $to pokazuju
brojni eksperimentalni dokazi proizasli iz istraZivanja, ali i iskustva iz prakse (Borko-
vi¢, 2004; Pavié, 2011).

Modeli funkcioniranja sredi$njeg Ziv€anog sustava koji najbolje odgovaraju VT
teoriji jesu oni koji se temelje na neuralnim mreZama, jer pretpostavljaju plasti¢nost
i moguénost ucenja i reorganizacije te moguénost koriStenja primarno neoptimalnih
putova u primanju i odasiljanju podraZaja na daljnju obradu, npr. pribjegavanje vibro-
taktilnom osjetu za poticanje sluSanja. Prema modelima neuralnih mreZa, sve su veze
unutar mreZe (medu ¢vorovima i razinama) ponderirane, a ti se ponderi mijenjaju i
prilagodavaju kontekstu, stanju mreze i sl. Tako je moguce da se u potrazi za optimal-
nim funkcioniranjem neki putovi postupno napuste kao neucinkoviti, a teziste stavi
na one ,prohodnije”, iako ne bi bili prvi izbor za provodenje upravo te vrste informa-
cija. Takvim se funkcioniranjem izmedu ostaloga moze objasniti i pojam transfera.

Bez senzorike nema motorike pa tako ni bez sluSanja nema govora — u urednom
razvoju to nagla8ava vaznost poticajne okoline, a u rehabilitaciji uporabu upravo slu-
$anja/viezbi sluSanja za razvoj govora. Ta povezanost slusanja (percepcije) i govora
(proizvodnje) potvrdena je neurofiziolo$ki, a u novije vrijeme narocito studijama pove-
zanosti (engl. connectivity studies), koje jasno pokazuju ¢vrste funkcionalne ventralne
i dorsalne veze izmedu gornje sljepoocne vijuge i donje ¢eone vijuge (Rouse, 2020),
§to upucuje na pripadnost istoj neuralnoj mrezi podruéja koja su se tradicionalno
smatrala dijelovima podrudja ,zaduZzenih” za govorno-jezi¢nu percepciju, odnosno
proizvodnju. I literatura o zrcalnim neuronima, unato¢ tome $to se izvorna zapaza-
nja prvih autora kriticki preispituju, govori o uskoj povezanosti perceptivne obrade i
motori¢kog funkcioniranja (Maldonato i Dell’Orco, 2013), a upravo je ta povezanost
jedna od temeljnih postavki verbotonalne teorije i njezine primjene.

Uz vaznost sluSanja, VT teorija naglasava i vaznost drugih osjetila (o tome se vise
govori u kontekstu spaciocepcije), a poveznica poticanja sluSnim putem uz istodobno
osvjeStavanje proprioceptivnih dozivljaja oslanja se na vaZnost kinestezije (uz osjet
poloZaja zglobova druga sastavnica propriocepcije) u percepciji i proizvodnji govora
(Rouse, 2020). Naime, kada nema slusne kontrole, osobi o$teéena sluha povezivanje
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povratnih informacija iz okoline (npr. od rehabilitatora, sugovornika) s kinestetskim
osjetom pomocdi ¢e da zapamti kako se nesto osjeca kada je dobro, kako kada je pre-
glasno ili pretiho, prelabavo ili prenapeto, prekratko ili predugo, je li izgovoreno na
dobrom ili na pogreSnom mjestu i sl. Zato je vazno, kao $to se preporucuje u VT
teoriji, ,krenuti od onoga $to korisnik ima”, dakle od onoga u ¢emu je uspjesan, jer
se na tu postojecu kvalitetu mogu nadogradivati novi obrasci koji se potom vjezbom
ucévrSéuju. Drugim rije¢ima, to je pristup slusno (ili Sire, govorno-jezi¢no) ostecenoj
osobi s aspekta onoga §to moze, a ne onoga §to ne moze.

U VT teoriji vazni pojmovi spaciocepcije i gramatike prostora (Pansini, 1988,
2002) uklju¢uju multisenzoricku komponentu, naroéito doprinos propriocepcije i
vestibularnog puta (Miji¢-Munivrana, 1995), usku povezanost pokreta i govora, ali i
paralelizam u svladavanju prostora i jezika, a pokazalo se da je, uz ¢eoni i sljepooc¢ni
rezanj, koji se uvijek istiu kao kljuéni za govorno-jezi¢no funkcioniranje, upravo
tjemeni rezanj taj gdje se susreu svjesnost o vlastitom tijelu i njegovu polozaju u
prostoru s jezi¢nom obradom. Pritom izgleda da se tu radi primarno o semantickoj i
fonoloskoj razini, ne toliko o sintakti¢koj, kao §to je predvidala parijetalna hipoteza
(Coslett i Schwartz, 2018). Sve to dodatno podupire vaznu ulogu tijela i pokreta, kako
u urednom razvoju, tako i u rehabilitaciji.

Multisenzori¢ka obrada nije samo zbroj modaliteta koji u nju ulaze, nego pred-
stavlja jednu novu vrijednost, strukturu, koja je takoder jedan od sredi$njih pojmova
VT teorije. Treba imati na umu da se multisenzori¢ka obrada moZe ostvarivati na tri
nacina: (1) kao pojacani odgovor (engl. enhancement), kada uskladeni podraZaji iz
razli¢itih modaliteta imaju poveéani ucinak; (2) kao smanjeni odgovor (engl. suppres-
sion), kada neuskladeni signali iz razli¢itih modaliteta mogu rezultirati neuskladenim
ulazom i stoga multisenzori¢kim prigusivanjem aktivnosti neurona koji slijede i (3)
ispod praga (engl. subthreshold), pri ¢emu podrazaji izgledaju kao unisenzori¢ki kada
se ispituju jednim modalitetom, a kada je podraZzaj multisenzori¢ki pokazuju pojacan
odgovor. Prvi i treéi u¢inak poZeljni su, a drugi zahtijeva oprez pri pripremi programa
rehabilitacije jer mozZe izazvati neZeljenu , buku” i suprotan ucinak od Zeljenoga. Tu
opet nastupa umijeée rehabilitatora koji mora znati da svakoj osobi treba pristupiti
kao posebnosti i cjelini, pomno pratiti napredak ne robujuéi unaprijed postavljenim
zadacima i biti fleksibilan. Treéi u¢inak moZe se povezati sa , sluanjem ispod praga”,
koje je uklju¢eno u pojam diskontinuiteta, pri ¢emu ¢e i najmanji slusni ostaci u
nekom dijelu spektra, koji sami za sebe nisu dostiZzni razumnim poja¢anjem intenzi-
teta, pridonijeti boljem ukupnom rezultatu u kombinaciji s veéim ostacima u nekom
drugom podrudju.

Osijeti ukljuceni u spaciocepciju na razlic¢ite se naéine te u razli¢itoj mjeri kombi-
niraju ovisno o kontekstu, a povezanosti su potvrdene razli¢itim eksperimentalnim
istrazivanjima. Najbolje je istrazena vidno-slusna integracija pa se pokazalo, primjeri-
ce, da do nje dolazi veé¢ nakon oko 40 ms i da su odgovori na uskladene vidno-slusne
podraZaje brzi nego na pojedinacne (npr. prou¢avanjem aktivacije slu$nih kortikalnih
podrudja prilikom ocitavanja s lica i usana, zabiljeZeno je da do integracije dolazi prije
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kategoriziranja fonema). Razli¢itim metodama oslikavanja mozga (npr. PET, fMRI),
podrudje gornjeg sljepooénog zlijeba potvrdeno je kao mjesto najvece aktivnosti pri-
likom slu$no-vidne integracije. Ve¢ s latencijom od oko 50 ms dolazi do integracije
slusnog i somatosenzori¢kog podrazaja. Pokazalo se da se somatosenzoricki, vesti-
bularni i slu$ni podaci kombiniraju na razini dorsalne kohlearne jezgre i omoguéuju
odredivanje izvora zvuka. Valja napomenuti da na stupanj multisenzoric¢ke integracije
najvise utjecu dob, karakteristike podrazaja i kontekst pa je utvrdeno da se u zdravih
osoba u potpunosti uspostavlja tek oko 10. godine zivota, ali isto tako i da moze biti
dobar pokazatelj uspje$nosti ishoda uporabe umjetne puznice (osobe s o$tecenjem
sluha kojima je ugradena ranije i koje imaju bolje rezultate rehabilitacije pokazuju
veéi stupanj multisenzoricke integracije). U prirodnom okruZenju multisenzori¢ke
interakcije kombiniraju se u vrlo sloZzen obrazac koji uklju¢uje ¢eoni rezanj, sljepo-
o¢no-tjemene regije i odgovarajuca unimodalna podruc¢ja mozgovne kore (Senkowski
i sur., 2008).

Glazba uspjesno pridonosi rehabilitaciji slusanja i govora iz nekoliko razloga - za-
hvaljujuéi elementima koji su im zajednicki, kao $to su primjerice ritam, intonacija,
intenzitet, tempo, pauza, ali i ¢injenici da uz vlastite specificnosti dijele i neke neu-
rofiziolo$ke osnove. Kao §to u govoru desna hemisfera viSe nadzire , spore” globalne/
holisti¢ke elemente govora koji se proteZu na vece jedinice (npr. prozodiju, koheren-
tnost poruke, metaforu, ironiju), a lijeva segmentalne (npr. razlike medu pojedinim
glasovima, narocito suglasnicima za koje su karakteristi¢ne brze promjene, fonoloski
ton), tako se i u glazbi obrada melodijskih tragova, harmonija, boje i polaganog ritma
oslanja viSe na desnu hemisferu, a brze promjene, brzi ritam i prepoznavanje po-
znatih melodija vi$e na lijevu. Stovise, pokazalo se da osobe koje zbog afazije imaju
poteskoca s gramatickom obradom, imaju takoder problema s , gramatikom” glazbe,
jer ne prepoznaju, primjerice, pogre$an ton melodije. Glazbene stimulacije kao dio re-
habilitacije u sklopu VT teorije u svojoj podlozi imaju i ¢injenicu da se pobudivanjem
odredenog podru¢ja mozga aktivnoSéu periferije, to podrucje moze povratno bolje
pripremiti za djelovanje u nekom drugom segmentu kojemu je osnova.

Medutim, treba imati na umu da poticaji ne moraju biti samo senzori¢ki — moti-
vacija i afektivnost te§ko su mjerljivi, ali sudedi po ishodu, iznimno vaZni oblici poti-
caja koji o¢ito oblikuju ponasanje organizma u naj$irem smislu. To pokazuju brojna
istrazivanja u kojima su sudjelovale osobe oStecena sluha te u kojima se rezultati
na testovima govorno-jezi¢nog funkcioniranja ne mogu uvijek jednozna¢no objasniti
mjerljivim parametrima poput audiometrijskih nalaza, duljine rehabilitacije, vreme-
na ugradnje umjetne puznice i sl., nego ih se mora interpretirati u Sirem kontekstu.

Strukturalnoglobalni audiovizualni pristup (SGAV):
temelj u€enja/usvajanja jezika

Analiza govora, jezika i komunikacije koju nalazimo u lingvistici govora, prirodno je
nasla svoj put u podrudéje stranih jezika i nadine njihova usvajanja i poduke. Teorijsko
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oblikovanje novoga pristupa ovoj problematici nastalo je u razdoblju izmedu 1954. i
1956. godine, u suradnji Petra Guberine i Paula Rivenca. Sjedinilo je ve¢ ranije osmi-
§ljenu lingvistiku govora P. Guberine i istraZivanja na kojima je radio P. Rivenc u Ecole
Normale Supérieure de Saint Cloud, pod vodstvom poznatog francuskog lingvista G.
Guggenheima, a s ciljem izrade , Temeljnog francuskog jezika” (fr. Francais fondamen-
tal), svojevrsnog pregleda rjeCnika i cjelina gramatic¢kih oblika u najée$éoj uporabi u
francuskom govornom jeziku (Guberina, 1985; Rivenc, 2003). Razrada pedagoskih
nacela i metodoloskih postupaka temeljila se na klju¢nim postavkama lingvistike
govora: govorni jezik kao temelj svakog jezika, globalnost jezi¢nog izri¢aja — vrednote
govornoga jezika, vaznost konteksta i situacije, visedimenzionalni pojam strukture
govora koja se oblikuje u komunikaciji, afektivnost, kreativnost u uporabi jezika,
veza izmedu slu$ne percepcije i govora, uloga tijela i prostora u percepciji i produkeiji
govora, sociokulturoloski aspekti komunikacije.

Ovaj novi pristup u ucenju stranih jezika autori su nazvali SGAV (strukturalno-
globalna audiovizualna metoda).

Nacela ove metodologije prvi su put izravno primijenjena u izradi tecaja francu-
skog jezika za odrasle Voix et images de France (Didier, Paris 1961.), a po istim je nace-
lima osmisljen i prvi te¢aj francuskog za djecu Bonjour Line (Héléne Gauvenet, Ecole
Normale Supérieure de Saint Cloud, 1963.), za koji Guberina smatra da je najvise u
duhu lingvistike govora koristio njezine temeljne elemente, kao §to su situacija, igra
ritmovima i intonacijama, prostornost i kreativnost (Guberina,1985). Prema uzoru
na Voix et images de France, tijekom 1961. i 1962. godine izradeni su teCajevi za
odrasle za hrvatski, njemacki, engleski, francuski i ruski jezik. Na pripremi i izradi
teCajeva suradivali su profesori i suradnici Filozofskog fakulteta i Fonetskog instituta
u Zagrebu te suradnici iz Ecole Normale Supérieure de Saint Cloud pod vodstvom
Petra Guberine i Paula Rivenca. U kasnijem razdoblju, od 1963. do 1984. godine,
SGAV je usavrsio, dopunio i produbio pojedine postupke i oblike rada, a objavljeni
su i teCajevi nove generacije za talijanski, Spanjolski, engleski, hebrejski, ukrajinski,
portugalski, nizozemski, kineski i arapski jezik, kao i teajevi engleskog, francuskog
i njemackog jezika za djecu. Autori su se poéetkom sedamdesetih odmakli od pojma
metode u korist pristupa (fr. problématique SGAV, engl. SGAV Approach), kako bi na-
glasili fleksibilnost, interaktivnost i dinami¢nost u njegovoj primjeni (Rivenc, 2003.).

Svi su tecajevi bili koncipirani kao integralne pedagoske cjeline (fr. méthodes in-
tegrées), jer su ukljuéivali cjelokupnu didakti¢ku podrsku, $to je bilo vrlo inovativno
za vrijeme nastanka (zvuéni zapisi, slikovni materijali, udzbenik i radna biljeZnica,
gramatika u slikama, materijali za rad u laboratoriju, materijali za fonetsku korek-
ciju, dodatni tekstovi za Citanje, materijali za vrednovanje i, prvi put, priru¢nik za
nastavnike s teorijskim tumacenjem metodologije i iscrpnim uputama za adekvatnu
pedagosku primjenul).

Medutim, stvarno znacenje i vrijednost ovoga pristupa ucenju stranih jezika ni-
kako ne treba promatrati ni ograniciti na opis i ulogu ovih specifi¢nih didakti¢kih
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materijala, iako ciljano osmisljenih i razradenih u duhu SGAV metodologije, jer oni
nisu nikada bili krajnji cilj, ve¢ samo pomo¢ u provodenju metodoloskih postupaka
(Renard, 2016). Za razumijevanje stvarnoga znacenja ovoga pristupa valja razmotriti
analizu govora, jezika i komunikacije koju nam nudi lingvistika govora i prepoznati
nacin na koji su ove spoznaje implementirane u metodologiju ucenja i pou¢avanja
stranog jezika. Neke smjernice daju nam autori (P. Guberina i P. Rivenc) ve¢ samim
nazivom svoje metodologije: strukturalnoglobalno audiovizualno.

Strukturalnoglobalno podrazumijeva strukturu, koja je definirana kao medusobni
i neprekidni odnos izmedu pojedinca i drustva. Komunikacija i govor ¢ine strukturu
u kojoj je svaki izri¢aj neupitno povezan s afektivnom kreativno$éu Covijeka, ali i
sa situacijom, zna¢enjem, kontekstom i prostorom unutar kojih se komunikacija
dogada. Stoga je takva struktura viSedimenzionalna, dinamicna i prirodno globalna,
jer ukljucuje ukupnost sredstava izraZzavanja, onih leksickih i neleksic¢kih (vrednota
govornog jezika). Globalnost ujedno oznacuje povezano djelovanje svih osjeta, osobito
vida i sluha, u govornoj komunikaciji.

Pojam audiovizualnog ili drugim rije¢ima zvuk i slika, isti¢e vaznost slusanja (aku-
sticki aspekti govora) i gledanja (situacija, pokret, kontekst) u govornoj komunikaciji.
Slu$anje ima presudnu ulogu u stvaranju, ucenju i razvoju govora, a slika stvarnosti
vazna je spona u stvaranju znacenja.

U svojoj je pedagoskoj primjeni SGAV razvio i slijedio niz nacela:

Osnova je poucavanja stranog jezika govor u situaciji. Zbog strukturalnih i me-
todoloskih razloga, jezik se uci najprije kao govorni jezik, a tak kasnije kao pisani.
Pomocu govornog jezika mozemo najbrze nauciti Citati i pisati, posebno uz pomo¢
vrednota govornog jezika. Citanje i pisanje od pocetka se uci u re¢enicama, kao sto se i
govor uci u strukturama. Gramaticke strukture, kao i leksicke, moraju biti dio globalne
komunikacijske strukture i situacije. Znacenje treba stvarati postupno i globalno. U
objasnjavanju gramatike treba krenuti od koncepta (jezicne funkcije) i stvarnoga zna-
€enja. U usvajanju jezi¢nih struktura treba ukljuciti kreativnost i postupnost. U jeziku
postoji ogranicen broj elemenata koji se mogu kombinirati na mnogo nacina kako
bi se dobila razli¢ita znacenja, a vrednote govornog jezika neposredno pridonose
semantickoj i sintaktickoj vrijednosti jezi¢nog izricaja (Guberina, 2010 a; Rivenc, 2003).

Od samoga pocetka primjene, u SGAV je bila uklju¢ena i fonetska korekcija. Izgo-
vor je smatran temeljnim elementom u ucenju stranog jezika, jer omogucuje razumi-
jevanje rijeci i njezinu ucinkovitu uporabu u razlicitim i novim strukturama. Izgovor se
u verbotonalnoj teoriji podrazumijeva u njegovu globalnom znacenju (Sto ukljucuje
intonaciju, ritam i Citav fonoloSki sustav stranog jezika). Fonetska korekcija temelji se
na slusnoj percepciji kao temeljnom elementu ucenja stranog jezika i njegovoj ade-
kvatnoj produkciji (Guberina, 2010a; Renard, 2002).
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Za potrebe verbotonalne fonetske korekcije konstruiran je poseban elektroaku-
sticki uredaj, SUVAG LINGUA, kojim se moZe upravljati percepcijom govora i stvarati
optimalne uvjete sluSanja nekog stranog jezika.

Ako promotrimo neke klju¢ne pojmove verbotonalne teorije koji su svoju primje-
nu nasli u postupcima SGAV-a, uocit ¢emo mnoge podudarnosti sa suvremenim kre-
tanjima u glotodidaktici.

Kao dominantan pravac u glotodidaktici nametnuo se od osamdesetih godina
prosloga stoljec¢a komunikacijski pristup (engl. communicative approach, fr. approche
communicative, Sp. enfoque comunicativo), koji je svojim raznim inac¢icama i danas Siro-
ko prihvacen u nastavi stranih jezika. Temelji se na teorijskoj postavci o primarno ko-
munikacijskoj funkciji jezika, odnosno jezik tumaci kao sustav za izrazavanje znacenja,
Cija je temeljna funkcija interakcija i komunikacija (Richards i Rogers, 2014). Stoga je
cilj nastave stranih jezika razvijanje komunikacijske kompetencije kako je definira Hy-
mes (1972) i kasnije Canale i Swain (1980), a koja podrazumijeva adekvatno i aktivno
funkcioniranje u odredenoj komunikacijskog situaciji stranog jezika. Osnovni elemen-
ti jezika nisu isklju¢ivo oni gramaticki i strukturalni, ve¢ i svi elementi funkcionalnog
i komunikacijskog znacenja (verbalni i neverbalni), koji se ostvaruju unutar diskursa.
Komunikacija podrazumijeva integraciju razlicitih lingvistickih vjestina (globalnost) u
kreativnom procesu ucenja koje se temelji na postupcima pokusaja i pogresaka, jer
se jezik uci komunikacijom.

Razlicite interpretacije komunikacijskog pristupa razvile su mnoge inacice i nacine
primjene, iako svi slijede zajednicka teorijska nacela, primjerice, pristup prema zada-
¢ama (engl. task based approach), koji se temelji na pripremaniju i izvrSenju zadaca u
stvarnoj komunikacijskoj situaciji; pristup prema kompetencijama (engl. competency
based approach), koji predvida progresiju i napredovanje u skladu s individualnom
sposobnos¢u koristenja vjeStina u komunikaciji; aktivni pristup (engl. action based
approach), koji naglasava sociokulturoloske aspekte komunikacije.

Takoder je velik utjecaj imala i Krashenova prirodna metoda (engl. natural approa-
ch), koja odbacuje svjesne strategije u€enja u korist usvajanja jezika prirodnom komu-
nikacijom. Prema ovome pristupu, strani se jezik u¢i pomoc¢u komunikacijskih situaci-
ja, bez utjecaja materinskog jezika i bez ikakve gramaticke analize ili njezina vjezbanja.
U nastavi se nastoje potaknuti i razviti prirodni procesi usvajanja jezika, nalik onima u
usvajanju materinskog jezika (Krashen i Terrell, 1983).

Vije¢e Europe je nakon viSegodiSnjih priprema objavilo Zajednicki europski re-
ferentni okvir za jezike - ZEROJ (2005), dokument kojim se Zeljelo sjediniti aktualne
¢injenice i smjerove u podrucju ucenja, poucavanja i vrednovanja stranih jezika. Radi
se o iscrpnoj analizi ciljeva ucenja, potrebnih jezi¢nih vjestina i kompetencija, nacina
usvajanja i u€enja, te razlicitih oblika poucavanja i vrednovanja.

ZERO)] je po pitanju metodologije ucenja Zelio ostati neutralan, tako da posebno
ne istice nijedan pristup, ve¢ daje pregled moguc¢nosti i alternativa. Medutim, ipak
krece od komunikacijske funkcije jezika i aktivnog pristupa (engl. action based appro-
ach), gdje je ucenik/korisnik jezika definiran kao aktivni sudionik druStva koji izvrSava
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razlicite zadatke (engl. task) unutar odredenog podrucja djelovanja. Komunikacija se
ostvaruje jezi¢nim aktivnostima koje su dio druStvenog konteksta. Razli¢itost kon-
teksta, situacija i uvjeta koristenja jezika jedina moze dati pravo znacenje jezi¢noj
aktivnosti. Aktivni pristup ukljucuje kognitivne i emocionalne aspekte pojedinca, te
sveukupnost njegovih opcih i komunikacijskih jezi¢nih kompetencija kojima ostvaru-
je komunikacijsko djelovanje. Prema ZEROJ-u, komunikacijska jezicna kompetencija
sadrzi tri temeljne sastavnice: lingvisticku, sociolingvistic¢ku i pragmaticku. Zanimljivo
je napomenuti da svaka od ovih sastavnica ukljucuje elemente znanja (poznavanje
sadrzaja), ali i vjeStinu i umijece njegove primjene u razli¢itim kontekstima. Tako se,
npr., leksicka kompetencija ne opisuje samo kao opseg, Sirina i to¢nost poznavanja
leksika vec¢ ukljuCuje i njegovo kognitivho organiziranje te sposobnost koriStenja u
novim strukturama. Sociolingvisticka kompetencija odnosi se na znanja i vjestine ve-
zane uz drustveni kontekst koriStenja jezika. Temelji se na pojmu jezika i komunikacije
kao sociokulturoloSkih fenomena. Ovdje se posebno istiCu sljedeci aspekti koriStenja
jezika: jezi¢ni oznacitelji drustvenih odnosa, pravila pristojnog ponasanja (gdje se,
primjerice, opisuju razli€iti nacini izrazavanja emocija ili stavova), izrazi narodne mu-
drosti (koji ukljucuju poslovice, idiomatske izraze, ustaljene izraze i vjerovanja), razlike
u registru (koji potvrduje vaznost konteksta) te dijalekti i naglasci (koji se odnose na
prepoznavanje jezi¢nih oznacitelja za, na primjer, regionalno podrijetlo, drustvenu
klasu ili profesiju, @ mogu ukljucivati leksik, gramatiku, fonologiju, paralingvistiku i
govor tijela). Treca sastavnica, pragmati¢ka kompetencija, odnosi se na funkcionalno
koriStenje i kombiniranje jezicnih elemenata, a podrazumijeva usvajanje diskursa, ko-
heziju i koherentnost, identifikaciju vrsta i oblika jezicnog izri¢aja te ironiju i parodiju.

Cini nam se da su pojmovi, nacela i postavke verbotonalne teorije i dalje aktualni,
da nas jos uvijek uce o prirodi govora, jezika i zakonitostima komunikacije te poticu
mnoga razmisljanja o novim nacinima njihove primjene u postupcima ucenja, pouca-
vanja i vrednovanja kako stranog, tako i materinskog jezika.

Zakljucak

Jedna od prvih primjena verbotonalne teorije bila je upravo na podruéju stranih jezika.
Pocetni poticaj bila su razmisljanja kako poboljsati percepciju glasova stranog jezika,
Sto je dovelo do istrazivanja i primjene visine glasova govora za ispitivanje slu$anja i
pravilnu percepciju glasova stranih jezika (1952. — 1953.). Rezultati ovih istrazivanja
kasnije su bili temelj stvaranja verbotonalne audiometrije (Guberina, 1992).

Moze se uoditi da su se razli¢ita podrudja istraZivanja i primjene verbotonalne
teorije od samoga pocetka medusobno poticala, nadopunjavala i povezivala, jednako
kao sto lingvistika govora nastoji povezati sva podrudja ljudske komunikacije govo-
rom: ,,...u lingvistici govora moramo proucavati svaku uporabu jezi¢nog izrazavanja,



2 S VERBOTONALNI RAZGOVORI

jer lingvistika govora obuhvaca postupke jezi¢nog izraZavanja na raznim podruc¢jima
njegove uporabe.” (Guberina, 1985, str. 3).

Lingvistika govora (nastala u razdoblju izmedu 1934. i 1939. godine) nastoji obja-
sniti razlic¢ite aspekte, oblike i postupke u ljudskoj komunikaciji govorom. Stoga je
mozemo definirati i kao opéu teoriju komunikacije koja holisti¢ki opisuje cjelovitost
svijeta — to je komunikacijski sustav koji povezuje strukturu svijeta i strukturu jezika
(Runji¢ i Pansini, 1998).

Guberina sagledava Covjeka iz perspektive integralne antropologije u smislu tje-
lesno-psihi¢ko-drustveno-duhovnog bi¢a, unutar koordinata vremena proslosti, sa-
dasnjosti i buduénosti, sjedinjujuéi ga u holisti¢ko razumijevanje individue (Dul¢ié,
2018). Dodamo li tome ideju o ,holarhiji” Kena Wilbera, individua je cjelina sa svojim
vlastitim identitetom te tako ¢ini dio vece cjeline, $§to podrazumijeva da je ona isto-
vremeno cjelina i dio, s obzirom na to da je svaka cjelina uvijek dio $ire, vise cjeline.
U tom kontekstu Guberina upotrebljava upravo povezanost tijela s mozgom te pove-
zanost razli¢itih dijelova tijela, odnosno nacina kojim akcije jednog dijela tijela utjecu
na reakcije njegova drugog dijela. Smatra da se moramo usmijeriti na cjelinu, a ne na
pojedine dijelove te cjeline, jer cjelina je puno vise od sume svojih dijelova. Ona nije
odredena dijelovima od kojih se sastoji, veé su ti dijelovi odredeni svrhom cjeline kojoj
pripadaju. Ovakav holizam ne podrazumijeva samo uzro¢no-posljedi¢an odnos nego
i povezanost prema smislu i zajedni$tvu (Bor§, 2011).

Glavni je cilj verbotonalne teorije razviti dobre govorne komunikacijske vjestine
kako bi osobe ostecena sluha i govora slobodno ulazile u interakciju s osobama bez
oSteéenja sluha i govora. Tako je edukacijska integracija korak prema socijalnoj inklu-
ziji osoba o$teéena sluha i govora te njihovu punopravnom sudjelovanju u drustvu.

Akademik Petar Guberina oznacio je put jednom novom gnoseolo$kom pravcu,
izgradujudi i oblikujuéi pritom filozofiju koja na prvo mjesto stavlja ¢ovijeka (Gube-
rina, 2010 b) i , kreativhu funkciju mozga u njegovoj percepciji vanjskih podraZaja”
(Guberina, 2010 b, str. 8). Psihofilozofija je temelj njegova istraZivanja u podrudju
govora, usvajanja toga govora i rehabilitacije. Prisutnost ¢ovjeka i njegovo aktivno
sudjelovanje temelji su psihofilozofskog koncepta teorije verbotonalnog sistema (Gu-
berina, 2010 b).

Prema profesoru Guberini, komunicirati znaci prenijeti osobni stav, informaci-
ju, znacenje, a ne zvukove ili rije¢i kao elemente jezika. Govor definira kao skup
strukturalnoglobalnih audiovizualnih procesa koji sudjeluju u uporabi jezika. Jezi¢ne
sastavnice (fonologija, fonetika, morfologija, sintaksa i semantika) upotpunjene su
vrednotama govornog jezika (akusti¢kim i vizualnim) (Guberina, 1952).

U razdoblju ¢vrsto definiranog strukturalisti¢kog pristupa jeziku i pridavanju mi-
norne uloge govoru u odnosu na jezik u tadasnjim lingvistickim izu¢avanjima, pro-
fesor Guberina pokazao je i dokazao da govor ima puno vazniju ulogu te da ga treba
smjestiti i izu¢avati unutar lingvistike (Roberge, 2003).

Guberina najveéu pozornost posvecuje razli¢itim moguénostima pristupa covjeku.
Polazi od njegova iskustva samoga sebe kao tjelesno-duhovne cjeline u kontekstu
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cjelokupne stvarnosti. Kada pristupa ¢ovjeku, doti¢e ga kao cjelinu. Covjeku ne pri-
stupa static¢ki, nego dinamicki. Guberinin pristup ¢ovjeku jest pristup osobi u njezinoj
drustvenosti, njezinim odnosima i dimenzijama osobnosti.

Sagledavajuci Guberinin pristup invaliditetu, moZzemo zakljuditi da je veé krajem
tridesetih godina dvadesetog stoljeca bio prethodnik novog pristupa invaliditetu koji
je zacrtao put, ne samo ekoloSkom, ve¢ i socijalnom modelu. Pritom se vodio idejom
da je invaliditet sloZeni fenomen koji ukljucuje sve ljude (osobe s invaliditetom ra-
zli¢itih oS$tecenja i osobe bez invaliditeta), njihove meduljudske odnose, drustveno i
fizicko okruzenje, drustvenu reakciju prema osobama s invaliditetom i ostalo, o ¢emu
su puno godina kasnije pisali i drugi autori, primjerice, Pfeiffer i Kennealy (2003).
Takvim pristupom Guberina je ¢ovjeka doZivljavao sa svim njegovim strukturalnim
sposobnostima, moguénostima, ali i ograni¢enjima (opéeljudskim, sociokulturnim,
individualnim) (Dul¢i¢ i Dabi¢-Munk, 2012 ).

Na invaliditet je gledao kao na drustveni problem, prema modelu biopsihosoci-
jalne integracije. Smatrao je da invaliditet nije svojstvo pojedinca, ve¢ skup stanja od
kojih su mnoga stvorena drustvenim okruzenjem, kao $to je navela sadagnja Meduna-
rodna klasifikacija funkcioniranja, onesposobljenosti i zdravlja Svjetske zdravstvene
organizacije (Strnad PeSikan i Benjak, 2010). Iz tog razloga ve¢ je tada bilo jasno da
invaliditet zahtijeva dru$tvenu akciju kako bi se uéinile preinake u okruZenju u svrhu
punog sudjelovanja osoba s bilo kojim o$teéenjima u svim podrudjima drustvenog
zivota.

Ujedno, to postaje i pitanje ljudskih prava pa dolazimo do modela ljudskih prava,
koji je usmjeren na dostojanstvo ljudskog biéa (Mihanovié¢, 2011). Stremljenja za
za$titom ljudskog dostojanstva svih ljudi ¢ine srz pojma ljudskih prava, stavljajuéi
osobu u srediSte zbivanja, za $to je jo$ davnih tridesetih i ¢etrdesetih godina prosloga
stoljeca posebice zasluZan Petar Guberina. Ovakvim svojim videnjem ¢ovjeka i inva-
liditeta izgradio je mostove izmedu domacde i svjetske znanosti, integrirajuéi pritom
hrvatsku znanost u europske i svjetske procese (Duléic i sur., 2014).

Verbotonalna teorija izrasla je prije 60-ak godina iz vizije, dubokog, originalnog
promisljanja ($to se u anglosaksonskim kulturama obi¢no naziva engl. thinking out-
side the box) i filozofskog pristupa Petra Guberine. Uspjela se odrzati i razvijati u
primjeni te odoljeti ku§njama vremena upravo zbog toga Sto se tijekom tog vremena
dostupno$éu novih metoda istraZivanja potvrdila opravdanost njezinih postavki, koje
su u vrijeme kada su osmi$ljene, bile ponajviSe rezultat intuicije i , renesansnog”
pogleda na pitanja sluSanja, govora i jezika, ukljucujudi i situacije kada su te funkei-
je otezane ili posve onemogucene. Pritom se naglasava kako ti gubici ne rezultiraju
kaoti¢nim stanjem, nego jednim novim sustavom koji dijagnostikom treba otkriti i
razumijeti, a rehabilitacijom uéiniti optimalnim za odredenog pojedinca, uzimajuéi u
obzir njegovu posebnost i cjelovitost.



Literatura

Asp, C. W. (1981). Verbo-Tonal Method for Re-
habilitating People with Communication Pro-
blems. World Rehabilitation Fund.

Asp, C. W. (2005). Verbotonal Speech Tre-
atment. Plural Publishing.

Borkovi¢, Lj. (2004). Neuro-psiho-lingvisticka
osnova slusanja, misljenja i govora. Hrvatska
verbotonalna udruga.

Bor§, V. (2011). Holoni i holarhije. Filozofska
istraZivanja, 31 (3), 669-683.

Canale, M., & Swain, M. (1980). Theoretical Ba-
ses of Communicative Approaches to Second
Language Teaching and Testing. Applied Lin-
guistics, 1(1), 1-47. https:/doi.org/10.1093/
applin/1.1.1

Coslett, H. B., & Schwartz, M. E (2018). The
Parietal Lobe and Language. Handbook of Cli-
nical Neurology, 151, 365-375. https:/doi.
0rg/10.1016/b978-0-444-63622-5.00018-8

Crnkovi¢, V. (Ur.). (2007). SUVAG. Poliklinika
SUVAG.

Dul¢i¢, A., & Dabié¢-Munk, D. (2012). Pola sto-
ljeéa Poliklinike SUVAG Zagreb-jucer i danas
za sutra. U A. Duléi¢ (ur), Covjek i govor:
znanstveno-stru¢na monografija VII. medu-
narodnog simpozija verbotonalnog sistema
(str. 3-16). Poliklinika SUVAG.

Dul¢i¢,A., Mihanovié,V, & Munivrana, B.
(2014). Petar Guberina — vizionar 21. stolje-
¢a. U A. Duléi¢ (ur), Aktualnost Guberinine
misli u stoljeéu uma : znanstveno-struéna
monografija VIII. medunarodnog simpozija
verbotonalnog sistema (str. 33-61). Poliklini-
ka SUVAG.

Dul¢i¢, A. (2018) SUVAG-ovim putovima ver-
botonalne metode u dimenzijama proslosti,
sadasnjosti i buduénosti. U A. Dulcié¢ (ur.),
Translacijski pristup u dijagnostici i rehabili-
taciji slusanja i govora : 55 godina SUVAG-a
: znanstveno-struéna monografija u povodu
55. obljetnice Poliklinike SUVAG i 20. godis-
njice Centra za umjetnu puZnicu (str. 59-71).
Poliklinika SUVAG.

Guberina, P. (1952a). Zvuk i pokret u jeziku.
Matica hrvatska.

VERBOTONALNI RAZGOVORI

Guberina, P. (1952b). Povezanost jezi¢nih ele-
menata. Matica hrvatska.

Guberina, P. (1985). Lingvistika govora kao
lingvisticka osnovica verbotonalnog sistema
i strukturalizam u opcoj lingvistici. Centar
SUVAG.

Guberina, P. (1992). Philosophie, principes et
développement de la Méthode. Le Courrier
de Suresnes, 58, 13-20.

Guberina, P. (1994) Rana dijagnostika i rana
rehabilitacija - uloga tijela. SUVAG : casopis
za teoriju 1 primjenu verbotonalnog sistema,
7(1), 1-10.

Guberina, P. (2010a). Strukturalnoglobalna au-
diovizualna metoda. U V. Crnkovié i I. Jurje-
vi¢ Grkini¢ (ur.), Govor i ovjek: verbotonalni
sistem (str. 100-131). Poliklinika SUVAG :
ArTresor.

Guberina, P. (2010 b). Filozofija verbotonalnog
sistema. U V. Crnkovié, V. i I. Jurjevi¢ Grkinié,
(ur.), Govor i ¢ovjek: verbotonalni sistem (str.
7-16). Poliklinika SUVAG : ArTresor.

Guberina,P.(2010 c).Filozofija, nacela i razvoj
verbotonalne metode. U V. Crnkovié i I. Jurje-
vi¢ Grkini¢ (ur), Govor i ¢ovjek: verbotonalni
sistem (str. 38-52). Poliklinika SUVAG : Ar-
Tresor.

Hymes, D.H. (1972). On Communicative
Competence. U J. B. Pride &] Holmes (Eds.)
Sociolinguistics (str. 269-293). Penguin Edu-
cation, PenguinBooks Ltd.

Krashen, S. D., & Terrel, T. D. (1983). The Na-
tural Approach: Language acquisition in the
Classroom. Pergamon.

Maldonato, M., & Dell’Orco, S. (2013). Mirror
Neurons And The Predictive Mind. Progress
in Neuroscience 1(1-4), 57-61.

Mihanovi¢,V. (2011). Invaliditet u kontekstu
socijalnog modela. Hrvatska revija za rehabi-
Iitacijska istraZivanja, 47(1), 72-86.

Mijié-Munivrana, V. (1995). Utjecaj funkcije
vestibularnog osjetila na uspjeh rehabilitacije
sluha i govora u gluhih. Verbotonalni razgo-
vori, 2(3), 11-24.

Pansini, M. (2002). Neuroznanost i lingvistika
govora II. Anatomija transfera. Verbotonalni
razgovori, 5(3), 1-7.



1 Verbotonalna teorija

Pansini, M. (1988). Gramatika prostora. Govor,
5(2), 117-128.

Pavi¢, 1. (2011). Neuroplasti¢nost i slusni tran-
sfer u verbotonalnoj teoriji (diplomski rad).
Filozofski fakultet SveuciliSta u Zagrebu.

Pfeiffer, B., & Kennealy, M. (2003). Treatment
Of Sensory Defensiveness in Adults. Occupa-
tionalTherapy International, 10(3), 175-184.
https://doi.org/10.1002/0ti.184

Renard, R. (2016). Fundamenta. In D. Morris
(ed.), La technologie aux limites de I’humain,
didactiques langues (pp. 23-36). CIPA.

Renard, R. (2002). Une phonétique immergée.
In R. Renard (ed.), Apprentissage D’une Lan-
gue Etrangére/seconde. 2. La phonétique ver-
bo-tonale (pp. 11-24). De Boeck Université.

Richards, J.C., & Rodgers, T.S. (2014). Appro-
aches and Methods in Language Teaching.
Cambridge University Press.

Rivenc, P. (2003). Breve Histoire de la Problé-
matique SGAV. Etapes Dans la constructi-
on d’'une méthodologie. In P. Rivenc (ed.),
Apprentissage D'une Langue Etrangére/se-

conde: 3. La méthodologie (pp. 85-134). De
Boeck Université.

Roberge, C. (Ed) (2003). Retrospection. ArTre-
sor.

Rouse, M. H. (2020). Neuroanatomy for spee-
ch-language pathology and audiology. Jones &
Bartlett Learning.

Runji¢, N., & Pansini, M. (1998). Guberina ver-
botonalna metoda: 1. Sto je izmedu svijeta i
govora. Verbotonalni razgovori, 3(10), 1-4.

Senkowski, D., Schneider, T. R., Foxe, J. J., &
Engel, A. K. (2008). Cross-modal binding
through neuronal coherence: Implications
for multisensory processing. Trends in Ne-
uroscience, 31(8), 401-409. https:/doi.or-
g/10.1016/j.tins.2008.05.002

Strnad PeSikan, M., & Benjak, T. (ur) (2010).
Medunarodna Klasifikacija funkcioniranja,
onesposobljenosti i zdravlja. Medicinska na-
klada.

Vijeée Europe (2005). Zajednic¢ki europski re-
ferentni okvir za jezike: ucenje, poucavanje,
vrednovanje (ZEROJ). Skolska knjiga.



