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[ZVJESTAJ S 18. MEDUNARODNOG KONGRESA
O EDUKACIJI GLUHIH,
TEL-AVIV, 16. - 20. 07. 1995.

M. Borut

Kongresu je prisustvovalo 912
sudionika iz vise od 50 zemalja. Od
aktivnih sudionika bio sam jedini iz
Hrvatske a moj rad je od komiteta
kongresa odabran za publiciranje u
cjelosti  kao rad koji ¢e doprinijeti
znanosti u tom podrucju i tako biti
doseZan Sirem kruqu strucnjaka, Sto je
svakako cast. Usput receno, bilo je 14
sudionika iz Slovenije, 2.1 iz "Jugoslavije"
i jos dvoje iz Hrvatske.

lako je osnovna tema Kongresa bila
edukacija glunih, bilo je i dosta
medicinskih tema, dovoljno da sam
nisam mogao prisustvovati svima.
Radovi su, naime, izlagani istovremeno u
7 razlicitth prestora. Nadam se da cu
radove onih kojima nisam mogao
prisustvovati (primarno iz podrucja
genetike giuhoce) dobiti naknadno.

Bile su dvije osnovne medicinske
teme koje su se provlacile kroz cijeli
Kongres:

1. rano otkrivanje slusnih ostecenja
2. kohlearni implant
1. Otkrivanje kongenitalnih slusnih

ostecenja do 1. godine Zivota cilj je koji
je Svjetska zdravstvena organizacija

zacrtala do 2.000. godine. Vecina
zemalja uklju¢ujuci i SAD jos je daleko
od toga, dok je lzrael, debro poznat po
izvrsno organiziranoj zdravstvenoj sluzbi
vrlo blizu toga. Jedan od problema
ranog skrininga svakako je dobro
organizirana mreza svih onij Kkoji
sudjeluju u tome, a drugi, lakedjer
vazan, kojom metodologijom ispitivanja.
Klinicka primjena otkrica prof. dr. D.
Kempa iz Londona da zdrava puznica na
zvuc¢no podrazivanje emitira zvuk koji se
mozie registfirati, dala je nadu da Ce se
ovom metodom (nazvanom registracija
Transied Evoked Otoacoustic Emission -
TEOAE) moZe brzo, jednostavno i
pouzdano otkriti i manje ostecenje vec
kod novorodjencadi. Najveéi projekt u
provjeri ove metode ucinjen je u Rhode
Islandu (SAD) i rezultati su prikazani na
Kongresu. Rezultati na ispitanih 16.000
novorodjencadi potvrdjuju  visoku
specificnost i osjetljivost metode: nakon
dva vremenski razmaknuta ispitivanja na
daljnju audiolosku dijagnostiku upuc¢eno
je samo 1% djece, a niti kod jednog
djeteta koje je imalo pozitivan odgovor
nije kasnije utvrdjeno ostecenje. Painja
je posvecena i ekonomskom Cciniocu:
prosje¢na cijena skrininga po djetetu
(ukljucujudi i "papirnati" dio posla) bila je
26 USA dolara.
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Gdje je tu nasa zemlja? Moj stru¢ni
rad o tome objavljen je u Lijecnickom
Vjesniku, a uloga ispitivanja TEOAE je
upravo u pripremi za Stampu u Pediatria
Croatica: do sada se nigdje organizirano
i sustavho ne provodi skrinin sve
novorodjene djece niti je dogovorena
jedinstvena metoda ispitivanja. Nakon
Sto sam se prvi puta upoznao s novom
metodologijom u Londonu Poliklinika
"SUVAG" uspjela je nabaviti opremu, a
nedavno i Klinika za dje¢je bolesti
Zagreb u kojoj sada radim. Ona se sada
koristi primarno za provjeru stanja
perifernog sluha u djece bez obzira na
dob a koja su u obradi, te kao pomocna
metodologija u utvrdjivanju mjesta
ostecenja sluha. Daljnji cilj je upoznati
nase pedijatre s tom metedologijom,
posebice pedijatre-neonatologe i
uspostaviti direktnu  suradnju sa
Zagrebackim rodilistima. U kasnijoj fazi
Zella mi je zapodeti organizirano
ispitivanje sve novorodjenc¢adi u Zagrebu
uz stvaranje mreze (informaticke i
stru¢ne) daljnjeg pracenja djece koja
"padnu" na skriningu. Sre¢om ono $to
dolazi nakon rane dijagnostike vec
imamo i to na svjetskoj razini: ranu
sluSno-govornu rehabilitaciju u Poliklinici
"SUVAG".

2. S obzirom da je ogromna veéina
zamjedbenih slusnih osteéenja periferno,
u podrudju puZnice, davni je san svih
audiologa tehni¢ki premostiti mijesto
oStecenja i omoguditi zdravim
strukturama slusnog puta da se razviju i
omoguce procesiranje i razumijevanje
govorne poruke i tako u djece omoguce
razvijanje oralnog govora. Tehnicki i

informaticki napredak u razvoju strojnih
govornih procesora omogudio je u
zadnja tri desetljeca stvaranje kohlearnog
implanta koji se ugradjuje u ostecenu
puznicu. lzmedju razlicitih  tipova
implanta koji su se u tom periodu javljali,
najbolji rezultati postizali su se s
visekanalnim implantima tipa Nucleus
22 koji je razvilen u Australiji. To je
dovelo do toga da je americka The food
and Drug Administration (FDA) odobrila
1984. god. ugradnju Nucleus 22
implanata za odrasle, a 1990. i za djecu
i da je do sada operirano u svijetu oko
12.000 osoba (preko 10.000 s Nucleus
22), od toga oko 4.000 djece.

Na kongresu su prikazani vrlo
detaljino uspjesi americkih stru¢njaka
pod vodstvom prof. dr. Noela Cohena iz
New Yorka, koji je od lzraela odabran i
kao voditelj projekta za lzrael. Prikazane
su indikacije, kontraindikacije, uspjesi i
neuspjesi i smjernice za daljnji razvoj
implanta. Najbolji rezultati pestizu se
implantima Nucleus 22 s novim
govornim procesorom Spectra 22 -
SPEAK. Velika je prednost da se nova
dostignu¢a mogu "nadograditi" na
postojeci implant bez nove operacije.
Nekoliko roditelja koji imaju djecu s
implantom pokazalo je svoja iskustva
koja su vrlo potvrdna i ohrabrujuca, a
izuzetno su bila zanimljiva i izlaganja
same djece kao i odraslih s implantom.

Nakon prikazanih radova kao i
razgovora sa samim osobama koje imaju
implant, smatram da je doslo vrijeme
kad i mi kao otorinolaringolozi mozemo
u odabranim slucajevima mirne savjesti
preporuciti ovu operaciju, za sada na
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Zalost samo kod nama najblizih, Italiji i
Austriji.

Nesluzbeno znam da i nasSe dvije
otorinolaringoloske klinike u Zagrebu
razmisljaju o uvodjenju ove operacije Sto
bi svakako valjalo podrzati, pogotovo
zato $to imamo ono Sto je nakon
implantacije u djece bitno - slusno-
govornu rehabilitaciju u  Poliklinici
"SUVAG" i brojnim drugim centrima po
Hrvatskoj koji su prihvatili verbotonalnu
metodologiju akademika Petra Guberine.
Svi naime naglasavaju da su jedino
djeca, koja su na rehabilitacii po
"aural/oral" metodi, ili to mogu nakon
implanta biti, kandidati za implantaciju.
TeZz se ranoj implantaciji (za sada
najmladji imao je 2 godine), medjutim, i
starija djeca znatno ce brze i uspjesnije
razvijati govor od onih koji nisu
operirani, pod uvjetom da su se
uspjesno rehabilitirali. To su oni koji su

zbog neke bolesti naknadno oglusili npr,
meningitisa.

Protivnici implantacije javljaju se
pretezno iz udruZenja gluhih (koji su
uglavnom na znakovnom govoru) i znaju
biti dosta agresivni: jedni roditelji,
prisutni na Kongresu c¢ak su od njih
optuzeni zbog zlostavljanja djetetal!
Moguce je da ce upravo "pokret za
implantaciju”, vodjen primarno od
medicinskih stru¢njaka, lakse probiti
neke barijere s kojima se verbotonalna
metoda tako dugo bori.

Naglaseni su rizici operacije (sama
anestezija, upale nakon implantacije,
odbacivanje implanata, pareza licnog
Zivca, vrtoglavica, pogresno postavljen
implant) i dobre psiholoske pripreme
djece potreba primarno roditelja.

FDA je prihvatila sljedece dobrobiti
implantacije:

ODRASLI:

DJECA:

okoline na ugodnom intenzitetu

- gotovo svi pokazuju napredak u
ocitavanju s usana

- gotovo svi pokazuju napredak u
implant-ocitavanje
- viSe od polovice mogu razumjeti

govor i bez ocitavanja

u koristenju telefona

- sposobni su cuti razgovor i zvukove

komunikaciji koristec¢i kombinaciju

- 34-52% s implantom imaju poteskoce

okoline na ugodnom intenzitetu

- 34-52% djece mogu identificirati
svakodnevne zvukove

- vise od 52% djece mogu: razlicite
govorne oblike i prepoznati rijeci
izmedju slicnih i bez ocitavanja

razumljivost i bez ocitavanja

- sposobni su cuti razgovor i zvukove

- 34-52% djece nakon rehabilitacije ima

- vise od 52% djece poboljsava govor
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U svakom slucaju valja zadrzati kriticki
pristup, pogotovo $to u nas troSkove
implantacije snose roditelji sami pa su i
ocekivanja, a s time i odgovornost
onoga tko implantaciju preporuca, veca.
Osim toga izgleda da su troskovi
implantacije u Europi za sada visestruko

vec¢i negoli u SAD ( oko 30.000 USA
dolara). U svakom sluc¢aju morali bismo
se i mi kao dijagnosticari i kao
rehabilitatori pripremiti na novo doba
koje je i pred nasim vratima - doba
implanta.

Br.11
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Vestibular Stimulation as a Form of Therapy

GREG KELLY usc nipcor

Lecturer in Occupanonal Therapn, Unaversity of Ulster at Jordanstown

Physiotherapy, March 1989, vol 75, no 3 136 -140

Key words: Vestibular stmulanon, sensory integration, neurological
disorder,

Summary: This amicle examines the use of rotary vestibular stimulation
to treat a wide vanety of neurological disorders. The majority of sudies
investigating this subject are nfe with methodological problems. Nevertheless,
clinical evidence suggests that vesubular snmulation may be a valuable method
of therapy. Treatment precautions are indicated. Further research is necessary
10 establish which types of sumulation will be most effective with which
clinical populations.

Biography: The author worked for six years in Cherryville Speech and
Language Assessment Unit in Belfast. It was here that he first developed
an interest in using sensory integration therapy, and vestibular stimulation
n particular, as a means of treatment for the children auending the unit.
He is currently employed as a lecturer in occupalional therapy at the
University of Ulster at Jordanstown where he is also engaged in pan-time
research into the use of vestibular stimulation as a form of treatment.

Introduction

RECENTLY, some physiotherapists have observed that
vestibular stimulation, such as that produced by rapid
spinning, can have beneficial effects on balance, posture and
gait in patients with a variety of neurological conditions.
Irwin-Carruthers (1971) proposed the use of a swivel chair
to provide stimulation of the horizontal semi-circular canals
and she suggested that this can facilitate rotational trunk
mobility prior to walking. Shepherd (1985) found an
immediate improvement in balance in a head injury patient
following vestibular stimulation and McNiven (1986) reported
improvement in initiation of movement, greater stride length,
and better posture in patients with Parkinson’s disease.
However, in all these examples, treatment procedures were
arrived at by trial and error and no controlled experimental
studies were carried out to determine the precise effects of
vestibular stimulation. Nevertheless, research has been
conducted into the use of vestibular stimulation on other
clinical conditions such as schizophrenia (Rider, 1978) and
cerebral vascular accidents (Fiebert and Brown, 1979). The
purpose of this article is to review the literature on the
subject and to indicate the implications for treatment and
further research.

The Vestibular System

The vestibular system in man is situated within the
membraneous labyrinth in the petrous portion of the
temporal bone at the base of the skull. The membraneous
labyrinth contains two large sacs, known as the utricle and
the saccule, three semi-circular canals, and the cochlear duct
(fig 1). Together, the utricle and saccule constitute the otolith
organ and mainly provide information about the static
position of the head and also linear acceleration. The semi-
circular canals are orientated in three planes set mutually
at right angles to each other. Each semi-circular canal has
an ampulla, and opens a1 both ends into the utricle, the
superior and posterior conjointly. They react 1o changes in

the rate of movement, especially rotary movement or angular
acceleration. The vestibular system and its fibre projections
constitute one ol the most widely dispersed sensory
systems. Fibres pass to the vestibular nuclei and from there
to the cerebellum, to cramal nerves I, 1V, and VI to act on
the extra-ocular muscles, and to all spinal levels to influence
muscle tone (fig 2). The reciprocal connections between the
vestibular system and the cerebellum allow the cerebellum
to influence the vestibular system and, conversely, for the
vestibular system to influence the cerebellum and thus
motor control (Brodal, 1964).

SEMICIRCULAR
CANALS =

SUPERIOR
POSTERIOR

LATERAL

positions of pasitions of
AMPULLARY CRESTS MACULAE
and detail and detail

NERVE FIBRES
TO VESTIBULAR NERVE

Fig 1: Right membraneous labyrinth, with details of senscry areas.
‘Vestibule® is central part of bony labyrinth, indicated by dotted line

VESTIBULAR NERVES
?lLAMUS

NUCLEI OF NERVES TO
(VESTIBULAR NUCLEI }—~ cxTRACZULAR MUSCLES

\ \

CEREBELLUM<——EYE

AL GANGLIA
RED RETICULAR FORMATION
NUCLEUS

EXTRAPYRAMIOAL TRACTS

Fig 2: Main central connections of vestibular nerves
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The vestibular system appears 1o be particularly impaoriant

- the development ol motar skills, integriating postiural

rellexes, establishing co-ordinated cye movements and wvisual
dltention skills, developmyg exploratory  behaviour, and
requlating arousal level (Ouenbacher, 1983)

Vestibular Dysfunction

Dysfunction of the vestibular system has been implicated
in Icérning disabilities in general (Ayres, 1972) and dyslexia
(Frank and Levinson, 1973} in particular. Previously,
vestibular dysfunction has been found in schizophrenia
(Rider, 1978} and autism (Ritvo ef a/, 1969) and since then
researchers have identified dysfunction of the vestibular
system in a number of other clinical conditions including
psychosis (Zlotnick et al 1971), behaviour disorders
(Silbuzahn, 1975), Down's syndrome (Kantner et al, 1976],
minor neurological impairment (Steinberg and Rendle-Short,
1977), hyperactivity (Bhatara et al, 1978), communication
disorders (Stilwell er al, 1979), adolescent idiopathic
scoliosis (Jenson and Wilson, 1979), multiple sclerosis
{Cohen, 1979), cerebral vascular accidents {Fiebert and
Brown, 1979), mental retardation {Ottenbacher et al, 1979),
developmental delay (Magrun er al, 1981), otitis media
(Schaaf, 1985) and Parkinson's disease (McNiven, 1986).
DeQuiros and Schrager {1975) contend that the proger
function of the vestibular system is integral to the develop-
ment of ‘corporal potentiality’ which they define as the
possibility of excluding body information related primarily
to posture, movement, and equilibrium from higher central
nervous system centres in order for the human learning
process to occur. They believe that if a disorder of the
vestibular system occurs, highest level cortical functioning,
including hemispheric specialisations and the development
of language, will be impaired.

Ayres (1972) has described the use of vestibular stimula-
tion in the remediation of sensory integration (Sl1) dysfunc-
tion. Stimulation was provided by swinging, or spinning, a
child while he was lying, or sitting, in a net hammock, both
ends of which were suspended from a common overhead
point. A scooterboard (a simple wooden board mounted on
castors) was also used to provide a variety of vestibular
stimulation. Vestibular input resulting from rapid spinning
is believed to influence the body in a number of ways. Muscle
tone is thought to be enhanced and the increased facilitatory
effect on the intrafusal fibre to the muscle spindle prepares
the nervous system for easier activation of the alpha motor
neurone supply in the skeletal muscles in subsequent
activity. Muscle tone contributes both directly and indirectly
to the development of body scheme. The extra-ocular
muscles are facilitated and the auditory system may also be
influenced although the precise effect is not yet known.

Ayres (1972) also found evidence that the reticular
activating system and the limbic system are also significantly
aftected. However, the most important influence of vestibular
input may Le in providing a unifying and co-ordinating role
in relation to all other sensory input. Vestibular stimulation
may activate synapses that have previously been dormant
in children with vestibular dysfunction. Although much of
Ayres’ earlier work was carried out on learning-disabled
children, the same treatment principles have been used
effectively on other conditions.

Ayres and Heskett (1972) reponed that vestibular stimula-
tion reduced the severity of many problems displayed by a
seven-year-old schizophrenic girl. The therapy programme
was conducted for a period of six months and included
swinging in a hammock, rocking and rolling inside inner

tulbers and rimr':q; g scooterhoand down g ramp Py
trisatment testing revealed that the gel made considerabile
dgamns noanteliectual functiomng, perceptual motor skills
;uu]h]ur\--Iangu;n\](: skills, reading, and socio-emotiongl
development. However, this study does not necessarily
estabhish the efficacy of the veatment method, There is no
conclusive evidence that spinnimg, swinging or any othes
form of wesubular sumulation can change the basic

psychological and personalily processes in a severely
emotionally disturb(_‘d child. The possibily exists that any
clinical change observed may be due to the "Hawthorne
effect” — that is, improvement could be attributed 1o the
simple fact that attention was given 1o the child. This is, of
course, true of any study in which there 1s no control group.

Kantner et al (1976) studied the effects of rotatory
vestibular stimulation on the motor performance of children
with Down’'s syndrome. After ten days they showed a
marked improvement. Chee et al (1978) carried out a similar
study on children with cerebral palsy. After four weeks of
vestibular stimulation they demonstrated significant gains
on measures of gross motor skill and reflex integration
compared with a control group who did not receive such
stimulation. Dramatic subjectively-identified improvements
in motor co-ordination, alertness, and curiosity were also
noted. Likewise, Ottenbacher et a/ (1979) found significant
increases in motor development and reflex integration for
a group of severely retarded children with neuromotor
disurders after 13 weeks of treatment.

Mclean and Baumeister (1982) studied the effect of
vestibular stimulation on four developmentally delayed pre-
ambulatory children, two of whom had Down's syndrome.
All of the children demonstrated improved head righting
and equilibrium skills and some of them achieved major
developmental milestones after two consecutive weeks of
treatment. Following treatment, one child was able to move
from a supine to a sitting position and another was able
1o cruise and ambulate with minimai support.

Although the majority of the research has been carried
out on children, King (1974) found that simple vestibular
stimulation provided by spinning schizophrenic patients in
a swivel chair produced smiles and laughter in withdrawn,
unresponsive patients. Indeed, they often sought repetition
of the stimulation in the days following the experience. Later,
Rider (1878) carried out a treatment programme on five
schizophrenic patients which included spinning in a swivel
chair. The subjects had all consistently failed to respond to
all other conventional treatment procedures. The treatment
programme was carried out five days a week for a period
of six weeks. During this time there was a decrease in overt
psychotic behaviour but this did not persist once the
treatment was discontinued. There was, however, improved
posture and gait in most of the patients. Gait was more
relaxed and rhythmical in all patients and the severe shuffling
gait of one subject was completely absent after treatment.
Genu recurvatum, which had been present in all of the
subjects before treatment, was absent in three of the
subjects following treatment. These changes did not,
however, last thtoughout the post-treatment period in
all of the patients. There was also improved body concept.
No significant changes were noted in pulse, blood pressure,
or respiration rate,

Fiebert and Brown (1979) assessed the effects of passive
vestibular stimulation on ten patien‘s between the ages of
56 and 84 with cerebral vascular accidents Stimulation was
provided through a rotary stimulus that emphasised angular
acceleration and deceleration. They demonstrated greater
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mprovement in funcuonal amibolavon than did patents
who did not receive the stimulation

It has also been noted that many ol the clovcal featares
which are typical of the anset of aguraphobia appear 10
reflect dysfunction of the vesubular systom. The Insuiute
tor Neuro-Physiological Psychology has attempted 1o treat
this dyslunction by taking patients Lack through the stages
of motor development which they should have gone through
as a child. The patient was removed from his normal environ-
ment and placed in a new one nowlich the vestibular system
could be stimulated more effectively. Seveial large pieces
of equipment were used 1o rotate o spin the patient i a
variely ol positions (prone. supine, siting, moving up and
down) in order 10 provide complete vestibular stimulation
of the semi-circular canals in an attempt to develop vestibular
reflexes.

Vose (1981) described her own responses to this treat-
ment. She became dizzy, nauseous, and felt the desire 10
vomit and defecate within minutes. Gradually, she managed
10 take longar periods of the exercises and the tension around
her eyes, jaws, neck and shoulders correspondingly lessened
and her eyes worked more efficiently for longer periods
and with less strain. Visually, she became conscious of the
full visual field when running and not just the small area
immediately ahead which was what she normally saw.
Her photosensitivity lessened markedly and her eyes were
consistently bright and shining even after a full day's close
study of reading material, whereas previously her eyes would
have been bloodshot and oim. When she was rotated
horizomally to the left, for three days afterwards she
developed a tendency to overbalance with her head spinning
but always on the left-hand side. Three days later when she
was rotated to the right, she experienced similar spinning
sensations on the right hand side of her head ‘almost as if
marbles were rattling into place’. This happened once on
each side of her head and the rectification was complete.
Her sleeping pattern was profoundly atfected. Previously, she
had been a poor sleeper but then suddenly began to sleep
very deeply and for much longer than normal. Her natural
aggressiveness began to manifest itself very clearly and her
temperament became markedly more even. Her general
quality of life improved and she became more decisive in
her actions. Recovery rate from both mental and physical
exertion became very rapid where once it took days, if not
weeks, to revitalise harself,

A study carried out by Young (1287) has provided empirical
support for McNiver's (1986) claim that vestibular stimula-
tion provided by a swivel chair can improve step length in
patients with Parkinson's disease. She analysed step length
in ten patients prior to, and following, a two-minute period
of vestibular stimulation. Results suggest that there was a
significant increment in step length following a period of
rotation in a swivel chair, However, not all studies have
supported the use of vestibular stimulation as a form ot
therapy. For example, Sellick and Over (1980) failed to find
accelerated motor development in cerebral palsied children
following vestibular stimulation.

The position and nature ol vestibular input appear to
be important determinants of its effectiveness, Whether
vestibular stimulation will have an excitatory or an inhibitory
effect is determined by the type of stimulation. Slow,
rhythmical, passive motion can be inhibitory whereas rapid
motion is apt 1o be excitatory Rotary movement and linear
acceleration or deceleration will tend 10 stimulate different
receptors. Spinning around produces a different type of
sensory input from swinging back and forth, Furthermore,

Spnnnmg upside down, Iy gy g, supire, ofF 05 0y S
weill activate dilferent portions of the canals and the otolinhyy
o diflerent degrees, The otolths e maost electively
stimulated when the body s opsade down but this posinion
ool easily obtamed or mantamed the therapeane
situation. Consequently, the honzontal posimon. especially
prane, is more easily and frequently used, Tlus posimion g
believed 1o be more effective for activating the otohiths than
the upright position 11 is also opumal tor honzontal and seomi-
circular canal stimulation, Many different head positions and
motions are required for stimulation of all possible vestuibular
receptars hut the honzontal posimon seems 1o be especially
important (Ayres, 1972).

The full extent of the specific sumulus must also be
experienced by the subject. For example, following rapid
angular acceleration the semi-circular canals do not return
to a resting state until at least 60 seconds of constant
velocily rotation has elapsed. Itis, therefore, critical that the
subject is rotated for at least 60 seconds before being
stopped in order that the full benefit of the stimulus is
received {Chee et al, 1978). However, rotary stimulation
beyond two minutes produces no additional etfect on the
semi-circular canals. Additionslly, some types of vestibular
stimulation may be minimal or, at least, not at an optimal
level. For example, gentle rocking produces a relatively low

.intensity stimulus to the vestibular end organ whereas

spinning produces angular acceleration which acts on the
semi-circular canals and is experienced only at the initiation
and cessation of the rotation. The more rapid the change
in angular velocity, the greater the angular acceleration
stimulus to the semi-circular canals (Kantner et al, 1976).
Following repeated sessions of semi-circular canal
stimulation, there is a reduction in the duration of post-
rotatory nystagmus and in the number of post-rotatary eye
movements. Lack of ocular fixation while spinning leads to
more complete vestibular suppression. 1 the horizontal semi-
circular canal is stimulated then it is first to decrease in
responsivity to vestibular stmulation but the effect
eventually spreads to all canals (Weeks, 1979).

McCabe (1960) suggests that the central suppression is
the primary mechanism causing this phenomenaon since the
higher neurone arcs must be involved in order for suppression
to spread and involve the entire vestibular labyrinth.
Therefore, in the therapeutic situation, it may be that
stimulation of the horizontal semi-circular canals alone will
influence all the canals and that it may not be necessary to
stimulate all areas of the labyninth directly.

A theoretical basis for the effect of vestibular stimulation
on the central nervous system has been provided by Ayres
(1972). However, sensory interaction theory was originally
developed for use with children and the importance of .
purposeful activity 1o the developmen? of S| functions is
based partly on the plasticity of neural function. A child’s
nervous system has the ability te be influenced both
structurally and functionally without functional losses but
this plasticity tends to diminish with maturation. Neverthe-
less, King (1974} found that some adult schizophrenic
patients, even those with histories of long hospitalisation,
could benefit from S| therapy. She reported improvement in
both visual and verbal skills which she hypothesised as being
related 1o improvement in vestibular system functioning as
a result of therapy. Improved levels of functioning in these
patients seemed 1o persist even after treatment had been
discontinued. This suggests that a high level of neurological
integration had been achieved and that. once achieved, was
not lost barring damage to the central nervous system.
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Treatment Precautions stimulanon does occur then the activiny should be stopped
Vestibuliar sumulation may occasionally caune an auto unmedaitely and the central excitatony stite reduced. This
NOMIC Nervous system reaction ol over-stimulation or over can be dane by usimng touch pressure, having the individual
inhibition. Tlus can be caused by sensory overdoad and | e down. talking to him o a dow, calm, rebasang, and
responses to this are h;ghi», mdmvidual and need not be rhythimical tone, offering slow, thythoueal, vestibularn input
related to the type of vestibular nput o the intensity of us | such as holding and rocking, providing fresh ain, or applying

presentation The same type ol sumulation en the same
piece of equipment can cause very different reacuons or
variations of a reaction in different individuals. Sensory
overload is one of the most important hazards. Sensory
stimulation is so great that the individual's behaviour breaks
down and stimulation becomes disorganising rather than
organising. A certain amount of increased excitement goes
with this kind of therapy and periods of seeming disorganis-
ation may also precede attaining a higher level of funcuon.
Some individuals are hypersensitive to motion which means
that less than the normal amount of movement can make
them dizzy or nauseous. Other individuals are hyposensitive
and can tolerate an excessive amount of motion before
becoming dizzy or nauseous. It is therefore important to
determine the level of excess stimulation for each individual.
Favourable signs are obvious bleasure (smiles, giggiing,
laughter) from the input, singing or becoming talkative, better
organisation of behaviour, longer attention span, improved
adaptive responses, and involvement in input with specific
instructions to the therapist. However, the subject must be
watched carefully as these signs can chance,

In general, if the person is fearful of movement experiences
or indicates that he becomes dizzy easily, all activities should
be introduced slowly and certainly never forced. The activity
should be discontinued before the person becomes sick,
dizzy, or flushes or, if this is not possible, immediately
afterwards. The activity should stop if the subject becomes
withdrawn or destructive, anxious, or resistive. Treatment
intensity should be reduced if the person experiences
sleeping disturbances such as nightmares or sleeplessness.
Individuals may control their own stimulation intensity with
feet or hands on the floor for extra support and reassurance.
‘Groundedness’ can be reinforced with proprioceptive-based
activity which will enhance stability and organisation.
Individuals who are unfamiliar with movement equipment
must be carefully monitored. Careful records of types,
amount, and duration of input are necessary and help in
monitoring vestibular stimulation. All movement equipment
must be safe for use, enough floor mats and wall mats shouid
be provided, equipment must be kept in good repair, and
suspended equipment should be close to the floor.

More specifically, there are two types of reaction to guard
against: over-stimulation and over-inhibition. Over-
stimulation can result in excitation of the vaso-motor centre
along with the autonomic nervous system (sympathetic
excitation). This is most often brought on by rapid rotation
or rapid reversal of movement, inversion of the head, or other
sudden movements with intensive acceleration and
_ deceieration, and smaller circumference rotation. This is not
nezessarily the case for each person and each individual
must be monitored for his own reactions. Signs of over-
stimulation may be verbal (the child may say: "Stop ...
| want to get out . .. getoff . . . | dont like this any more’).
There may also be increased heart rate, unusual perspiration,
dilatec pupils, nausea, alarm (fight or flight reaction),
hyperexcitability and disorganisation. The individual may
experience feelings of movement at night or report
nightmares. Rarely, seizures may occur in predisposed
individuals, It is therefore important to learn to listen and
watch expressions and reactions very carefully. If over-

a cold damp towel to the forehead

Owver-inhibition of the autonomic nervous system and
vasomolor centre can be caused by similar expenences
which in another person cause over excilation. While this
is not common, itis important 1o be aware of its possibility.
Over-inhibition of these brain stem centres by vestibular
stimulation can produce yawning, sleepiness, decreased
heart rate, decreased respiration, and, rarely, respiratory
asresl, uUNconsciousness, cyanosis, and coma. If over-
inhibition does occur, activity should be stopped immediately
and the central excitatory state increased by applying light
touch to the feet or hands or by applying ice to the hands
(Burpee, 1986).

Discussion

The evidence from clinical observation and research tends
to favour the use of vestibular stimulation as a therapeutic
technique. Most of the research has been carried out on
children and it is assumed that the plasticity of the child’s
nervous system allows for permanently improved levels of
functioning (Ayres, 1572). However, there is little evidence
for persistence of improvement in adult patients. King (1974)
suggesis that schizophrenic patients will continue to improve
following cessation of treatment, but Rider (1978} throws
some doubt on this.

Generally, the existing literature on vestibular stimulaticn
with schizophrenic patients is equivocal and often contra-
dictory. The effects of state variables on nystagmus response
(such as stupor, duration, and severity of iliness), specificity
for schizophrenic subtype, the significance on intra-individual
variability of abnormal responses, the effects of different
types of stimulation technique, and the possible confounding
effects of drugs have not yet been established. Moreover,
most, if not all, of the studies employed inadequate
psychiatric and non-psychiatric control populations. Some
studies reported that schizophrenics responded less
intensely to caloric, rotary, and galvanic stimulation than is
normal but others found no evidences of pathological
reactivity and these discrepancies were unrelated to
chronicity of iliness. However, the majority of these studies
employed clinically unreliable tests of vestibular function
such as the Barany test and the Southern California post-
rotary nystagmus test (Ayres, 1975). Electrical recording of
eye movements is now generally considered an essential
adjunct to clinical vestibular testing but many of these
studies rely on visual observation of vestibular responses
(Levy et al, 1978).

Even the studies relating to children do not provide clear
evidence regarding the effects of vestibular stimulation. Cass
(1984) has reviewed the literature and has identified many
problems which are common to the majority of studies in
this area. First, there is great ditficulty in isolating the effects
of vestibular stimulation because a certain amount occurs
naturally in therapy. Even in situations where this has been
considered there may have been a lack of control of exposure
1o vestibular stimulation prior to treatment. Differing states
of arousal during treatment could also have influenced
results. The assessment devices being used have also tended
10 be unreliable. Test-retest reliability {or many of them has
not been stated and so this introduces the problems of
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subjectivity and experimenter bias leading to possible errors
in measurement. Other methodological problems include
limited sample size, difficulty in matching subjects to critical
variables prior to treatment, and lack of follow-up data.
However, even when acceptable methodological procedures
have been used, the findings appear to be contradictory.

A further problem identified by Ottenbacher et al (1981)
is that some of the experimental studies use procedures
which are generally not feasible in the clinical setting due
to limitations of. staff, space, equipment, or time. They
consider it necessary to determine if such procedures can
be sufficiently altered to suit the clinical setting.

Many other questions remain unanswered. Is rotary
stimulation the most effective kind of vestibular stimulation?
Is there an optimal speed of rotation? How vital is it to control
head position during stimulation? Future research needs to
examine the effects of various intensities of vestibular
stimulation over differing. periods of time. Measures of

vestibular system functioning should be reliable and clearly .

stated to be so.

Conclusion

Vestibular dysfunction has been implicated in a variety of
neurological disorders-from leamning disabilities to Parkinson's
disease and stimulation of the vestibular system has been
investigated as a means of treatment for both adults and
children. It is believed to improve gross motor co-ordination,
reflex --integration, equilibrium, intellectual functioning,
perceptual-motor skills, auditory- Ianguage skills, and socio-
emotional development. =

The effect of treatment given may depend on the duration
and intensity of stimulation and the position of the patient's
head. Improvement following therapy may be permanent in
children due to the plasticity of the immature brain but there
is some clinical evidence that even adult patients may
demonstrate significant long-term improvement. Even if this
does not prove to be the case, vestibular stimulation may
be a useful preliminary to treatment by making the individual
more receptive to other forms of treatment. However, the
research in this area is equivocal and mainly methodologic-
ally unsound. Further research is necessary to determine the
effects of wvestibular -stimulation especially where over-
stimulation or over-inhibition could be contra-indicated for
certain individuals. It is also necessary to establish precisely
the effects of different types of stimulation and their duration
and intensity.
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PODUKA IZ LINGVISTIKE GOVORA KOJU STANISLAVSKI
DAJE SVOJIM GLUMCIMA

Odabrao i popratio M. Pansini

»-Danas sredstva
kojima uspostavljate vanjske odnose.
Moram znati je li ih dostatno cijenite! -
objavio je Arkadije Nikolajevi¢ (Arkadije
Nikolajevic Torcov - Stanislavski). -
Podjite svi na pozornicu, sjednite dvoje

po dvoje i zapocnite bilo kakvu prepirku.

Zelim provjeriti

"To je najlakse uciniti s nasim hiper-
oporbenjakom Govornikovim" - mislio
sam u sebi.

Zbog toga sam sjeo do njega. Zacas
je cilj bio postignut.

Arkadije Nikolajevi¢ primijetio je da
sam, iznoseci svoju misao Govorkovu,
mnogo upotrebljavao ruke i prste. Zbog
toga je zapovjedio da mi ih vezu rupcem.

- Zasto to radite? - nisam razmio.

- Radi dokaza o suprotnom: radi toga
da biste bolje shvatili kako ne cijenimo
ono S$to imamo, a "kad to izgubimo
onda placemo". Jo$ i radi toga kako
biste se uvjerili da ako su o¢i ogledalo
duse, onda su vrhovi prstiju o¢i naseg
tijela, govorio je Torcov dok su mi
vezivali ruke.

Kad sam ostao bez ruku i prstiju, za
uspostavljanje odnosa poja¢ac sam
intonaciju govora. Ali mi je Arkadije

Nikolajevi¢ predlozio da stisam gorljivost
i da tiho suvisSnog
povisivanja glasa i nepotrebne promjene
boje glasa.

govorim bez

Umjesto toga morao sam uzeti u
pomoc¢ oc¢i, mimiku, pokrete obrva,
vrata, glave i trupa. Pojacavajuci ih sve
nastojao sam nadomjestiti ono §to su mi
oduzeli. Ali su mi ruke, noge tijelo i vrat
bili pri¢vrs¢eni uz naslonja¢, a na
raspolaganju su mi ostala samo usta,

usi, mimika i o¢i.

Uskoro su mi vezali i rupcem prekrili
cijelo lice. Poc¢eo sam rikati, ali to nije
pomodglo.

Od tog trenutka za mene je is¢ezao
vanjski svijet, a na raspolaganju su mi
ostali samo unutarnji vid, unutarniji sluh,
masta, "Zivot moga ljudskog duha".

U takvom stanju drzali su me dugo.
Napokon mi je do sluha dopro vanjski
glas kao s drugog svijeta:

- Zelite li da vam vratimo jedno od

oduzetih organa za uspostavljanje
odnosa? lzaberite koji! - vikao je iz sve

snage Arkadije Nikolajevic.

Potrudio sam se odgovoriti pokretom
koji je znacio: "Dobro, razmislit ¢u!"

10



Verbotonalni razgovori

Br.11

Sto se u meni dogadjalo dok sam
birao najvazniji i najneophodniji organ za
uspostavljanje suobracanja?

Najprije u meni je zapoceo spor o
prednosti dviju funkcija: gledanja i
govora. Prema tradiciji prvo izrazava i
prenosi osjecaje, a drugo misli.

Ako je tako koji su onda njihovi
pomagaci?

To je pitanje u meni izazvalo sukob,
svadju, pobunu, smutnju.

Osjecaji su vikali da govorni sustav
pripada njemu, jer nije vaina sama rijec,
ve¢ intonacija koja izrazava unutarnji
odnos prema onome $to se govori.

| zbog sluha je nastao rat. Osjecaji su
uvjeravali da je sluh njihov najbolji
pokretac, a govor je ustrajavao na tome
da mu je sluh neophodni dodatak, da se
bez njega nikome ne moZe obratiti.
Potom je nastao spor i zbog mimike i
ruku.

Njih nikako ne moiemo pridodati
govoru jer oni ne govore rije¢ima. Pa sto
¢emo s njima? A trup? A noge?...

Vrag ga odnio! - naljutio sam se
potpuno zbunjen. Glumac nije bogalj!
Neka mi dadu sve! Ne c¢u nikakve
ustupke!

Kada su s mene zbacili okove i sveze
saopcio sam Torcovu svoju buntovnic¢ku
lozinku: "Sve ili nista." Pohvalio me i
rekao:

- Napokon ste progovorili kao glumac
koji shvac¢a znacaj svakog organa za
suobrac¢anje. Neka vam danasnje
iskustvo pomogne da sve te organe
procijenite do kraja i prema njihovoj
vrijednosti. Neka zauvijek nestanu s
pozornice prazne glumacke oci,
nepokretna lica, neizrazajni glasovi,
govor bez intonacije, ukocena tijela s
ukocenom kraljeznicom i ukocenim
vratom, s odrvenjenim rukama, Sakama,
prstima i nogama u kojima nema
pokreta, grozan hod i ponasanje. Neka
glumci svojim stvaralackim organima
obrate isto toliko pozornosti koliko je
obraca guda¢ svom omiljenom
instrumentu od Stradivarija ili Amatija.

Ofelija opisuje Poloniju svoj susret s
Hamletom:

Dok sam u svojoj sobi Sila,

knez Hamlet, s raskopcanim prslukom
gologlav, s okaljanim ¢arapama,
nepodvezanim, spustenim do glezanija;
blijed kao krpa, klecajuéi koljenima,

s toliko bolna izraza u pogledu

kao da netom je oslobodjen iz pakla
da pri¢a o strahotama - preda me stupi.
Uhvati me

za ruku, i tako évrsto driase.

Pa zatim ustukne za duZinu ruke,

a drugom rukom preko ¢ela prijedje,

i tako mi se unese u lice,

kao da ga crta. Dugo je ostao tako.
Napokon zatrese malo moju ruku,

i triput glavom kimnu gore-dolje;
uzdahnu tako tuzno i duboko

kao da mu uzdah rusi cijelu gradju

i odnosi cijeli zivot. | napokon me pusti;
pa s glavom

okrenutom preko ramena,

izgledalo je da je bez ociju

nasao svoj put - jer iz kuce ode -

ne gledajué¢ o¢ima, dok je sve do kraja
na mene njihov upirao sjaj.

11
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"Ne osjecate li u ovim stihovima da je imati jako razvijenu mastu, djecju

rije¢ o nijemom odnosu Hamleta prema
Ofeliji? Zar niste primjecivali u zivotu ili
na pozornici, u vasim medjusobnim
odnosima strujanje koje navire slobodno
iz vas i koje prolazi kroz oci, preko
vrhova prstiju, kroz pore tijela? Kako
nazvati taj nevidljivi put i to sredstvo
medjusobnog odnosa? Zracenje |
upijanje zracenja? Izlijevanje i upijanje?
U nedostatku drugog nazivlja zaustavimo
se na ovim rijec¢ima, tim vise sto one
slikovito  prikazuju onaj postupak
suobra¢anja o kojemu vam

govoriti.

zelim

Nije daleko vrijeme kada ce znarost
prouciti nevidljiva strujanja koja nas sada
zanimaju i za njih stvoriti odgovarajuci
naziv.«

(Iz knjige Stanislavskog "Rad glumca

nad samim sobom")

Moze se Stanislavskome reci da je
nadjen odgovarajuci znanstveni naziv. To
je "lingvistika profesora
Guberine".

govora

PORUKE UPUCENE SPACIOCEPCIJI.
Stanislavski, u spomenutoj knjizi, trazi od
glumaca uskladjenost spaciocepcije i
senzomotorike. Spaciocepcija gledatelja
toliko je osjetljiva i toc¢na da ¢e vanjski
izraz glumca biti prepoznat kao lazan ako
nije u skladu s istinskim unutarnjim
doiivljavanjem. Sugovornik ili gledatel;
sve prima i dobro razumije, i ono $to je
svijesno i ono nesvjesno upuceno.
Vjerovati se moZe samo u istinu. Rijec je
o istini osjecaja. Glumac mora u sebi

naivnost i povjerenje i tanahni osjecaj
istine. Stanislavski to naziva "osjecajem
istine".

Pirandello u drami "Naci se" istrazuje
gdje se nalazi vlastita persona medju
mnogim obrazinama koje glumac ima.

TOPOGRAFIJA JE UKLJUCENA d
LINGVISTIKU GOVORA. Za de
Saussurea govor je ostvarenje jezika i
niSta vise. Bally je lingvistici govora
dodao

situaciju u kojoj se govor

ostvaruje. Za profesora Guberinu
lingvistika govora obuhvaca sve Sto
Stanislavski opisuje i sve $to nalazimo u

rijemom govoru Hamleta.

Guberinin primjer o dva prijatelja A i
B, govori ne samo o situaciji nego i o
topografiji. Neka vas ne smeta
opetovano upudivanje na taj kratki
"kazalisni" tekst, jer mu je i znacenje
visestruko:

"A kaze B-u: Donesi mi ¢asu vode. Ako
B ode da donese vodu, onda stvarnost
nastavlja jezik.

Ako B ne ¢e da donese vodu, A moze
kazati:

Idem sam da donesem i vise nikad ne
cu traZiti od tebe neku uslugu.

U tom slucaju A nastavlja sam stvarnost
(posljedicu) svoje Zedji, stvarnost svojeg
izraza i stvarnost odbijanja od strane B-a.
Ako je drugog dana A ponovno Zedan i
nalazi se u drustvu B-a, on ¢e odmah
poci po vodu i ne ce prethodno nista
kazati B-u. U tom je slucaju stvarnost,

12
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stvarna akcija zamijenila rijeci, koje je
dan prije A upravio B-u."

(P. Guberina: Povezanost jezicnih
elemenata. Matica Hrvatska, Zagreb
1952, str.120)

Da je drugog dana (kada se nista nije
govorilo) A posao u smijeru nekog
drugog predmeta topografija bi
progovorila svojim jezikom o novom
odnosu (da je posao pc Zara¢ pokraj
peci, da je posSao otvoriti vrata, da je
sjeo u naslonja¢ okrenut od B-a, da se
popeo na stol, da se sakrio pod stolom,
da se prerna B-u kretao brzo ili sporo,
prisao mu vrlo blizu ili ostao na vecoj
udaljenosti). |

U Hamletu opis "S glavom
okrenutom preko ramena, izgledalo je
da je bez ociju nasao svoj put - jer iz
ku¢e ode - ne gledaju¢ ocima, dok je
sve do kraja na mene njihov upirao sjaj"
takodjer topografiju u
lingvistiku govora. Hamlet gleda Ofeliju
jer se od nje srcem ne odvaja, a "bez
ociju iz kuce otiSavsi" znaci da ne mari

ukljucuje

za svoju sudbinu, prepusta joj se "bez
ociju", bez u-vida. Tumaciti topografiju,
i stvarati mizanscenu, mozZe se najbolje i
jedino metaforicki (kao i gestu, vrednote
govornog jezika i bilo koji neverbalni
jezik, pa ¢ak i sam verbalni jezik) jer im
se svima znacenja nalaze u univerzalnom
jeziku kojeg pokusava dokuciti gramatika
prostora.

U filmu Martina Bresta "Miris Zene"
antologijska je sekvenca nastala na
topografiji. Slijepi Al Pacino osjeti miris
mlade Zene (zapravo, ne miris Zene, kako

bi to bilo u europskom ili

juznoamerickom  filmu,

americki

nego, na
nac¢in, miris koji Zena
upotrebljava). Ne¢ak mu pomaze da je
upozna. Plesu tango prebogat nijemim
dijalogom. Kad se pojavi zarucnik i
odvlaci je od sumnjivog poznanstva, ona
hoda "s glavom okrenutom preko

ramena" upiru¢i pogled u Al Pacina.

Saurina "Carmen" izrazito je
topografski film, a Chaplin i Keaton
stvarali su gegove koje im je nudila
scenografija. Keaton je za film
"Navigator" kupio stari brod i na njemu
napravio clavni topografski film bez
scenarija. Sve je prepustio
brodu.Umberto Eco u ogledu
"Napomena uz Ime ruze" tumaci koliko
mu je topografija odredjivala dogadjaje u
romanu:

"Shvacam da je za pripovijedanje
najprije potrebno stvoriti sebi jedan
svijet, ispunjen $to je moguce bolje, do
posljednje sitnice. Ako bih stvorio rijeku,
dvije obale, a na lijjevu obalu postavio
ribara, i ako bih tom ribaru pridao
Zestoku narav i ne bas sjajno ponasanje,
eto mogao bih poceti pisati, prenoseci u
rije¢i ono $to se moralo dogoditi. Sto
radi ribar? Lovi ribu (i eto cijelog niza
manje-viSe neizbjeznih pokreta). A sto se
zatim dogadja? lli ima ribe koja se hvata
na udicu, ili je nema. Ako je ima, ribar je
lovi, a zatim odlazi kuci vrlo zadovoljan.
Kraj price. Ako je nema, bududi da je
ribar Zestoke naravi, moida d¢e se
razljutiti. Mozda ce razbiti ribarski stap.
Nije mnogo, no nacrt je veé tu.
Medjutim, postoji indijanska poslovica
koja kaze "Sjedni na obalu rijeke i ¢ekaj,
truplo tvog neprijatelja ubrzo ¢e prodi".

13
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A ako niz maticu prodje neko truplo -
bududi da je mogucnost povezana s
intertekstualnim podrucjem rijeke? Ne
zaboravimo da moj ribar ima losu narav.
Hode li se izloZiti opasnosti da dodje u
nevolju? Sto ¢e uciniti? Pobjedi ¢e
pretvaraju¢i se da nije vidio truplo?
Obuzet ¢e ga osjecaj krivnje jer je, na
kraju krajeva, to truplo covjeka kojeg je
mrzio? Bududéi da je Zestoke naravi,
razbijesnjet ¢e se jer nije mogao sam
izvriti osvetu za kojom je ceznuo? Vidite,
bilo je dovoljno ispuniti postojeci svijet s
malo stvari i ve¢, evo pocetka price. Tu
je cak i zacetak jednog stila, jer mi je
ribar morao nametnuti lagan, tekudi
ritam pripovijedanja, uskladjen s
¢ekanjem koje je moralo biti strpljivo, ali
i prema trzajima njegove nestrpljive
Zestine. Zadatak je stvoriti svijet, rijeci ce
gotovo same doci. Rem tene, verba
sequentur." (...)

"Tko je rekao da se proza mora
oslanjati na Gradjanski zakon? Ali se,
moZda, mora oslanjati ¢ak i na
urbanisticki plan. | tako su pocela duga
arhitektonska istraZivanja, medju
fotografijama i planovima u
arhitektonskim enciklopedijama, kako bi
bio utvrdjen plan opatije, udaljenosti, pa
¢ak i broj stuba na zavojitom stubistvu.
Marco Ferreri jednom mi je rekao da su
moji dijalozi filmski, jer traju to¢no koliko
treba. Svakako, kada su dva moja lika
razgovarala idud¢i iz blagovaonice u
samostan, pisao sam s planom preda
se, i ¢im su

stigli, prestali su

razgovarati." (...)

"Svijet koji smo stvorili re¢i ¢e nam
kako treba da se pric¢a dalje odvija."

Glasoviti antipsihijatar R. Laing
napisao je u "Politici dozivljaja": "Fizicka
okolina neprestano nam nudi
mogucnosti dozivljaja - ili nam ih suZava.
Istinski znacaj arhitekture za covjeka
potjeCe od toga. Slava Atene, kako je to
Periklo zaista lucidno rekao, i uzas
osobina

mnogobrojnih danasnjeg

velegrada, u tome je Sto je Atena

prosirivala, a velegradovi suzavaju
covjekovu svijest". Topografiji daje jos
vece znacenje kad kaze: "Odnos

dozivljaja prema ponasanju nije odnos
unutarnjeg prema vanjskome. Moj
dozZivljaj nije u mojoj glavi. Moj dofZivljaj
ove sobe je tu, izvan, u ovoj sobi".
Zanimljiv je prikaz ikonografske
topografije i topologije u Leksikonu
ikkonografije, liturgije i simbolike
Andjelka
Badurine. Topografija katolicke crkve

zapadnog krscanstva
(kao i svaka druga topografija) "temelji
se na paralelizmu znacenja 'mjesta’ u
duhovnom smislu i stvarnom prostoru”,
na metaforicnosti, koja
zakonitostima

svojim
raznim jezicima nalazi
zajednicko ishodiste u univerzalnom

jeziku.

Kao Sto je Stanislavski pripremao

glumce, tako valja i gluhu djecu
progresiju”.

Primjera ima na svakom koraku, a izvor

razvijajuc¢i  "gramaticku
im je u svakodnevnom zivotu. | nulti
satovi ucenja stranih jezika sluze se istim
topografskim dovodedi
neverbalnu komunikaciju do stupnja na

postupcima

kojemu postaje potrebna pomo¢ govora.

14
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Toliko se nastoji na topografiji jer ona
u verbotonalnom sustavu pripada pojmu
gramatike prostora, - koja
zakonitost povezanosti (1)
predmeta (2) u prostoru (3) i vremenu
(4), $to jednako vrijedi za topografiju, a,
sto je od osnovnog znacenja i svrhe, - i

ispituje
uzrocne

u skladu je s definicijom gramatike
jezika, za koju valja reci da je govor onaj
koji oblikuje jezik pravilima univerzalne
gramatike za bilo kakvu (za svaku)

komunikaciju (za svaki odnos, od
fizickog do duhovnog).
Iz ovoga bi mogle izgledati da

verbotonalnom sustavu nije potreban
"sinonim" topografija. | ne bi bio da je
spaciogramatika u tancine poznata i
pripravljena za rehabilitacijsku uporabu.
Budué¢i da su potrebna opsezna
istraZivanja u posebno sastavljenom
projektu, topografija, rnizanscena i
dramaturgija kazalista, filma, crkve,
arhitekture, urbanizma i drugih ljudskih
djelatnosti (neki su primjeri navedeni u

ovom tekstu) pomazu da bi se usustavila

spaciogramatiku za verbotonalnu teoriju
i rehabilitacijsku praksu. d
Verbotonalnimrazgovorimapovremeno
se, ili dosta cesto, o tome govori zeleci
potaknuti i pripremiti istrazivace (medju
njima Renatu Rade) za rad u projektu.

Na taj put koristenja znanja iz naoko
raznovrsnih podrucja ukazuje i A. Lurija
kad kaZe da je prostorna organizacija
porule mnogo bolje i vise razradjena u
teoriji rezije (kod
Stanislavskoga { Knabela) nego u

lkazalisne

samoj linguistici. Poslusali smo ga i sa
Stanislavskim zapoceli ovaj nagovor.

Onima koji se u Poliklinici SUVAG
bave dramatizacijom sve je mnogo
jasnije (ali valjda i to da su na samom
pocetku).

Jo$ valja reci da se spaciogramatika
zasniva na lingvistici govora profesora
Guberine, da i nije nista drugo doli
isticanje prostora kao same biti, kako
svake komunikacije, tako i lingvistike
govora.
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SIGNATURA

Na kongresu u Tel Avivu bile su dvije medicinske teme: rano otkrivanje slusnih
odteéenja (1) i umijetna puinica (2). Glavna tema ovogodidnjinh Hrvatskih
verbotonalnih dana bit ée Rana dijagnostika i rana rehabilitacija u kojoj
Poliklinika SUVAG moze pokazati prvenstvo. Za umijetnu puZnicu, s gotovim
programom projekta, ve¢ se godinama ¢eka medjunarodnu suradnju.

Mnogi smatraju da se u verbotonalnoj teoriji pretjeruje s ulogom vestibularnog
osjetila. Dosadasnja istrazivanja, magisteriji i doktorati otkrivaju vise od ocekivanoga.

Rad Grega Kellyja ovim se putem nudi onima koji su ga trazili i svima koji ¢itaju
Verbotonalne razgouvore.

Verbotonalni razgovori tako se zovu jer povremeno razgovaraju s ljudima i
podrudjima u kojima se niSta ne zna ili nije moglo znati o verbotonalnoj metodi, a
dobivene korespondencije dokazuju da je verbotonalno misljenje univerzalno.

Medju nekoliko otvorenih metodoloskih putova sigurno spada topologija. To ¢e

se uvidjeti prije ili kasnije, a napisi u Verbotonalnim razgovorima poticu da to bude
prije.

Nakladnik: Poliklinika SUVAG
Izdavalki odbor: M. Pansini, D. Dabié-Munk, I. Strbac,

V. Pradin, N. Perovié¢, D. Vranic
Izlazi jednom mjeseéno






VERBOTONALNI RAZGEOUORI

BIJELA  CEDULJA

Br12  Velata 1996.

7A  UNUTARNJU UPORABU

SADRZAJ

Funkcionalni oporavak nakon moZidane kapi
B. Johansson

Oporavak motori¢kih funkcija nakon mozdané kapi
C. Weiler

Audiolosko nazivlje, 1. dio
M. Pansini

Bibliografija I. godista Verbotonalnih razgovora

Poliklinika SUVAG, Ulica kneza Ljudevita Posavskoga 10, ZAGREB






Verbotonalni razgovori

Br.11

PREDGOVOR RADOVIMA
Nadja Perovié¢

Prikazana su dva rada s podruéja funkcionalne
neurologije, novog podrudja koje se u posljednje
vrijeme u svijetu znacajno razvija.

Prvi rad daje pregled pretklinickih istrazivanja u
eksperimentalnim uvjetima na Zivotinjama, dok
drugi rad govori o funkcionalnoj reorganizaciji
ljudskog mozga nakon moZdane kapi.

Opisana je i uloga poztronske emisijske
tomografije te magnetske rezonancije u praéenju
aktivhosti moZdanih funkcije tijekom oporavka
motorike.

Oba rada ukazuju na neograni¢enu plasti¢nost
ljudskog mozga te otvaraju brojna pitanja u
rehabilitaciji na koja u buduénosti treba
odgovoriti.

FUNKCIONALNI OPORAVAK NAKON MOZDANE KAPI

Johansson B.B., Cerebrovascular Diseases, 1995; 5:278-81. (Prikaz studija na $takorima)

DRAZEN RUNJIC: Prikaz rada
Klinika za neurologiju KB "Sestre milosrdnice"

(Ivod

Posljednjih  desetlie¢a  prisutne su
spoznaje o znacajnom kapacitetu mozga za
funkcionalni oporavak nakon osteéenja.
Najcesce su radjena istrazivanja traumatskih
lezija, dok je funkcionalni oporavak nakon
mozZdane

ishemije vrlo rijetko predmet

ispitivanja. Trajna fokalna ishemija postiZe se
podvezivanjem srednje moZdane arterije
(arteria cerebri media - ACM) laserskom il
fotokemijskom koagulacijom. Istrazivanja
oporavka nakon Kortikalne ablacije nisu se
pokazala dobrima jer nema nekroti¢kog tkiva

koje bi moglo utjecati na ishod oporavka.
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Postoji malo istrazivanja koja se bave
funkcionalnim testovima ponasanja nakon
fokalne ishemije. Stakori kojima je
okludirana ACM pokazivali su gubitak
sposobnosti u¢enja za period od 16 tjedana
koliko je IistraZivanje trajalo, dok se
neurolo$ki i motorni deficit popravljao nakon
2 do 4 tjedna. Dok Zivotinje kojima su bile
podvezane obje ACM nisu pokazale bilo
kakav funkcionalni oporavak, one s
jednostranim infarktom oporavljale su se
postupno u 2. i 3. tjednu sve od 10 do 20%
od predinfarktnog stanja. Znacajan oporavak
je uslijedio u lokomotornoj koordinaciji,
posturalnim refleksima, vidnoj i taktilnoj
funkciji. Refleksi i senzomotorne funkcije su
se oporavili do stupnja prije okluzije nakon
30 dana. (Yammamoto i sur. 1988, Hurwitz
i sur. 1990, Grabowski i sur. 1993).

Funkcionalni oporavak u odnosu na
primijenjene lijekove

Flunarizin, za koji se smatra da utjece na
oporavak taktilne i proprioceptivne funkcije
kontralateralnih  ekstremiteta nakon
kortikalnog infarkta zbog tromboze,
primijenjen 30 minuta nakon nastanka
infarkta nije doveo do smanjenja volumena
infarkta i glioze nakon 3 tjedna od primjene
(de Ryck M i sur. 1989.).

Tireotropin-oslobadjaju¢i hormon ubrzava
oporavak neuroloskog deficita (hemiplegija)
s istim poztivnim ucinkom, bilo da je
primijenjen neposredno nakon ishemije ili
tiedan nakon infarkta, ako se daje
svakodnevno tijekom 2 tjedna (Yammamoto
i sur. 1989).

GM1 gangliozid utjeCe na poboljsanje
funkcije odrZavanja ravnoteze ve¢ drugog
dana nakon nastanka mozdane ishemije
(Barucha i sur. 1991).

Diazepam primijenjen 12 sati nakon lezije
u potpunosti i trajno sprjecava funkcionalni
oporavak, dok GABA antagonisti ubrzavaju
oporavak senzomotornih funkcija. (Barth i
sur. 1990).

Noradrenergici ubrzavaju oporavak ako
su praceni fizi€kom aktivno$¢u (npr. hodanje
po gredi). Amfetamini, noradrenalin i
alfa-adrenergicki stimulatori imaju pozitivan
ucinak, dok antagonisti kao Kklonidin,
prazosin te haloperidol, fenitoin i
benzodiazepiniimaju negativno djelovanje na
oporavak. Deziprazin koji povecava
noradrenergicki prijenos, olaksava motornu
ekspresiju. Nasuprot njemu, antidepresiv
trazodon, djelujuci preko serotoninergickog
prijenosa usporava oporavak, cak
primijenjen nakon oporavka izaziva prolaznu
slabost ekstremiteta tijekom 6 sati. Velika
upotreba antidepresiva u bolesnika s
moZdanom kapi zahtijeva daljnje pracenje i
obradu.

Utjecaj okoline .

Brojna istraZivanja pokazuju da na
oporavak eksperimentalnih Zivotinja u velikoj
mjeri utjeCe okolina u kojoj se nalaze.
Zivotinje smjestene prijeoperativho u boljim
uvjetima pokazuju brZi i bolji oporavak od
onih smjestenih u optimalnoj okolini
poslijeopracijski. Pod boljim uvjetima autori
smatraju  kvalitetnu hranu, odrzavanje
higijene te prisutstvo druge Zivotinje u
kavezu. (Johansson i sur. 1994).
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Utjecaj velicine infarkta na funkcionalni
oporavak

Pokazalo se da stupanj ostecenja
mozdanog tkiva ne utjeCe na brzinu i razinu
oporavka ispitivanih Zivotinja (Bederson i sur.
1986, Grabowski i sur. 1988, 1991).

Mogué¢i mehanizmi nastanka
funkcionalnog oporavka nakon moZdane
kapi

"Dijashiza", termin koji je uveo Monakow
1905. godine, koristi se kao izraz za
privremeni prekid komunikacije udaljenih, ali
anatomski povezanih podrucja mozga zbog
prekinutih sveza s ostecenim dijelom.
Prestanakdisfunkcije objasnjavafunkcionalni
oporavak mozga nakon mozdane kapi.

Ispitivanja metabolizma i moZdanog
krvotoka u bolesnika s mozidanom kapi
stvorila su termin daljinske funkcionalne
depresije. Time se objasnjava i djelovanje
noradrenergickih lijekova i GABA blokatora.

Tesko je re¢i do kojeg je stupnja
funkcionalnioporavak posljedica poboljsanja
oste¢ene  funkcije, a koliko ucinak

kompenzacijskih djelovanja. Ispitivanja na
dekorticiranim modelima pokazuju da mozak
ima mnogo vedi kapacitet za plasti¢ne
neuralne promjene negoli se to ranije
mislilo. Sinapticka razgranatost, pojacavanje
postoje¢ih neuralnih sveza i stvaranje novih
polisinaptickih sveza od osnovne su vaznosti
za oporavak moZdanih funkcija. Acetilkolin,
noradrenalin, glutamat, oksidi dusika,
peptidi, hormoni, astrociti pokazuju vaZnu
ulogu u plasti¢nosti mozga.

Zakljucak

[strazivanja mozga donedavno su
zanemarivala ispitivanje  funkcionalnog
oporavljanja. Rezultati koji ukazuju na
plasticnost moZdanih funkcija u odraslog
covjeka te vaznost funkcionalnog oporavka
nakon moZdane kapi ohrabrujué¢i su za
buducu rehabilitaciju. Ne ispituju se samo
Cinitelji koji ubrzavaju, ve¢ i oni koji
sprjecavaju optimalan oporavak funkcija.
Utjecaj okoline u kojoj se funkcije ispituju te
prati njihov oporavak od iznimne je vaznosti,
iako cesto zanemarivan u dosadasnjim
ispitivanjima.
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OPORAVAK MOTORICKIH FUNKCIJA NAKON MOZDANE KAPI;

POZITRONSKA EMISIUSKA TOMOGRAFIJA
Weiler C., Cerebrovascular Diseases, 1995; 5:282-91

DRAZEN RUNJIC: Prikaz rada
Klinika za neurologiju KB "Sestre milosrdnice"

Uvod

Cesto se unato¢ jasnom morofoloskom
deficitu oporavak funkcije postigne do
zadovoljavaju¢eg stupnja. Moguénosti
prilagodbe mozga su velike iako mehanizmi
nisu do kraja upoznati. To je sve vaznija
tema u rehabilitaciji za unapredjenje
postupka rehabilitacije. Neinvazivhe metode
prikaza funkcije i anatomije. mozga,
pozitronska emisijska tomografija (PET) i
magnetska  rezonancija (MRI) mozga
omogucavaju pracenje oporavka, uglavhom
motori¢kih  funkcija. Obi¢no se koristi
jednostavan zadatak opozicije palca da bi se
postiglo povecanje protoka u odgovarajucoj
moZdanoj hemisferi (kontralateralnoj
primarnoj senzomotornoj kori) te se
usporedjuje s nalazom nakon oporavka
motorickog deficita.

Brain mapping s PET-om i MRI mozga

Prema postulatu Roya i Sherringtona,
1896. god., regionalni moZdani protok (r
CBF) odrazava neuronsku aktivnost mozga
uz potrosnju energije i kisika. PET mijeri

protok krvi obiljezene izotopom Kkisika te
usporedjuje vrijednosti bolesne u odnosu na
zdravu osobu. Kao marker najcesce se
koristi C15 02 u sporoj infuziji.
Funkcionalnom MRI prikazuju se promjene
oksigenacije venskog punjenja ili promjene
brzine strujanja krvi $§to ukazuje na
neuronsku aktivnost.

Prije svakog snimanja potrebno je izraditi
kortikalnu mapu za svakog ispitanika jer
postoje individualne varijacije moZzdanog
protoka koje se mogu tumaciti patoloskim
kod visekratnog ispitivanja.

Funkcionalna nepovezanost

Na funkcionalnu reorganizaciju mozga,
osim podrucja zahvacena infarktom
sudjeluju  udaljena, slabije prokrvljena
podrucja, anatomski povezana s podruéjem
infarkta. Ta promjena drugih podrudja,
nezahvacenih ishemijom objasnjava se u
okviru termina dijashiza a rezultat je prekida
aferentnih, a povremeno i eferentnih sveza.

Autor prikazuje rezultate iz 1992. godine
kada je ispitao 10 bolesnika sa
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strijatokapsularnim infarktom, a koji su
pokazali smanjenje regionalnog mozdanog
protoka za 20% u podrugju inzule,
primarnog senzomotornog Korteksa,
cingulumu, talamusu, mezencefalonu i
kontralateralnom cerebelumu. Nijedno od
navedenih podrucja nije pokazalo znakove
infarkta na MRI. Moguée je da je
hipoperfuzja okolnih podrudja, npr. inzule
rezultat selektivnog gubitka neurona, $to se
ne moze reci za udaljena podru¢ja. Ta
podrucja dijelovi su talamostrijatokortikalnog
puta te je smanjenje regionalnog mozdanog
protoka rezultat vjierojatno prekida sveza na
razini bazalnih ganglija. Kod lezija bazalnih
ganglija i kapsule interne biljez se znacajna
hipoperfuzija u kontralateralnom
cerebelumu. Smanjenje moZdanog protoka
u podru¢ju mezencefalona vjerojatno je
posliedica degeneracije piramidnog puta koji
predstavlia anatomsku podlogu tog
podrudja.

Ispitivanja aktivnosti

Kao motoricka aktivnost u ovim
ispitivanjima najceS¢e se koristi opozicija
palca jer su ranija istraZivanja pokazala usku
povezanost te kretnje s aktivacijom
kortikospinalnog puta. Autor prikazuje
rezultate tri glavna istraZivanja iz ovog
podrucja.

Prvim istrazivanjem (Chollet i sur. 1991.)
obuhvaceni su ispitanici s raznim tipovima
supkortikalnih i kortikosupkortikalnih lezija.
Pratila se brzina protoka u mozdanom tkivu
pri aktivaciji oporavljene ruke u odnosu na
nezahvacenu ruku. Aktivacijom nezahvacene
ruke znacajno se povecao regionalni
mozdani protok u primarnoj kontralateralnoj

senzomotornoj, premotornoj i motornoj kori,
putamenu, inzuli, parijetalnoj kori i
ipsilateralnom  cerebelumu.  Aktivacijom
oporavljene ruke povecanje regionalnog
moZdanog protoka pojavilo se obostrano u
senzomotornoj, premotornoj kori, inzuli i
cerebelumu. Autori zaklju¢uju da ipsilateralni
motorni  putevi imaju veliku ulogu u
oporavku motorne funkcije nakon mozdane
kapi.

Postoje mnogi nedostaci ovakvog
ispitivanja: skupina ispitanika nije homogena
bududi da su prisutne razne vrste lezija, a
nezahvacena ruka ne predstavlja
odgovarajucu kontrolu u ispitivanju.

Drugim istraZzivanjem (Weiller i sur. 1992.)
obuhvaceni su ispitanici iskljuivo sa
strijatokapsularnim infarktom. Kontrolu je
Cinilo 10 zdravih osoba odgovarajuée Zivotne
dobi. Aktiviranjem oporavljene ruke poveéao
se protok u kontralateralnoj senzomotornoj
i premotornoj kori, ipsilateralnom
cerebelumu u jednakom opsegu kao i kod
zdravih ispitanika. Neka podrudja pokazala
su veci regionalni mozdani protok u odnosu
na zdrave ispitanike: insula, ipsilateralna
motorna kora, strijatum i Kontraleteralni
cerebelum. Autori zakljucuju da obostrana
aktivacija motornih podruéja (premotorna
kora, strijatum i cerebelum) i kompenzatorni
mehanizmi vezani uz paZnju (gyrus cinguli)
¢ine osnovne dijelove funkcionalne
reorganizacije unutar sisterna motorike kod
ovih  bolesnika. Budu¢i da postoje
individualne razlke u mehanizmima
oporavka nakon mozdane kapi, potrebno je
utvrditi na koji se nac¢in svaka osoba
posebno oporavlja tj. koji se mehanizmi
reorganizacije mozdanih struktura aktiviraju
u  specificnom osteéenju  neuronskih
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struktura.

Trecim istrazivanjem (Weiller i sur. 1993.)
obuhvaceni su bolesnici takodjer sa
strijatokapsularniminfarktima a usporedjivan
je njihov regionalni moZdani protok u
odnosu na vrijednosti za njihovu Zivotnu
dob. Bolesnici pokazuju povecanje protoka
obostrano u inzuli, parijetalnoj i prefrontalnoj
kori, ipsilateralno u bazalnim ganglijima te u
kontralateralnomcerebelumu. Primijeé¢enoje
da se granica senzomotorne kore pomice za
10 mm dublje tj. podruc¢je aktivnosti
(povecanog moidanog protoka) se
produbljuje, a to govori o proSirenju
funkcionalnog dijela kore te plasti¢nosti tog
podrucja. MRI takodjer potvrdjuje bilateralnu
aktivaciju moZdanih struktura te postrani¢no
proSirenje senzomotornog podrucja te
aktiviranje parijetalne kore.

Rasprava

Cesto se wuz podrucje zahvaceno
infarktom nadju prstenasta podrudja
oCuvane aktivnosti. Nekoliko je obja3njenja
oporavka funkcija nakon trajnog osteéenja,
a Kkoje ne ovise o resorpciji edema i
nekrotickog tkiva. Prisutna je redistribucija
aktivnosti prema sacuvanim neuronskim
krugovima, aktiviranje do tada neaktivnih
podrucja koja preuzimaju ostec¢enu funkciju
osposobljavanjem novih sveza i silaznih te
kortikokortikalnih ~ puteva. Dolazi do
sinaptickog razgranjenja na stani¢noj razini,
stvaraju se nove polisinapticke sveze te
pojacava aktivhost postoje¢ih. Promjene
zahvacaju obje hemisfere mozga, a ta
redistribucija individualno varira.

Primarna senzomotorna kora. Unato¢

prekidu kortikospinalnog, glavnog
eferentnog puta, aktivacija senzomotorne
kore oste¢ene hemisfere ostaje ocuvana
ukoliko to podrucje nije zahvaéeno
infarktom. U bolesnika s infarktom u kapsuli
interni, a koji ne zahvaca silazna
kortikobulbarna vlakna za jezgru facijalnog
zivca u moidanom deblu, nalazi se u
senzomotornoj kori prosirenje podrudja za
ostecenu ruku i za lice.

Kolaterale kortikobulbarnih vlakana koje
iz kore putuju u motornu jezgru li¢nog Zivca
djeluju direktno na ledjnu moZdinu ili
koriste¢i silazna vlakna moidanog debla.
Osteceni dijelovi kore koji su izgubili svezu s
motornim putevima, pokazuju povedan
mozdani protok. To govori o preklapanju i
prosirenosti podrucja u tom dijelu mozdane
kore.

lpsﬂéteralni motorni sistem. Povecani
regionalni moidani protok govori o
obostranoj aktivaciji motorne kore nakon
ostecenja. Aktivacija silaznih kortikospinalnih
vlakana cini se vainom za aktivaciju
proksimalnih misi¢a. Istrazivanja s PET-om
pokazuju povecanje aktivhosti kore u
podrucju za lice i ruku. Neka istraZivanja
aktivnosti zahvacene ruke ukazuju na
povecanje protoka u ipsilateralnoj
senzomotornoj kori, dok druga govore o
aktiviranju samo premotorne kore. U 35%
bolesnika s mozdanom kapi primije¢eno je
istovremeno aktiviranje i nezahvacene ruke
pri aktiviranju zahvacene (asocirani pokreti).

U zdravih osoba takvi su pokreti rijetki
(7%), a javljaju se obic¢no kod izvodjenja
slozenijih radnji. Cini se da de3njaci i
uvjezbane osobe (npr. violinisti) nemaju
asociranih aktivnosti ni kod izvodjenja tezih
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zadataka. To bi moglo posluZiti kod procjene
teZine zadataka ili pak vjestine ispitanika.

Motorna kora prefrontalnog reznja. U
lateralnoj premotornoj kori i cingulumu
povecana aktivnost tijekom pokretanja ruke
zahvacene mozdanom kapi, govori o vaZnoj
ulozi frontalnog reznja u aktivaciji motorike.

Ta podrugja inace vrlo dobro povezana s
motornom  korom, pokazuju povecan
regionalni moZdani protok i u zdravih osoba,
iako u manjoj mjeri u odnosu na osobe s
mozZdanom kapi. Motorni sustav &ovjeka
hijerarhijski je organiziran, s primarnom
motornom korom koja putem
kortikospinalnih vlakana upravlja kretnjama
ekstremiteta, a sva podru¢ja izvan polja 4
sudjeluju u planiranju, pripremanju i
zapocCinjanju pokreta. Na primjer, lateralna i
medijalna premotorna kora imaju ulogu u
odabiranju pokreta. Ti dijelovi moZdane kore
daju velik broj kortikospinalnih vlakana.
Pretpostavlja se da silazni putevi iz tih
multiplih  kortikalnih  karti prolaze kroz
razliCite dijelove kapsule interne. Vlakna iz
senzomotorne kore prolaze prednjim, a ona
iz premotorne kore straznjim dijelom. Svako
od tih Kortikalnih podruéja predstavlja
somatotopsku kartu skeletnih misi¢a. Mali
kapsularni infarkti uzrokuju prekid jednog od
puteva, dok ostali preuzimaju funkciju.

Parijeto-inzularne  asocijativne  sveze.
Bolesnici s mozdanom kapi, bez obzra na
sijelo, pokazuju povecanu aktivnost donjeg
dijela parijetalne moidane kore i inzule
obostrano. To podrugje oznaceno je brojem
40 (Brodmann), povezano je s mnogim

podrucjima premotorne kore. | zdrave osobe
pokazuju povecanje moZdanog protoka u
tom podrudju pri jednostavnim kretnjama, ali
U mnogo manjem opsegu u odnosu na
bolesnike koji se oporavljaju od moZdane
kapi. Parijetalna kora i inzula predstavljaju
dodatni motorni sistem koji se aktivira
tijekom aktiviranja motorike.

Zakljucak

Navedena istraZivanja ukazuju na
ogromnu funkcionalnu plasti¢nost mozga
koja je za svaku osobu individualna.
Reorganizacija zahvacda i oste¢enu i zdravu
hemisferu mozga. Reorganizacija okolnih
podrucja (premotorne, parijetalne
somatosenzorne kore itd.) <&ini glavni
mehanizam  oporavka motorike, dok
aktiviranje dijelova kore neosteéene
hemisfere predstavlja pomo¢ni mehanizam.
Sto je vie podrucja odgovornih za motoriku
osteceno, to e potencijal reorganizacije biti
slabiji, a ishod losiji. Isto vrijedi i za oporavak
govora nakon moZdane kapi.

Rezultati PET-a i MRI trebali bi potaknuti
daljnja istraZivanja redistribucije moZzdanih
funkcija tijekom oporavka funkcija nakon
moZdane kapi.

Ove metode omoguéuju dinamic¢ko
pracenje promjena moZdane aktivnosti
tijekom rehabilitacije te su korisne u procjeni
tijeka i ishoda rehabilitacije.
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AUDIOLOSKO NAZIVLJE, I dio

M. Pansini

Driavni zavod za normizaciju i
mjeriteljstvo Republike Hrvatske prosle je
godine u interdisciplinarnom povjerenstvu s
nazivom HEK TO 29 radio na hrvatskoj
normi (HRN), a prema normi IEC 50(801) u
kojoj postoji 430 naziva rasporedjenih u 12
poglavlja. Nazivi su prosli jezi¢nu i tehni¢ku
reviziju i bit ¢e objavljeni, ali jo§ nisu, u
Glasilu Zavoda kao radni materijal za javnu
raspravu.

"Radna skupina za audiometriju i slusna
pomagala" RS 3 pocela je radila u sastavu:
Jurkovi¢, Pansini, Matutinovi¢, Vujnovié, a
kasnije se mijenjala i prosirivala.

U Sekciji 29: Psiholoska akustika
obuhvaceno je 46 normi i naziva.

U Verbotonalnim razgovorima prvi put se
objavljuju neki od tih naziva s pozivom na
raspravu u ovom istom listu. Materijal ¢e biti
objavljen u nekoliko nastavaka. U njega ¢e
biti ukljuceni jo$ i nazvi koje je profesor .
Padovan odabrao za svoj Medicinski rjecnik,
a neki su vec i objavljeni u prvom izdanju.

Nazivi uzeti od HEK TO 29 imaju na
pocetku svoj broj, a iz Medicinskog rje¢nika
oznaku MEDR. Nazivi bez oznake ili su iz
knjige Otorinolaringologija |.Padovana i
suradnika ili se za njih javlja potreba u
verbotonalnoj metodi.

U zagradama je medjunarodni naziv, a
kurzivom (jtalic) oznaceni su pojmovi koji se
mogu nadi u rjecniku nazivlja. Neki su opisi
dopunjeni tekstom u zagradama ako se
audiolo8ki pojam razlikuje od
psihoakustickog.

Nazive iz hrvatske norme (HRN) valja
rabiti u svakodnevnom poslu jer je to jedini
nacin da se provjeri njihova uporabljivost i
predloZe izmjene, a kad cijeli posao bude
zavrSen svaki ¢e se drugi naziv smatrati
pogresnim i nestru¢nim.

29-01

Visina tona (pitch) - svojstvo slusnog
osjeta u kojemu tonovi mogu biti poredani
na ljestvici od niskih do visokih; jedinica
visine tona je mel.

29-02 i

Mel (mel) - jedinica visine tona; Cisti ton
frekvencije 1.000 Hz i razine zvu¢nog tlaka
40 dB koji slusateljima dolazi sprijeda
uzrokujudi visinu tona od 1.000 mela.

29-03

Glasnoca (loudness) - svojstvo slusnog
osjeta u kojemu tonovi mogu biti poredani
na ljestvici od tihih do glasnih; jedinica
glasnoce je son.
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29-04

Son (sone) - jedinica glasnoce tona
frekvencije 1.000 Hz razine zvu¢nog tlaka 40
dB, u odnosu na 20 pPa, koji slusatelju
dolazi sprijeda.

29-05

Razina glasnoce (loudness level) - razina
glasno¢e nekog zvuka u fonima, brojcano
jednaka prosje¢nom zvu¢nom tlaku u dB u
odnosu prema 20 pPa slobodnog odlazeceg
vala frekvencije 1.000 Hz, koji slusateljima
urednog sluha dolazi sprijeda, a koji u
odredjenom broju pokusa oni prosudjuju da
ima glasno¢u jednaku nepoznatom zvuku.

29-07

Fon (phon) - jedinica razine glasnoce;
prosudjuje se ili izracunava kako je navedeno
u definiciji o razini glasnoce.

29-08

Krivulja jednake glasnoce (equal-
loudness contour) - krivulja koja pokazuje
frekvencijsku ovisnost razine zvu¢nog tlaka
potrebnog da prouzroci danu glasno¢u kod
slusatelja urednog sluha kada slusa
odredjenu vrstu zvuka na odredjeni nacin.

29-09

Boja tona (timbre) - svojstvo slusnog
osjeta da dva zvuka jednake glasnoce i visine
prosudjuje kao razlicite; boja tona ovisi
primarno o valnom obliku, ali jednako tako
o zvu¢nom tlaku i vrernenskim karakteristika
zvuka.

29-16

Zracna vodljivost (air conduction) -
prijenos zvuka kroz vanjsko i srednje uho do
unutarnjeg uha; (put zvu¢nog podrazaja koji
prolazi kroz provodni i zamjedbeni dio
slusnog puta).

29-17

Kostana vodljivost (bone conduction) -
prijenos zvuka do unutarnjeg uha
vibracijama kosti lubanje i mekih tkiva; (put
zvuénog podrazaja koji prolazi samo kroz
zamjedbeni dio slusnoga puta).

29-18

Prag sluha ili prag ¢ujnosti (threshold of
hearing, threshold of audibility) - najniZa
razina zvuénog tlaka odredjenog zvuka koja
moie izazvati Cujni osjet kod nekog
slusatelja.

29-19

Maskirani prag sluha (masked threshold) -
prag sluha za odredjeni zvuk u prisutnosti
maskiraju¢eg zvuka.

29-20

Normalni prag sluha ili normalni prag
¢ujnosti (normal threshold of hearing) -
prosje¢ni prag sluha velikog broja osoba
urednog sluha u dobi od 18 do 30 godina.

29-21

Normirani prag sluha ili normirani prag
¢ujnosti (standard threshold of hearing) -
normalni prag sluha prihva¢en kao norma.

29-22

Prag boli ili slusni prag boli (threshold of
pain in electroacoustics) - najniza razina
zvuénog tlaka koja izaziva bol kod nekog
slusatelja.

29-23

Normalni prag boli (normal threshold of
pain) - prosje¢ni prag boli velikog broja
osoba urednog sluha u dobi od 18 do 30
godina.
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SIGNATURA

U prvom su radu dokazani, eksperimentom na Stakorima, pozitivni i negativni
cinitelji oporavljanja oste¢enog mozga. U drugom se radu spominje prodor u
dubinu senzomotorne kore za deset milimetara, bilateralna aktivacija, sinapti¢ka
razgranjenja i stvaranje novih polisinaptickih sveza, a posebno je zanimljivo da
promjene zahvacaju obje hemisfere premda je oStecenje jednostrano.

Verbotonalno ¢itanje tih radova pomaie da se (1) zamisle i predode
neurochistoloske promjene do kojih dolazi za vrijeme rehabilitacije sluanja i govora
gluhe djece kao da se izravno dira moidanu masu, (2) da se misli na
bihemisferalnost aktivacije koja verbotonalce upuéuje na primjenu stereofonije,
stereopsije i stereognozije, i (3) da se shvati koliko su utjecaji iz okoline znacajni u
pomaganju i odmaganju usposobljavanja.

Kod tvrdnje da "metode PET i MRl omoguéuju dinami¢ko praéenje promjena
moZdane aktivnosti tijekom rehabilitacije te su korisne u procjeni tijeka i ishoda

rehabilitacije” valja dodati da smo svi svjesni od kolikog bi zna&enja bile u
verbotonalnoj rehabilitaciji i teoriji.

Ovim se brojem Verbotonalnih razgovora zatvara prvo godiste lista. Pozelimo da
drugo bude raznolikije i da okupi veéi broj suradnika.

Nakladnik: Poliklinika SUVAG
IzdavaZki odbor: N. Perovi¢, M. Pansini, D. Dabié¢-Munk,

I. Strbac, . Vrani¢, V. Prasin
Izlazi jednom mjesedno
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NORMIRANE VRIJEDNOSTI FII AUDIOMETRIJE

Ivan Ben&ié

&

FIl audiometrija je filtrirana govormna
audiometrija. Ima tri &initelja:
frekvencije (F), intenzitet (1) i
inteligibilitet (I).

F - Frekvencije. Posebno sastavljene
liste rijedi - 3 rijedi iz niskog frekvencijskog
podruéja, 4 iz srednjeg i 3 iz visokog
&ine FII 343 (za razliku od nekih drugadije
sastavljenih lista rije¢i) - propustene su kroz
filtarski pojas od oktave i pol s guSenjem
od 70 dB po oktavi. Frekvencijski se
pojasevi preklapaju kao crjepovi na krovu
(vidi tablicu 1).

I - Intenzitet, Liste rije¢i za FlI
audiometriju kalibrirane su prema uredno
¢ujuéem uhu tako da njihova razina
¢ujnosti odgovara razini od 0 dBu
tonskom audiogramu.

Tablica 1

Intenzitetski skokovi od po 10 dB
pocinju na 0 dB, a dopiru do 100, 110 ili

120 dB ovisno o moguénostima

audiometra.

I - Inteligibilitet. Razumljivost lista od"
po 10 rijedi u pojedinom frekvencijskom
pojasu, kojih ima 10, u rasponu od
najslabijeg do najjateg intenziteta, ispituje
se kao i u svakoj drugoj govornoj -
audiometriji. Liste rijedi i svi ostali podaci
za uvodenje u rad FIl audiometrije nalaze
se u posebnom radu (M. Pansini). Postotak

. razumljivosti upisuje se y ispitivani

frekvencijsko-intenzitetski bdsjedak punim
iznosom (na primjer 80 za razumljivost od
80%) ili skraéeno za jednu decimalu (na
primjer 8 za 80%).

Frekvencijski pojasevi Fll audiometrije

Broj pojasa Frekvencijski pojas Srednja frekvencija
. _75-150 125
11 112-360 250
1. 150-450 300

\'2 300-1.080 750
V. 450-1.320 ~1.000
VL 1.080-3.120 2.000
VII. 1,320-4.080 3.000°
VIIIL, 3.120-9.600 6.000
1X. 4.080-10.080 8.000
X. 9.600-20.000 15.000

Takvim nacinom trofaktorskog

ispitivanja dobiva se u dvodimenzionalom
polju tre¢u dimenziju - visinu, razumljivost
sovora (oznadenu brojem ad 0 do 100).

FII audiometriju prvi su put potanko

opisali M. Pansini i suradnici 1985. godine.
PosluZila je zatim za ispitivanje razlikovnog,
pragga plasnode i visine tona kad nagluhib
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osoba s transferom (M, Nik3i6). Pokazalo se
da razlikovni pragovi prate premjestanje
optimalnog slu$nog polja, da 0 osnovnim
svojstvima slusanja ovisi strukturiranje
govora, da je optimalno sluéno polje
onoliko bolje koliko su maniji razlikovni
pragovi te da rehabilitacija mora biti
analititka (vjeZbanje pojedinih svojstava) i
sinteti¢ka (vie*banje cjelovitosti govora). U
praéenju promjena optimalnog sludnog
polja u starijih osoba otkriveno jeda
Martinetov zakon manjeg napora vrijedi i u
percepciji, a ne samo u lingvistici (N.
Perovié). FII audiometrija uspjedno je
upotrebljena i u drugim istraZivanjima.

B

Za nade potrebe biljezenja promjena
optimalnog slu$nog polja kod osoba
o3te€ena sluha djelovanjem buke, bilo je -
potrebno normirati osnovne usporedbene
mjere (parametre) Fl] audiometrije. To se
sada radi prvi put i valja se nadati da ée
biti opéenito prihvaéene kao neodvojivi
dio FII audiometrije.

Uzeto je 10 (muskih) ispitanika u dobi
izmedu 16 { 25 godina %ivota s urednim
iskazom o sluhu i sludanju, urednog
otoskopskog i ostalog otorinolaringolotkog
nalaza, uredne razine sluha izmedu 0120
dB u tonskom audiogramu s
medufrekvencijama nakon 1.000 Hz
(1.500, 3.000i 6.000 Hz).

Na slici 1 nalaze se FIl audiogrami za 10
ispitanih osoba. Broj&ani podaci uneseni
su na ono uho (D - desnoili L - lijevo) koje
je bolje, kojim se ispitanik slui kad
telefonira.

U brojéano ispunjenom obrascu na
ordinati su intenziteti u skokovima po 10
dB, na apscisi je uz gomiji rub oznadeno
deset frekvencijskih pojaseva od oktave i
pol (I-X), a uz doniji srednja frekvencija
svakog pojasa radi lakse usporedbe s
tonskim audiogramom (vidi sliku 1).

U svakom frekvencijsko-intenzitetskom '
odsjetku oznaden je postotak razumljivosti
od 0 do 10, 3to znadi od 0% do 100%
razumljivosti predanih rije&i. U najdonjem
retku oznaden je zbroj razumljivosti na
svim intenzitetima pojedinog pojasa, §to se
zove pojasni kapacitet polja razumljivosti
(KAPRA pojas), i na desnom kraju retka
ukupni kapacitet polja razumljivosti
(KAPRA £). Tim brojevima valja dodati
nidticu jer su pisani skraéeno zbog manjka
prostora. Tako u prvom audiogramu (broj
0-1) KAPRA ¥ iznosi 273, &to je zapravo
2.730. Na isti su skraéeni na&in upisivane
vrijednosti za svih 10 spitanika.

Svaki je brojéano ispunjeni obrazac
pracen drugim u kojemu su vrijednosti
izraZene krivuliom. Prostor kojeg ispunjava
krivulja odgovara ukupnom polju
razumljivosti govora (KAPRA ¥).
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Tablica 2
KAPRA pojas i KAPRA 3 te srednje vrijednosti za 10 mladih uredno &ujuéih osoba

300 | 750 1k 2k 3k 6 k 8 k KAPRA
30 280 | 560 710 670 290 130 2.670
10 350 570 | 750 690 350 200 2.920
20 270 | 499 660 | 680 | 400 200 2.720
20 240 | 490 640 | 650 | 440 200 2.680
30 270 550 710 | 680 | 290 140 2.670
20 300 560 700 680 | 430 230 2.920
- 10 360 | 620 |.780 | 740 320 170 3.000
20 340 | 610 680 | 680 300 170 2.800
50 300 | 620 660 610 310 180 2.730
10 20 340 570 700 660 280 140 2.710

srednja vrijednost:

zaf | 300 | 750 1k 2k 3k 6k 8k KAPRA ¥

23 | 305 564 699 674 | 341 176 | 2.782
ili 100% | 100% | 100% | 100% | 100% 100% | 100% od prosjeka

V0N |n [ fw [ | |

Tablica 2 pokazuje podatke za 10 . najvece 3.000 (ispitanik br. 7). Ispod
ispitanika s pojasnim KAPRA i ukupnim pregledne tablice nalaze se srednje
KAPRA. Najveéu vrijednost pojasnog viijednosti KAPRA za sve pojaseve, 3to je
KAPRA ima ispitanik br. 7 za 2.000 Hz, - 100% od prosjeka za uredno &ujuée uho
(780), a KAPRA ¥ kreée se od najmanje (jer oni imaju uredno Cujuée usi).
vrijednosti 2.670 (ispitanici br. 1 i 5) do
Slika 2

KAPRA pojasevi uredno ¢ujuée osobe; na ordinati je vrijednost KAPRA, na apscisi
frekvencijski pojasevi; puna crta pokazuje srednju vrijednost, kvadratiéi gornju, a rombi donju
fiziolo$ku granicu - ' ;
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Na grafikonu KAPRA pojaseva i KAPRA
Z na slici 2 lak3e se zapaza vrijednost triju
srednjih frekvencija i nagli pad prema
niskima (750 Hz) i visokima (6.000 Hz).

Iz srednjih vrijednosti zaokruZivanjem i
podtivanjem matemati¢kih odnosa
izvedene su normirane vrijec(nosti

kapaciteta polja razumljivosti

KAPRA Z (tablica 3), u kojoj je srednja
vrijednost 2.500, a donja i gomnja granica
razlikuje se za vrijednost od 500, §to je u
postotku za 20% manje i veée od srednje
vrijednosti: donja granica 2,000, gornja
granica 3.000,

Tablica 3

KAPRA ¥ za FIl audiometriju )
Srednja vrijednost 2.500 100%
Donja granica 2.000 80%
Gornja granica 3.000 120%

Normirane vrijednosti za KAPRA
takoder su izvedene iz podatak

a desetorice uredno &u

ie granica za 50 manja od srednje vrijednosti (171 4), a

3.000 Hz. slabiji je od 2.000 za 50 (1/14), a poj

pojas triju najvaznjih govomih frekvencija (tablica 4)
ju¢ih ispitanika. Za svaki pojas donja
gomija za 100 veéa (2/14). Pojas od
as od 1,000 Hz slabiji je od 3.000 Hz za 100

(2/14).
Tablica 4
KAPRA pojas za tri najvaznija govorna raspona
1.000 Hz 2.000 Hz 3.000 Hz
(450-1.320) | (1.080-3.120) | ( 1.320-4.080)
Srednja vrijednost 550 700 650
NaijniZa vrijednost 500 650 600
Najvi$a vrijednost 650 - 800 750
a
Vrijednost frekvencijskih pojaseva za razumljivost govora bila je:
zaf 300 750 |1k 12k 3k 6k 8 k
najmanja | 10 240 490 640 610 280 130
najveéa | 50 360 620 780 740 440 230

Ako se srednje pojasne vrijednosti iz tablice 2 zaokruge dobiju,se pojasni KAPRA:

zaf 300 750 1k 2k 3k 6k 8k
KAPRA 50 300 550 700 650 300 200 = 2.750
postotak | 2% | 10% | 20% | 26 % | 24% | 10% | 8% | = 100 %
Prema tom mjerenju daje razumljivosti govora:
niskofrekvencijsko podruéje (300750 Hz) 12%
srednje (I .000, 2.000 i 3.000 Hz) 70%
visoko (6.000 i 8.000 Hz) 18%

ukupno

-

100%
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Gotovo jednake vrijednosti dobila je N.
Perovi¢ u svom magistarskom radu (N.
Perovié) buduéi da je koristila istu FII
audiometriju,

Fowlerova tablica (tablica 5) bitno se ne
razlikuje od nase. Opet je najbolje

Tablica §

Fowlerova tablica postotka razumljivosti govora u'funkc-iji frekvencija; u zagradama sy
vrijednosti koje smo dobili za iste ili sline frekvencije

podrudje 2.000 Hz, a u tropojasnoj podieli
za engleski jezik niske frekvencije nose
18%, srednje 70%, visoke 12%. Razlika
izmedu vrijednosti za 1.000 i 3.000 Hz
jamaéno pripada drugadijim optimalama
glasova dvaju jezika.

Hz ___Razumljivost Tropojasno

250 (300) 3% (2%)

18%  (12%)
500 (750) 15%  (10%)
1.000 (1.000) 25% (20%)
2.000 (2.000) 30% (26%) 70%  (70%)
3.000 (3.000) 15%  (24%)
4.000 (6.000) 10% (10%)

12% (18%)
8.000 (8.000) 2% (8%)

Postotak gubitka sluha prema Fowleru | Sabinu kojim se u nas sluze mirovinsko-invalidska
povjerenstva (I. Padovan et al.) zasniva se na raspodijeli prema kojoj:

500 Hz nosi 1§%  razumljivosti govora
1000 Hz 30%
2000 Hz 40%
4000 Hz 15%

U govornoj audiometriji profesora Guberine radeno] prema optimalama glasova za
hrvatski jezik dr¥i se da niske frekvencije nose 20%, srednje 60% i visoke 20% razumljivosti

govora (I. Padovan).

Iz optimala glasova profesora Guberine (M. Pozojevié) proizlazi:

za hrvatski jezik
za uredno ¢ujuée uho
najvazniji je frekvencijski pojas
izmedu 500'i 5.000 Hz

Buduéi da nakon podrugja od 2.000 Hz
najvise pridonosi sludanju podrudje od
3.000 Hz, pa tek 1.000 Hz, a 500 Hz upola
manje, neslaganje postoji samo s
uobi¢ajenim amerigkim trofrekvencijskim
gubitkom sluha (500+1.000 +2.000:3),
koji bi valjalo napustiti.

Sasvim je razumljiv strog zahtjev da se u
tonskom audiogramu ispituju sve
‘frekvencije i sve medufrekvencije!

Da ne bi bilo zabune uvijek valja znati
Sto pojedina audiometrija ispituje i osobito
$to ne ispituje.
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1) Fll audiometrija i druga
uskopojasna ispitivanja, zbog nacina i
svrhe ispitivanja, ne uzimaju u obzir
integracijske mehanizme. Na primjer,
podatak da srednije frekvencije (1.000,
2.0001 3.000 Hz) nose 70% razumljivosti
odgovara zbroju pojedinih razumljivosti,
ali integrirani daju 100%. Stopostotnu

razumljivost dat ée integracija i samo dvaju

podru¢ja (na primjer 1.000 i 2.000 Hz ili
2.000 i 3.000 Hz ili 1.000 i 3.000 Hz). Niske
frekvencije pojedina&no daju 18 ili 12%,
integrirano 20%, visoke pojedinacno 12 ili
18%, integrirano vise od 20%, a zajedno
gotova stopostotnu razumljivost.

2) Govome audiometrije, ukljucujudi i
Fll, ne ispituju utjecaj vrednota govornog
jezika na razaimljivost, koje se preteino
ostvaruju preko niskih frekvencija. Takvu
audiometriju tek treba razviti,

3) Fll audiometrija pokazuje -
premjestanje razumljivosti u druga
frekvencijska podrugja, ali i tada samo
pojas po pojas, a ne integrirana podrugja.

SUVAG aparatima ispituje se cjelovitost
sludanja i govora, dok analiticke podatke
daju prethodne audiometrije od tonske do
oteZane govome i FII.

lzmedu ispitivanja SUVAG aparatima
(to bi se moglo zvati SUVAG
audiometrijom) i ostalih ispitivanja sluha i
slusanja postoje razlike, ali jedna je bitna.
Svi pokusi i audiometrije imaju svoj ¢vrst
nepromijenljiv program rada, pa se
ispitanik prilagoduje (adaptira) uredaju,
dok se SUVAG prilagoduje ispitaniku. Cak
ni sludna pomagala nemaju (a morala bi
imati) sposobnost takve prilagodbe kakvu
ima SUVAG uredaj.

Rr, 1241

Prikazane normirane vrijednosti

uvedene su kao parametri za bilo kakvo
buduée ispitivanje FII audiometrijom.

Otvorena su mnoga podrudja, medu

ostalim;

- za procjenu je li ispitivana osoba ima

KAPRA T u fizioloskim granicama, ispod
donje ili gornje granice

za odredivanje je li KAPRA ¥ odgovara
sludnoj razini tonskog audiograma ili je
slabija i za koliko, $to ée pokazati koliko
su oslabili centralni mehanizmi obrade
podataka :

za usporedbu KAPRA pojaseva
ispitivane i uredno &ujuée osobe, ¢ime
se brojem izraZava jad&ina transfera

za praéenje optimalnog slusnog polja
tijekom rehabilitacije

za utvrdivanje funkcionalnog transfera
kod ¢ujuéih osoba kad je sluSanje
ometeno bukom '

za sluSanie filtriranih poruka, na primjer
telefonom ili iz velike daljine kod
uredno ¢ujucih osoba

za pracenje promjena koje nastaju
zamorom sluSanja kod uredno &ujudih
osoba

za moZebitne promjene optimalnog
slusnog polja za strani jezik kod uredno
¢ujuéih osoba '

za razlike koje daje monauralno,
binauralno i stereofonsko slusanje

za ispitivanje razlike izmeduy
dominantne i nedominantne hemisfere

za zomi prikaz promjena optimalnog
sluSnog polja u nastavne svrhe.
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O KNJIZNICI "SUVAGA"

» Tanja Buzina

s

Jedan od oblika rada nekadasnjega
“A-fonda” bila je i posudba knjiga i
Casopisa. Ali to je bio, na neki nadin, samo
usputni posao. Od 1988. godine podinje se
formirat stru¢na knjiZnica, onako kako
treba biti po bibliote¢nim pravilima i
standardima. Mijenja se nacin nabave,
obrade i diseminacije grade.

Struktura

KnjiZnica se sastoji od dvaju fondova,
$kolskog i stru¢nog i po tipu je kombinacija
specijalne ili strugne knjiznice i $kolske
knjiZnice. Specifi¢nost je jos u tome da uz
knjiznu gradu u uZem smislu ima mnogo
rukopisa stru¢nih tekstova (tzv. skripta) i
pojedinacnih primjeraka znanstvenih i
stru¢nih radova (1zv, separati) objavljenih
u raznim publikacijama, na3im i stranim.
Od neknjizne grade ima dijafilmova,
audiokaseta, videokaseta Filmoteke 16.
UdZbenici, priruénici i audio-vizualni
materijali za Skolu stranih jezika u po&etku
su se nabavljali takoder preko knjiZnice, ali
zadnjih godinu dana taj posao preuzela jo
sama Skola,

Posudba

~ KnjiZnica je namijenjena ograni¢enom
krugu korisnika. U pravilu, &anovi
knjiZnice mogu biti samo daci i zaposleni u
Poliklinici “SUVAG",

Vrlo &esto struénu literaturu traze
studenti i profesori s Defektologkog i
Filozofskog fakulteta i, uz neke uvjete i na
kraéi rok, mogu ovdje posudivati.

U 3kolskom dijelu knjiZznice posuduju
ucenici “SUVAG-a", sadasnji i bivéi, lektiru
ili literaturu za seminarske radnije,

Nabava i- obrada

Nabava sve literature, za sve odjele,
trebala biiéi preko knjiznice jer je tako
grada evidentirana i obradena na jednom
mjestu pa je svima lakse dostupna. Knjige
se najveéim dijelom nabavljaju kupnjom,
jedan mali broj naslova poklonjen je. '
Podrucja koja se nastoji pokriti, a koja su
relevantna za “SUVAG-ovu" djelatnost su
medicina, pedagogija, defektologija,
psihologija, lingvistika. Domaéi &asopisi
uglavnom se ne kupuju nego se nabavljaju
razijenom za Casopis “SUVAG", a nabavu
stranih Casopisa financira Ministarstvo
znanosti i tehnologije RH. Naslovi Casopisa
koji se primaju u knjiZnici:

- Buitish journal of audiology,

- Bulletin de liaison des practiciens de la
methode verbotonale,

- Collegium Antropologicum,

- Defektologija,

- Filologija, i

- Fizikalna medicina i rehabilitacija,
- Folia phoniatrica et logopaedica,
- Govor,

- Hlvatskiuéicoli.

- Informatologia,

- Jezik,

- Journal of neurolinguistics,
- Klini¢ka medicina,

- Logopedija,

- Napredak,
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- Neurologia Croatica,

- On-Call: journal of computors and
language learning,

- Paediatria Croatica.'

~ Pharmaca, P

- Psiha,

- Review of psychology,

- Revuede
laryngoIogieotologierhinologie.

- Rgvue de phonetique appliquee,
- Seminars in hearing,

- Seminars in speech and language,
- Sophia linguistica,

- Strani jezic,

- Suvremena lingvistika,

- Symposia otorhinolaryngologica,
- Umijetnost i dijete,

- Byte,

- Info Trend.

Sve knjige, &asopisi, separati i skripte
Popisani su i opisani prema katalo#nim
pravilima koja vrijede u na$im knjiZnicama
(E. Verona. Pravilnik i priru¢nik za izradbu
abecednih kataloga). Osim abecednog
kataloga, postoji i tzv. stru&ni katalog gdje
je grada sistematizirana prema

znanstvenim podruéjima (prema UDK
klasifikaciji). '

U predmetnom katalogu na okupu je
literatura u kojoj se obraduje usko zadana
tema. To viSe nisu, kao u struénom
katalogu, $iroka podrugja kao npr.
“neurologija”, nego su razgranata na uza,
npr. *hiperaktivnost”, “delay”.

Informacijska djelatnost

Obavijesti o novoprispjelim brojevima
¢asopisa koje primamo Salju se na oglasne

ploce svih odjela tako da se sadrzaj
fotokopira. Za nove knjige izlazi
povremeno, obi¢no tromjeseéno, Bilten
prinova koji se takoder distribuira po
odjelima.

Drugi naéin informiranja je taj da se
nekim korisnicima, koje zanima odredena
tema omoguéi stalno praéenje informacija.
za koje su zainteresirani. Obavijesti o njima
Salju se redovito, bez posebnoga upita.

Ako literatura u samoj knjiZnici nije
dostatna, onda postoji nekoliko nagina na
koje se ona moZe pribaviti izvana.

= pretraZivanjem raznih baza podataka na.
CD ROM-u (za nas je najzanimljivija
.MEDLINE baza) u drugim knjiZnicama
(Sredisnja medicinska, knjiznica bolnice
Sv. Duh) *

= pretraZivanje kataloga drugih knjiZnica
dostupnih preko mrese

— posudba iz drugih knjiznica u Zagrebu

~ posudba knjiga i &asopisa iz inozemstva
(preko sluzbe u NSK za
‘medubibliotednu posudbu)

~ dogovor s drugim knjiznicama o
razmijeni sadr?aja iz &asopisa koje mi (ili
oni) ne primamao, ako je neki &anak
posebno interesantan dobije se
fotokopiran cijeli.

Tehni¢ka pomagala i prostor

KnjiZnica je uklju&ena u Hrvatsku
akademsku mrezu - CARNET (time na
InterNet). O moguénostima takve mrese
danas se puno govori, ali dostupnost i
proto¢nost informacija na mre#i ovisi u
prvom redu od kvalitete tehni¢ke podrike
koju imamo i od vrste telekomunikacijskih
veza. | jedno i drugo nam za sada priinja
velike potedkoée u radu na mresi.

Prostor knjiZznice namijenjen korisni-
cima za rad, ima $est mjesta. Najée$ée tu
rade uéenici i studenti.
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Bududi planovi

Da bismo bili u toku s vremenom
potrebno je i dalje uvoditi i unapredivati
moguénosti koje pruza kompjutorska
tehnologija, a koje se daju jako dobro
primijeniti u bibliotekarstvu. Preduvijet za
to je osuvremenjivanje tehnicke opremes
kojom raspolazemo. To znadi stavljanje
vlastitog fonda na takav program koji ée
biti dostupan i drugima na mreZi. Bio bi to
samo dio prezentacije Poliklinike “SUVAG"
na World Wide Webu (www stranicama

na InterNetu). Novi nosioci informacija,
netiskani mediji, sve su prisutniji kao novi
nosioci bibliografskih informacija
(CD-ROMowi, on line baze podataka,

- InterNet). CD-ROM, uz ostalo, koristi se i

kao edukacijski i rehabilitacijski medij, no
pratiti zbivanja u tom smjeru prelazi okvire
rada same knjiZnice.

| za kraj sasvim prakti¢na informacija za
sve: viijeme kada je knjiZnica otvorena za
posudbu je svaki dan od 12,00 do 14,00
sati, '
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AUDIOLOSKO NAZIVLJE, II. dio

M. Pansini

rd

U pro$lom broju navedeni su nazivi
hrvatske norme (HRN) iz sekcije 29
(psihologka akustika) od broja 29-01 do
29-23, polovica od ukupnog broja (46), a
ispusteni su brojevi 06, 10, 11, 12, 13; 14,
15 koji nisu izravno vezani uz
audimetrijsku, audiologku ili verbotonalnu
primjenu. U ovom nastavku druga je
polovica 29. sekcije od broja 29-24 do
29-46. Ispusteni su brojevi 33, 35, 38, 39 i
40 iz istog razloga kao u prvom dijelu.

U zagradama je medunarodni naziv, a
kurzivom (italic) ozna&eni su pojmovi kojt
se mogu naci u ovom rjeéniku nazivlja.

29-24 X

Gubitak sluha (hearing threshold,
hearing loss) - prekora&enje normiranog
praga sluha u decibelima nekog ispitanika
za odredeni signal i metodu ispitivanja, za
jedno ili za oba uha.

29-25

Razina sluha ili razina &ujnosti
(hearing level) - razlika izmedu zvuénog
tlaka signala iz slu$alice u odredenom
spojniku ili u umjetnom uhu za odredeni
signal, vrstu sludalice te na&in primjene i
normiranog praga sluha.

29-26

Tonski audiogram (pure tone
audiogram) - dijagram koji prikazuje razinu
sluha kao funkciju frekvencije.

29-27

Slusno polje (auditory sensation area)
podrudje ograni&eno krivuliama praga
sluha i praga boli kao funkcije frekvencije.

29-28

Normalno sluino polje (normal
auditory sensation area) - podrudje
ograni¢eno krivuljama praga sluha i
normalnog praga boli kao funkcije
frekvencije.

29-29 ;
Slusna razina (sensation level, level
above threshold) - iznos za koji se razina

‘zvuénog tlaka za nekog slusatelja i za

odredeni zvuk razlikuje od njegovog praga
sluha za taj zvuk.

29-30

Prirast glasnoée (recruitment) - u
nekim sluajevima o¥teéenija sluha, npr.
kohlearmog podrijetla, s povecanjem
podraZaja poveéava se glasnoéa u veéoj
mjeri nego kod uredno &ujuéeg uha.

29-31
Maskiranje (masking) - (1) proces u

kojemu se prag sluha za neki zvuk podigne

zbog prisutnosti maskirajuéeg zvuka; (2)
iznos u decibelima za koji se prag sluha
nekog zvuka podigne zbog prisutnosti
maskirajuéeg zvuka.

29-32

Audiogram maskiranja (masking
audiogram) - dijagram izraZen u
decibelima u funkeciji frekvencije koji
pokazuje iznos za koji se prag sluha za &isti
ton ili uski pojas Suma podigne zbog
odredenog maskirajuéeg zvuka.

29-34

Detekcija akustitkog signala (detection
in acoustics) - utvrdivanje prisutnosti
signala.

12
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29-36

Razlikovni prag glasnocée (difference
limen for loudness) - najmanja promjena
razine zvuénog tlaka za zvuk odredene
frekvencije i uz odredene uvjete _
ispitivanja, koju slusatelj upravo,zamjecuje
kao promjenu glasnoée.

29-37

Razlikovni prag visine tona
(difference limen for pitch) - najmanja
promjena frekvencije zvuka odredenc
frekvencije i uz odredene uvjete
ispitivanja, koju slusatelj upravo zamjeéuje
kao promjenu visine tona.

29-41

Trenutna govorna snaga
(instantencous specch power) - trenutna
zvu¢na snaga koju emitira govornik.

29-42

Vrsna govorna snaga (peak speech
power) - vr$na zvu¢na snaga koju emitira
govomik u promatranom vremenskom
intervalu,

29-43

Srednja govorna snaga (average
speech power) - aritmeti¢ka srednja
vrijednost govorne snage u odredenom
vremenskom intervalu.

29-44
Formant (formant) - frekvencijski pojas
sloZenoga zvuka u kojemu zvuéni spektar

* iskazuje lokalni maksimum. Napomena:

Frekvencija maksimuma jest formantna
frekvencija.

29-45

Razabirljivost; razumljivost
(articulation; intelligibility) - postotak broja
to¢no primljenih govornih jedinica prema
broju predanih.

Napomene:

1. Naziv “razabirljivost™ upotrebljava se |
kad su govomne jedinice besmisleni slogovi -
ili dijelovi slogova, a naziv “razumljivost”
kada se upotrebljavaju govorne jedinice sa
znac¢enjem, dakle cjelovite rijedi ili
recenice.

2. Potrebno je navesti vrstu govornih
jedinica: glasovi, logatomi, slogovi, rijedi,
reCenice itd. Primjenjuju se izrazi:
razabirljivost slogova, razabirljivost vokala,
razumljivost jednosloznih i vi$esloZnih
tijedi, razumljivost reéenice.

29-46

Prag razumljivosti (threshold of
speech intelligibility) - razina zvuénog tlaka
govora mjerena u odredenom
frekvencijskom podrudju uz primjenu
vremenskog eksponencijalnog vredno-
vanja “brzo" (F), pri kojoj se toé&no
prepoznaje 50% lak3e razumljivih rijedi.







SIGNATURA

Pocinje novo godite u kojemu se o¢ekuje veéi broj suradnika (pogledati Bibliografiju
verbotonalnih razgovora za I. godiste, VT-RAZ 12:10-11;1996) ili manji. Profesor Guberina
savjetuje da se jednom mjese¢no na sastanku svakog odjela raspravlja o Verbotonalnim
razgovorima i ponude tekstovi za objavljivanje. U signaturi prvog broja tako je list i zamiSljen:
Verbotonalni razgovori proizlaze iz stvarnih razgovora na struénim sastancima, s nekom
osobom, s nekom knjigom, s neckom zamisli, a:nastavljaju se kao razgovori s ditateljstvom, dio
su svakodnevinog rada i suradnje. Unutarnja uporaba lista oslobada pisca cjelovitosti i
dovrienosti, lektoriranja, uputa za pripravu ¢lanka i obveze prema autorskim pravima
(slobodno se mogu preuzimati wadi tekstovi, slike i tablice), $to ujedno znadi da Elanci nemaju
vrijednost javno obljavljenih radova,

Dr. lvan Bendie, otolaringolog-audiolog upotrijebio je verbotonalni pristup i 11
audiometriju za doktorski rad “Promjene optimalnog slunog polja u osoba s oSte¢enjem
sluha bukom”. Tako se nastavlja suradnja sa Zavodom za dijagnostiku i rehabilitaciju sluha i
govora u Klinickom bolni¢kom centru Rijeka koja postoji od osnutka Zavoda i prije toga.

Normiranje FIl audiometije olak3ava njezinu buduéu uporabu i vazan je prilog
verbotonalnoj dijagnostici.

Prikazom organizacije knjiznice SUVAG pozivaju se novi Citatelji i ocekuje povratno
djelovanije (preporuke za nabavu knjiga i drugih medija i druga pomog).

Audiolosko nazivlje I. dio i II. dio (u broju 12 i 12+1) dio je sekcije 29 (psiholoska akustika)
hrvatske norme (HRN). Buduéi da ée se jedno vrijeme provjeravati u svakodnevnom radu,
preporudjuje se svima, posebno audiolozima, da je rabe i 0 mozebitnim tegkoéama i
nespretnostima da pisu u ovom listu.

Zbog naglog odlaska Irene Strbac dva su broja u zakasnjenju (12411 12+2).

Nakladnik: Poliklinika SUVAG
Izdavacki odbor: M. Pansini, D. Dabié-Munk, N. Perovi¢, D. Vranié, V, Prasin

[zlazi jednom mjeseéno






=
| BIJELA CEDULJA

I Br.1242  Tavanj 1996.

ZA UNUTARMNJU UPORABU

U

BERBOTONALNI RAZGOUORI

SADRZAJ

Optimalno slusno polje
M. Pansini

Audiolosko nazivlje, III. dio
M. Pansini

Poliklinika SUVAG, kneza Ljudevita Posavskoga 10, ZAGREB






Verbotonalni razgovori

Br. 1242

OPTIMALNO SLUSNO POLJE

Mihovil Pansini

Hrvatska norma (HRN) u 29. sekciji
(psiholoska akustika) poznaje dva naziva
(Pansini):

— Slusno polje (Auditory sensation area)
- podrucje ogranic¢eno krivuljama praga
sluha i praga boli kao funkcije
frekvencije (29-27)

- Normalno slusno polje (Normal
auditory sensation area) - podrudje
ograni¢eno krivuljama praga sluha i
normalnog praga boli kao funkcije
frekvencije (29-28).

Ti pojmovi, kao i mnogi drugi
audiolo3ki, odavna postoje, ali se tek sada
u nas normiraju. U knjizi “USA Standard
Acoustical Terminology” iz 1960. godine
(Sonn) sludno je polje ovako opisano:

Auditory Sensation Area. The
auditory sensation area is the region
enclosed by the curves defining the

threshold of pain and the threshold of
audibility as function of frequency.

U staroj Portmannovoj knjizi o
audiometriji (Portmann) takoder postoji le
champ auditif i le champ auditif
normal. U sluSnom polju on jos razlikuje
govorno podrucje, la zone
conversationnelle: “Govorno podrudje
najosjetljiviji je dio slusnog polja i prostire
se izmedu 250 1 4.000 Hz, s najveéom
uporabljivoséu srednjih frekvencija od
1.000 i 2.000 Hz."

Vrijednosti - koje je za hrvatski jezik
dobio I. Ben¢i¢ (Benci¢) s pomoéu
filtrirane govorne FII audiometrije za
pojaseve od oktave i pol s oznakom
njihove srednje frekvencije - izrazene
postotkom, koji zajedno daju sto posto,
jesu:

300 | 750 | 1k 2k

3k | 6k | 8k | Hz

2 10 20 26

24 10 8 %

To odgovara najveéem broju dostupnih
podataka za engleski i francuski jezik s
razlikama, koje dijelom daju glasovne
optimale hrvatskog jezika, a dijelom
pripadaju nacinu ispitivanja (u FII
audiometriji pojasevi su od oktave i pol s
gudenjem od 70 dB po oktavi).

Uz dva pojma koja pripadaju hrvatskoj
normi, slusno polje i normalno slusno
polje, postoji jo§ verbotonalni pojam
optimalno slusno polje, le champ auditif
optimal odnosno optimal auditory sensation
area (tako bi se moralo prevoditi na
engleski postujué¢i medunarodne norme).

U verbotonalnoj teoriji i metodi
rehabilitacije dobro su poznate promjene
optimalnog slusnog polja, na razne su
nacine te promjene opisivane, mjerene,
prikazivane i pracene za vrijeme slu$nog
usposobljavanja. Uz razne definicije vrijedi
i ova: transfer je premjestanja
frekvencijsko-intenzitetskog polja
razumljivosti govora (jedinstvenog ili
podijeljenog) iz podrudja informacijskog
Suma u podrudje manjeg Suma.

Moglo bi izgledati da se tome nema $to
dodati. Ali, pokazalo se na ispitima
studenata fonetike i polaznika
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verbotonalnih seminara da ipak valja
razjasniti dva manje poznata neurologka
mehanizma. To su centralna integracija
govora i transfer u druge modalitete.

Centralna integracija govora

Prikazana podjela postotaka
razumljivosti govora u slusnome polju je
toc¢na, ali kao i svako drugo ispitivanje (i
istraZivanje) daje odgovor na postavljeno
pitanje i ne moZe se jednostavno uzeti
izvan postavljenog zadatka. Svaka je
pretraga dobra u svojim granicama, a
izvan njih moze biti bezvrijedna.

Ni u jednoj frekvencijskoj raspodjeli
razumljivosti ne govori se §to se dogada
kad se pojasevi spajaju, a ne govori se jer
to spada u drugo podrudje, u podrudje
centralne integracije. Ne spominje se da
povezivanje dvaju podrudja ne daje zbroj,
nego vise od toga.

Ako 1.000 Hz daje 20% razumljivosti, a
2.000 Hz 26%, obje frekvencije zajedno
nece dati 46%, nego kod uredno éujuceg
uha uvijek 100%. Isto je, a zapravo jos i
bolje, ako se spoje 2.000 i 3.000 Hz. “Jos i
bolje” zato §to, premda 100% prema 100%
izgleda isto, potonje spajanje daje
razumijevanje koje je otpornije na $Sum u
kanalu, na destrukciju poruke. To posebno
vrijedi za udaljena, diskontinuirana
podrucja. Ovdje se ovog ¢asa govori o
slusnom polju, a ne o optimalnom slusnom
polju, jer se Zeli raspravljati o svim
frekvencijskim podrudjima, pa i onima koja
ne moraju pripadati govornom podrudju i
koja kad su izdvojena ne moraju dati neku
razumljivosti.

Mogucée je spojiti frekvencijsko polje
male razumljivosti s poljem bez
razumljivosti i dobit ¢e se veca razumljivost
(Ticinovid):

X% + 0% = >x%

Mogu se povezati dva frekvencijska
podrudja bez pojedinacne razumljivosti i
dobiti razumljivost:

0% + 0% = x%

Medu jako nagluhima ima onih kojima
poraste razumljivost kad se poveze ¢ujuce,
ili dio ¢ujuceg podrudja s potpuno gluhim
podru¢jem. Na primjer: nagluho podrugje
niskih frekvencija daje 20% razumljivosti u
niskom propustu preko SUVAG aparata;
gluho podrugje visokih frekvencija daje 0%
razumljivosti u visokom propustu; a izravni
(direktni) kanal ili diskontinuitet niskog i
visokog propusta daje 50% razumljivosti.

To je zato §to se u gluhom podrudju
nekad nade sacuvanih zdravih osjetnih
stanica s urednim pragom sluha i boli, ali
ih je premalo da bi zajedno proizvele
onoliko akcijskih potencijala koliko je
potrebno da bi doprli do audiometrijskog
praga. Ipak, dostatno ih je po broju i po
smjestaju da u centralnoj integraciji
pomognu prepoznavaju akusticke
strukture.

Prema tome: nije to¢no da podrudja
ispod 300 Hz i iznad 8.000 Hz, koja u
filtriranim ispitivanjima (uredno ¢ujuéih
osoba) daju 0%, ne sudjeluju u
razumljivosti govora. Naprotiv: Cijelo je
slusno polje (potencijalno) govorno
polje.

Upozorenje glasi: frekvencijsku
raspodjelu razumljivosti valja shvatiti kao
analiticki podatak koji ima svoje znaenie,
ali koji nista ne kaze o centralnoj integraciji
frekvencijskih pojaseva.

To je dostatan razlog da se naziv
govorno podrudje relativizira ili ¢ak
potpuno odbaci. Verbotonalna teorija,
koja je uvela optimale (recimo,
ogranicavajudi frekvencijski raspon
sluSanja), uvela je i transfere (smatrajuéi
potencijalno vrijednima sve frekvencije),
slucajno ili namjerno, ali sasvim
opravdano i dalekovidno, taj naziv nije
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nikad rabila. Govori samo o optimalnom
slusnom polju, a ne o govornom polju.

Raspodjela pojasnih postotaka
razumljivosti korisna je samo utoliko §to
pokazuje pomake optimalnog slusnog
polja, njegovu punu vrijednosti ne moze
izmijeriti, a potpuno ée zatajiti u
podrudjima bez audiometrijskog odziva,
bilo to u tonskom audiogramu, bilo u
oktavnom verbotonalnom audiogramu ili
u oktavno i pol podijeljenom FII
audiogramu.

Zasto neke osobe uredna sluha u
zagluSujucoj buci razumiju govor bolje od
drugih? Tome je vise razloga: imaju jace
strukture i bolje strukturiranje, bolje
selektivno sluSanje i bolji tranzitorni
funkcionalni transfer u vise frekvencije
izvan prekrivajuce buke. Takve se
fizioloske prilagodbe mogu ispitati FII
audiometrijom, ali jo$ bolje SUVAG
aparatom, jer je individualno adaptabilan i
za sada najbolji uredaj za ispitivanje i
mjerenje centralne integracije. Valja
naglasiti: SUVAG aparati ispituju
vrijednost centralne integracije i tako
otkrivaju optimalno slusno polje.

Transfer u druge modalitete

Tvrdnja: Slusno polje ne smije se
poistovjetiti s audiometrijskim poljem.

Audiometrijsko polje je frekvencijsko-
intenzitetsko podrucje koje pokrivaju
mogucnosti audiometra, a slusno polje je
biolosko podrudje moguéeg primitka
zvucne poruke, pa se odnosi na cijelu
spaciocepciju, ali i na onaj kohleamni dio
koji je izvan audiometrijskog raspona od
125 do 8.000 ili 12.000 Hz.

Audiometrijski se obrazac moze
usporediti sa slikarskim platnom, koje je
svoj svijet, koji ne zna niSta o onome izvan
njega (kao $to ni audiometar ne zna).
Platho moZe sadrzavati predmet
(optimalno slu$no polje) koji moze biti vedi
ili manji, smjesten u sredinu ili pomaknut

gore ili dolje, lijevo ili desno, mozZe biti
podijeljen u dva jednaka ili nejednaka
dijela na raznim mjestima platna.

Ako se predmet nade na rubu nije
moguce iz stvarnosti platna znati je li
cjelovit ili se prelijeva preko ruba ulazeéi u
neko drugo podrudje. Ako je platno
potpuno prazno predmet se mora potraziti
na drugom mijestu.

Slikar Marijan JevSovar devedesetih je
godina otvorio temu ¢etverokuta
suprotstavljajuci se ograni¢enjima
blindrame: “Vise se ne trazi posebno
slobodno podrucje u slici, nego je vanjski
Cetverokut u razgovoru sa mnom”
(Jevsovar).

Tri su naj¢es$ca ekstraaudiometrijska
transfera:
I. uultraaudiometrijsko podrudje
2. uvestibularmo osjetilo
3. udruga osjetila spaciocepcije (opip i
propriocepcija).

1. Ultraaudiometrijsko podrudje
najcesce predstavlja raspon od 8.000 do
18.000 Hz. Ono se, dakle, samo malim
dijelom moze vidjeti u tonskom
audiogramu, ali ako je krivulja uzlazna, ili
je relativno dobar prag na 8.000 Hz, moze
se s velikom vjerojatno$éu pretpostaviti,
posebno kod djece, da je sluh na vrlo
visokim frekvencijama dobro sacuvan.
Dodatnim tongeneratorom moze se prema
potrebi ispitati slusna razina do 20.000 Hz i
do 30.000 Hz.

Uredno ¢ujuce osobe na
ultraaudiometrijskom podrudju iznad
10.000 Hz ne razumiju ni jedne jedine
rijeci, ali nagluha i gluha osoba moze
razviti vrlo dobar ultraaudiometrijski ili
ultavisoki transfer (nov naziv, ali razumljiv i
potreban), i, jos§ bolje, diskontinuirani
transfer s ultravisokim podruéjem (Berlin).
Iz istrazivanja Zrinke Simunovié u
Poliklinici SUVAG takve je djece oko 50%
(Simunovid), na 3to bi verbotonalna
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dijagnostika i rehabilitacija morala
djelatnije odgovoriti.

2. Da je svako fiziolosko slusanje
vestibulokohlearno jedni ne znaju, a drugi
zaboravljaju. Slusanje kao osjet (osjetni
modalitet) postoji kod Zivih bi¢a (i kod
nezivih, na primjer kristala) prije bilo
kakvog slusnog organa. Kad se pojavilo
bila je to otoliti¢ka cista koja je kroz
dugotrajnu filogenezu zadrZala gradu i
funkciju, a kod sisavaca zove se sakulus.
Slusanje je, ako se labirint promatra
odvojeno, najprije bilo vestibularmo, a
nakon razvitka puznice
vestibulokohlearno, i traje vec trista
milijuna godina.

Slika 1

M. JevSovar: Dijalog s &etverokutom 2

Za dobro slusanje i razumijevanje
govora u zdravih osoba, u obi¢nim
uvjetima, dostatno je usko frekvencijsko
podrucje. Nije mu nuZno potrebno visoko
niti nisko, pa ni sakulus. Ali u kriticRim
uvjetima vestibularno se slusanje
prepoznaje poboljSavanjem slusanja i
govora obi¢no za 300%. Kriticka slusna
razina je ona kod koje dodatna
spaciocepcijska pomo¢ omogucuje
slusanje.

Kad se znade da je sluanje
vestibulokohlearno onda je slusno polje
zapravo vestibulokohlearno slusno polje.
Kod jake nagluhosti i gluhoée valja na
najbolji nacin iskoristiti vestibularni dio.
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Brojc¢ano izraZenu vestibularnu
osjetljivost, VO (iz dvotoplinskog pokusa, s
pomocu priloZene Tablice 1), pretvara se u
decibele kako bi se tonskom audiogramu
dodao lijevi dio krivulje i dobio
vestibulokohlearni tonski audiogram, koji
¢e, uz verbotonalni audiogram, pomo¢éi da
se na SUVAG aparatu nade puno
optimalno vestibulokohlearno sludno polje.

Vestibularna osjetljivost (VO) izraZena je
zbrojem brzine sporog sastojka nistagmusa
(v=x°s) u odzivu jednog labirinta (desnog
ili ljevog) na toplu i hladnu vodu
44°C+30°C.

Od 100°%s do 20°s odziv je u fizioloskim
granicama (Sto u audiogramu odgovara
sludnoj razini od -20 dB do +20dB).

Vestibularna osjetljivost manja od 20%s
smatra se oslabljenom, kao $to se slusna
razina iznad 26 dB smatra nagluho$éu.

Ako ni u obrtajnom pokusu, vrtnje
brzinom od 180°s i nagle deceleracije,
nema nistagmus, vestibularno osjetilo je
neosjetljivo (gluho), §to se obi¢no i naziva
vestibularnom gluhoéom, a u tonskom
audiogramu odgovara vrijednostima iznad
93 dB.

MoZemo smatrati nedvojbeno
utvrdenim da odvojeno vestibularno
osjetilo ne daje razumljivosti, ali
integrirano s najmanjim ostacima
kohlearnog modaliteta znatno poveéava
razumljivost (i razgovijetnost) govora.

Tablica 1
Podrazaj °/s dB
Toplinski pokus 40 0
447 4300 C, 30 10
20 20
10 30
5 40
18°C 10 50
5 60
Obrtajni pokus 20 70
10 80
5 90
0 100

3. O somatosenzori¢kom modalitetu
(opipu i propriocepciji) mnogo se znade,
pa i to da uvijek daje neku razumljivost,
nekad vrlo malenu, nekad iznenadujuce
dobru, kod koje ispitivana osoba razumije
svaku rijeC i svaki logatom. To u mnogome
ovisi 0 nacinu rehabilitacije, ali i
individualnoj osjetljivosti razlikovnih
pragova (1) glasnode, (2) visine i (3)
trajanja tona. Zato bi ih bilo nuzno

potrebno pratiti za vrijeme rehabilitacije i
za njih uvesti posebne vjeZbe.

Na kraju valja reéi da transfer u druge
modalitete i centralna integracija ne mogu
jedno bez drugoga.

Ako je gluhoca toliko jaka da je
kohlearni put potpuno iskljuéen,
neophodno je potrebno vratiti se starim
iskustvima povezivanja vestibularnog i
somatosenzorickog slusanja, koje ée
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centralnom integracijom omoguciti dobro
sluSanje i postupni prijelaz na slusanje
samo preko slusalica. Prije nekoliko
desetlieéa u Centru SUVAG jedan je
Francuz pokazivao takav ekstrakohlearni
diskontinuirani transfer (somatosenzoricki i
vestibularni put). Slusalica na uhu nije
davala razumljivost, ali je dobivena
istovremenim stavljanjem vibratora na
koljeno. Kad se vibrator maknuo jos je
jedno vrijeme slusanje preko uha bilo
dobro (vjerojanto pod djelovanjem, u
neurofiziologiji poznatih, reverberacijskih
krugova) (Guyton).

Kao $to se dva audiometrijska
frekvencijska podrucja, koja ne daju
razumljivost, mogu povezati i dati je
(0% + 0% = x%), tako dva, tri ili Cetiri
povezana i uskladena spaciocepcijska
osjetila mogu dati spaciocepcijsko
optimalno slusno polje.

Uskladenja zahtijevaju znanje i
istraZzivanje. Vremenska uskladenost ovisi o
vremenu prispije¢a poruke iz dva osjetila,
ali ne samo o udaljenosti slusalice na uhu i

vibratora na ruci ili nozi od sredisnjih
struktura, nego i o trajanju strukturiranja u
svakom od tih putova (a ono se
rehabilitacijom skraéuju).

Ovdje se nije govorilo o stereognoziji i
stereofoniji.

Ovdje se nije govorilo o tome da
periferna recepcija moze biti
monomodalna i multimodalna, ali da je
centralna percepcija iskljucivo
multimodalna (panmodalna).

Prebogata je verbotonalna teorija i vrlo
zamrSena verbotonalna metoda. Valja ih
sustavno svladavati malo po malo i
dopunjavati trajnim obrazovanjem.
Verbotonalni razgovori od pocetka imaju
namjeru poticanja verbotonalnog nacina
misljenja bez Cega se ne moZze razumjeti ni
razvijati verbotonalnu metodu.

Napomena. Ovaj je tekst potaknut
¢lankom I. Benci¢a u proslom broju
Verbotonalnih razgovora, a moze nekome
posluziti za nova prosirenja.
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AUDIOLOSKO NAZIVLJE, III. dio

M. Pansini

Drzavni zavod za normizaciju i
mjeriteljstvo Republike Hrvatske objavio je
medunarodno uskladenu hrvatsku normu
(HRN) iz koje su neki nazivi iz sekcije 29
(Psiholoska akustika) objavljeni u
Verbotonalnim razgovorima br. 121 br.
12+1.

U ovom su broju izdvojeni neki Opéi
nazivi (dio 801-21) iz poglavlja 801:
akustika i elektroakustika IEC 50(801), koji
mogu biti potrebni stru¢njacima ove
ustanove.

21-01

Zvuk; zvucno titranje (acoustic
oscillation; acoustic vibration; sound) -
titranje Cestica u elasticnom mediju.

21-02

Cujni zvuk (audible sound) -
a) zvucno titranje koje moZe pobuditi osjet
zvuka, b) osjet zvuka pobuden zvuénim
titranjem.

21-03

Infrazvuk (infrasound) - zvuéno
titranje Cija je frekvencija ispod donje
granice ¢ujnog zvuka (oko 16 Hz).

21-04

Ultrazvuk (ultrasound) - zvuéno
titranje Cija je frekvencija iznad gormnje
frekvencijske granice ¢ujnog zvuka (oko
16 kHz).

%1-05
Cisti ton (pure sound; pure tone) -
sinusoidalno zvucno titranje.

21-006
Slozeni zvuk (complex sound) - zvuk
koji nije jednostavno titranje.

21-08

Buka (noise) - a) nepravilan ili statistic¢ki
slucajan zvuk, b) neugodan ili nezZeljen
zvuk ili drukdiji poremeca;j.

21-09

Sum (random noise) - titranje
uzrokovano ukupnim djelovanjam
mnogobrojnih elementarnih poremecaja,
¢ija je vremenska raspodiela slucajna.

21-10

Bijeli sum (white noise) - sum kojemu
spektralna gustoca snage ne ovisi o
frekvenciji.

21-11

Ruzicasti Sum (pink noise) - Sum
kojega je spektralna gustoca snage
obrnuto razmjerna frekvenciji.

21-12

Buka okolice (ambient noise) -
ukupan zvuk na nekom mjestu koiji je
obi¢no sloZzen od zvukova mnogih blizih i
daljih izvora.

21-13

Osnovna buka (background noise) -
smetnje koje uzrokuju svi izvori u sustavu
namijenjenom proizvodnji, prijenosu,
otkrivanju, mjerenju i snimanju signala.
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21-14

Odjek; reverberacija (reverberation) -
zvuk u prostoru koji je posljedica
viestrukih odraza (refleksija) i rasprsivanja
nakon $to je izvor zvuka prestao zraditi.

21-15

Zvucni spektar (sound spectrum) -
prikaz veli¢ina (katkada i faza) kompo-
nenata sloZenog zvuka kao funkcija
frekvencije.

21-20

Zvucni tlak (sound pressure) -
efektivna vrijednost trenutnog zvuc¢nog
tlaka u odredenom vremenskom intervalu,
ako nije drukdéije odredeno.

21-33

Jednostavni izvor zvuka; monopol
(simple sound source; monopole) - izvor
koji u slobodnom polju jednoliko zraci
zvuk u svim smjerovima.

21-34
Tocdkasti izvor zvuka (point sound
source) - izvor koji zradi iz jedne tocke.

21-38

Jakost zvuka (sound power density;
sound intensity; sound energy flux density)
- tok zvu¢ne energije u odredenom smjeru
kroz povisinu okomitu na taj smjer i
podijeljen s veli¢inom te povrsine.

21-42

Tlak zvuénog zradenja (acoustic
radiation pressure) - jednosmjerni stalni
tlak kojim zvuéni val djeluje na povrsinu.

21-46

Pobuda; uzbuda (stimulus; excitation)
- vanjska sila ili neka druga veli¢ina koja
djeluje na sustav.

21-47

Odziv (response) - gibanje ili neka
druga veli¢ina na izlazu sustava ili uredaja
uzrokovana pobudom (uzbudom) u
odredenim uvjetima; vrsta ulazne ili izlazne
veli¢ine mora se navesti.

21-48

Izoblicenje (distortion) - neZeljena
promjena valnog oblika. (Napomena:
Izobli¢enje mozZe biti rezultat a)
nelinearnog omjera izmedu ulaza i izlaza,
b) nejednolikog prijenosa na razli¢itim
frekvencijama i ¢) faznog pomaka koji nije
proporcionalan frekvenciji.)







SIGNATURA

Optimalno slusno polje Zeli u verbotonalnoj metodi odrediti pravo mjesto Normiranim
vrijednostima FII audiometrije, radu dr. I. Bendica iz proslog broja. Pojam optimalnog slusnog
polja vierojatno je naj¢e$ce rabljen u teoriji i praksi, pa je dobro upozoravati na njegovo
puno znacenje i, ako ima zanimanja, nastaviti raspravu preko Verbotonalnih razgovora. Oni
Citatelji koji sami ne Zele pisati neka uredni$tvu posalju prijedlog pojmova za koje drze da bi ih
bilo korisno obraditi.

Nakladnik: Poliklinika SUVAG
Izdavacki odbor: M. Pansini, D. Dabié-Munk, N. Perovié, P. Vranié, V. Prasin
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HRVATSKI VERBOTONALNI DANI
ZNANSTVENI SKUP
Zagreb, 16. - 18. svibnja 1996.

IZVJESTAJ

Glavna tema skupa: “Rana dijagnostika i rana rehabilitacija”

Skup posvecen 35. obljetnici djelovanja zagrebackog "SUVAG-a", a odr#an u povodu Dana
Poliklinike "SUVAG" i Dana drzavnosti Republike Hrvatske

Organizator skupa: Poliklinika "SUVAG"

Broj sudionika skupa: 323
Broj sudionika iz inozemstva:
50 (Bosna i Hercegovina, Japan, Makedonija, Rusija, Slovenija, Ukrajina)

Pokrovitelji: Sabor Republike Hrvatske - Odbor za rad, socijalnu politiku i zdravstvo
Grad Zagreb - Gradski ured za zdravstvo i socijalnu skrb
Ministarstvo prosvjete i $porta Republike Hrvatske

Supokrovitelj;  Ministarstvo zdravstva Republike Hrvatske

Skup je odrzan uz novéanu potporu:
Grada Zagreba - Gradskog ureda za zdravstvo i socijalnu skrb i
Ministarstva znanosti i tehnologije Republike Hrvatske.
Organizaciju Hrvatskih verbotonalnih dana pomoglo je 19 sponzora.

Mjesto odrzavanja skupa:

Hrvatsko narodno kazaliste - sve¢ano otvorenie i priredba "Trazimo rijec"
INA-Naftaplin - radni dio skupa

Poliklinika "SUVAG" - sve&anost u povodu obiljeZavanja 35. obljetnice djelovanja

Broj izlaganja: 63

Teme izlaganja: dijagnostika
rehabilitacija
opce teme

Zbornik saZetaka: tiskan u 350 primjeraka
Cjelovita izlaganja bit e tiskana u ¢asopisu "SUVAG"

Tajnica skupa:
Darinka Dabié¢-Munk
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POZDRAVNI GOVOR

M. Paskvalin, ravnateljica Poliklinike SUVAG

Dobar dan, postovani gosti i prijatelji,

“Hrvatski verbotonalni dani” posveceni
su tridesetipetoj obljetnici Poliklinike
SUVAG, a odrzavaju se u povodu Dana
drzavnosti Republike Hrvatske i dana
Poliklinike SUVAG. Obiljezavajuéi Dan
drzavnosti dijelimo radost povratka
prognanika u Bljeskom i Olujom
oslobodene krajeve, $to nam daje vjeru, da
ée se i svinasi ljudi uskoro vratiti svojim
domovima i u uvijek hrvatski grad
Vukovar. Organizacija ovog znanstvenog
skupa nas$ je skromni prilog duhovnom i
znanstvenom razvoju. i izgradnji nase
domovine.

Poliklinika SUVAG osnovana je 1961.
godine po odluci tadasnje vlade
Republike Hrvatske, a za primjenu
verbotonalne metode. U razdoblju od 35
godina svog djelovanja Poliklinika SUVAG
izrasla je u jednu od vodecdih zdravstvenih
ustanova za dijagnostiku i rehabilitaciju
sluSanja i govora. Danas u svijetu djeluje
preko 600 ustanova koje u svom radu
primjenjuju verbotonalnu metodu, a
verbotonalna teorija predaje se na nasim i
inozemnim visokoskolskim ustanovama.
Da bismo zadizali takav polozaj
Poliklinika SUVAG svake ¢etvite godine
organizira Medunarodne znanstvene
skupove, na kojima nasi stru¢njaci
predstavljaju stru¢ne i znanstvene
rezultate, koje postizemo u rehabilitaciji s
osobama ostecena sluha i govora, aliida
bi razmijenili iskustva i znanja.

Tema ovog znanstvenog skupa je
“Rana dijagnostika i rana rehabilitacija”,
ali obuhvaca i svu problematiku vezanu uz

patologiju sluha i govora, nastavu Zivih
jezika i govornu komunikaciju uopce,
odnosno podrudje znanosti, u kojem je
Poliklinika SUVAG vodedéa zdravstvena
ustanova.

Uvijek, kao idanas kad znanstvenim
skupom, Hrvatskim verbotonalnim
danima, i posebno svecanom priredbom
"Trazimo rije¢", rije¢ koju u rehabilitaciji
uvijek trazimo, podsjecamo na nase
napore da hendikepiranim osobarma,
posebno djeci o§tecena sluha i govora,
omoguéimo dostojanstven Zivot i
buduénost.

Sje¢camo se s dubokom zahvalnoséu
svih onih koji su nam pomogli u nasim
nastojanjima da slusno oétecenu djecu
integriramo i socijaliziramo u ¢ujuce
drustvo.

Danas nasa prva zahvalnost ide
akademiku Petru Guberini, autoru
verbotonalne metode i utemeljitelju
Poliklinike SUVAG, koji je s nama veé
punih 35 godina.

Nasi strucnjaci f)ozdravliaju sve
posjetitelje ove sveCane priredbe te
prijatelje Poliklinike SUVAG, koji nas
poti¢u na jos ustrajniji rad.

Posebno pozdravljamo predstavnike
nasih pokrovitelja Sabora Republike
Hrvatske - Odbora za rad, socijalnu
politiku i zdravstvo, i njegovog
predsjednika gospodina dr. Jurja Njavru,
Ministarstva prosvjete i $porta Republike
Hrvatske, i supokrovitelja Ministarstva
zdravstva Republike Hrvatske, Grada
Zagreba - Gradskog ureda za zdravstvo i
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socijalnu skrb i njegovu proc¢elnicu
gospodu prim. dr. Jerku Jukié.

Pozdravljamo i goste iz Ruske
federacije, Japana i Ukrajine.
Pozdravljamo i predstavnike Ministarstva
znanost, Zagrebackog sveudilista, klinika i
suradnih ustanova iz Republike Hrvatske i
inozemstva.

Na nesebi¢noj pomodi, koja je rezultat
istinskog razumijevanja nasih ciljeva u
rehabilitaciji po verbotonalnoj metodi,
ovom prilikom posebno izraZavamo nasu
zahvalnost donatorima: Gradskom uredu
za zdravstvo i socijalnu skrb, Hrvatskom
narodnom kazalistu, INA-NAFTAPLINU
gdje ¢e se u cijelosti realizirati radni dio
znanstvenog skupa, kao i sve druge

sponzore kojima smo zahvalili u programu.

Svima varna zahvaljujemo na dolasku.
Hvala i naSoj djeci, njihovim roditeljima
i skrbnicima.

Hvala nasim djelatnicima i
umirovljenicima, koji su godine i godine
rada ugradili u ovaj na$ danasnji SUVAG.

Hvala prijateljima i suradnicima koji su
nam uputili pismene Cestitke za
tridesetipetu obljetnicu ustanove.
Zahvaljujemo gospodinu Kresi Dolenéiéu
redatelju priredbe “Trazimo rije¢".

Zahvaljujemo i gospodi Jasmini Nikié
voditeljici sveCanog programa.

Nadamo se da ¢e Hrvatski
verbotonalni dani doprinijeti tome da nasi
pokrovitelji i donatori, kao i svi ostali, jo§
bolje sagledaju rezultate ukupno uloZenog
truda, znanja i sredstava. Bez njihove
pomodi, ostvarenje ciljeva ove ustanove
bilo bi oteZano.

Metoda rehabilitacije, koja se provodi u
Poliklinici SUVAG, procula se i prihvaéena
je na svim kontinentima, a s tim i ime nase
ustanove i Zagreba i drage nam Republike
Hrvatske.

Zato jos jednom hvala svima koji
svojim prisustvom na ovoj svecanosti
danas doprinose nasim nastojanjima i
snaznom ugodaju koji ¢emo odavde
ponijeti.
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OPCI PREGLED VE?%IBULOLOGIJE, I. dio

V. Bedekovié

SadrZaj: Podrijetlo ravnoteznog organa
Trodimenzionalni prostor
Kupulookulami refleks
Dva sastojka nistagmickog trzaja

Centralna integracija percepcije ravnoteze

Osjetne stanice

Podrijetlo ravnoteznog organa

Vestibularno osjetilo ima funkciju
percepcije i svladavanja prostora.
Otoliti¢ka cista kao najstariji vestibularni
organ ima Cetiri modaliteta: percepciju
gravitacijskog polja, percepciju ubrzanja u
pravcu, percepciju kutnog ubrzanja i
percepciju zvuka (Van der Kloot).
Vestibularnom organu prethodi ravnotezni
tropizam biljaka: korijen ima pozitivni
geotropizam, usmjerava se prema sili teze,
stabljika negativni, odupire se sili teze. Kod
zajednickog djelovanija sile teZe i
centrifugalne sile, geotropizam se ponasa
na isti nacin kao i otoliti¢ko osjetilo,
postavlja organizam (biljku i Zivotinju) u
smjeru vektora izmedu gravitracijske
(okomite) i centrifugalne (vodoravne) sile.

Otoliti¢ka cista mekusaca kroz cijelu
daljnju filogenezu zadrZava oblik i funkciju,
postaje sakulus, kojemu se prema natrag i
gore razvija otoliti¢ki utrikulus i tri
kupularna polukruzna kanala, a prema
naprijed i dolje puZnica. Cetiri primarna
otoliti¢ka modaliteta prostorno su se
odvojila, ali neuralno i funkcionalno i dalje
zadrzavaju usku povezanost, a prema
vecini autora sakulus zadrZava sva svoja
stara svojstva.

Trodimenzionalni prostor

Otoliticko osjetilo u sakulusu i
utrikulusu ima nakupine osjetnih stanica:
macula utriculi i macula sacculi. Sakularne
makule stoje na okomitom zidu sakulusa, a
jedna prema drugoj tako, da zatvaraju kut
od 90°, kao dva prednja zida sobe.
Utrikularne makule stoje na vodoravnom
zidu utrikulusa, a jedna prema drugoj tako
da zatvaraju kut od 90°, kao dva tepiha na
podu uz lijevi i desni rub prednjih zidova
sobe. Svaka je makule prema drugim
makulama pod kutom od 90°, pa dijele
prostor u tri ravnine, sli¢no rasporedu
polukruznih kanala.

Kupulamo osjetilo ima tri polukruzna
kanala na lijevoj i desnoj strani, od kojih je
svako prema drugimd pod kutom od 90°.
U matematici i geometriji lako je raditi s
viSedimenzionalnim prostorom, ali je
fizioloski prostor trodimenzionalan, jer ga
takvim odreduju senzoriéki organi.

Za kupularmno osjetilo podrazaj je u
inerciji endolimfe, §to omoguéuje
percepciju kutnog ubrzanja (angularme
akceleracije i deceleracije). Za otoliti¢ko
osjetilo podrazaj ¢ini sila teZe, koja daje
pouzdan podatak Sto je gore, a §to dolje,
bez cega bi o¢i bile jo§ manje pouzdan
svjedok negoli §to jesu. Kad bi se iskljucilo
otoliticko osjetilo kod svakog bi naginjanja
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glave cijeli prostor slijedio polozaj ociju,
postao nepodnofdljivo nestalan. Na
otoliticke receptore djeluje i inercija otolita
(otokonija) $to omogudéuje percepciju
ubrzanja u pravcu (pozitivna i negativna
akceleracije ili akceleracija i deceleracija).

Svi su senzori¢ki sustavi uvidestruéeni u
nekoj percepciji da bi jedan drugome
pomagali i s pomocu centralne integracije
5to vijernije prenijeli sve podatke o
prostoru u kojemu bic¢e mora Zivjeti.

U bezteZinskom stanju otoliti¢ko osjetilo
ostaje bez gravitacijske sile, ali :
vestibularnom sustavu ostaje inerciona sila
i njezino djelovanje na kupulamo, ali i na
otoliti¢ko osjetilo.

Kupulookularni refleks

Pomicanjem glave na desnu stranu
javlja se u desnom polukruznom kanala
ampulopetalna limfokineza koja povedéava
broj akcijskih potencijala. Lijevo nastaje
ampulofugalna limfokineza smanjujuéi im
broj za onoliko za koliko se desno
povecao. Neravnoteza akcijskih
potencijala pomi¢e o¢i na suprotnu stranu
od pomaka glave, jednakom brzinom i za
jednak kutni pomak. Pomak glave lijevo
vraca oci desno, pomak glave prema gore
spusta oci zadrzavajudi ih u pocetnom
poloZaju, pomak glave prema dolje podize
odi, ¢ak i naginjanje glave desno ili lijevo
zadrzava oci vodoravnima u granicama
anatomskih moguénosti. U svim tim
pomacima oka djeluje spori sastojak, koji
brzi centralni sastojak ispravlja tek onda
kad kutni pomak prelazi u vrtnju.

Mehanizam zadrzavanja pogleda prema
cilju potreban je Zivotinji koja se naglo
krece, koja napada ili bjezi, da se pokreti
tijela ne bi prenosili na pokrete odiju, jer bi
pogled postao zamagljen, nejasan, javila bi
se oscilopsija, $to se i dogada kod
obostranog vestibularnog osteéenja. Za
usporedbu se moze reéi da kupulamo
osjetilo djeluje na oéi kao giroskop, ili da

smiruje oci za vrijeme dok se tijelo kreée,
onako kako radi steadycam (steady
camera) sa svojim stabilizatorima za mimo
pokretno filmsko snimanije iz ruke.

Dva sastojka nistagmickog trzaja

Do pomicanja o¢iju dolazi pod
utjecajem vestibularnih obavijesti, ali isto
tako proprioceptivnih i opipnih. Opisan je
nistagmus koji se javlja za vrijeme dok prsti
dodiruju povrsinu koja se kreée na jednu
ili drugu stranu (taktilni nistagmus). Opisan
je nistagmus kojega izaziva zvuk koji kruzi
oko glave (slusni nistagmus). O
proprioceptivno izazvanom nistagmusu jo$
Ce biti rijeci, a vestibularni je dobro poznat.

Vestibularni nistagmus (a tako i svaki
drugi iz spaciocepcije, sustava za
percepciju prostora) ima spori sastojak (I)
kojemu brzina (v) odgovara otklonu cilija i
neravnoteZi akcijskih potencijala. On je
perifernog uzroka, nastaje zbog razlike
akcijskih potencijala jedne i druge strane.

Da nema brzog sastojka nistagmusa, ili
onda kad ga nema (na primjer kod
nedonoSenog djeteta, tumora i vaskularnih
bolesti u podruéju moZdanog debla), spori
bi sastojak pomaknuo oéi u jednu stranu i
tamo bi ostale (konjugirana devijacija na
stranu s manje akcijskih potencijala, na
stranu na koju ruke skreéu i na koju se
ispitanik naginje ili pada).

Bizi sastojak nistagmusa (r) nastaje
centralno u prepontinoj retikularnoj
formaciji (PPRF). Njegova bizina (c) iznosi
viSe od 50%s, a ako je manja znak je
centralnog poremecaja u strukturama koje
stvaraju brzi sastojak, ili u strukturama koje
na retikulamnu formaciju djeluju, ili u
slabosti okulomotoritkog sustava na putu
od okulomotorickih jezgara do vanjskih
o¢nih misica.

Na prepontinu retikularnu formaciju
djeluje:
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— nategnutost vanjskih o¢nih misica i
brzina njihovog istezanja i popustanja,

— stanje procesora za brzi sastojak
nistagmusa i opCe stanje u prepontinoj
retikularnoj formacija,

— ukupna retikularna formacija, posebno
njezini dijelovi za opti¢ku orijentaciju u
prostoru (mezencefali¢ki dio) te za
slusnu i vestibularnu orijentaciju u
prostoru (rombencefalicki dio)
(Krmpoti¢-Nemanic),

— proprioceptivni i taktilni putovi te
njihove sveze u moZdanom deblu,

— sludni put i njegove sveze u mozdanom
deblu,

- vidni put i njegove sveze u mozdanom
debluy,

— talamus,

— hipotalamus,

— mali mozak, posebno arhicerebelum te
cerebelovestibulami i
vestibulocerebelarni put i njegove sveze
u mozdanom deblu,

— kora velikog mozga, posebno primarna
i sekundama senzibilna i senzori¢ka
spaciocepcijska podrudja, tercijara
asocijativna podrudja te premotoricko i
motori¢ko podrudje za odi, vrat, ruke,
noge i trup,

— budnost i usredotogenost te strah
(kakav se javlja na zubarskom stolcu,
koji moZe potpuno zaustaviti
nistagmus),

— u mladoj dobi stupanj mijenilizacije u
mozdanom deblu, ali i u ostalim
dijelovima mozga, koji utjecu na
prepontinu retikularnu formaciju,

— prokrvljenost, oksigenacija,
neurotransmiteri i metabolizam u tom
podrudju,

— lijekovi s djelovanjem na spomenute
strukture, posebno oni koji djeluju na
retikularnu formaciju
te

— imunolosko i hormonalno stanje.

Centralna integracija percepcije
ravnoteze

Wallace Rubin kaZe za vestibularno
osjetilo da je “sastavljeno od parnih organa
unutarnjeg uha, i o¢iju, i bilateralnog
proprioceptivhog ulaza” (Rubin). Labirinti
su parni organi poput slike u zrcalu ili
poput dviju ruku. Tako suiodi, i
propriocepcija, ili zajedno s opipom
somatosenzoricki perceptivni put, hiralni
prostorni oblici (hiralan od cheir, cheiros -
ruka), pa im je i funkcija hiralna. Funkcija
ruku ne bi ni izdaleka bila dobra koliko jest
da se mogu preklopiti u jednoj ravnini, da
nisu kao slika u zrcalu. Hiralnost je poznata
i vazna u stereokemiji, ali se nastavlja u
senzorici, pa su i hemisfere hiralne u svom
fizickom geometrijskom rasporedu, ali isto
tako i funkcionalno.

Rubin spominjuéi unutarnje uho mozda
i nije mislio na sluh, ali i sluh sudjeluje u
percepciji i odizavanju ravnoteze. To je
ukupno pet osjetnih organa: opip,
propriocepcija, vestibularno osjetilo, sluh i
vid, 8to je u nas uobicajeno zvati
spaciocepcijom, a ne vestibularnim
osjetilom, jer potonji naziv mijesa uzi i 8iri
smisao, zapravo dva pojma.

U vestibularni put krec¢u djelatni akcijski
potencijali kad dode do promjene stanja
mirovanja, kad se izmedu hiralnih strana
javi neravnoteza. Udvostrucuje je na
jednoj strani povecanje, a na drugoj
smanjenje akcijskih potencijala, a
ucetvorostruc¢uju inhibicijski neuroni koji
krecu s jedne strane na drugu, tako da i
slabija promjena moze biti zamijecena
(Coats).

Proprioceptori vrata, ruku i nogu $alju
akcijske potencijale u vestibularne jezgre.
Dobro je poznato da hodanje i tr¢anje,
prema naslijedenom Zivotinjskom
programu cetveronoznog kretanja,
povecava i smanjuje akcijske potencijale u
vestibularnim jezgrama: okretanje glave na
jednu stranu povecava broj akcijskih
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potencijala u vestibularnim jezgrama te
strane, a smanjuje na suprotnoj, ekstenzija
koljena i lakta u vestibularne jezgre iste
strane 3alje povecéan broj akcijskih
potencijala, a u one suprotne strane ih
smanjuje, i, razumljivo, fleksija se ponasa
suprotno ekstenziji (Fredrickson).
Biokompjutorizaciji proprioceptivnih
podataka postavljen je mnogo te#i zadatak
kod Zivotinja koje imaju vrat; prije tog
stupnja evolucije polozaj glave odnosio se i
na polozZaj trupa, a kad se pojavio vrat
morao je to¢no dojaviti u kakvom je
poloZaju glava u odnosu na trup. Na tim se
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AUDIOLOSKO NAZIVLIJE, IV. DIO

M. Pansini

U Verbotonalnim razgovorima br. 12
(veljaca 1996.) zapoceto je objavljivanje
nekih naziva iz poglavlja 801 Akustika i
elektroakustika, IEC 50(801), koje je izradio
DrZavni zavod za normizaciju i
mjeriteljstvo Republike Hrvatske, i u
svakom sljede¢em broju je nastavljeno.
Pred vama je Cetvrti dio od broja 23-01 do
23-43, ukupno 43 naziva, od ¢ega ih je
odabrano 28, izostavljeno 15.

Dio 801-23: Prijenos i Sirenje

23-01

Val (wave) - poremecaj koji se §iri kroz
neki tvarni medij tako da je u svakoj tocki
tog medija veli¢ina kojom se izrazava
poremecaj funkcija vremena, dok je u
svakom trenutku ta veli¢ina funkcija
poloZaja tocke.

23-02 _

Celo vala (surface wavefront) -
geometrijsko mjesto istofaznih tocaka neke
svojstvene veli¢ine odlazeée povrsine vala.

23-03

Slobodni (odlazeci) val (free
progressive wave) - val koji se Siri kroz neki
medij bez grani¢nih uvjeta.

23-05

Uzduzni val; longitudinalni val
(longitudinal wave) - val kojem je smjer
pomaka Cestica u svakoj tocki medija
okomit na ¢elo vala. '

23-09
Poprecni val; transferzalni val
(transverse wave) - val kojem je smjer
pomaka cestica u svakoj tocki medija
paralelan ¢elu vala.

23-13

Interferencija (interference) - pojava
koja nastaje zbog superpozicije dvaju ili
vide valova iste frekvencije, ali razli¢itih po
fazi ili smjeru Sirenja.

23-14

Treptaj (beat) - pojava koja nastaje
zbog lineame ili nelinearne superpozicije
dvaju ili vise valova iste vrste ali razliCite
frekvencije.

23-15

Stojni val (standing wave) - periodic¢ni
val koji ima stalnu prostornu razdiobu, a
nastaje interferencijom odlazecih valova
jednake frekvencije i vrste.

23-16

Cvor (node) - tocka, crta ili povrsina
stojnog vala, gdje odredena veli¢ina
valnog polja ima amplitudu prakticki
jednaku nuli.

Napomena. 1. U praksi amplituda
opcenito nije jednaka nuli, nego je to
jednostavno minimum. U tom slu¢aju ¢vor
se naziva djelomi¢nim. 2. Uz rije¢ "¢vor”
valja dodati naziv veli¢ine, npr. ¢vor
pomaka, évor titrajne brzine, &vor zvuénog
tlaka.

23-17

Trbuh (antinode) - toc¢ka, crta ili
povrsina stojnog vala, gdje odredena
veli¢ina valnog polja ima najvecu
amplitudu.

Napomena. Uz rije¢ "trbuh” valja dodat
naziv veli¢ine, npr. trbuh pomaka, trbuh
titrajne bizine, trbuh zvuc¢nog tlaka.
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23-18

Brzina zvuka (speed of sound) -
modul vektora brzine slobodnog
odlazeéeg zvuénog vala.

23-19

Brzina zvuénog vala (sound wave
velocity) - vektor koji odreduje brzinu i
smjer Sirenja zvuénog vala.

23-23

Lom; refrakcija (refraction) - pojava
kada se mijenja smjer Sirenja zvu¢nog vala
zbog prostorne promjene Sirenja zvuka.

23-24

Odraz; refleksija (specular reflection)
- pojava kada se zvuéni val vraéa od
povrsine, koja dijeli dva medija, pod
kutom prema okomici na tu povrsinu
jednakim upadnom kutu.

23-25

Ogib; difrakcija (diffraction) - pojava
kada se smjer Sirenja zvuénog vala mijenja
pod utjecajem neke prepreke ili druge
nehomogenosti medija.

23-26

Rasprsivanje; rasprienje (scattering)
- nepravilni ogib (difrakcija) ili odraz
(refleksija) zZvuénih valova u vise smjerova.

23-27

Zvucno polje (sound field) - podrugje
elasticnog medija koje sadrzi zvuéne
valove.

23-28

Slobodno zvuéno polje (free sound
field) - zvu¢no polje u homogenoj
izotropnoj sredini, &ije granice zanemarivo
utjecu na zvuéne valove.

23-29

Blizo zvuéno polje (near sound field) -
zvucno polje u blizini izvora zvuka u kojem
se faze trenutnih vrijednosti zvucnog tlaka i
brzine Cestica bitno razlikuju.

23-30

Daleko zvucno polje (far sound field)
- zvucno polje udaljeno od izvora zvuka y
kojem su faze trenutnih vrijednosti
zvuénog tlaka i bizine Cestica prakticki
jednake.

23-31

Difuzno zvuéno polje (diffuse sound
field) - zvu¢no polje koje u odredenom
podrudju ima statisticki jednoliku gustoéu
energije i u kojem su smjerovi Sirenja
zvuka u svakoj tocki sludajno
raspodijeljeni.

23-32

Odjecno zvuéno polje (reverberant
sound field) - zvu¢no polje u kojem su se
prakticki svi zvuéni valovi vi$e puta odrazili
(reflektirali) od granica medija.

23-39

Gubici pri $irenju (transmission loss:
propagation loss) - sniZenje razine zvu¢nog
tlaka izmedu dvaju odredenih mjesta u
sustavu predaje zvuka, pri ¢emu je jedno
mijesto Cesto na referentnoj udaljenosti od
izvora.

23-40

Apsorpcijski gubici (absorption loss) -
dio gubitaka pri Sirenju zbog disipacije ili
pretvaranja zvu¢ne energije ili unutar
medija ili zbog odraza (refleksije).

23-41

Divergencijski gubici (divergence
loss; spreading loss) - dio gubitaka pri
Sirenju zbog divergencije (4j. prodirivanja
Cela zvucnih valova) sukladno s
konfiguracijom sustava.

23-42

Refrakcijski gubici (refraction loss) -
dio gubitaka pri $irenju zbog loma
(refrakcije) uzrokovane nehomogenostima
medija. _

23-43

Akusticko strujanje (acoustic
streaming) - istosmjerno strujanje fluida.







SIGNATURA

Verbotonalni dani, odrzani u svibnju ove godine, pokazali su jo§ jedanput i svaki put
nanovo, i sve snaznije, Zivotnost i nezastarivost verbotonalne metode koja genijalno3éu
njezinog tvorca nadilazi prakti¢ne ciljeve omogucujudi jasan i smiren pogled na svijet.
Verbotonalni razgovori potvrduju iz broja u broj univerzalnost ideje profesora Guberine
primjenljive na sva podrugja ljudskog djelovanja. U ovom broju objavljujemo samo izvjestaj
D. Dabié-Munk i pozdravni govor ravnateljice M. Paskvalin, a od sudionika ocekujemo
tekstove koji nisu predvideni za Gasopis SUVAG. Na Verbotonalnim danima, a jo§ uodljivije na
priredbi Trazimo rijeé, suvagovci su se pokazali kongenijalnim nastavljadima i usavisiteljima
verbotonalne metode, a iz sadrZaja dosadasnjih brojeva Verbotonalnih razgovora
neocekivano samozatajnima. Taj nesklad nakon viée od godine dana ostaje nejasan. Rado
¢emo prihvatiti svadiju pomoé za njegovo 1jesenje.

Posljednijih je godina najveéi broj istraZivanja u Poliklinici SUVAG bio vezan uz
vestibularno osjetilo. Polisenzorika, zapravo spaciocepcija, tema je novog ponudenog
projekta, pa ée Verbotonalni razgovori u nekoliko brojeva pruzati znanje iz tog podrugja. Ono

je istina superspecijalisticko, ali je verbotonalcima blise i potrebnije nego
otorinolaringolozima.

Verbotonalni razgovori imaju prvenstvo u objavljivanju naziva iz poglavlja Akustika i
elektroakustika Drzavnog zavoda za normizaciju i mjeriteljstvo Republike Hrvatske. Nazivlje
moZe biti svima korisno, pa i onima koji prevode nase tekstove na engleski jezik. Danas nije

opravdano terminolosko nerazumijevanja kakvo je nekad postojalo u odnosima sa
stru¢njacima drugih struka.

Nakladnik: Poliklinika SUVAG
Izdavacki odbor: M. Pansini, D. Dabié¢-Munk, N. Perovié, D. Vrani¢, B. Klier

Izlazi jednom mjesecno
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OPCI PREGLED VESTIBULOLOGIJE, II. DIO

Vladimir Bedekovié

Sadrzaj: Osjetne stanice
Nistagmografija

Vestibulara osjetljivost i nesumjernost

Dizritmija nistagmusa
Eferentni vestibulospinalni put
Eferentni vidni put

Centralna kompenzacija
Posturografija
Psihoneuroimunologija

Osjetne stanice

MrezZnica ima dvije vrsti osjetnih stanica,
bacvaste i Stapicaste (¢unjiée i $tapice),
Cortijev organ takoder (unutarnje i vanjske
osjetne stanice), a tako i vestibularno
osjetilo, badvaste (cilijarne stanice I. vrsti) i
Stapicaste (cilijarne stanice II. vrsti). Razlika
izmedu ¢unjica i Stapica dobro je poznata,
izmedu unutarnjih i vanjskih slu$nih
stanica samo djelomi¢no, a o razlici
izmedu vestibularnih receptora L. i Il. vrsti
jo$ se manje znade.

Vestibulame osjetne stanice spadaju u
razvijenu vrst mehanoreceptora koji imaju
potencijale mirovanja izmedu 801 100 u
sekundi. Broj se moZe poveéavati, ali i
smanjivati i tako odrediti smjer podrazaja.
Otklon cilija je u dobroj korelaciji s
promjenom broja akcijskih potencijala. Sto
im je kut vedi u odnosu na okomiti poloZaj
u mirovaniju, to ¢e se broj akcijskih
potencijala vise razlikovati od stanja u
mirovanju, bilo da raste ili pada.

Broj akcijskih potencijala moZe rasti
iznad broja u mirovanju do nekog
nepoznatog broja kod najjaceg

ampulopetalnog podrazaja. Obratno, kod
ampulofugalne limfokineze broj akcijskih
potencijala moZe padati do nistice, ali dalje
ne; kad dode do nistice ne moZe se dalje
smanjivati. Taj raspon kod zdravog uha
iznosi do 100 akcijskih potencijala, a kod
perifernog vestibularnog osteéenja taj je
raspon manji. Zato u toplinskom pokusu
topli podrazaj (voda ili zrak) moze
proizvesti jaci odziv negoli je nekad
moguce posti¢i hladnom vodom, osobito
kod smanjene vestibularme osjetljivosti, kad
ampulofugalna limfokineza smanjuje broj
akcijskih potencijala i ne moze iéi ispod
nistice.

Nistagmografija

Toplinski vestibularni pokus ne mjeri
prag vestibularne osjetljivosti; on se moze
doznati u posebno izvedenom obrtajnom
pokusu, i u sinusoidalnom pokusu, u
kojima je tono poznat akceleracijski
podrazaj, dok u toplinskome to nije.

Od toplinskih pokusa najvise se izvode:
a) susljedni dvotoplinski pokus i

b) istovremeni obostrani dvotoplinski
pokus.
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DiZi se da istovremeni obostrani
toplinski pokus, kod podjednake
vestibularne osjetljivosti, ne daje
nistagmus, jer se ne javlja periferna
neravnoteza, a ako do nistagmusa ipak
dode da je centralnog uzroka, koji se u
susljednom toplinskom pokusu ne bi
otkrio. Ipak, ponekad manje razlike na
periferiji, kao $to je razlika u pneumatizaciji
mastoida, u krvnoj opskrbi srednjeg uha i
labirinta, mogu dovesti do nistagmusa
perifernog uzroka i pokvariti tumadenje.

Medu vestibularnim pokusima
sinusoidalni je najbliZi fizioloskom
pona3anju. A bolje od sinusoidalnog
pokusa, pravo vestibularno ponasanje u
svakodnevnim uvjetima i potrebama,
najbolje moZe ispitati beZi¢na
videookulografija slobodnih pokreta.

Vestibularna osjetljivost (VO) moze u
toplinskom pokusu biti potpuno uredna,
vestibularna se funkcija moZe pokazati
dobra u obrtajnom i sinusoidalnom
pokusu, a da je ipak sposobnost
vestibularnog osjetila usporena, da ne
djeluje navrijeme u dnevnim potrebama
hodanja, skretanja, naginjanja, okretanja,
da ne obavlja dobro zadatke u mnogim
neravnoteznim poloZajima. Centralno
strukturiranje vestibularnog osjetila moze
oslabiti ili potpuno propasti i osjetilo
izgubiti svoju poznatu sposobnost
predvidanja pokreta i djelovanja
unaprijed.

Osim vestibularne slabosti u centralnim
ravnoteznim strukturama, dodatno moZe
oslabiti medudjelovanje i suradnja
spaciocepcijskog sustava, opipa,
propriocepcije, sluha i vida s vestibularnim
osjetilom. Uzrok je nekad centralan, netom
opisan, nekad periferan, kad oslabe
obavijesti iz periferije, iz lokomotornog
sustava i vratne propriocepcije, na primjer
kod vratne spondiloze, iz slu$nog osjetila
gubitkom visokih frekvencija, iz vidnog
osjetila zbog slabovidnosti, a nekad su
posrijedi centralno i periferno oslabljene

funkcije, kako se to najce$ce sreée u osoba
starije dobi. Njima su potrebne posebne
pretrage i posebne ravnoteine vjezbe.

Nistagmografija, kojom se biljezi
nistagmus, nije uvijek dostatna za
odredivanje ravnoteZnih smetnji. Zato se u
ispitivanje uklju¢uje vratni pokus, zatim
stabilometrija te ispitivanje centralne
integracije vestibularnog sustava s
proprioceptivnim i opipnim, s vidnim i
slusnim.

Vestibularna osjetljivost (VO) i
vestibularna nesumjernost (VN)

Najpouzdaniji podatak vestibularne
osjetljivosti u toplinskom pokusu
predstavlja brzina sporog sastojka (v), koja
se uzima u 10 sekundi najjadeg odziva.
Buduéi da se bilo kakva brzina odreduje
kao prevaljeni put u jedinici viemena,
moZe se izmjeriti i ukupnom amplitudom u
10 sekundi (Za/10s), ili, $to je cesée, u
ukupnom trajanju jednog cijelog pokusa

Ga).

Ukupna amplituda u pojedinom
toplinskom pokusu ipak nije prava mjera
vestibularne osjetljivosti, jer zanemaruje
dvije stvari:

1. jadinu nistagmusa (J), koja kaze da je
nistagmus to djelotvorniji §to je osjetljiviji
na podraZzaj, ali i $to se prije zaustavlja (to
¢e smanjiti ukupnu amplitudu); jadina
nistagmusa izrazava se formulom

Vv
U ES il 100 (brzina sporog sastojka

podijeljena s trajanjem nistagmusa u
sekundama i pomnoZena sa sto ili ukupna
amplituda podijeljena s trajanjem
nistagmusa),

2. ukupna amplituda, i pojedinac¢na u
jednom nistagmic¢kom tizaju, a posljedi¢no
i bizina sporog sastojka, neée pokazati
prave vrijednosti ako bizi sastojak
nistagmusa ne vrac¢a oko u azimut nistica;
u elektronistagmografiji viemenska
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konstanta iznosi nekoliko sekundi, pa nije
moguce znati pravi poloZaj oka i je li bizi
sastojak nistagmusa vraca oko u azimut
nidtica ili ne uspijeva doprijeti do te tocke
ili je prebacuje; jednom ée bizina sporog
sastojka pokazati prave vrijednosti
amplitude (a) i brzine sporog sastojka (v)
ako se oko vraéa u azimut nistica
(eumetrijski nistagmus), drugi ée put
pokazati manje vrijednosti za (a) i (v) ako
se oko nije vratilo u srednji poloZaj, nego
se zadrZava na strani sporog sastojka
(hipometrijski nistagmus), a treéi put ée
pokazati vece vrijednosti za (a) i (v) ako
brzi sastojak prebacuje oko preko srednje
crte (hipermetrijski nistagmus).

O tim stvarima ekspertni sustavi
automatske obradbe podataka ne vode
racuna, pa se neki vestibulolozi dadu
zavarati razvijeno$éu tehnologije i visokom
cijenom aparata. Postoje dodatni uredaji ili
posebni postupci kojima se takva greska
mozZe izbjedi.

Dizritmija nistagmusa

Razlikuju se dvije skupine dizritmija
nistagmusa, neprava i prava, a prava moze
biti samo centralnog uzroka.

I. Neprava dizritmija. Za vrijeme
urednog, pravilnog nistagmusa javljaju se
razdoblja slabijeg nistagmusa ili izostanka
nistagmusa. Uzroka je nekoliko: pospanost
djelovanje sedativa i nekih drugih lijekova
(zato ispitanik tri dana prije pretrage ne
smije uzimati lijekove), uzrok moZe biti i
dosada za vrijeme dugotrajne pretrage, ali
i strah, mi$i¢na napetost, napetost kapaka i
oc¢nih misi¢a (zato se ispitaniku govori
neka bude miran, neka se opusti, neka u
sebi broji od sto unatrag ili sli¢no).

II. Prava dizritmija. Kod prave dizritmije
javljaju se nepravilnosti amplitude (a) i
brzine sporog sastojka (v) i jo3
mnogobrojne druge. Uzroci mogu biti:

I. kod djece do 12 godina, a kod
gluhe djece i kasnije, smetnje zbog

nepotpune mijelinizacije i
maturacije Ziv€éanog sustava,
posebno u mozdanom deblu,

2. kod neispravljenog i ispravljenog
strabizma te

3. kod centralno uzrokovanih smetnji
u podrucju gdje nastaje brzi sastojak
nistagmusa.

Eferentni vestibulospinalni put

U vestibularnom sustavu osim uzlaznog
postoji i silazni, eferentni put, kao 3to
postoji u slusnome putu i svakom drugom
senzorickom putu. Uskladuje i ublazuje
akcijske potencijale osjetnih stanica,
vestibularnog ganglija, a mozda i
vestibularnih jezgara. Eferentni je put u
pravilu inhibicijski, ali moZe prema potrebi
biti i facilitacijski.

U normalnoj i abnormalnoj
vestibularnoj funkciji vaznu ulogu imaju
neurotransmiteri. Na temelju takvih
spoznaja uvedeni su kod smetnji ravnoteze
neurotransmiterski lijekovi, antikolinergiéni
lijekovi, acetilkolin, skopolamin,
antihistaminski lijekovi, periferni inhibitori
receptora i vestibularnog ganglija.

Za primjer bolesti koja o3tcéuje
vestibularni eferentni sustav uzima se
multipla skleroza; u toplinskom se pokusu
Cesto javi hipernistagmus zbog gubitka
centralne supresije.

Silazni dio fascikulusa longitudinalisa
medijalisa, snopa koji poéinje u medijalnoj
vestibulamoj jezgri, nosi niti medijalnog
vestibulospinalnog puta u vratne misiée, a
vestibulospinalni put, koji po¢inje u donjoj

-----

ruku, nogu i trupa.

Eferentni put spinovestibularog snopa
zavrSava u vestibularnim jezgrama i preko
uzlaznog fascikulusa longitudinalisa
medijalisa djeluje na jezgre o¢nih misiéa.
Eferentnim putem pokreti vrata mogu
izazvati nistagmus (veé¢ spomenuti
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proprioceptivni nistagmus), a kod
postojeéeg nistagmusa drugog uzroka
pokreti vrata mogu nistagmus pojacati ili
oslabiti. Primijeéeno je da su kiroprakti¢ari
okretanjima vrata izazvali teSko popravljive
Stete, da su pacijenti morali nastaviti
lijeCenje kod vestibulologa, pa je i
otolaringolozima duZnost da na to
upozoravaju (Rubin).

Vrtoglavica i nistagmus, koji se javljaju
okretanjem glave, mogu biti uzrokovani:

— pritiskom na arteriju vertebralis,
zatim

— akcijskim potencijalima koji polaze
iz proprioceptora vrata, §to ée
posebno doéi do izrazaja kod bolesti
vratne kraljeZnice i vratnih miSica; i
mala razlika ocitovat Ce se
smetnjama ako jo$ postoji dodatna
vestibularna neravnoteza zbog
nekompenzirane, dijelom
kompenzirane, ¢ak ikompenzirane
jednostrane vestibularne pareze ili
paralize.

Uzimajuéi u obzir vestibulocervikalni
aferentni i eferetni put uspijeva se
protumaditi bolove u vratu i glavi na strani
jednostranog vestibularnog osteéenja.

Eferentni vidni put

Uz vestibularni postoje i drugi eferentni
putovi koji djeluju na nistagmus.
Najpoznatiji je vidni eferentni put. Slika s

mreZnice prenosi se aferentnim putem do
~ okcipitalne kore mozga, ali slika sluZi i kao
eferentni nadzor pogleda. Kad se ne gleda,
kad su oci zatvorene ili otvorene, ali u
mraku, kad nema fiksiranja (NF), vizualni
je eferentni supresivni put isklju¢en pa se
oslobada fizioloski i patolo3ki nistagmus.
Kad se gleda, fiksira (F), nistagmus slabi ili
prestaje. Ako je izazvani i neizazvani
nistagmus perifernog, labirintarnog ili
neuralnog uzroka, bit ée ja¢i kad osoba ne
fiksira (NF), a slabiji kad fiksira (F).

Postotak fiksacijske supresije odreduje
se formulom:

V(NF) — V(F)

FS(%) = 100

V(NF)

(bizina sporog sastojka za vrijeme
nefiksiranja manje brzina sporog sastojka
za vrijeme fiksiranja podijeljena brzinom
sporog sastojka za vrijeme nefiksiranja i
pomnoZeno sa 100).

Ako je jacina fiksacijske supresije
izmedu 100% i 50%, onda je fizioloska, a
ako je manja od 50%, ili 0%, ili ako prijede
u negativnu vrijednost, ¢ineéi zapravo
fiksacijsku facilitaciju, onda je patoloska.
Fiksacijska supresija govori o centralnim
mehanizmima, zato se, kad je patoloska,
odnosi na promjene u centralnim
strukturama.

Uzroci prave patoloske fiksacijske
supresije (FS) mogu biti zbog:

— centralnog vestibularog osteéenja
ili

— odtecene funkcije malog mozga.

Neprava fiksacijska supresija javlja se
kod slabovidnosti. Ne smije se nekome
ispitivati fiksacijsku supresiju dizuéi mu
naocale kojima moZe dobro vidjeti
lampicu za fiksiranje.

U formulu fiksacijske supresije osim
bizine sporog sastojka (v) mozZe se staviti
neka druga vrijednost, na primjer
amplituda (a) ili prag brzog sastojka (R) ili
frekvencija (f), ali u ovom posljednjem
slucaju negativne su vrijednosti fizioloske,
a pozitivne patoloske. Fiksacijska supresija
za bizinu sporog sastojka (v), za amplitudu
(a), za prag brzog sastojka (R) i za
frekvenciju (f) moZe biti u dobroj korelaciji,
ali i ne mora, jer svaka od tih vrijednosti
iskazuje nesto drugo u cjelini fiksacijske
supresije. Posrijedi je nedostatno poznato
podrucje, otvoreno istraZivanju.
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Centralna kompenzacija

Eferentni vidni put, mali mozak,
prepontina retikularma formacija,
eferentne niti iz unutarnjeg uha
(vestibularne i sludne) te aferentni i
eferentni putovi cijele spaciocepcije, ¢ine
zajednicki okvir u kojemu se nalaze
mehanizmi za kompenzaciju perifernog, ali
i centralnog vestibularnog osteéenja i
oSteéenja ravnoteZe nevestibularnog
uzroka.

Kompenzacija jednostranog
vestibularnog ostecenja mjeri se na dva
nadina:

1. Obrtajnim pokusima u kojima se
postotkom izrazava razlika izmedu
dekstronistagmusa (Dny), nistagmusa na
desnu stranu, i levonistagmusa (Lny),
nistagmusa na lijevu stranu. | kod potpune
vestibularne neosjetljivosti jedne strane,
utvrdene toplinskim pokusom, ako je
kompenzacija uspjesna, u obrtajnom se
pokusu dekstronistagmus i levonistagmus
izjednacuju, a to je takozvani Ruttinov
pojav, koji se javlja kad centralne strukture
postojecu vestibularnu neravnotezu
prihvate kao normalan odnos (nultu
razliku). To se moZe vidjeti i mjeriti i u
sinusoidalnom obrtajnom pokusu.

2. Posturografski u stati¢kim i
dinamickim pokusima koji ée pokazati
vrijednosti normalne senzori¢ke
organizacije, koja daje podatke za potpuni
ravnotezni, spaciocepcijski, senzomotoricki
sklop, a ne samo za vestibularno osjetilo.
Stopostotno izravnanje dekstronistagmusa
i levonistagmusa jo$ uvijek ne znadi
potpuno urednu, kompenziranu
ravnoteZu. Valja razlikovati vestibulamu
ravnotezu od spaciocepcijske ravnoteze.

Periferna se ostecenja lakse, brze,
uspjesnije kompenziraju, a centralna
mnogo teZe, ili kompenzacija uopée ne
uspijeva.

Posturografija

Analiticki pojednostavljeno moze se reéi

da

a) nistagmografija ispituje nistagmus
kao uzlazni vestibularni put, da je
nistagmus vezan uz kupulamo osjetilo i
njegovo djelovanje na oc¢i i pogled u
funkciji percepcije i svladavanja
prostora,
ada

b) posturografija ispituje ravnotezu
kao silazni vestibularni put, da je
ravnoteZa vezana uz otoliticko osjetilo i
njegovo djelovanje na misiée tijela u
istoj funkciji percepcije i svladavanja
prostora.

Podjela je analiti¢ki pojednostavljena,
jer ne samo da je otoliticka i kupularna
funkcija usko vezana, nego su njihovi
refleksi i strukturiranja prostora
funkcionalno nedjeljivi.

Vec je opisano da vestibularno osjetilo
¢ini cjelinu sa somatosenzorickim, vidnim i
slusnim osjetilom u funkciji percepcije i
svladavanja prostora, pa ih se ne moze
uzimati i promatrati odvojeno, ali je
podjela ipak potrebna da se ne bi u
nistagmografiji traZili odgovori na pitanja
koja daje posturografija i obratno.

Posturografija mjeri senzoricku
organizaciju (Sensory organization test,
SOT) i barem djelomi¢no pojedine sustave
spaciocepcije: somatosenzoricki i vidni
(Rubin) te slusni (Jeremié, Simunjak).

Psihoneuroimunologija

U vestibulologiji kao i cijeloj
neurootologiji medu pobudujuéim
Ciniteljima nalaze se biokemijski,
metabolicki, hormonalni, imunoloski i
neurotransmiterski utjecaji.

Sludno, vestibularno, somatosenzori¢ko
i vidno osjetilo (u svom proprioceptivnom
miSicnom sustavu) imaju
mehanoreceptore. Zvuk, gravitacija,
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inercija i pokreti mi$ic¢a s pomodcu
receptora prelaze u elektri¢ne akcijske
potencijale, §to se naziva konverzijom ili
transdukcijom jedne energije (mehanicke)
u drugu (bioelektri¢nu).

U tome pomaze labirintni potencijal od
80 mV ovisan o endolimfnom kaliju i
perilimfnom natriju, ponavljajuéi ionski
odnos stanice i njezine okoline. Vazan je i
kalcij u prijenosu na sinapsama. Potrebna
energija dolazi od glukoze i metabolizma
masti, a one imaju svoj udjel u
hormonskom, imunoloskom i stresnom
sustavu te u nadzoru biokemijskih procesa
u unutarnjem uhu.
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JABUKE JABUKE

Mihovil Pansini

Je li to bilo otkriée? Nasao sam
jednostavno rjeSenje za mene teskog
zadatka, u nejasnom i nedokudivom
podrucju. Imao sam prosvjetljenje koje
mnogima ne mora znaciti niSta, pa ée reéi
da su oni to odavna znali, da je
opéepoznato, da se ne ¢ude mojoj
domisljatosti, nego mojoj neupuéenosti i
neznanju.

Proslo je mnogo mijeseci otkad sam
Citao u novinama $to Vera Horvat Pintarié
piSe o Cezanneu prigodom njegove izlozbe
u Grand Palaisu. Stoji:

"U knjizi O duhovnom u umjetnosti ruski
slikar Kandinsky 1912. kaze o Cezanneu:
»QOd Salice ¢aja znao je stvoriti biée koje
ima dusu, ili, to¢nije, on je u alici
prepoznavao bice... S predmetima je

postupao kao s ljudima jer je bio obdaren
time da svugdje otkriva unutradnji Zivot.«"

Zatim: "Nakon tridesete godine
Cezanne vise ne slika prizore erotizma,
nasilja i smrti, ve€ pocinje slikati jabuke,
koje su za nj jednako vaZne kao i portreti ili
figure. (...) U mrtvim prirodama Cezanne
izrazava svoje najdublje osjeéaje, a jabuke i
predmete uz njih rasporeduje tako da se u
tome mogu prepoznati odnosi tipi¢ni za
ljude: samo¢a, harmonija, radost,
odusevljenje, preobilje ili pak sasvim
suprotni osjeéaji i stanja. (...) Da su od
Cezanneova djela ostale samo mrtve
prirode, iz njih bi se mogla rekonstruirati
slikareva unutradnja biografija. (...) Kako
sam slikar kaZe: 'Boja je mjesto gdje se
susrece na$ um i svemir.' (...) U njima su
slikareve misli i emocije. (...) Mladi slikari




Br.12+4

Verbotonalni razgovorj

buduce newyorske $kole otkrivaju
Cezanneovo '¢isto slikarstvo' nalik na ¢istu
poeziju Mallarmea." (Podcrtavanje je moje,
da bih upozorio na univerzalnost patosa i
na topografiju.) '

Sve je lijepo napisano, ali ostaje
nedokucivo, jer nije svakome dano da
jabuke doZivi kako je o njima pisano.

Ovdje nije bez znacenja i simbolika
jabuke. Ona je "sredstvo spoznaje, ali
sredstvo koje je jednom plod Stabla Zivota,
drugi put opet plod Stabla spoznaje dobra
i zla: sjedinjuca spoznaja koja podaruje
besmrtnost, ili distinktivna spoznaja koja
uzrokuje pad. (...) Jabuka je, ¢ak i danas, u
incijatistickim $kolama slikovit simbol
spoznaje, jer, kad je prereZemo nadvoje
(okomito po osi peteljke), otkrit éemo
pentagram, tradicionalni simbol znanja, §to
ga tvori sam raspored sjemenki. (...) [ u
keltskim predajama jabuka je plod znanja,
magije i otkrivenja. (...) Prema analizi Paula
Diela, zbog svoga oblika kugle, opéenito
oznacuje svaku zemaljsku Zelju ili
zadovoljstvo u takvoj Zelji." (Chevalier J. i
A. Gheerbrant: Rje¢nik simbola, Matica
Hrvatska, 1983)

Pomogle su mi jabuke. Jesen je i na
stolu su se nasle jabuke iz vrta. Jedna
velika tamnocrvena glosterica vodoravno
je poloZena, a na gornjem dijelu, malo
lijevo, ima rupu i gnjilez je obuzima.
Neposredno iza nje manja je i manje
crvena druga glosterica s peteljkom prema
gore. Kao da stoji u zaklonu velike, jake,
autoritativne, istovremeno umorne i tesko
pokretne jabuke, i premda je ona mlada,
Zivlja, ne Zeli se osamostaliti i krenuti
svojim putem; u ovom se poloZaju osjeca
sigurnije. Ispred dviju glosterica na veéoj
udaljenosti nalazi se mala Zutozelena
deliSez s peteljkom koja sti3i prema gore i
naprijed, kao da izduZuje vrat i gleda $to je
ispred nje, jer ona je u prvom planu,
potpuno izloZena, tako da se u njoj osjeca
hrabrost i stanovit oprez. Njezino i njihovo
stanje odredeno je poloZajem u prostoru.

Uzimam odrezanu, dijelom veé
sasusenu cetvrtinu jabuke iz plitice
(sudbinu i buduénost) i stavljam je malo
ispred i lijevo od velike glosterice. Buduéj
da se to dogada iza male Zutozelene, nje se
ta promjena ne tiCe, ona se ne mijenja, ali
velika glosterica osjeca slutnju opasnosti i
smrti. Kad sam odrezanu jabuku jo§ malo
pomaknuo prema natrag, da bude iza
velike glosterice, a bliZze onoj maloj u
zaklonu, velika je odahnula, ali se uzbudila
mala, i to jako, a kad sam odrezanu jabuku
stavio ispred male Zutozelene sada je ova
postala nesigurna i zabrinuta, morala je
misliti na ono $to je dosad zanemarivala.

Igru se moze nastaviti, na stolu, u vrtu
na tlu, tamo je mnogo trulih i dijelom
trulih jabuka, svaka je "bi¢e koje ima dusu i
svoj unutarnji Zivot" (Kandinsky) i
proZivljava odnose do kojih dolazi
rasporedom u prostoru. To doZivljavam i
razumijem, a kako i ne bih kad suosjeéam i
s kamenom.

Pripremam se uéi u kadu, na rubu je
nesto sitno §to najprije lagano gurnem
rukom da nije mozZda pauk, jer ako ga
zahvatim mlazom vode bit ée otplavljen u
odvod, osjecat ¢u se nelagodno kao da
sam ucinio nesto nedozvoljeno. Mrvica
koju sam gurnuo poletjela je i zaustavila se
nesto nize na stijeni kade. Stavljam
naocale i ustanovljujem da je to samo
pradina. Isperem je mlazom vode,
slobodno mogu, nije Zivo bice. A ipak,
imam isti osjecaj krivnje kao da je bio pauk
ili muha. Osjecaj je pravi i opravdan.

Hocu li uspjeti osjetiti kozmicko
znacenje Cezanneovih jabuka? Najprije éu
gledati jabuke koje je gledao Cezanne.
Valja mi i¢i njegovim putem, kretati se s
njime, ne poceti iz drugog pravca, ne iz
filozofije ili estetike prema slici, nego od
prirode u sliku. Eto, to je bilo moje
senzacionalno otkrice.

Tako se lakSe otkriva znagenje
topografije i provjerava primjena metafore




Verbotonalni razgovori

Br. 1244

na svim podruéjima. Metafora nije
prenoSenje nego ujedinjavanje znadenja,
ona je iznad pojedina¢nog, istovjetna je s
univerzalnim jezikom, verbalnim,
vizualnim i svakim drugim. Njezinim se
jezikom povezuju svi jezici; svi se u nju
slijevaju ili iz nje izviru. A topografija je
vjeZba za sintaksu reéenice.

Dva navedena primjera razumijevanja
prirode ne pripadaju antropomorfizmu,
antropocentrizmu ili
antropoemocionalizmu, ne prenose nasa
stanja, naprotiv, oni nas prenose u vanjski
svijet, stoga su bliZa empatiji i holizmu.
Kako primjeéuje Vera Horvat Pintarié
kriti¢ari su Cezanneu zamjeravali da crta
ljudske glave poput jabuka, ali se nisu pitali
Sto Cezanneu znage jabuke. Ne pridaje
jabukama ljudske osjeéaje; oni su
jedinstveni za sve Zivo i neZivo kako su
pjesnici bezbroj puta opjevali.

Dok mi o tome razmisljamo i ¢inimo
"otkrica" dotle je svakom malom djetety
jasan taj odnos sa svijetom kad se igra
dohvatljivim predmetima. Dijete Zivi i ugi
ono za §to je nama potrebno naprezati
um, jer smo izgubili naivan odnos sa
svijetom. Psiholozi i pedagozi govore o
djecjoj imaginaciji. Kod toga neki misle da
dijete pridaje predmetima ono ¢ega
predmeti nemaju. A dijete je, zapravo,
pjesnik, koji razumije pravu bit stvari i
odnose univerzuma.

Jabuke se mogu zamijeniti ljudima, a da
svi odnosi ostanu jednaki. Mijenjat ée se
promjenom topografskog rasporeda.
Topologija i metaforiénost imaju
univerzalno znacenje i opée su
primjenljive.
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AUDIOLOSKO NAZIVLIE, V. DIO

Mihovil Pansini

Dio 801-24: Titranje

(Umjesto naziva titranje mogu se
upotrebljavati i nazivi vibracije/vibriranje i
oscilacije/osciliranje, kao i njihove
izvedenice.)

Dio 801-24 ima 29 jedinica; uzeto ih je
samo 10.

24-01
Prisilno titranje (forced oscillation) -
titranje izazvano vanjskom pobudom
(uzbudom).

24-02
Slobodno titranje (free oscillation) -
titranje koje se nastavlja poslije prestanka
vanjske pobude (uzbude).

24-04
Samopobudno titranje (self-induced
oscillation),
samouzbudno titranje (self-excited
oscillation) - trajno titranje koje nastaje u
nekom sustavu kada mu se dovodi
energija koja nema svojstvo titranja.

24-05
Rezonancija (resonance) - pojava kod
sustava koji je u stanju prisilnog titranja
kada se zbog svake, i najmanje promjene
frekvencije pobude (uzbude), smanji odziv
sustava.

24-06
Rezonancijska frekvencija (resonance
frequency) - frekvencija na kojoj nastaje
rezonancija.

Napomena. Ako je mogucéa zabuna,
potrebno je navesti vrstu rezonancije, npr.
rezonancijska frekvencija titrajne brzine.

24-08
Vlastita frekvencija (natural
frequency) - frekvencija slobodnog titranja
nekog sustava; za sustav s vise stupnjeva
slobode vlastite frekvencije jesu frekvencije
vlastitih nac¢ina (modusa) titranja.

24-11
Osnovna frekvencija (fundamental
frequency) - a) frekvencija one sinusoidne
komponente neke periodi¢ne veli¢ine koja
ima isti period kao i promatrana
periodi¢na veli¢ina; b) najniza vlastita
frekvencija nekog titrajnog sustava.

24-12
Faktor dobrote (quality factor) - mjera
ostrine rezonancije rezonantnog sustava
jednaka umnosku 2Q i omjera najveée
uskladistene energije i disipirane energije
tijekom jednog titrajnog perioda.

Napomena. Povijesno, slovo Q bilo je
proizvoljno izabrano kao simbol za omjer
reaktancije i rezistencije nekog elementa
sklopa; naziv faktor dobrote uveden je
poslije.

24-19
Prigusenje (damping) - disipacija
energije nekog titrajuceg sustava u
ovisnosti o vremenu ili udaljenosti.

24-20
Kriti¢no priguSenje (critical damping) -
najmanje prigusenje koje osigurava da se

10
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sustav nakon pomaka vrati u poc¢etno
stanje bez titranja.

Dio 801-25: Karakteristike
pretvaraca

Dio 801-25 ima 69 jedinica; uzeto ih je
17.

25-01
Akusticki sustav (acoustic system) -
sustav sposoban primati, predavati ili
stvarati akusti¢ke signale.

25-02
Mehanicki sustav (mechanical system)
- sustav sposoban primati, predavati ili
stvarati mehanicke signale.

25-04
Pretvarac (transducer) - uredaj
predviden za prijem ulaznog signala
zadane vrste i stvaranje izlaznog signala
druge vrste tako da se Zeljene
karakteristike ulaznog signala pojavljuju u
izlaznom.

25-05
Pasivni pretvaraé (passive transducer) -
pretvara¢ kojem energija izlaznog signala
potjece iskljuc¢ivo od energije ulaznog
signala.

25-06
Aktivni pretvarac (active transducer) -
pretvarac kojem energjja izlaznog signala,
ili barem jedan dio, potjede iz drugih
izvora, a ne od ulaznog signala.

25-07
Reverzibilni pretvaraé (reversible
transducer) - pretvaraé¢ sposoban pretvoriti
elektricni signal u akusticki ili mehanicki
signal i obrmuto.

25-10
Osjetljivost <pretvaraca> (sensitivity
<of a transducer>) - koli¢nik odredene
velicine koja opisuje izlazni signal
pretvaraca i druge odredene veli¢ine koja
opisuje njegov ulazni signal.

25-13
Impedancija (impedance) - koli¢nik
veli¢ine dinamickog polja (npr. sile,
zvucnog tlaka) i veli¢ine kinemati¢kog
polja (npr. titrajne bizine, brzine &estica), ili
koli¢nik napona i struje, na odredenoj
frekvenciji.

Napomena. ;

1. Pojam impedancije opéenito se odnosi
na linearni sustav i stalne sinusoidne
signale.

2. U slucaju prijelazne pojave,
impedancija kao funkcija frekvencije jest
koli¢nik odgovarajuéih Fourierovih ili
Laplaceovih transformcija.

3. Impedancija je koli¢nik dviju veli¢ina
Ciji umnoZzak ima dimenziju snage ili snage
po jedini¢noj povisini.

25-26
Mehanicka impedancija <u tocki>
(mechanical impedance <at a point>) -
koli¢nik sile, koja djeluje u nekoj to&ki i
komponente bizine u smjeru sile u
linearnom mehani¢kom sustavu.

Napomena. U slu¢aju torzijske
mehanicke impedancije, treba pojmove
"sila" i "brzina" zamijeniti pojmovima
"moment sile" i "kutna brzina".

25-27
Mehanicka rezistencija (mechanical
resistance) - realni dio mehanicke
impedance.

25-30
Krutost (stiffness) - koli¢nik sile u tocki i
istofaznog pomaka u to&ki, koji je pri
sinusoidnom gibanju uzrokovala sila, u

11
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sustavu sa zanemarivim trenjem i
inercijom.

Napomena. U slu¢aju torzijske krutosti
pojmove "sila" i "pomak" treba zamijeniti
pojmovima "moment sile" i "kutni pomak".

25-31
Elasti¢nost (compliance) - recipro¢na
vrijednost krutosti.

25-32
Elektromehanicki pretvarac
(electromechanical transducer) - pretvarad
koji primljeni elektri¢ni signal pretvara u
izlazni mehanicki signal, ili obrnuto.

25-43
Akusticka masa; inertancija (acoustic
mass; inertance) - koli¢nik zvuénog tlaka i
istofaznog ubrzanja pri sinusoidnom
gibanju.

25-44
Akusticka krutost (acoustic stiffness) -
koli¢nik zvucnog tlaka i istofaznog
obujamskog pomaka pri sinusoidnom
gibanju u sustavu sa zanemarivim trenjem i
inercijom.

25-45
Akusticka elasti¢nost (acoustic
compliance) - recipro¢na vrijednost
akusticke krutosti.

25-47
Elektroakusticki pretvaraé
(electroacoustic transducer) - pretvaraé
namijenjen prijemu elektri¢nog ulaznog
signala i stvaranju zvuénog izlaznog signala
ili obmuto.

12



SIGNATURA

Drugim dijelom zavr$ava Opéi pregled vestibulologije dr. V. Bedekoviéa. Bit ée jos objavljen
i njegov rad Prag brzog sastojka (R), posebno vrijedan za pracenje mijelinizacije i
rehabilitacije slusanja i govora, a tesko razumljiv bez Opceg pregleda vestibulologije.

Jabuke jabuke sli¢ne su mnogim napisima u Verbotonalnim razgovorima koji su objavljeni s
namjerom da pokaZu kako svakodnevna banalna domisljanja mogu pribliZiti verbotonalnu
teoriju i potaknuti istraZivanja u rehabilitacijskoj metodologiji.

Nakladnik: Poliklinika SUVAG
Izdavacki odbor: = M. Pansini, D. Dabié-Munk, D. Vranigé, B. Klier
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PRAG BRZOG SASTOJKA NISTAGMUSA (R)

Vladimir Bedekovi¢

Uvod

Vestibularna neravnoteza izmedu
desnog i lijevog labirinta preko uzlaznog
dijela fascikulusa longitudinalisa medijalisa
1 preko jezgara oc¢nih misica skrece oci na
slabiju stranu, na onu na koju se ispitanik u
pokusu po Rombergu naginje ili pada, na
koju skrecu ispruzene ruke i na koju
ispitanik skrece kad hoda zatvorenih ociju.

Kad bi oko bilo slobodno u prostoru
okretalo bi se brzinom koju odreduje
razlika akcijskih potencijala. Buduéi da je
oko anatomski ograni¢eno u svojim
pokretima, o¢i bi putujuéi na jednu stranu
zauzele krajnji desni ili lijevi poloZaj
konjugirane devijacije. To je uc¢inak
periferne vestibularne neravnoteZe na oko.

U sredisnjem vestibularnom sustavu,
zapravo u prepontinoj retikularnoj
formaciji (PPRF) rada se korektivni pokret
vracanja ociju ravno prcma naprijed, u
ortopolozaj, u azimut nistica. Tako nastaje
prvi nistagmicki trzaj, a sastoji se od
sporog, periferno uzrokovanog pokreta
koji se zove spori sastojak nistagmusa (1), i
bizog, centralno uzrokovanog
korekcionog pokreta, brzog sastojka
nistagmusa (r).

Na toplinski podrazaj vodom 7°C
toplijom i1 7°C hladnijom od topline tijela
(37°C) izazvani fizioloski nistagmus ima
brzinu sporog sastojka (velocitas, v)
izmedu 101 50°C te bizinu brzog sastojka
(celeritas, ¢) veéu od 50°C.

Nistagmus izgleda kao putovanje
florescentne teniske lopte u punom mraku
s jedne strane polja na drugu. Jedan je

udarac¢ lopte Periferni, a drugi Centralni.
Tumacedi elektronistagmogram, jedan
smjer nistagmusa, onaj sporog sastojka,
valja gledati kao izraz perifernog igraca
(lateralni polukruzni kanal), a suprotni
smjer, onaj brzog sastojka, kao izraz
centralnog igraca (prepontina retikularna
formacija). Spori sastojci daju podatke
samo o perifernoj neravnotezi, a brzi o
svim zamr$enim centralnim odnosima u
moZzdanom deblu i Sirem krugu oko njega.

Centralni je igra¢ u pocetku daleko od
mreZe, a kako godine prolazi sve je blize;
nistagmus, koji je u pocetku velikih
amplituda, postaje sve kraéi (manjih
amplituda) i udaraca je u jedinici vremena
sve vise (frekvencija raste). U mraku se
igraci ne vide, ali se iz putovanija lopte
(elektronistagmografskog zapisa) znade ili
nagada gdje su i §to rade.

Postoji moguénost da se u vremenu
kracem od jedne sekunde zapali svjetlo i
vidi poloZaj igraca. Kad zasvijetli lampica u
azimutu nistica ispitanik na nju skreée
pogled i postaje ocito i mjerljivo na kojem
je mjestu oko bilo. Takvim jednostavnim
postupkom moze se razlikovati tocka do
koje bizi sastojak vrac¢a oko: (1) to¢no u
srednji poloZaj - normonistagmus, (2) ne
dostiZe srednji polosaj, podbacuje -
hiponistagmus, (3) svojom snagom prelazi
preko srednjeg poloZaja na drugu stranu,
prebacuje - hipernistagmus. Ako je
nistagmus vodoravan, §to se dokazuje
trokanalnom vektorskom
nistagmografijom, i ako postoji
normonistagmus, $to se dokazuje
paljenjem lampice u azimutu nistica, sve su
vrijednosti to¢ne. Kod hiponistagmusa i
hipernistagmusa tek se prera¢unavanjem
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doznaje prava vrijednost bizine sporog
sastojka 1 svih drugih vrijednosti koje su uz
nju vezane.

Sazrijevanja brzog sastojka

Prateci kretanje sporog sastojka dolazi
se do tocke na kojoj se kretanje prekida,
mjesto na kojemu nastupa protuudarac
nekoliko puta biZi, koji vrac¢a odi na
polaznu crtu (ili u njezinu blizinu).

Spori sastojak nistagmusa je stariji, bizi
mladi, kasnije se javlja i postupno jaca.
Novorodence ima razvijenu funkciju
perifernog vestibularnog sastojka, ali vrlo
spor nistagmus, brzi se sastojak javlja
svakih nekoliko sekundi, jer mehanizam
brzog sastojka tek nastaje. Kod neke
novorodencadi, osobito ¢esto kod
nedonosenog ¢eda, brzog sastojka uopce
nema (Tiblling), pa spori sastojak skrene
o¢i na svoju stranu vestibularnom
konjugiranom devijacijom, koja popusta
onako kako popusta vestibularna
neravnoteZa izazvana vrtnjom djeteta,
kojom bi svaki neonatolog morao ispitati
vestibularno osjetilo.

Gledajuéi pokret oka bez brzog sastojka
kao da se vidi nagib cilija kupulamog
receptora u lateralnom polukruznom
kanalu. Kako se cilije vracaju u sredidniji
polozaj tako se vracéaju i o¢i. Kutni nagib
ociju odgovara kutnom nagibu cilija. Dade
se zakljuciti da ispitivanju perifernih
vestibularnih promjena bizi sastojak samo
smeta, ali, s druge strane, bez njega ne bi
se znalo Sto se dogada u centralnom dijelu.
Ako se Zeli moZe se vjestim postupkom
pratiti spori sastojak kao da brzoga i nema.

Kako i zasto postupno jaca bizi sastojak
nistagmusa?

Na pitanje kako: jaca tako da mu je
vremenom dostatan manji otklon i manja
bizina oka pa da bude izazvan: prag
njegove osjetljivosti postaje sve nizi. U
novorodenceta je vrlo visok, oko se daleko
otkloni prije negoli nastupi bizi sastojak,

zatim dosta bizo postaje sve osjetljiviji.
Poslije desete ili dvanaeste godine Zivota
vrlo se sporo mijenja.

Na pitanje zasto: mijelinizacija i
maturacija sredi$njeg Zivéanog sustava
postupno dovode do sazrijevanja
mehanizama birzog sastojka nistagmusa.

Mjerenje praga brzog sastojka

Dva nistagmograma jednake brzine
sporog sastojka (v) mogu se po obliku
znatno razlikovati: jedan ima velike
amplitude i malu frekvenciju, drugi male
amplitude i veliku frekvenciju. Ako je
amplituda velika frekvencija je mala i
obratno, a to se vidi iz formule:

v=a-f

Bizina sporog sastojka (v) jednaka je
umnosku amplitude (a) i frekvencije (f).
Ako kod jednake bizine sporog sastojka
amplituda raste frekvencija mora padati,
ako frekvencija raste, amplituda pada. Na
primjer:

(buduéidaje v=a- f)

amplituda raste:
20=5x4; 20=10x2; 20=20x1; 20=40x0,5,

frekvencija raste:
20=5x4; 20=4xS5; 20=2,5x8

Kod istog nagiba (bizine) sporog
sastojka (v) veca frekvencija pokazuje da
se bizi sastojak prije javio, da mu je prag
niZi, $to valja oznaciti i manjim brojem. To
znaci da se moze postaviti formula:

a
Prag bizog sastojka = —

b3

Sto je frekvencija (f) veca, prag ée brzog
sastojka biti manji. Na primjer:

Prag bizog sastojka:

30 = a30:f1
15 = a30:f2
75 = a30:f4
6 = a30:fs
S = a30:fé6
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Iz prve se formule (v = a . f) moZe izvesti
daje

Vv
a=—75

f 2
U formulu praga brzog sastojka

a v
(prag = —) zamjenjuje se (a) za — i

S f
dobije

~ =

Prag brzog sastojka = ~— ili

S

v
Prag brzog sastojka = Fz

Ako se stranice nistagmickog trokuta
oznacuju malim slovima, - kako je u
geometriji ustaljeno, tako da stranica
sporog sastojka ima oznaku | (lentus), a
stranica brzog sastojka r (rapidus), - onda
se vrhovi oznacavaju velikim slovima:
pocetak sporog sastojka s L, a pocetak
brzog sastojka s R.

Slovom R oznacava se prag javljanja
brzog sastojka nistagmusa, ili kraée prag
brzog sastojka. To je tocka na kojoj se
prekida spori sastojak i pocinje bizi, ili to je
tocka praga bizog sastojka, koja ima
formulu:

R=—=

Na svakom kalkulatoru radnja je vrlo
kratka. UpiSe se brojka bizine sporog
sastojka (v), pritisne znak dijeljenja (3),
uvede brojka frekvencije nistagmusa i
pritisne znak jednakosti dva puta (==), jer
je R = v:f:f.

Reci da brzi sastojak nistagmusa nastaje
u prepontinoj retikularmoj formaciji, da je
pod djelovanjem vestibularnih jezgara,
proprioceptivnih, vidnih i slusnih
eferentnih putova, malog mozga i velikog
mozga, otkriti formulu za mjerenje praga,
sve je to premalo da bi se doznao
algoritam po kojemu nastaje brzi sastojak i
po kojemu se mijenja. Ipak, formula moze
posluziti u otkrivanju nekih pravilnosti
(fizioloskih) i nekih nepravilnosti
(patoloskih), postaje jedno od rijetkih
sredstava za tumacenje barem dijela
zamrsenih zbivanja u centralnom
vestibularnom sustavu.

Kad je pronadena formula lako je bilo
izmjeriti i rasporediti vrijednosti za prag
javljanja brzog sastojka nistagmusa (R) u
ovisnosti o Zivotnoj dobi, dobnu ljestvicu
za R 1 odrediti formulu pravilnog
ponasanja (tablica 1).
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Tablica 1. R za Zivotnu dob (dobna ljestvica R)

t (years) R t (years) R t (years) R t (years) R

0 25 4.90 50 3.29 75 2.83
1 88.76 26 477 51 3.26 76 2.I82
2 45.01 27 4.65 52 3.23 77 2.81
3 30.43 28 454 53 3.20 78 2.80
4 23.15 29 4.44 54 3.18 79 2.79
e 18.78 30 4.34 55 3.16 80 2.78
6 15.87 31 4.25 56 3.13 81 2.77
7 13.79 32 417 57 3N 82 277
8 12.24 33 410 58 3.09 83 2.76
9 11.03 34 4.02 59 3.07 84 2.75
10 10.06 35 395 60 3.05 85 2.74
11 9.27 36 3.89 61 3.03 86 2.73
12 8.61 37 3.83 62 3.01 87 273
183 8.06 38 3.77 63 3.00 88 2.72
14 7.57 39 3.72 64 2.98 89 2.7
15 717 40 3.67 65 2.96 90 2.71
16 6.81 41 3.62 66 2.95 91 2.70
17 6.50 42 3.58 67 2.93 92 2.69
18 6.22 43 3.53 68 292 93 2.69
19 597 44 3.49 69 2.90 94 2.68
20 574 45 3.46 70 2.89 95 2.68
21 5.54 46 3.42 71 2.88 96 2.67
22 5.36 47 3.35 72 2.87 97 2.67
23 519 48 3.33 73 2.85 98 2.66
24 5.04 49 3.32 74 2.84 99 2.66

100 2.65

Tablica je dobivena racunskim putem u kojoj je t dob ispitanika, a e prirodni
prema formuli hiperbole: logaritam.
R 25 'Form_ula”i hiperbola mogu se graficki
(_3%) prikazati (dijagram 1).

l-e
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Dijagram 1. Hiperbola za R
R

<0 4

40 4

Y 25

Prema dobivenim tablicama najveéu
vrijednost pokazuje novorodeno dijete, a
zatim vrijednost za R pada, osjetljivost
raste, pa dijete od godine dana ima R oko
100. Nakon toga R se dosta naglo smanjuje
do 12. godine Zivota, a poslije toga
usporeno pada i prema sve starijoj Zivotnoj
dobi pribliZzava se vrijednosti od R 2,5.

Dijagram 2. Crtez idealne hiperbole za R

R

80 70 80 %0 100 tlyears)

Idealno zamisljen odnos praga brzog
sastojka i Zivotne dobi bio bi ovakav: kod
nulte Zivotne dobi (t,) R ima vrijednost
neizmjemo (R.,), kako Zivotna dob raste R
pada, a kod neizmjerne Zivotne dobi (t.,) R
postiZe vrijednost nistice (R,) (dijagram 2).
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Iz prikazane formule mogudée je za
svaku Zivotnu dob, za svaki mjesec, dan |
sat izracunati pripadajucu vrijednost praga
brzog sastojka. Ne samo da to nije
potrebno, nego valja uzeti u obzir

Tablica 2. Fizioloski raspon za R

individualne razlike i promjenljive utjecaje,
pa je iz prakse odredeno da granice
fizioloSkog raspona budu izmedu 25%
ispod 1 25% iznad srednje vrijednosti za R
(tablica 2).

t (years) Rx25% t (years) Rx25%

0 50 2.47 - 4.11
1 66.57 - 110.95 51 2.45 = 4.08
2 33.76 = 56.26 52 2.42 - 4.04
3 22.82 = 38.04 53 2.40 = 4.00
4 17.36 - 28.94 54 2.39 - 3.98
5 14.09 = 23.48 55 2.37 - 3.95
6 11.90 - 19.84 56 2.35 2 3.91
7 10.34 - 17.24 57 2.33 = 3.89
8 9.18 - 15.30 58 2.32 = 3.86
9 8.27 - 13.79 59 2.30 = 3.84
10 7.55 - 12.58 60 2.29 - 3.81
1 6.95 - 11.59 61 2.27 ~ 3.79
12 5.46 - 10.76 €2 2.26 - 3.76
13 6.05 = 10.08 63 2.25 = 3.75
14 5.68 - 9.46 64 2.24 - 3.73
15 5.38 - 8.96 65 2.22 & 3.70
16 5.11 - 8.51 66 2.21 - 3.69
17 4.88 = 8.13 67 2.20 - 3.66
18 4.67 - 7.78 68 2.19 - 3.65
19 4.48 = 7.46 69 2.18 - 3.63
20 4.31 = 7.18 70 217 = 3.61
21 4.16 = 6.93 7 2.16 - 3.60
22 4.02 - 6.70 72 2.15 - 3.59
23 3.89 = 6.49 73 2.14 - 3.56
24 3.78 = 6.30 74 2.13 - 3.55
25 3.68 = 6.13 75 2.12 = 3.54
26 3.58 - 5.96 76 212 - 3.53
27 3.49 = 5.81 77 21 - 3.51
28 3.41 - 5.68 78 2.10 = 3.50
29 3.33 bt 5.55 79 2.09 - 3.49
30 3.26 = 5.43 80 2.09 - 3.48
31 3.19 = 5.31 81 2.08 - 3.46
32 3.13 - 5.21 82 2.08 - 3.46
33 3.08 - 5.13 83 2.07 . 3.45
34 3.02 o 5.03 B4 2.06 - 3.44
35 2.96 = 4.94 85 2.06 - 3.43
36 2.92 = 4.86 86 2.05 - 3.41
37 2.87 - 4.79 87 2.05 - 3.41
38 2.83 = 4.71 88 2.04 - 3.40
39 2.79 = 4.65 89 2.03 - 3.39
40 275 = 4.59 90 2.03 - 3.39
41 2.72 - 4.53 9 2.03 = 3.38
42 2.69 = 4.48 92 2.02 = 3.36
43 2.65 - 4.41 93 2.02 - 3.36
44 2.62 = 4.36 94 2.01 - 3.35
45 2.60 - 4.33 95 2.01 - 3.35
46 2.57 = 4.28 96 2.00 = 3.34
47 2.51 = 419 a7 2.00 = 3.34
48 2.50 = 4.16 98 2.00 = 3.33
49 2.49 . 4.15 99 2.00 - 3.33

100 1.99 = 3.31
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Patoloske vrijednosti praga brzog
sastojka

A) Prag iznad fizioloSke granice

ZapaZena su dva uzroka koja podizu R
iznad gomnije fizioloske granice.

a) Jedno su demijelinizirajuéi procesi u
mozdanom deblu. Prag brzog sastojka kod
osoba srednje i starije dobi s utvrdenim
demijelinizirajuéim procesom mogu imati
podignut R. Sustavno istraZivanje nije
radeno. :

Praceno je jedno dijete u dobi od 13
godina za vrijeme leukoencefalitisa. R je
rastao kako se bolest pogorsavala, popeo
se od R 13 na vrijednost od R 100. Zbog
jakog pogor$anja bolesti
elektronistagmografske pretrage vise nisu
radene.

b) Primijeceno je da gluha djeca imaju
R vedi negoli odgovara njihovoj Zivotnoj
dobi. Neuralna im je dob u pravilu niza od
kronoloske dobi. Tumadenje se moze
traziti u zakadnjeloj mijelinizaciji i
maturaciji zbog manjka slusnih obavijesti.

U Poliklinici SUVAG ispitane su dvije
skupine gluhe djece s trofrekvencijskom
razinom sluha iznad 93 dB na boljem uhu:
prva je skupina imala izmedu 6 i 9 godina,
druga izmedu 12 i 16 godina; u svakoj ih je
bilo 20, a svakoj je pridodano kontrolnih 5
uredno ¢ujuéih (Zahradka).

U svakoj skupini ispitanici su podijeljeni
na one losije, s ocjenom slusanja 1 ili 2 (na
liestvici od 1 do 10) i bolje, s ocjenom 3 ili
vise.

U mladoj skupini od 15 'losih' samo 4
imaju R koji odgovara Zivotnoj dobi,
ostalima je podignut izmedu R 19i R 57, sa
srednjom vrijedno$¢u od R 35, to
odgovara neuralnoj zrelosti za 3 godine (a
imali su kronologku dob izmedu 6 i 9
godina).

U mladoj skupini od 5 'dobrih' ni jedno
dijete nije imalo patoloski podignut R;
svima je bio u fizioloskim granicama.

U starijoj skupini od 9 'logih' samo je
jedno dijete imalo uredan R, svi ostali
pokazali su neuralnu nezrelost sa srednjom
vrijedno$¢u od R 20, §to odgovara
neuralnoj zrelosti za § godina (dok je
njihova kronoloska dob izmedu 121 16
godina).

U starijoj skupini od 11 'dobrih' samo
trojica imaju povisen R.

IstraZivanje je potvrdilo ranija zapaZanja
da gluha djeca imaju povisen R, $to se,
kako je spomenuto, moZe tumaditi
neuralnom nezrelo$¢u zbog slabog
koristenja slusnoga puta.

Mnogo je zanimljiviji odnos praga brzog
sastojka (R) i razvijenosti govora. Dobro
rehabilitirana djeca, koja vise i bolje
slusaju, koja dobro strukturiraju govorne
poruke, imaju R koji je u fizioloskim
granicama. Time se dobivaju podaci o
subkortikalnoj fonetskoj razini sludanja,
razini integracije vestibularnog sustava s
ostalim spaciocepcijskim osjetilima.
Dobiveni podaci vaZni su za izbor i
usmjeravanje rehabilitacijskih postupaka te
za pracenje promjena do kojih dolazi
rehabilitacijom.

B) Prag ispod fizioloske granice

Dugogodisnja pracenja praga bizog
sastojka nistagmusa u vestibuloloskom
laboratoriju Klinike za otorinolaringologiju
i cervikofacijalnu kirurgiju, Vinogradska
29, pokazala su da osobe sa $eéernom
bolesti, ili poveéanim kolesterolom, ili
poviSenim krvnim tlakom, s
aterosklerozom, imaju vrijednosti za R
ispod donje fizioloske granice za dob.
Osoba od 50 godina moze pokazati R za
kronolosku dob od 80 godina, od 100
godina, ali i vrijednosti mnogo niZe od R
2,5.
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Da bi se bolesnicima moglo slikovito
opisati koliko su im krvne Zile mozga starije
od njihove Zivotne dobi, prepravljena je
tablica za R tako da se prema dobi od
1.000 godina priblizava vrijednosti R 0.
Mnoge osobe s jakom centralnom

R Zivotni vijek
1,04 137
0,74 175
0,14 912
0,13 969

Nade se dosta bolesnika Abrahamove
neuralne dobi, a i jo§ starijih.

U jednom magistarskom radu (Breznik-
Farkas$) ispitano je 100 osoba sa §eernom
bolesti u Zivotnoj dobi izmedu 40 i 65
godina. U elektronistagmogramima imali
su R izmedu 1,01 0,5, dok je kontrolna
skupina zdravih osoba iste Zivotne dobi
pokazivala vrijednosti izmedu R 5,01R 2,5.
Ni jedan od sto ispitanika nije imao uredan
prag bizog sastojka, a tako se pokazalo i u
naSem istraZivanju (Bedekovié).

U magisteriju Breznik-Farka$ pokazalo
se da postoji dobra korelacija izmedu
vrijednosti R i nalaza o¢ne pozadine za koji
se drzi da pruza dobru sliku opée
dijabeticke angiopatije. U istraZivanju se jo$
nasla dobra korelacija izmedu R i trajanja
bolesti, a nije je bilo za vrijednosti
kolesterola, triglicerida i lipidograma.

Zakljucak je tog istrazivanja da
elektronistagmografija ima dijagnosticku
vrijednost u utvrdivanju dijabeti¢ke
angiopatije opcenito, a izravnije sa stanjem
krvnih Zila u podrudju moZdanog debla.

Promjene praga brzog sastojka
nistagmusa

Nekoliko studenata fonetike imalo je
diplomske radove iz podrudja
vestibulologije. Potvrdili su da gledanje
(fiksacijska supresija, FS) oslabljuje izazvani
nistagmus kod zdravih osoba, pa tako i

Abraham
Noa, koji je izgradio arku
Metusalah, najstariji u Bibliji

angiopatijom imaju vrlo nizak R, &esto i
ispod R 1. Za usporedbu su uzeti
dugovjecni ljudi Starog zavjeta, pa im je
oznacen zivotni vijek i R koji su tada mogli
imati:

JiSmael, prvi Abrahamov sin

prag bizog sastojka R. Kad su u formulu
fiksacijske supresije (FS) umjesto bizine
sporog sastojka (v) postavili prag brzog
sastojka (R) nasli su da je fiksacijska
supresija smanjena i za taj ¢initelj, a ne
samo za brzinu sporog sastojka. Neki su
ispitanici imali slican postotak slabljenja za
brzinu sporog sastojka (v) i prag brzog
sastojka (R), a neki su za te dvije razlicite
mjere imali razlicite vrijednosti. Buduéi da
su dvije razlic¢ite mjere (v i R), koje
pokazuju razli¢ita svojstva, u nekih
ispitanika bile korespondentne, a u nekih
nisu, pruzaju se nove moguénosti
istrazivanja funkcije moZdanog debla.

Studenti fonetike dokazali su da osim
vizualnog podrazaja, i neki drugi, kao $to
su akusticki i taktilni, smanjuju vrijednost
fiksacijske supresije izracunate iz formule :

R.,. —R,
FS(%) = ””Ti 100

NF

(R za vrijeme nefiksiranja manje R za
vrijeme fiksiranja podijeljeno s R za vrijeme
nefiksiranja, puta 100).

Ispitivali su i djelovanje nekih lijekova
(Ivanovi¢). Dijazepamski preparati
smanijivali su vrijednost praga brzog
sastojka (R). Redergin nije mijenjao R kod
osoba s urednom vrijednosti R, ali se
osobama sa smanjenim R, nakon uzimanja
lijeka, popravio prag bizog sastojka, -
pribliZio se urednoj vrijednosti, i to vise
kod onih kojima je bio vise udaljen od
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fizioloske granice. Sli¢no je djelovanje do poboljsanja, do pribliZavanja fiziologkoj
imao kofein i alkohol: nije bilo promjene vrijednosti.
kod urednog R, a kod patoloskog doslo je
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PETER STEIN TRAZI RIJEC

Priredba ovogodisnjih verbotonalnih
dana zvala se "Trazimo Rijec". Kakvu rijec?

A.

Sto o tome kaZe Peter Stein za vrijeme
priprema Orestije u.Moskvi u
nizozemskom dokumentarnom filmu (TV
Zagreb, 1. program, Ekran bez okvira),
jedna od najdinamicnijih i najutjecajnijih
osoba danasnje medunarodne kazaliSne
scene:

"Razumio bih glumca i da govori
kineski. Glumac ima moguénost
pojacavanja. Znacenje rije¢ nadilazi
jezik. To trazim! Ako vrijedi, razumijem
svaku rijec¢. Ako "mumljaju”, ne govore
jasno, nista ne razumijem. Ako izrazajno
iznose smisao reCenica na takav nacin da
se radnja osmisljava pokretom, diZzanjem,
ili ako intonaciju dizu i spustaju, ako
melodijski izvode recenicu, svaku rije¢
razumijem. (...) Razumljivo uz pomoé
neceg - nerazumljivog. Ne ideologijskim
priopéenjima, ne uz pomoc nekih
programa, nego uz pomoc¢ necega $to
autor navodi kao peitho (Peithi, starogrcka
boZica nagovora, dobrog savjeta).
Uvjeravanje, zavodenje, ¢aranje. Takvi
izrazi i pokreti, pravi pokret ruke, pogled i

ton. Ne prava rije¢ ni znacenje... Pravi ton! -

Tako se stare snage ublazavaju, srastaju s
novima. To je smisao drame."

B.

Kakvu rije¢? Sto o tome kaze Vladimir
Gerié: Cordelia je rekla - "Nista" i jedan
svijet se tragi¢no raspao (Hrvatsko slovo,
26.7.1997.).

Tragedy of King Lear

Cor.  Nothing my Lord.
Lear. Nothing?
Cor.  Nothing.

Naime, u tom »Nista« ostvaruje se
zametak cijele tragedije. Kako izgovoriti te
rijeci? Te tri kratke rijec¢i!? U njima,
tocnije - i u Learovu odgovoru na njih
nesto se lomi! Pred nama (i u namal!) kao
gledateljima javlja se gotovo panican strah.
Svjesni smo naime toga da Cordelia i Lear
ostvaruju jezik, odnosno govor, u dvije
razli¢ite vrednote. Cordeliju slusamo kako,
kojim suzvudjima, sabija u rije¢ um, strah i
osjecaj - a Leara slusamo kako on rec¢eno
cuje. Cordeliju doZivljavamo u muci
izraZavanija, a Leara u olakoj povrsnosti,
mogli bismo reci gotovo politicke
redukcije. Ukratko, nije bitno samo to kako
osoba u drami (a i glumac) govori, nego i
to Sto u tomu re¢enome netko (dramska
osoba, glumac) ¢uje. Naravno da je
problem u traZenju kristalno jasnih,
melodijski to¢no odredenih govornih
vrednota." (...)

"Kome je jos tajna da gledatelj, u biti,
slusa glumcevo govorenje cijelim tijelom,
Cesto ga i tiho, ali mi¢uéi usnicama, govori,
"zvace". (Tko nije vidio pokojnog prof.
Habuneka kako to na pokusima radi vrlo
uodljivo!?) Sjedio sam pokraj svoje
pokojne majke na jednoj od svojih
predstava, i nakon nekog vremena
primijetio kako ona, umanjeno i ublazeno,
na stolcu kraj mene glumdéeve pokrete
prati pokretima cijeloga tijela. Ono $to
gledatelj Cuje i vidi s pozornice, ne smije se
razlikovati, u zvuku i pokretu, od njegova
ukupnog bic¢a. Pa ako mu glumac ponudi
intonaciju re¢enice koju on nema u sebi,

10
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onda ga razapinje na dvostrukost: on
glumca zapravo u sebi "ispravlja". Kao §to
nas djeca ispravljaju kad im u njihovoj
zasluZenoj vec¢ernjoj prici izmijenimo ma i
najmanju sitnicu! Ono s pravom oéekuje
svoju pravu pri¢u, kakva veé Zivi u njemu!
Je li jo§ kome tajna da ¢ovjek ne slusa
samo uhom, nego i grlom! Svaki ¢uveni
ton u njegovu govornom organu ozivljava
u radu Zivaca i mi$i¢a koji nastoje
"replicirati" isti zvuk! A po istim se
principima vlada njegovo tijelo prateéi
okom tude pokrete! Tako da u kazalidtu na
svaki besmislen i neopravdan pokret ili lo§
govor reagira - pasivno$éu, odnosno
gréem, jer ih ne moze nadi u sebi."

@

Prolaze¢i Grabovéevom ulicom éujem
Zenski glas upucen djetetu na prozoru. Nju
nisam vidio, a dijete niti ¢uo. Pita:

"Sto radi§ na prozoru?"
Pa opet pita:

“Sto radi$ na prozoru?”
[ trece pitanje:

"Gdje ti je otac?"

Ni jedna re¢enica nema izravnog
znacenja. Prva bi mogla znaditi: "Znas da
nec smijes i¢i do prozora, da su ti zabranili,
da je to opasno, da moze$ pasti." Druga:
"Ne mogu ga ni ¢asa ostaviti samog; ako se
nesto dogodi ja ¢u biti kriva." Treéa: "Zasto
sve mora biti moja briga; ima oca, zna 3to
mu je duznost, morao je biti u kuéi i paziti
na dijete, ali on ne mari."

Sve su tri reCenice upitne, sve izviru iz
stresnog pitanja: "Hoce li pasti?"

I bez potankog opisivanja svatko iz
ovog teksta prepoznaje, ¢ak i ¢uje taj
govor i vrednote govora. Ne moze govor
biti uniSten "Gutenbergovom galaktikom",
izostankom Zivog govora, kao §to "slikovna
galaktika" ne moze unistiti
trodimenzionalnost. Prejaka je

konstantnost oblika da bi ga iskrivila
redukcija jezika (u primjeru je to verbalni
jezik i spomenut slikovni jezik). Preévrste su
cjeline da bi bile razbijene. Procitajte §to
pie I. Aras o neurolingvistickom
programiranju (NLP) u Verbotonalnim
razgovorima br. 1.

Sve je to dobro poznato, ali nije na
odmet davati nove primjere.

D.

Kakvu rije¢? U Verbotonalnim
razgovorima br. 11 prikazan je primjer koji
daje Stanislavski, a §to kaZe Lav Vigotski,
opet spominjuci Stanislavskoga (Misljenje i
govor, Moskva 1956.).

Vigotski tumadi:

"Jedna ista misao moZe se izraziti u
raznim rec¢enicama, kao $to jedna ista
recenica moZe biti izraz raznih misli. (...)
Misao ne mora biti neposredno sukladna
govormom izrazu. Misao se ne sastoji od
pojedinacnih rijeci kao govor. (...) Ono $to
je u misli istovremeno, u govoru je
uzastopno. (...) U odnosu misljenja i
govora, misao nije posljednji stupanj.
Sama misao ne rada se iz druge misli, nego
iz motivacione sfere svijesti, koja obuhvaéa
sklonost i potrebe, zanimanje i pobude,
afekte i emocije. Mislju upravlja afektivna i
voljna tendencija. Samo ona moZe dati
odgovor na posljednje 'zato' u analizi
misljenja.

Ako govor usporedimo s kiSom, misao s
oblakom, motivaciju se moze usporediti s
vjetrom koji pokrecée oblake.

Stvarno i potpuno razumijevanje tude
misli postaje moguce tek kad otkrijemo
njezinu djelatnu, afektivno-voljnu
pozadinu. Otkrivanje motiva koji izaziva
nastajanje misli i upravlja njezinim tijekom,
moze slikovito prikazati primjer otkrivanja
podteksta prigodom scenskog tumacenja
neke uloge. Stanislavski uéi da se iza svake
replike dramskog lika nalazi htijenje

11
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usmjereno prema izvrsavanju odredenih
voljnih zadataka. Ono $to se u tom slucaju
mora rekonstruirati postupkom scenske
interpretacije, u Zivom govoru uvijek
predstavlja pocetni trenutak svakog Cina
verbalnog misljenja.

Replika
Sofija:
Ah, Cacki, tako se veselim §to vas vidim.
Cacki:

Veselite se, cestitam! Ali tko se raduje tako
iskreno kao vi?

Liza:
Eto, gospodine, da ste bili iza vrata, zaista

nema ni pet minuta kako smo vas
spominjale. Gospodo, recite sami!

Sofija:
Uvijek, a ne samo sada. Ne zasluZzujem da
mi prigovarate.

Cacki:
Recimo da je tako. BlaZen tko vjeruje, on
mirmo Zivi.

Prigodom razumijevanja tudeg govora
uvijek je nedovoljno razumijevanje samo
rijeci, a ne i sugovornikove misli. Ali i
razumijevanje sugovornikove misli, - bez

Iza svakog iskaza nalazi se namjera.
Zato je usporedo s tekstom drame
Stanislavski oznacavao htijenje koje
odgovara svakoj replici i koje pokrece
misao i govor dramskih likova. Navest ¢u
kao primjer tekst i podtekst iz uloge
Cackog u tumacenju Stanislavskog:

Pobuda

Zeli sakriti zbunjenost.

Zeli je postidjeti. Kako vas nije sram. Hoée je
izazvati na otvorenost.

Zeli ga umiriti. Nastoji pomodéi Sofiji koja je u
neugodnom polozaju.

Zeli umiriti Cackog. Ja nisam ni za §to kriva.

Prekinimo ovaj razgovor! Itd.

razumijevanja njegova motiva, onoga zbog
Cega se iskazuje misao, - nepotpuno je
razumijevanije."

12
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AUDIOLOSKO NAZIVLIJE, VI. DIO

Mihovil Pansini

Nazivlje i pojmovnik za poglavlje
Akustika i elektroakustika IEC 50(801), koji
je izradio Drzavni zavod za normizaciju i
mjeriteljstvo Republike Hrvatske, u
Verbotonalnim razgovorima dogao je do
VI. nastavka:

Dio 801-26: Mikrofoni

Svi su nazivi, njih 30, ovog dijela (801-
26) uvrsteni u nas audioloski odabir.

26-01
Mikrofon (microphone) - akusticki
pretvarac¢ kod kojega se zvucno titranje
pretvara u elektri¢ne signale.

26-02
Etalonski mikrofon (standard
microphone) - mikrofon kojemu je
osjetljivost to¢no utvrdena primarnom
metodom umjeravanja.

26-03 _

Tla¢ni mikrofon (pressure microphone)
- mikrofon koji je u prvom redu osjetljiv na
zvuéni tlak.

26-04
Gradijentni mikrofon (pressure-
gradient microphone) - mikrofon koji je u
prvom redu osjetljiv na gradijent zvu¢nog
tlaka.
26-05
Neusmjereni mikrofon
(omnidirectional microphone) - mikrofon
Cija osjetljivost prakticki ne ovisi o smjeru
upada zvuka.
26-06
Usmjereni mikrofon (directional

microphone) - mikrofon cija osjetljivost
ovisi 0 smjeru upada zvuka.

26-07
Jednousmjereni mikrofon
(unidirectional microphone) - usmjereni
mikrofon koji ima najvecu osjetljivost u
jednom smjeru upada zvuka.

26-08
Linijski mikrofon (line microphone) -
usmjereni mikrofon koji se sastoji od niza
pretvarackih elemenata smijeStenih
pravocrtno ili akusticki ekvivalent takvog
niza.

26-09
Visestruki mikrofon (multiple
microphone) - skupina dvaju ili vise
spojenih mikrofona kojom se postize
usmjerenost.

26-10
Zvucna sonda (probe microphone) -
mikrofon prilagoden ispitivanju zvuénog
polja Ciji je utjecaj na polje zanemariv.

20-11
Mikrofon s potiskivanjem smetnji
(anti-noise microphone; noise-canceling
microphone) - mikrofon koji potiskuje
zvucne smetnje okolice iz odredenog
sijera ili udaljenosti.

26-12
Ugljeni mikrofon (carbon microphone)
- mikrofon koji djeluje na nacelu promjene
otpora spoja izmedu zimaca ugljena.

26-13
Kondenzatorski mikrofon;
elektrostatski mikrofon (electrostatic
microphone; capacitor microphone;
condenser microphone) - mikrofon koji

13
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djeluje na nacelu promjena elektricnog
kapaciteta.

26-14
Elektretski mikrofon (electret
microphone) - kondenzatorski mikrofon u
kojemu elektrostatsko polje nastaje od
stalnog unutarnjeg naboja u jednoj od
elektroda kondenzatora.

26-15
Piezoelektricni mikrofon (piezoelectric
microphone) - mikrofon koji djeluje na
nacelu piezoelektri¢nih svojstava
materijala.

26-16
Elektromagnetski mikrofon
(electromagnetic microphone) - mikrofon
koji djeluje na nacelu promjena
reluktancije magnetskog kruga.

26-17
Elektrodinamicki mikrofon (moving-
conductor microphone; electrodynamic
microphone) - mikrofon koji djeluje na
nacelu induciranja elektromotorne sile u
vodicu koji se kre¢e u magnetskom polju.

26-18
Tracni mikrofon (ribbon microphone)
- elektrodinamicki mikrofon u kojemu je
vodi¢ tanka traka, koju izravno pokreéu
zvucni valovi,

26-19
Mikrofon s titrajnom zavojnicom
(moving-coil microphone) -
elektrodinamicki mikrofon u kojemu vodié
ima oblik zavojnice.

26-20
Magnetostrikcijski mikrofon
(magnetostriction microphone) - mikrofon
koji djeluje na nacelu magnetostrikcijskih
svojstava materijala.
26-21
Elektronski mikrofon (electronic
microphone) - mikrofon koji djeluje na
nacelu promjene toka elektrona zbog

kretanja jedne od elektroda elektronke ilj
tranzistora.

26-22
Ionski mikrofon (ionic microphone) -
mikrofon koji radi na nacelu
medudjelovanja ionske plazme i okolnog
zraka.

26-23
Mikrofon s vrucom zicom (thermal
microphone; hot-wire microphone) -
mikrofon koji djeluje na nacelu promjena
otpora zagrijane Zice, koje nastaju zbog
hladenja i grijanja u zvu¢nom valu.

26-24
Mikrofon za blizi govor (close-talking
microphone) - mikrofon za upotrebu u
blizini govornikovih usana.

26-25
Usni mikrofon (lip microphone) -
mikrofon za upotrebu u dodiru s
govornikovim usnama.

26-26
Mikrofon za odjecu (lapel microphone)
- mikrofon koji se u¢vrséuje na
govornikovu odjecu.

26-27
Mikrofon za masku (mask
microphone) - mikrofon za upotrebu u
maski za disanje.

26-28
Grleni mikrofon; laringofon (throat
microphone) - mikrofon koji se pobuduje
u dodiru s vratom blizu laringsa.

26-29
Mikrofon za kostanu vodljivost (bone
conduction microphone) - mikrofon koji se
pobuduje u dodiru s kostima lubanje.

26-30
Telefonski mikrofon (telephone
microphone; capsule telephone
microphone) - mikrofon koji se
upotrebljava u telefonskom aparatu.

14



SIGNATURA

Nakon Opceg pregleda vestibulologije (u Verbotonalnim razgovorima 12+3 i 12+4) evo
novog rada dr. V. Bedekovi¢a Prag brzog sastojka nistagmusa (R). On je osnova za
razumijevanje istraZivanja dr. K. Zahradke iznijetog na Verbotonalnim danima, predanog za
tisak u Casopisu SUVAG, ali i za shvacanje svakodnevne dijagnostike te usmjerenu
rehabilitaciju s vestibularnim i topografskim viezbama.

Peter Stein, Vladimir Geri¢, Lav Vigotski i, opet, Stanislavski novi su primjeri
verbotonalnog shvacanja lingvistike govora, a time i pomoé u verbotonalnim postupcima
razvoja govora.

Sesti nastavak Audioloskog nazivlja govori o mikrofonima koje svakodnevno svi suvagovci
rabe. Cudno je da se ne spominju mikrofoni umjetne glave; o tome ée valjati posebno pisati.

Nakladnik: Poliklinika SUVAG
Izdavacki odbor: - M. Pansini, D. Dabié-Munk, D. Vrani¢, B. Klier

Izlazi jednom mjesecéno
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OBOGACIVANJE SLUSANJEM

Dubravka Obad

Prirodna Covjekova teZnja je teZnja za
lijepim, plemenitim, ugodnim. Nastojanje,
teznja da se izdigne iznad grube
naturalistiGke realnosti. Zelimo &uti, slugati
ono 3to je ugodno, $to nam stvara
disciplinu harmonije.

1. Pitanje: Koji Vam je najugodniji zvuk
koji nastaje u prirodi?

To je naj¢edce cvrkut ptica, 3um mora,
Sustanje lis¢a. Rjedi su odgovori Zubor
potoka, skripanje snijega, kapanje kise,
njidtanje konja, kukurikanje pijetla, cvréanije
cvrcka.

2. Pitanje: Koji su Vam neugodini zoukouvi
u prirodi?

Vecina ispitanika odgovara da je to
grmljavina, udaranje i kotrljanje kamena,
graktanje vrana, $ustanje li$éa po noéi oko
kuce, zavijanje vuka ili ¢aplja.

3. Pitanje: Koji Vam je umjetni zvuk
ugodan?

To je uglavnom polagano udaranije
cipela (koracanje po ulici), lagano
trubljenje ugodnom trubom na
automobilu, brujanje motora u daljini.

U tu svrhu provedeno je u Zagrebu
1996. godine istraZivanje o ugodnosti
sluSanja u kojem je sudjelovalo tri stotine
ispitanika kronoloske dobi od 12 godina do
75 godina, razlicitih socijalnih statusa,
srednjeg i visokog obrazovanja.

4. Pitanje: Koji Vam je umjetni zvuk
neugodan?

Vecéina se opredjeljuje za busilicu i
najgori zvuk ima ona zubarska, a uz nju je
odmah busilica za beton. Slijedi zvuk
sirene, eksplozija, zvuk granate.

Nepodnosljivi zvukovi: svi udarci
vratima, ko¢enje automobila, $kripanje
tracnica, grebanje po zidu, po staklu,
grebanje krede po plodi, grebanje vilicom
po stoljnjaku, listanje dnevnika.

5. Pitanje: Kakav Vam je neartikulirani
govor ugodan?

Odgovori su: tihi Zamor, ¢avrljanje,
Sapati, gugutanje djeteta.

6. Pitanje: Kakav neartikulirani govor je
neugodan?

U odgovorima je daleko najzastupljeniji
govor gluhih. Prakticki, nesto §to se uopée
ne moze podnositi, primjerice gore od
zvuka brusilica. To su jo$ jauci,
zapomaganja, vriskovi, bolni uzdasi.
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7. Pitanje: Koji je ljudski glas najugodniji?

To je dubok, voluminozan glas, vise
muski nego Zenski, s dodatnom zvonkosti.

8. Pitanje: Koji je ljudski glas
najneugodniji?

To je krestav glas, meketav, nazalan i
piskav, visoki Zenski piskavi glasovi u kojih
se Cuje siktanje. Ponekad je to i hrapavost u
glasu.

9. Pitanje: Koji je strani jezik
najmelodiozniji?

To je ponajvise talijanski jezik, a slijede
ga francuski, engleski, $panjolski jezik.

10. Pitanje: Koji su zvuéno najneugodniji
stranti jezici?

To je najCes$ée njemacki, japanski,
kineski, arapski, madarski, turski, ¢eski te
skandinavski jezik.

11. Pitanje: Iz podrudja klasi¢ne glazbe
koji su kompozitori dosegli savrsenstvo?

Najvide ispitanika se opredijelilo za
Mozarta, a zatim za Beethowena, Bacha,
Verdija, Smetanu, Straussa, Ravela,
Haydna, Liszta itd.

12. Pitanje: Da li Vam je klasi¢na glazba
neugodna?

Da, to je glazba XX. stoljeéa, djelomi¢no
Mabhler, Stravinski, glazba Bele Bartoka,
Detonija, Papandopula.

13. Pitanje: Iz podrudja zabavne i rock
glazbe koji strani sastav daje najljepsu
glazbu?

Daleko ispred svih to je glazba Beatlesa i
Johna Lennona, uz njih pojavljuju se i

Rolling Stonesi, Pink Floyd, Doors, Jethro
Tull i cijeli pravac new age glazbe.

14. Pitanje: Koji su Vam neugodni rock
sastavi?

To su sastavi tipa Public Anemy;,
Mettalica, Hard-Rock smjer i iznad svega
techno glazba kao izrazito iritirajuca.

15. Pitanje: Koji sastavi u nas njeguju
lijepu rock glazbu?

Najveci broj odgovora bio je Vjestice
svojom novom senzibilnodéu, a takoder i
Prljavo kazaliSte, Parni valjak, Daleka obala.

16. Pitanje: Strani pjevaci zabavne glazbe
koji su najugodnijeg glasa?

To su Withney Houston, Sting, Fred
Mercury, David Bowie, A.R.M., Ena, Ma-
donna, Janis Joplin, Julio Iglesisas te
Sansonjeri Brel, Aznavour.

17. Pitanje: Koji su Vam strani pjevadi
neugondog glasa?

Uglavnom nisu neugodni.

18. Pitanje: Koji su Vam nasi pjevaci
ugodnog i dobrog glasa?

Tu je daleko ispred svih Josipa Lisac, a
slijede je Gibonni, Dragojevié, Tereza,
Vanna, Hegedusi¢, Massimo.

19. Pitanje: Koji su Vam nasi pjevadi
neugodnog glasa?

Severina znacajno odskade, ali i glasovi
mnogih drugih su zaista neprihvatljivi: I.B.,
Alka Vujica, Matija Vujica, Dalibor Brun,
Dusko Lokin, Emilija Koki¢, Alen Vitasovig,
Papageno, Cetinski i mnogi drugi.
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20. Pitanje: Da li je tradicionalna folk
glazba ugodna i koja?

Da, pjesme tipa Vehni vehni fijolica,
Fijaker stari ili Dva bracanina, ali u
posebnom prigodnom ugodaju.

21. Pitanje: Da li je tradicionalna folk
glazba neugodna?

Da, velika veéina je uzasna i
nepodnodljiva, narodito ona koja proizlazi iz
balkanske kréme.

22. Pitanje: Koja je filmska glazba lijepa?
Cabaret, Amarcord.

23. Pitanje: Koju filmsku glazbu ne volite?

Iz nasih filmova te iz akcijskih filmova.

24. Pitanje: Koji nasi glumci imaju ugodan
glas?

Dosta ravnomjerno vode Alié,
Serbediija, Boban, Drach, Alma Prica,
Crmkovi¢, a ne$to manje ispitanika
opredjeljuje se za Anu Karié, Doris Sari¢,
Peru Kvrgi¢a, Vanju Dracha, Rene
Medveseka, Vilija Matulu, Dragana
Despota, Anju govagovié.

25. Pitanje: Koji nasi glumci imaju
neugodan glas?

Svi mladi kao 3to su Mirta Zed&evié, Ivana
Buljan, Barbara Vickovi¢, Goran Navojec,
Filip Nola i mnogi drugi. Osjeéa se da su
glasovi sirovi i ne3kolovani. Od starijih se
spominju Guberina, Vitez, Zoridié,
E.Begovié, Z.Poto&njak.

26. Pitanje: Koji nasi novinari i voditelji
emisija imaju ugodan glas?

Ispitanici se podjednako opredjeljuju za
glas Nede Ritz, Sase Kopljara, Maria
Sedmaka, Branka Uvodiéa, Jasmine Nikié i
Olivera Mlakara. Zadovoljavaju i glasovi
tipa Nensi Brlek, Ljiljane Saucha, Mime
Berend, Denisa Latina, Dubravka Sidora,
Miljenka Kokota, Zrinke Vrabec.

27. Pitanje: Ciji glasovi su neugodni?

Izrazito neugodan glas imaju Ljiljana
Bunjevac-Filipovi¢, Hloverka Novak-Srzi¢,
Tomislav Ladan, Sanja Pavela i Sunéica
Findak. NeSto manje ali ipak neugodne
glasove imaju Ana Brbora, Zeljka Ogresta,
Olga Ramljak, Aleksa Crnjakovié, Ivica

torié.

28. Pitanje: Koje su Vam najljep3e opere?

Sve Verdijeve opere, Carmen, G.Bizeta
Puccinijeve opere. Neugodnih i nema.

29. Pitanje: Koji su svjetski glumci lijepog
glasa?

Nenadmasni su Laurence Olivier,
Gerard Philipe, Catherine Deneuve. A
danas je to tip glasa Mel Gibsona, Johna
Malkowicha, Sharon Stone, Sophie
Marceau.

30. Pitanje: Koji su operni pjevadi
najliepseg glasa?

Pavarotti, Domingo, Carreras, Monserrat
Caballé, Callas, Anna Moffo, Ruza Pospi$
Baldani, Dunja Vejzovi¢, Ivanka Boljkovac,
Ljiljiana Molnar Talaji¢. Nema neugodnih,
moZda samo manje ugodnih.

31. Pitanje: Koji su politi¢ari ugodnog
glasa?

Ivo Senader, Drazen Budi$a, Davor
Stern, Zdravko Tomac, Jure Radié.
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32. Pitanje: Koji su losi glasovi politiara?

To su Seks, Susak, Milas, Soié, Canjuga,
Kostovié, Rebié, Skegro, Prka, Katica
IvaniSevi¢ i biskupi Culej i Jezerinac.

33. Pitanje: Tisina u prirodi?

Da, svima je vrlo ugodna.

34. Pitanje: TiSina u sobi?

Ne, vecini ¢ak nepodnofljiva.

35. Pitanje: Da li bi trebalo pustati glazbu:
a) U robnim kuéama?

Da, evergreene ali tiho.
b) U kafi¢ima?

Ukinuti agresivnu glazbu.

¢) U muzejima, na fakultetima, lijeéni¢kim
¢ekaonicama?

Da, klasiku.
d) U Skolama?

Pod odmorom dobru zabavnu glazbu.

Zelimo liepsi i bolji Zivot dopunjen ugodom slu$anja vrhunske glazbe i dobro ozvudéene

knjizevne rijedi.
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DAR GOVORA (2)

Vladimir Geri¢

Hrvatsko slovo, 29. studenoga 1996.

(Napomena. Osim nekoliko posljednjih odlomaka uzet je cijeli tekst, i, jasno, izostavljen
prvi dio (1) iz prethodnog broja. Na$ je komentar u fusnotama na kraju teksta, a u tekstu
izmedu znakova “<" i “>". Clanak pide kazali$ni redatelj, a odabran je, jer ima verbotonalni

duh.)

“Moje se djelo sastoji od dva dijela, od ovoga pred vama i od svega onoga sto
nisam napisao. I bas je taj, drugi dio, onaj znacéajniji.”

Ludwig Wittgenstein (iz pisma L. Fickeru, 1919.) <1>

Naveo sam ovu mudru i meni iznimno
dragu misao njemackoga filozofa (1889-
1951) ne samo zato $to zanimljivo govori o
njemu samome i o biti njegove filozofije, pa
¢ak ni zato §to bi se mogla primijeniti na
svako umjetnicko djelo (dakle i knjizevno,
kazalisno, naravno), nego zato $to je vise
nego znacajna za tumacenje biti jezika i
govora - posebice govora u kazalistu.
Ukratko: u svakoj napisanoj re¢enici ima i
nedega Sto nije napisano. A €esto je ono
Sto nijc napisano znacajnije i bitnije od
onoga 5to je napisano. Dotle dok tu
reCenicu ¢itamo u sebi, moZemo je
id¢itavati koliko puta Zelimo, pa moZemo
promisljati sva njezina znacenja, naravno.
Ali kad je moramo proditati glasno,
odnosno izgovoriti, moZzemo se (i moramo)
tom prigodom odlucditi samo za jedno od
znacenja. | time smo odmah suodeni s
mogucnoscu da izgovorimo samo ono $to
je napisano, ili da izgovaramo (ako znamo i
umijemo) i ono - Wittgensteinovo -
nenapisano.

Cita& koji nije kadar jednim pogledom
proditati reCenicu (u sebi), pa je onda
izgovoriti kao svoju, nastalu u njemu istoga
trena, nego glavinja od rijec¢i do rijedi -
mogao bi se usporediti sa slijepim ¢ovjekom

koji je tek poceo uditi ¢itati Brailleovo
pismo, pa jo§ klizi jednim prstom po
svakom znaku ovamo-onamo, sve dok ne
propozna znak-slovo, pa onda prelazi na
drugo, trece i tako dalje. A vidio sam kako
to pismo citaju vjesti ¢itaci. Oni postavljaju
na redak knjige ¢ak i osam prstiju i svima
odjednom klize neprimjetno amo- tamo,
kao po nekoj klavijaturi, tako da im mali
prst lijeve ruke d&ita prvu rije¢ u retku (li
odredenu cjelinu), mali prst desne ruke -
posljednju, a ostali prsti - ono izmedu. |
tako s osam prstiju odjednom proditaju
cijelu re€enicu, ili odlomak. I naravno da s
dosta vjeZbe isto tako odmah mogu
procitati, odnosno izgovoriti reCenice kao
svoje, intonacijski i znac¢enjski to¢no. Bez
one dodatne, nepotrebne, tipi¢no ¢italacke
intonacije. Mnogi bi se za¢udili kad bi ¢uli
kako slijepi ljudi brzo i intonacijski to¢no
Citaju i razmjerno teske tekstove napisane
Bailleovim pismom. <2>

Losi ¢itaci (oni koji se sami nisu trudili
uciti ¢itati, ili nije im imao tko pomo¢i)
vjerojatno misle da se znacenje i smisao
Citanog teksta ostvaruje i odreduje
jednostavnim nizanjem rijeci. Nisu shvatili
da je Citanje, u biti, jedan istovremen i

Br. 12+6
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munjevit dvosmjerni proces: proces analize
i sinteze.

RaS¢lambe i ucjelinjavanja. Pa im se
onda dogodi da intonacijski ras¢lanjuju
ono 3to se ni slucajno ne bi smjelo
rad¢lanjivati. Uzmimo za primjer uzre&icu
»puna Saka brade« »Vjerujte da bi je mnogi
bili kadri proditati naglasavajuéi rijec »$aka«
ili »puna« Ne pada im naime na pamet da
te tri rijeci zajedno, ovako sroéene, u biti
znace nesto posve drugo nego kad ih
vrjednujemo svaku za sebe. To bi bilo isto
kad bi Nijemac, recimo, rije¢ Fingerhut, m,
= naprinjak, znacenjski rastavljao na

o

Finger, m, = prst, i Hut, m, = %edir.
Nijemac, naime, izgovarajuci Der
Fingerhut, ne misli, naravno, ni na prst, ni
na 3edir, nego na - naprinjak!

Kineski je jezik u tom pogledu jos
zanimljiviji! Gotovo na granici werolamogal
Ponekad - Cista poezija u dvije rijedi.
Pogledajte primjer C! Prvi znak d&ita se,
otprilike, SIEN, a znaéi - prije, prvi. Drugi se
znak cita SEING a znadi - roden, Zivot. Ali
kad se ta dva znaka nadu zajedno (drugi
ispod prvoga!), onda to Kinez &ita SIEN-
SENG, ali to sad znaéi - ucitelj, gospodin,
gospoda.

1@

: 5’& (Hmen 1),_,, SI1EN »FRIE, \SEKDG,PR.U\ _
. (Shéng. Y= §eNG = RodeN, RO] DITT, Lﬁc{—:’r:
fiE é (HSlen Sheng):SfeM-feuc--u.:.w&U ao:Ponw

Eﬁ

Drugi je primjer, moida jo§ ljep§i
razmlsllanja i osjeCanje biti njihova jezika.
Dakle, prvi znak ¢&ita se DUNG, a znadi -
istok, a drugi znak &ita se SI, a znad&i -
zapad. A oba znaka, drugi ispod prvoga,
ditaju se DUNG-$I, a zna&e - stvar, stvari!
<3>

Vjerojatno ima i ljepsih i znacajnijih
primjera, ali za ovu ih prigodu nisam uspio
naci! Ainavedeni su mi primjeri tako
iznimno lijepi i sadrZajni, da ih i ne
pokuSavam citatelju obja$njavati! Gotovo
kao da se bojim poéiniti neko svetogrde!

Loge se citanje (prema tome i pogreéno
izgovaranje procitanog i tako naudenog
teksta napamet, kad je rije¢ o glumcima,
recimo) u nadem jeziku uglavnom iskazuje
u rasponu izmedu takozvanog “ravnog

ﬁ (Tlmg )-—-'OUNG-u 1S TOK,
W (Hsk )= 3 ZoPabd. _ -
(Tung—hm)“‘huna- S --:s-rurfe s-wmu

—_—

Citanja”, dakle ¢itanja koje ipak nije
“robotsko”, ali je intonacijski nerazvedeno i
ostvaruje samo neku osnovnu obavijest
(kakvu dakle i robot moZe prenijeti) i
Citanja s pretickom obavijesti, koje je na
neki nacin i gore od prvoga, jer nas dovodi
u zabunu. Ve¢ sam jednom spomenuo da
reCenica mora biti “prozira”, samo s
onoliko obavijesti koliko je potrebno da
znaci ono $to bi morala znaditi.

Dakle, ni jedna rije¢ u re&enici koja bi se
mogla izostaviti, a da se znadenje redenice
ne narudi ili ne promijeni, ne moze biti
nagladena! Ona postaje svojevrsna
enklitika. Naprotiv, nagla3ava se ona rijeg,
ili rjede vi$e njih, koje u odnosu na
prethodnu recenicu donose neku novu,
bitnu obavijest. Poku$ao sam tu prozirnost
docarati malim stripom.
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Dobronamjerni ¢ée Citatelj crtez u
nisti¢noj kuéici vjerojatno “proditati” kao -
“Covjek”. Crtez u kuéici 2 proditat Ce,
nadam se, “Covjek-sa-sjekirom-u-ruci tréi".
Crtez u kudéici 4 proditat ée kao “stablo
(jabuke)". Cijeli ¢e strip dakle modéi proditati
kao re&enicu “Covjek sa sjekirom u ruci tri
prema stablu jabuke”. <4> Ako recenicu
procita tako, procitao je i jednu rije¢ koje u
stripu nema - a to je rije¢ “prema”.
(Topografija stripa, kao i ona u filmu i
kazaliStu, kaZe je li neSto “prema neéemu”
ili “od nedega”; u ovom stripu prostornim
rasporedom to¢no je ozna¢eno ono
“prema”.) Ali ako bude malo paZljiviji, pa
shvati da stablo jabuke i sjekira u
Covjekovoj ruci nisu “bez veze" <5> -
progitat ée sli¢ice kao “Covjek tréi prema
stablu jabuke sa sjekirom u ruci”. A to nije
samo jednostavna konstatacija ostvarena
intonacijski posve ravno, na nisti¢cnom tonu
Citaca, nego ¢e mu intonacija rasti do sloga
“sie”, pa onda naglo pasti kod “ki" i jo§
jednom kod “rom”", da se ponovno smiri na
polaznom, nisti¢cnom tonu sa “u ruci”. Zato
Sto bi se u tako proditanoj re¢enici morala
naslutiti opasnost da bi ¢ovjek mogao
stablo posjedi.

Prazne sam kuéice ostavio samo zato da
u njima moZemo zamisliti moguée crteze
osoba, Zivotinja, stvari, koji bi mogli
“zamutiti sliku”, odnosno poremetiti
intonaciju re¢enice, pa prema tome i
njezino znadenje.

Dobar, odnosno uvjezban ¢ita¢ umije
brzo, jednostavno i toéno proditati re¢enicu
i shvatiti koja mu je rije¢ u recenici
najbitnija, smislonosna, a koja samo
pomocéna, intonacijski zanemariva. Na
slican nacin dobar $ahist umije proditati
jacinu i znacenje pomaknute figure na
plodi. Naime svaka figura ima svoju
utvrdenu, stalnu pocetnu vrijednost, ali
pravo, ponekad i presudno znacenje i
vrijednost poprima tek nakon izvrSena
poteza, kad se nade na odredenom polju, u
odnosu na sve ostale figure na plo¢i. Tako
ni jedna rije¢ u recenici nikad ne Zivi sama
za sebe, ona je samo put prema nekoj
moguénosti. <6>

I sad, na kraju, da zavr$imo kako smo i
poceli, sa Shawom. Profesor Higgins,
foneticar, samouvjereno je jednoj mladoj
neukoj cvjecarici rekao da ée je nauditi
govoriti kao Kraljicu od Sabe! I doista ju je
naucio govoriti poput prave gospode i
rodene vojvotkinje, zahvaljujuéi i njezinoj
ocitoj darovitosti za ucéenje jezika, i
njezinom izuzetno osjetljivom uhu,
naravno.

Ali profesor nije promijenio samo njezin
govor, on je na neki na¢in promijenio i nju!
Govoredéi “drugacije” ona je istinski -
postala drugacija. A to je ve¢ temeljni i
presudni smisao - glume! Naoko tako
jednostavno, a Cesto tako neostvarivo!
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zamisliti" (2.013). Sto je &injenica?
TUMACENJE “Cinjenica je postojanje stanja stvari” (2), a
“stanje stvari je veza predmeta” (2.01) u

<1> prostoru: “Kao 3to uopée ne mozemo

Taj drugi dio, kojega/autor ne napide, m_isli_li prostoime predmete izvan prostora,
vec¢im dijelom pripada &itatelju. Otvorenost PSS e e, tako_ He
svakog rada omoguéuje njegovu mozemo m}sll.u nijedan predmet.lzvan
prihvatliivost. mogucnosti njegove povezanostis

drugima” (2.012). Jedino “konfiguracija

Ludwig Wittgenstein, njemacki filozof predmeta Cini stanje stvari” (2.0272), bez

(1889-1951) napisao je Tractatus logico- konfiguracije (forme, oblika, strukture)

philosophicus 1918., kojega ovdje

nema ni predmeta. Konfiguracija nije drugo
navodimo. Osnivag je $kole logi¢kog

nego topografija, a znanost koja se time

pozitivizma i zatim filozofije obi¢nog jezika. bavi jest topologija, ono $to je osnova
Prvo. U Tractatusu svijet nije sve §to jest, Gramatike prostora. “U stanju stvari
nije cjelokupnost stvari, nego cjelokupnost predmeti se medusobno odnose na
¢injenica (1.1), &injenica u logi¢nom odredeni nacin” (2.031). Primjera
prostoru (1.13). U verbotonalnoj Gramatici topografije i topologije venje bllcﬂ y »
prostora dogadaj i reCenica sastoje se od Verbgtqnalnzm LACOVOTINR. l\-/Io‘ze Se rect
predmeta, prostora, vremena i uzro&nosti. da taj dio Tractatusa govori o jeziku
“Predmet bez prostora ne mo¥e se ni dogadaja u prostoru, $to se u dijagramu

Gramatike prostora nalazi na lijevoj strani.

jesik procesori Spaciocepeia]
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Drugo. Na desnoj se strani dijagrama
Gramatike prostora nalaze predmeti,
prostor, vrijeme i uzro¢nost kao &initel;ji
misljenja i govora (verbalnog jezika). Da
jezik odslikava svijet jedno je od osnovnih
stajaliSta u Tractatusu: “Mi pravimo sebi
slike Cinjenica” (2.1), “Slika predstavlja
stanje stvari u logi¢kom prostoru” (2.11),
“Logicka slika ¢injenica je misao” (3). To
ponavlja Konrad Lorenz tvrdnjom:
“Misljenje je djelovanje u zamisljenom
prostoru”. Odslikavanje u paradigmi
gramatike prostora moZe se nazvati
plutanjem, najprije na fizi¢kom, zatim na
bioloskom sloju svijeta, a lingvisti ga
nazivaju izomorfom dogadaja,
wittgensteinovski re¢eno izomorf stanja
stvari. Plutanje konfiguracije u fizici na
metafizici, u biologiji na fizici, u misljenju i
govoru na biologiji, ¢ini da se
neurofiziologija sluanja i govora zasniva na
prostornom rasporedu u osjetnim organima
spaciocepcije. U slusnome putu to su:
tonotopska organizacija (1), topografska
organizacija stereofonije (2) i semanticka
topologija dubokih struktura govora (3).
Pokretanje i ostvarenje govora na jednak
nacin ima svoj prostorni raspored.

Trece. “MoZemo prostorno prikazati
stanje stvari, koje proturjeéi zakonima fizike,
ali ne i takvo koje bi proturjedilo zakonima
geometrije” (3.0321). Prostor i prostornost
uvjet su prvog i drugog: nema predmeta
izvan prostora, nema miljenja izvan
logi¢nog prostora. Bog nije matematika, u
broju, Bog je geometrija, u prostoru
(Kepler). Topologija i konfiguracija ¢ine
stanje stvari i ¢ine svijet, od Ptolomejeve
velike svemirske taksije, preko taksije
jednostanicnih bica, do logotaksije,
prostorne konfiguracije rije¢i u recenici.

[z Tractatusa:

1 Svijet je sve §to je slucaj.
1.1 Svijet je cjelokupnost &injenica,
ne stvari.

I.13

2.01

2.011

2.012

2.0122

2.0123

2.022

2.026

2.027

2.0271

('jinjenice u logi¢nom prostoru
jesu svijet.

Ono $to je slucaj, ¢injenica, jest
postojanje stanja stvari.

Stanje stvari je veza predmeta
(entiteta, stvari).

Bitno je za stvar da moZe bit
sastavni dio stanja stvari.

U logici nista nije slu¢ajno: Ako
se stvar moze pojaviti u stanju
stvari, onda mogucénost stanja
stvari mora ve¢ biti prejudicirana
u stvari.

Ako stvari mogu bivati u stanjima
stvari, ova mogucnost mora veé
leZati u njima.

Kao §to uopée ne mozemo misliti
prostorne predmete izvan
prostora, ni vremenite izvan
vremena, tako ne moZemo misliti
nijedan predmet izvan
moguénosti njegove povezanosti
s drugima.

Stvar je samostalna utoliko 3$to
moZe bivati u svim moguéim
stanjima stvari, ali ova forma
samostalnosti je forma
povezanosti sa stanjem stvari,
forma nesamostalnosti.

Ako poznajem predmet,
poznajem takoder sve
mogucnosti njegovog
pojavljivanja u stanjima stvari.
(Svaka takva moguénost mora
leZati u prirodi predmeta.)
Ocigledno je da i svijet koji se
zamislja ne znam koliko razlicit
od stvarnog svijeta mora imati
nesto - formu - zajednicko sa
stvarnim svijetom.

Samo ako ima predmeta, moze
postojati ¢vrsta forma svijeta.
Cvrsto, postojeée i predmet jesu
jedno.

Predmet je ¢vrsto, postojece;
konfiguracija je promjenljivo,
nepostojano.




Br. 12+6

Verbotonalni razgovori

2.0272

2.03

2.031

2.032

2.034
2.04
2.063

2.1
2.11

2.12
2.14

2.141
2.15

3.01

3.032

3.0321

Konfiguracija predmeta ¢ini
stanje stvari.

U stanju stvari predmeti su
medusobno ulancani, kao karike
nekog lanca.

U stanju stvari predmeti se
medusobno odnose na odredeni
nacin.

Nacin na koji su povezani
predmeti u stanju stvari jest
struktura stanja stvari.
Struktura ¢injenice sastoji se od
strukture stanja stvari.
Cjelokupnost postojeéih stanja
stvari je svijet.

Cjelokupna stvarnost je svijet.
Mi pravimo sebi slike ¢injenica.
Slika predstavlja stanje stvari u
logickom prostoru, postojanje i
nepostojanje stanja stvari.

Slika je model stvarnosti.

Slika se sastoji u tome $to se njeni

elementi medusobno odnose na
odredeni nacin.

Slika je ¢injenica.

To Sto se elementi slike
medusobno odnose na odredeni
nacin znadi da se tako
medusobno odnose stvari.
Logicka slika ¢injenica je misao.
Cjelokupnost istinitih misli je slika
svijeta.

Prikazati u jeziku nesto 3to
“proturjedi logici”, nemoguée je
isto tako kao §to je u geometriji
nemoguce prikazati pomocu
koordinata figuru koja proturjeci
zakonima prostora; ili navesti
koordinate tocke koja ne postoji.
Svakako, moZemo prostorno
prikazati stanje stvari, koje
proturjeci zakonima fizike, ali ne i
takvo koje bi proturjeéilo
zakonima geometrije.

O ¢emu se ne moze govoriti, o
tome se mora Sutjeti.

<7

Neka slika, strukturirana cjelina, vodi
pogled od dijela do dijela, ali zatim gubi
vremenitost i sve se sastoji od konfiguracije
odnosa. Tako je i s reCenicom, sasvim
daleko od de Saussureove lineamosti.

Cita¢ o&ima, kao i &ita& opipom, ide
redom, ali ve¢ na pocetku zahvaéa cjelinu.
Dobar ¢ita¢, bilo prvi ili drugi (o¢ima ili
opipom), od pocetka znade je li re¢enica
upitna - (samo u $panjolskome stavlja se
upitnik ili uskli¢nik i na pocéetku re¢enice), -
tako je razumije i izgovara. Zahvaéena
cjelina, razumijevanje smisla, pobuduje sve
ostalo 3to pripada lingvistici govora
(Guberina), a to je intonacija, koju
spominje Geri¢, ali isto tako mimika, gesta i
pokret tijela! Vjerojatno je ve¢ davno
shvaceno da je MacLuhenova
gutenbergova galaktika tumacena bez
poznavanja komunikacijske cjelovitosti, bez
razumijevanja senzomotorike,
polisenzorike, spaciocepcije i
neurolingvistickog programiranja.

<3>

U Verbotonalnim razgovorima broj 8
(listopad 1995) pod naslovom “Mali prilog
velikoj temi topografske dramaturgije”
primjerom je pokazano kako suodnos dviju
konkretnih imenica ¢esto sluzi opisivanju
apstraktnih imenica (Zena + dijete =
ljubav; usta + ptica = pjevanje; &ovjek +
rije¢ = vjernost). Tamo se spominje da je
kineski jezik pod utjecajem ideografskog
pisma razvio ideografsku etimologiju, za
razliku od indoeuropskih jezika s fonetskom
etimologijom. Njihov je jezik prema tome
ravnopravnije vidnoslusni (s homofonijom i
homografijom) negoli je nas$ (s
homofonijom), koji je, kao i svi jezici na
svijetu, verbalni i neverbalni,
spaciocepcijski (polisenzoricki). Etimologija
znaci odredivanje podrijetla i srodstva, u
naSem jeziku, rijeci, .u kineskom jeziku
pojmova.

10
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Primjeri kineskog slaganja pojmova su
“liepsi, zanimljiviji, tako znacajni za kineski
nacin razmisljanja i osjecanja biti njihova
jezika" (Gerié), jer se graficki mogu pratiti
srodstva pojmova, ali, naravno, srodstva
pojmova i semanti¢ka polja dio su i nadin
svakog misljenja i svakog jezika.

Namjera ¢lanka bila je potaknuti
rehabilitatore da uzmu stvarne predmete i
da izvode konfiguracije trazedi smislove
topografskih odnosa. Nije potreban kineski
rjecnik da bi se u topografskoj dramaturgiji
upotrijebili predmeti, prostor, vrijeme i
uzro¢nost kako bi se dobila recenica. Takva
“piktografija” prirodan je put razvoja
percepcije, misljenja i govora, prolazedi i
kroz razdoblje senzomotoric¢ke inteligencije

(Vallon).

<4>

Citanje crteza i cijeloga stripa rije¢ima i
reCenicama, potvrduje da je redenica
izomorf realnosti, izomorf dogadaja, da se
istoobli¢nost (izomorfnost) ne iznevjerava
ako se reduciraju elementi sredstva
prijenosa. Stvarni dogadaj moZe se, na
primjer, filmski snimiti, kazali¥no prikazati,
pruZiti u obliku foto-stripa, u obliku crtanog
stripa, u obliku piktograma ili rijedi i
reCenica sastavljenih od grafema ili govora.
Dobar i uvjezban rehabilitator (kad se veé
govori o dobrim i uvjezbanim &itacima)
uvijek €e znati prelaziti iz jednog sredstva u
drugo, povezivati ih, dopunjavati,
preklapati, ¢initi sve $to je potrebno da
govor postane dio topografske
dramaturgije, verbotonalnog postupka u
razvoju govora, i da se rehabilitanti razviju
u “dobre i vjeste ¢itade” komunikacijskih
poruka.

<5>

Svi znaju da stvari nisu “bez veze" ako su
dovedene u logi¢no susjedstvo. Ako u filmu
netko spomene treéu osobu, a sljedeéi
kadar pokazuje neku nepoznatu (jli
poznatu) osobu, onda je nesumljivo to ona,
koja je prethodno spomenuta. Takva
pravila dramaturgije nisu izmiljena, nego
se pokoravaju psihologiji strukturiranja
poruke, dolazila ona od prirode ili njezinog
holografskog djeli¢a, ¢ovjeka.

U ovom stripu najvazniji je nevidljivi i
nenapisani glagol “posjeéi”. Sakriveni
predikat izlazi iz stvarnosti, postaje
apstraktna prijetnja. Svojim nepostojanjem
dobiva i najvecu vrijednost poput
Singularnosti pred velikim praskom.

<b6H>

Cesto se u lingvistici spominjala
Sahovska ploca, najprije kod de Saussurea.
Privlacna je preglednom konfiguracijom
geometriziranog prostora, pa postaje
metaforom topografije, posebno reéeni¢ne.
“U stanju stvari (reCenici) predmeti (rijeci)
su medusobno ulancani, kao karike nekog
lanca (2.03)", “U stanju stvari predmeti se
medusobno odnose na odredeni nacin
(2.031)". “Tako ni jedna rije¢ u reéenici
nikad ne Zivi sama za sebe, ona je samo put
prema nekoj moguénosti” (Geri¢). “Ako
poznajem predmet (rije€), poznajem
takoder sve moguénosti njegovog
pojavljivanja u stanjima stvari”
(Wittgenstein).

11
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AUDIOLOSKO NAZIVLJE, VII DIO

Mihovil Pansini

U proslom broju prikazan je dio 801-26
mikrofoni, a u ovom su zvuénici i slugalice.

Dio 801-27: Zvucnici i slusalice

Od prvih 17 brojeva koji se odnose na
zvucnike ispustena su 4, a od brojeva koji se
odnose na slusalice ni jedan.

27-01
Zvucnik (loudspeaker) - pretvarac u
kojemu se akusti¢ki valovi dobivaju od
elektri¢nih signala, a namijenjen je zracenju
zvucne snage u okolni medij.

Napomena: Izraz “zvuc¢nik” odnosi se na
zvucnicki element i na zvucnicki sustav.

27-02
Zvucnicki element (loudspcaker unit) -
elektroakusticki pretvarac¢ koji nema
dodatnih naprava kao $to su akusti¢ka
kutija ili plo¢a, a namijenjen je zra¢enju
zvucne energije u okolni medij.

27-3
Elektrostatski zvuénik (electrostatic
loudspeaker) - zvuénik koji radi na nacelu
elektrostatskih sila.

27-4
Piezoelektricni zvuénik (piezoelectric
loudspeaker) - zvuénik koji radi na nacelu
deformacija piezoelektricnog materijala.

27-5
Elektromagnetski zvucnik (electromag-
netic loudspeaker) - zvuénik koji radi na

nacelu promjena reluktancije magnetskog
kruga.

27-6
Elektrodinamicki zvucnik (moving-
conductor loudspeaker; moving-coil loud-
speaker; electrodynamic loudspeaker) -
zvucnik koji radi na nacelu gibanja vodica
ili zavojnice, kojom prolazi promjenljiva
struja u stalnom magnetskom polju.

27-10
Konusni zvuénik (cone loudspeaker) -
zvucnik u kojemu zracedéi element ima
konusni oblik.

27-11
Kalotni zvucnik (dome loudspeaker) -

zvucnik u kojemu zraceéi element ima
kuglasti oblik (oblik kalote).

27-12
(Akusticka) truba (/acoustic/ horn) - cijev
promjenljiva presjeka, na jednom kraju Sira
nego na drugom, namijenjena za
prilagodavanje akusti¢cke impedancije, uz
moguce usmjerno djelovanje.

27-13
Zvucnik s trubom (horn loudspeaker) -
zvucnik kojem je zracedi element trubom
vezan za medij.

27-14
Zvucnik s visecelijskom trubom (multi-
cellular loudspeaker) - zvuénik kod kojega
je zracedi element vezan za medij pomoéu
dviju ili viSe truba koje su postavljene jedna
uz drugu.

12
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27-15
Visekanalni zvuénik (multichannel
loudspeaker; composite loudspeaker) -
sastav od dvaju ili vise zvucnika, obiéno s
frekvencijskim skretnicama, koji zrace
istodobno u odredenim frekvencijskim
pojasima.

27-16
Zvucnicki zaslon (acoustic baffle) - zaslon
u koji se ugraduje zvuénik da se poveéa
efektivni put zvuka izmedu prednje i
straznje strane.

27-17
Zvucnicka kutija (acoustics enclosure) -
sustav koji se sastoji od kutije, jednog ili vise
zvucnickih elemenata i drugih pomoénih
dijelova (filtara, transformatora ili drugih
pasivnih elemenata).

27-18
Slusalica (earphone) - elektroakusti¢ki
pretvara¢ u kojemu se zvuéno titranje
dobiva od elektriénih signala, a namijenjen
je dobroj akustickoj sprezi s uhom.

27-19
Telefonska slusalica (telephone earfone)
- sluSalica namijenjena za upotrebu u
telefonskom sustavu.

27-20
Naglavna slusalica (headphone) - sastav
od jedne ili dviju slufalica na naglavku,

27-21
Naglavni mikrofonski sklop (headset) -
sastav od mikrofona i jedne ili dviju
slusalica na naglavku.

27-22

Ulozna slusalica; u$na slusalica (insert
earphone) - mala slusalica koja pristaje ili u

vanjsko uho ili je ugradena izravno u spojni
element, npr. posebno oblikovana slugalica
koja se uvodi u slusni kanal.

Primjedba M. Pansinija: U opisu se
spominje “vanjsko uho" i “slu$ni kanal”, a
misli se na “zvukovod”, pa bi i drugi naziv
slusalice mogao biti promijenjen.

27-23
Naus$na slusalica; supraauralna
slusalica (supra-aural earpohone) -
slusalica koja prilijeZe na vanjsko uho.

Primjedba M. Pansinija: “Vanjsko uho”
valja zamijeniti rije¢ju “uska” (uska i
zvukovod ¢ine vanjsko uho).

27-24
Cirkumauralna slusalica; slusalica koja
pokriva usnu $koljku (circumaural ear-
phone) - slualica koja ima dovoljno veliku
Supljinu da pokrije podrugje glave s uhom.

Primjedba M. Pansinija: Ovdje valja
“udnu skoljku” i “uho” zamijeniti “uskom”.
27-25
Pretvaracki element (transducer car-

tridge) - pretvaracki element za slugalicu,

mikrofon ili zvuénik.

27-26
Vibrator za ko$tanu vodljivest (bone-
conduction vibrator) - elektromehani&ki
pretvarac koji pretvara elektriéne titraje u
mehanicke titraje a djeluje u dodiru s
kostima glave; naj¢e$ée je to apofizni
mastoid.

Primjedba M. Pansini: “Apofizni mastoid"
zamijeniti s “planum mastoideum”.

13
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Zbog zakasnjenja u izdavanju, dogada se da su neki tekstovi noviji od datuma kojeg nose
Verbotonalni razgovori, pa to valja uzeti u obzir,

Obogacivanije slusanja svakim pitanjem i odgovorom pokazuje kako su sluSanje i govor
sastavni dio emocionalnog Zivota i ¥ivota uopce, a upuéuje i na rehabilitacijsku primjenu.

Dar govora pokazuje da su razna ili sva podrudja ljudskog djelovanja obuhvaéena
Guberininom lingvistikom govora i verbotonalnom teorijom kao sustavom univerzalne
komunikacije.

Audiolosko nazivlje opominje sve djelatnike da pravilno rabe nazive, a osobito one za
slusalice.

Nakladnik: Poliklinika SUVAG
Izdavacki odbor: M. Pansini, D. Dabié-Munk, B. éindiia, D. Vranig, B. Klier
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UMJETNA PUZNICA. ;. prilog

Dana 12. lipnja 1996. godine prof. dr.
Boris Pegan, voditelj Kliziike za
otorinolaringologiju i cenvikofacijalnu
kirurgiju iz Klini¢ke bolr:ize Vinogradsia 29.
sa svojim suradnicima ugradio je prvu
umjetnu puznicu u Hnatskoj. Uskoro
nakon toga drugu (23.7.96). Poslije
operacije, u Poliklinici SUVAG nastavija se
rehabilitacijom i prilagec ibom umjetne
puznice s dopunskim postupcima.

ko

Dana 30. listopada 1996. godine u
organizaciji Klinike za otorinolaringologiju i
. cervikofacijalnu kirurgiju iz Vinogradske 29
odrzan je

PRVI HRVATSKI SIMPOZIJ O
KOHLEARNOJ IMPLANTACIJI

sa sljede&im programom:
Uvodno predavanije (B. Pegan)

Priprema i audiolo3ka dijagnostika osoba
za ugradnju umjetne puznice (M.
Pansini)

CT dijagnostika unutrasnjeg uha (J. Hat)
Kirurka ugradnja umjetne puznice (B.
Kekié€)

Prva kohlearna implantacija u Sloveniji
(J. Zupandéic)

Na3a prva ugradnja umijetne puZnice
MEDEL COMBI 40+ (R. Troti€)

Na3a prva ugradnja umjetne pu?nice
COCHLEAR NUCLEUS 20+2 (M. Ries)

Prilagodba umjetne puznice i
rehabilitacija (B. Sindija)

Poliklinika SUVAG osnovala je rzdnu
skupinu

CENTAR ZA UMJETNU PUZNICU I
NOVE TEHNOLOGIJE.

Voditeljica je mr. Branka Sindija. Zadatci
Centra su:

- izradba protokola i programa za odabir,
dijagnostiku i rehabilitaciju te nyhova
primjena;

- kompjutorizacija svih podataka:

- dopunjavanije sve potrebne
tehnologije;

- istraZivanje: projekti, doktorski i
magistarski radovi, monografije,
znanstveni i struéni radovi, diplomski
radovi, znanstveni skupovi;

- medunarodna verbotonalna i druga
suradnja;

- $kolovanje struénjaka za dijagnostiku i
rehabilitaciju;

- obogacéivanje verbotonalne teorije i
metode, i

- obévieﬁéivanje struénjaka i korisnika.

U programu obavje&éivanjn odrian jo
18. prosinca 1996. Sastanak o umijetnoj
puZnici s rehabilitatorima, a 185. sije¢nja
1997. Sastanak o umjetnoj puZnici s v
roditeljima.

Verbotonalni razgovori pratit &e rad
Centra za umjetnu puZnicu i nove
tehnologije i jednim dijelom biti njegovo
glasilo.

Br.12+7
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PRIPREMA 1 AUDIOLOSKA DIJAGNOSTIKA OSOBA
ZA UMJETNU PUZNICU

Mihovil Pansini, Katarina Zahradka, Branka Sindija

O nazivu umjetna puznica .

Za ehnoloske uredaje koji zamjenjuju
ostecene dijelove tijela rabi se naziv
umijetni, tako imamo umjetnu ruku, umjetni
kuk, umjetno koljeno. Umjetna puinica
nastoji zamijeniti funkciju receptora
puZnice i prenijeti obradenu poruku na
Zivéane zavrsetke. U elektroakustici veé
postoji umjetno uho i umjetna glava,
umjetna usta, umjemi glas umjetni mastoid,
a umjetna puznica jos je jedan p:oz& rod
elektroakustike.,

Nastojanje da se taj naziv uvrijezi ima
.dva razloga: 1. zamjenu stranog naziva
hrvatskim, koji se, kako se to danas kaZe,
intuitivno razumije i 2. da bi se sprijecila
neka lodija zamjena.

U svjetskoj literaturi o umjetnoj puznici
govori se na temelju iskustva s nekoliko
tisuéa operiranih. Osobama s umjetnom
puznicom u Poliklinici SUVAG pristupilo se
s golemim iskustvom u rehabilitaciji slusanja
i govora po verbotonalnoj metodi i teoriji,
koje su klju¢ za tumadenije svake,
komunikacije. Mnoge se nejasnoée mogu
razjasniti te provoditi prilagodeni i
dijagnosti¢ki nadzirani postupci
rehabilitacije, jer se istrazivanja u Poliklinici
SUVAG proslih godina, dijelom
obuhvacena u nekoliko magisterija i
doktorata, mogu uzeti kao osnova za
razumijevanje slusanja s pomoéu umjetne
puZnice, i kao polaziite za nova istraZivanja.

IZBOR OSOBA ZA OPERACIJU

Postoje apsolutni i relativni uvjeti za
ugradnju umjetne puznice. Vide nisu
ustaljeni kao u pocetku, razvojem
tehnologije ogranicenja Ce biti sve manje, a
nespoma je i videstruka uloga proizvodada,
ponajprije u Sto vecoj prodaji. Ovdje su
nabrojeni najcesce spomm}am UV]etJ bez
podjele na neupitne i upitne.

Tablica br. 1

UVJETI ZA UGRADNJU UMJETNE
PUZNICE

1. Obostrana gluhoéa

2. Nekorisnost sluSnog pomagala zra&nim,
kostanim ili somatosenzori¢kim putem
te potpuna nerazumljivost govora

3. Postlingvalna gluhoéa

4. Dobro je da gluhoéa nije starija od 8 ili
13 godina

5. Dobro je da osoba nije starija od 50 ili
60 godina

6. Bez upale vanjskog i srednjeg uha

7. Kompjutoriziranom tomografijom ili
magnetskom rezonancijom dokazana
prohodnost puZnice, slobodan pristup
okruglom prozordiéu i dobra
pneumatizacija mastoida

8. Dobar odziv na elektri¢ni podraZaj
promonturija

9. Inteligencija i psihijatrijski nalaz moraju
bit uredni, kod djeteta p51holosk1 i
pedijatrijski nalaz

10. Moraju biti zadovoljeni opéi medicinski
uvijeti za operaciju
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11. Uinjetna puznica mora imati uporabnu
\rijednost u svakodnevnom Zzivotu

12. Urec¢aj ne smije u vodu

13. Fozitivan odnos korisnika, obitelji,
radredene ustanove i okoline prema
UMj=tnoj puznici

14. Odraditi dominantnu hemisferu i za
cperaciju odabrati dominantno uho

Kad bi se strogo postovali svi uvjeti tesko
bi bilo naéi i jednu potpuno pogodnu
osobu. U Poliklinici SUVAG pregledan je
10.851 cosje. Od njih je izdvojeno
dvjestotinjak gluhih osoba. Racunarski su
obradivani uvjeti za odabir mogucih
pacijenata. Na kraju su nadene dvije i to
samo djelomi¢no pogodnre osobe.

Iz nadeg iskustva i onoga u svijetu, moze
se zaklju&iti da bi prema sada ve¢ starim
uvjetima bilo tesko ili prakticki nemoguce
nadi pogodnu osobu. Da su ustanove i
kirurzi po$tovali zadane uvjete broj
operiranih bio bi vilo malen, a pritisak
kandidata nepodnosijivo velik.

Svakom se uvjetu moze dodati
tumadenije, a zatim komentar. Ovdje su
samo neki.

Uz uvjete broj 1 i 2. Potpunom se
gluhoéom smatra trofrekvencijski srednji
gubitak sluha u torskom audiogramu veci
od 93 dB na 500, 1.000 i 2.000 Hz.

Time se ne kaze mnogo o slusnim
sposobnostima i o prognostickim
moguénostima sludanja nakon
odgovarajuée rehabilitacije.

Tome valja dodati da se ugradnjom
umjetne puznice ne ostecuje
somatosenzori¢ki put, pa ni drugo,
neoperirano uho. Jedan se i drugi put
~prema potrebi meize koristiti zajedno s
umjetnom puZnicom ili bez nje.

Ako postoji ikakva razumljivost prije
operacije, trebalo bi procijeniti moze li

umijetna puZnice pruziti viSe i donijeti
odluku uzimajuéi u obzir i cstale napomene
uz prva dva spomenuta uvjeta.

Uz uviet broj 3. Prava je postlingvalna
gluhoéa ona koja se pojavila poslije Seste ili
najranije poslije cetvrte godine Zivota, jer je
to vrijeme zaviSetka razvoja govora.

Taj se uvjet sve vide napusta, Sto su
rezultati uinjetne punice bolji, ranije
navedeni uvjeti postaju nevazniji.

Pojavilo se i polpuno suprotno, a
opravdano i praksom potvrdeno stajaliSte.
Noel Cohen preporuduje, i izvodi,
operaciju izmedu pive i druge godine
zivota, prelingvalnu operaciju za
prelingvalnu gluhodu, jer se tada srediSnji
slusni sustav najbolje prilagoduje
perifernom filtru umjetne puznice, a
puZnica i srednje uho ve¢ kod rodenja
imaju punu veli¢inu (Sercer).

Uz uvjete broj 41 5. Sto gluhoéa dulje
traje to vise slabe neuralne strukture
slusnoga puta, njihovo ¢e se aktiviranje,
prilagodba, transfer funkcije ili
reprogramiranje teze postiéi. TeSkoCe rastu
kako raste Zivotna dob. Kod uredno ¢ujucih
osoba poslije 60. godine, a kod nekih i
poslije 50., propada veci broj neurona
sredi$njeg Zivéanog sustava i srediSnjeg
slu$nog sustava, slabe centralne strukture
obradbe podataka, dokazano je da slabe
razlikovni pragovi osnovnih svojstava
slusanja (Sestanovid) i svojstva
strukturiranja govora (Perovié).

To su nepovoljni ¢initelji, ali ne mogu bit
razlogom odustajanja od operacije,
posebno ako se kandidatu ili roditeljima
izloZe, a oni pristanu i na mogucdi slabiji
uspjeh.

Uz uvjet broj 6. Upala srednjeg uht
prijeti prodorom u labirint. Nekad je
potrebno iskljuciti i tumor
vestibulokohleamog Zivca. Ako postoji
upala zvukovoda valja je izlijeciti. U pro-
gram pretraga spada i prohodnost
Eustachijeve cijevi, ne zbog provodnog
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utjecaja na sluh, nego zbog poveéane
opasnosti od upale srednjeg uha.

Uz uvjet broj 7. PuZnica moZe oko$tati
djelomiéno ili potpuno zbog meningitisa,
gnojnog labirintitisa, kohleamne otoskleroze,
a trai se i da prozordiéi nisu zahvaéeni
fenestralnom otosklerozom.

I taj je uvjet postao samo relativnom
zaprekom. Tako se preporucuje operacija
neposredno poslije preboljelog meningitisa,
da se preduhitni moZebitno okoSlavanje
puznice. A kod postojeceg okostenja moze
se zapreku probusiti ako je na ulazu, pai
ako zahvaca bazalni zavoj,-a navodno je
moguée probusiiti cijelu puznicu; |

Ako cjevcica s elektrodama nije uvuéena
do kraja obi¢no se postize samo
razumijevanje govomnih vijednota i
negovomih zvukova. Neki su pacijentii s
time zadovoljni. a neki nisu ni kad razumiju
goVvor.

Uz uvjet broj 9. Uzima se da kvocijent
inteligencije ne bi smio bit niZi od 1Q 95%.

Kontraindikacije su psihoze, anksioze
(psihoneuroze) i druge dudevne zapreke.
Taj uvjet, a mozda vise od svih uvjet koji od

‘kandidata traZi pozitivan odnos prema
umjetnoj puznici (uvjet broj 13), pokazali su
se najstalnijim i odlucujuéima za cijeli tijek
rehabilitacije i za konaéni uspjeh.

Uz uvjet broj 10. Opéi medicinski
uvjeti za opcu anesteziju i operaciju
odgovaraju onima za ostale operacije na
labirintu i kapsuli labirinta. Komplikacija
ima oko 4%, mogu biti rane i kasne. Kljenut
li¢nog Zivca javlja se fede od 1%
operiranih. Sto je operacija vide, vite je
iskustva i viedtine, zapleta je manje.

Uz uvjete 11, 12 i 13. Roditeljska
potpora od velike je vrijednosti dobro
odabranoj i vodenoj rehabilitacij,
odluc¢ujuéa za ukupni uspjeh, funkcionalni i
socijalni. Ovaj uvjet moZe nadoknaditi
gubitke koje uzrokuju drugi neispunjeni
uvjcti,

Valja misliti na to da gotovo u pravilu svi
operirani ocekuju vise, pa i oni koji su
izjavljivali da ne traze mnogo. Naknadne su
zamjerke razli¢ite, od toga da slabo
razumiju i da ne razumiju ni$ta u buci ili
kad vide osoba govori, do toga da je aparat
vanjski, da ne mogu biti na radnom mjestu
jer je buka, prasina ili voda. Znaju se tuziti
na odjek, ponavljanje ve¢ ¢ujenoga, na
glavobolje. Sumove i drigo. Nesto se moze
popraviti prilagodbom uredaja i
rehabilitacijom, a nedto ne moze.

Zakljutak je, da je osobito vazno dobro
pripremiti kandidata za umjetnu puznicu.
Priprema ¢esto nije zavrsena onda kad
izgleda da jest. Svakodnevno iskustvo iz
svih podrucja medicine pokazuje da se
pacijenti Zale kako im lije¢nik ba$ ni$ta nije
rekao o njihovoj bolesti.

Pravilo je da pacijent. a pogotovo
kupac, uvijek ima prave. Oprez nalaze da
valja vide misliti na ono naknadno
nerazumijevanje, kad se vide nita ne moZe
promijeniti, nego na ono neposredno koje
se moze ispraviti.

Za osobu koja sama plaéa sve su zapreke
uvjetne. Ona moze traZid operaciju i pod
nepovoljnim uvjetima. Tada je potrebno
pruziti znalacko i uvjerljivo dijagnosti¢ko i
prognosticko misljenje, nekad traZiti
pismeni pristanak za operaciju.

Za slabiji uspjeh u slusanju nepovoljni ée
uvjeti biti opravdanje, a za dobar uspjeh
priznanje da je rehabilitacija uspjela
prevladati teSkoce uza sve lode uvjete,

Etika trazi od onoga koji odluduje o
ugradniji umjétne puZnice da vieruje
pacijentovim tedkoéama, da najvide i
najprije misli na njegovu korist, da sebe ili
svoje najbliZe vidi u njegovom poloZaju. i
Potrebno je i iskustvo s takvim pacijentima,
trajno pozitivno, ali kriti€ko stajalilte, pa e
se mo¢i bolje procijeniti indikaciju,
uzimajuci u obzir sve potrebno, spomenute
i nespomenute uvjete.
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Uz uvjet broj 14. Manje je vazno koje
je od dva gluha uha slabije u tonskom
audiogramu, a ¢esto ni razumljivost govora
ne daje pouzdan oslonac za odabir. Ako ne
postoji kirurdka zapreka uvijek valja
odabrati dominanto uho, na suprotnoj
strani od dominantne hemisfere za govor.
Razlika je barem 2/3 prema 1/3, §to kod
kritiénog praga siuha moze biti odlu¢ujuée.
Dominantno uho bolje razumije govor,
nedominanto glazbu i govome vijednote.

Tko ima negativno stajaliste prema
umjetnoj puznici bolje da se njome ne bavi,
n tko pozitivno, neka hladno procijeni
kakva je korist od nje i je li zadovoljen uvjet
da ima uporabnu vrijednost u punom
svakodnevnom radnom i drustvenom
Zivotu.

DIJAGNOSTICKI PROGRAM

“Tablica br. 2

PRETRAGE ZA VRIJEME SLUSNOG
USPOSOBLJAVANJA

OSOBA S UMJETNOM PUZNICOM

1. Tonski audiogram (TA) u slobodnom
polju:
e sludna razina (i raspon pouzdanosti)
¢ najugodnija razina
 razina nepodnosljivost tona
e intenzitetski raspon svake frekvencije
2. Praéenje promjena tonskog
audiograma (TA) (Cetiriju Cinitelja)

3. Razlikovni pragovi:
glasnodée

visine tona
trajanja tona
smjera zvuka

4. Verbotonalni audiogram (VTA)

1%

Sludno-govomi audiogram (GA-P)
(razumijevanje i razgovijetnost)

o

FIl audiogram (kad je mogude)

=

Ispitivanje SUVAG aparatom u
slobodnom polju:

 razumljivost na uskim frekvenciiskim
pojasima prema rasporedu elek:roda
umjetne puZnice
« integracija uskih frekvencijskih
pojaseva
e optimalno slusno polje (OSP)
.+ Ispitivanje vestibularmog osjetila:
o vaestibulnma osjetljivost
« . prag brzog sastojka nistagmusa (R)
o stabilometrijska ispitivanja (samo za
prelingvalnu gluhoéu)
9. Ispitivanje spaciocepcijske integracije:
» binauralne kohleame
« vestibulokohlearne
e somatosenzoricko-vestibulokohlearmne
(uz uporabu uredaja s kasnjenjem
zvuka)
10. Ispitivanje gramatike prostora: (samo za
prelingvalnu gluhodéu)
» videookulografija
* stereognozija

oo

Percepcija ovisi (1) o obliku podrazaja
vezanom za perifemi filtar, (2) o strukturi
procesora centralnog filtra i (3) o adaptaciji
ucenjem $to znadi o transferu razumljivosti .
u najsirem smislu rijedi. '

Dobro nadzirana i usmjerena
rehabilitacija inoZe od umjetne punice
uciniti jos korisnije slusno pomagalo.

Tumacdenje tablice br. 2.
1: i

Tonski audiogram u slobodnom polju za
sve frekvencije i medufrekvencije.

Valja izmjeriti i oznaditi:

Br. 12+7



Br.12+47

Verbotonalni razgovorn

a) sluénu razinu, ali i zapisati koliki je
decicelski raspon nesigurmnosti
sludrie razine,

b) naiuzadni: razinu,

c) razr.: nep>dnodljivosti zvuka te

d) za svzku frexvenciju zapisati koliki je
inter.citetsk raspon izmedu sluine
razir:2 i razine nepodnodljivosti
ZVukz.

2.

Povremeno val’z nanovo uéiniti tonski
audiograrm.. z bez::vjetno prije i poslije
prilagodbe umjet’ = puZnice, da bi se uodile
promjene. u praviu odekivana poboljania,
jer §to su sluine, kzo i sve druge strukture
jace, potredri su i manji intenziteti i uzi
frekvencijs raspei, pod uvjetom da su
prilagodborr. dotr: iskoriStena i sloena sva
svojstva sludznja.

I sve osial2 pres-apge valja prema potrehi,
_li prema utvrdencm programu, opetovati.
Deset precvidenik pretraga, ili skupina
pretraga, imz zadz:ak procijeniti stanje
funkcije, moguéncsti rehabilitacije,
usmjeravat postuzke prema najslabijim
slusnim svojsiime. pratiti promjene do
kojih dolazi rehabZitacijom i prilagodbama
te opetovanim prerragama voditi
rchabilitaciju najbzljim putem.

3
Razlikovtii pragavi osnovnih svojstava.

Uredne unatarje uho fizicki akustieki
analogni podraza’ pretvara u digitalni, jer
samo se breiem arcijskih potencijala (i
mjestom prispijeca) mogu prenositi
strukturirane poruke. Sto je uzorkovanje
(sernpliranje) gusée, prijenos je vierniji,
razumljivost ¢e bit: bolja.

Za dobru razumljivost govora i za niske
razlikovne pragove potreban je neoteéen
perifemni filar, sa¢-:vane osjetne stanice
Cortijevog organa a zatim dobro razvijena

obradba podataka u sredi$njem slu$hom
sustavu, 3to se naziva centralnim filtrom.

Ake je odteCen perifemi filtar zbog
gluhode, posliedi¢no ée zbog neuporabe
oslabit i centralni filtar. Centralni filtar moze
stradati i kod urednog perifernog filtra zbog
raznih bolesti Zivéanog sustava, zatim u
starost zbog sve jaceg propadanja
neurona, 8to i daje glavna obiljeZja
prezbizkuziji, a moZe i zbog neuporabe
govornog strukturiranja kod ¢ujuée djece
koja st Zivjela izvan ljudske zajednice (divlja
djeca).

Stazijim osobama, u odnosu na mlade,
razlikevni pragovi rastu do 200%, npr.
razlikovni prag visine tona od 1% na 3%
(Sestariovié). Promijene su uodljivije poslije
60. godine Zivota (Sestanovié, Perovié), a
kod osoba izlozenih buci veé poslije 50.
godins (Bendid).

Oscbe koje se bave glazbom imaiju bolje
razlikevne pragove, $to dokazuje da se na
njih moZe djelovati. Nagluhe osobe
rehabLitacijom popravljaju razlikovne
pragove i razumijevanje govora. Vjezbom
je moguce popraviti centralni filtar kod
nepromijenjenog perifernog, bilo da je
uredar ili odteéen (Sindija).

Umietna puZnica mora dobro uzorkovati
osnovnia svojstva slulanja, a rehabilitacijom
¢e se usmijereno vjezbati centralni filtar da
na najoolji moguéi nadin iskoristi ono 3to joj
daje periferni filtar.

Valja ispitivati sva &etiri osnovna svojstva
sludanja: razlikovni prag glasnoée, visine
tona, trajanja tona i smjera tona.

Razlikovni prag glasnoce ispituje se
Luescherovim pokusom na klinickom .
audiometru. TraZi se razlikovni prag izmedu
0,101 5 dB, 40 dB iznad slu¥ne razine, a kod
nagluhih i gluhih u podrugju koje je
najugodnije jadine, pa tako i kod umjetne
puZnice na najugodnijoj razini koja je vec¢
utvrdena tonskom audiometrijom.
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Podatke za glasno¢u obraduije siraznja
kohlearna jezgra. Za zdravo uho razlikovni
se prag kre¢e izmedu 0.0 dB i1,2dBsa
srednjom vrijednoséu od 1 dB.

U nadih je zdravih ispitanika razlikovni
prag glasno¢e iznosio 1 dB na svim
frekvencijama. Nasim ispitanicima s
umjetnom puznicom krece se izmedu 1,5 i
4 dB, ovisno o frekvenciji (Hruskar).

Razlikovni prag visine tona u nas se
ispituje na audiometru Maico MA 24,
uredajem Warble %. Mjeri 1%, 2%, 3%, 4% i
5% razlike od ispitivane frekvencije. Ako
ispitanik ne razlikuje 5% pise se >5%.

Podatke za visinu tona obraduje
colliculus inferior. Najbolje razlikovne
pragove daje podrudje najbolje
razumljivosti govora, a kad se optimalno
slu¥no polje premijesti, zajedno se s njim
pomi&e i najbolji razlikovni prag (Niksi¢-
~ lvangié). Ta su istraZivanja pokazala da
postoji dobra korelacija izmedu razlikovnih
pragova, optimalnog sludnog polja i
postotka razumljivosti govora u njemu.

U natih je zdravih ispitanika razlikovni
prag visine tona iznosio na svim
frekvencijama 1%, jedino je na 250 Hz bio
1,3 dB. Nasim ispitanicima s umjetnom
puznicom razlikovni se prag kretao izmedu
1% i 4% ovisno o ispitivanoj frekvenciji.

Poznavajuéi informaticko-elektricke
moguénosti umjetne puznice ne bi se
o&ekivala tako dobra razlikovnost. Ali
elektroakusti¢ari se ude zdravom uhu i
pitaju kako je moguéa tako dobra funkcija
uz perifemu gradu i grubi nadin
podraZivanja receptora. Potvrduije se
polazna tvrdnja profesora Guberine da su
ljudske moguénosti veée od
predpostavljenih i da su vaZnije centralne
strukture od perifernih.

Razlikovnl prag trajanja tona u nas
se doznaje uredajem koji se zove Generator
sekvenci (Kozina), daje tri tonska signala od

1.000 =z Prvi i treéi signal imaju jedniako
referer:ino trajanje od 500 s, o rajanje
sredni=g tona moze se povecavati il
smanjiati u koracima od 1, 2, 3, 4, 5, 10,
15,20..25, 301 35%.

U r:adih zdravih ispitanika razlikovni prag
trajan;a iznosio je 10%. Nasi ispitanici s
umjetr.,om puznicom imali su razlikovni
prag tzajanja izmedu 20% i 3076 (Hruskar).

Razlikovni prag smjera zvuka u
ekspementalnim uvjetima za niske
frekvercije iznosi sam:o 3 kutna stupnia.

Ure 2aj Kutne rezolucije izvora zvuka
(Kozii.a) u prostoru Lez odjeka ima i
zvuénixa, srednji je nasuprot ispitaniku, a
druga dva na rubu iste kruznice 20° desno
i lijeve. Za signal je uzet ton od 1.000 Hz, a
mogu se dati i govorni podrazaj.

Nz uredno éujudi ispitanici lako su
razlikevali pomak od 20 stupnjeva, jerim je
stvaria sposobnost mnogo veca. Nadim
ispitar:icima s umjetnom puznicom jos nije
radern:a ova pretraga. Ne ocekuje se da Ce
biti dobra, jer slusaju samo jednim uhom,
nego usporedbe valja raditi s monauralnim
slusanjem uredno ¢ujucih osoba.

&to je bolje razlikovanje promjene
smijera zvuka to je bolje selektivno slulanje,
a onc je kod osoba s jednostranom
utnjeznom puznicom jako oste¢eno i ¢ini im
najvece teskode, a do sada nismo ¢uliza
binauralno ugradene umjetne puznice.
Vjezbanije razlikovnih pragova smjera
zvuka. najprije tonova od najnizih do
najvitih i zatim govora, slui popravljanju
selektivnog slusanja. Gdje je god to
mogude, valja pokudati na ono drugo bolje
uho. ako ima dostatno sluha, postaviti
sluno pomagalo da bi se dobila barem
djelomi¢na stereofonija i bolje selektivno
slusanje. ¥

Valja istaknuti da je ispitivanje i praéenje
razlikovnih pragova potrebno radi 5to bolje
prilazodbe umjetne puZnice i usmjeravanja
rehabilitacije, u kojoj se osnovna svojstva
slusanja moraju posebno vjezbati.
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4.

Verbotonalna audiometnja ispituje
sposobnost strukturiranja govora na
fonetskoj subkortikalnoj razini. Upuéuje na
frekvencijsko optimalno slusno polje.
Korisne podatke daje i kod slusaca s
umijetnom puZnicom.

Tablica br, 3
SLUSNO-GOVORNI AUDIOGRAM

-

5.

Sludno-govomi audiogram (Povratni
govomi audiogram), prilagoden
moguénostima sludanja i govora, pokazat
¢e odnos razumljivosti s ogitavanjen (GA.-
0O0). bez o&itavanja (GA-O) i
razgovijetnosti govora (GA-P), §to je vazno
za djecu koja risu razvila govor.

95 razgovijetrnost

LEGENDA:

- GA-C
- GA-CC

- GA-F

10 T I O I

1 Tonski Audiogram (TA)
2 Govomi Audiogram Odlazni (GA-O)

3 Govomi Audiogram Odlazni uz pomo¢
Ocitavania s ustiju i lica (GA-OQ)

4 Govorni Audiogram Povratni, audio-

TA dB O 100§ raz:-mljivos:
5
10 90
15 85
20 80
25 75
30 70
35 65
40 60
45 95
50 50
5 55 45
60 40
65 35
70 30
75 25
80 20
85 15
90 10
95 5
100 0
105 0
110 0
115 0
120 0

1 234

gram razgovijetnosti govora ispitivane
osobe (GA-P) , v




Verbotonalni razgovori

6.

Fll audiometrija ima normirane uske
frekvencijske pojaseve i korisna je za
usporedbu promjene stanja tijckom
rehabilitacije. Upotrebljiva je samo za
ispitanike koji imaju odgovarajuéu
razumljivost.

4

Ispitivanje SLUVAG aparatom u
slobodnom polju

- razumljivost na uskim frekvencijskim
- pojasima

- integracija uskin frekvencijskih
pojaseva

- optimalno slusno polje (OSP)

Ispitivanje razumljivosti na uskim
frekvencijskim pod:rudjima rezonantnim
filtrima, odabranima prema frekvencijskim
rasponima elektroca umijetne puznice, te
na temelju razumljivosti integriranjem
pojedinih pojaseva. uz odredivanje
intenziteta pojedinog kanala, odreduje
optimalno sludno polje i priprema
prilagodbu umjetn2 puznice.

8.

O uloz perifeme, subkortikalne i
kortikalne razine vestibulamog osjetila u
slusanju verbotona:cima bi moralo biti
dosta poznato.

Za djecu s umje:nom puZnicom vaine
su sve tri vestibulame razine utjecaja na
slusanje, perifema receptivna,
subkortikalna integracijska i koitikalna
prostomo-gramati¢ka. A za odrasle, koji
imaju razvijen govor, koristi se pretezno
periferna vestibulama razina. Kod osoba s
umjetnom puZniccm periferna se
- vestibulama percepcija zvuka moze
ostvariti tako da je na jednoj strani umjetna
puZnica, a na drugoj pomoé vestibulame
percepcije ili da je periferna vestibulama

percepcija obostrana uz nmijetnu punicu
na jednoj strani. Za vestibulamu percepciju
potrebno je sluSno pomagalo koje pojacava
vrlo niske frekvencije.

Od vestibulamih podataka najvaznija su
tri:

a) Vestibulama osjetljivost (VO) desno i
lijevo, koja daje podatak o mogucoj
vestibulamoj pomaodi u sludanju.

b) Prag brzog sastojka nistagmusa (R) iz
dvotoplinskog pokusa, koji pokazuje
neuralnu dob djeteta, $to je za ugradnju
umjetne puznice i za rehabilitaciju vaznije
od kronoloske dobi.

c) Stabilometrijski nalaz na
stabilometrijskoj platformi. Pokazalo se da je
kod gluhe djece u dobroj korelaciji
odrzavanje ravnoteze i sposobnost sludanja
(Celap). Ne samo da e taj nalaz
dijagnosticki i prognosti¢ki vazan, nego
navodi na misao, koja je veé potvrdena na
raznim stranama svijeta, da fizijatrijske
vjezbe pomazu razvoju sluanja i govora,
pa je i to nacin da se poveca funkcionalna
vrijednost umjetne puznice. Vestibularme
vjezbe pomazu boljem slusanju i govoru te
logotaksiji i sintaksi.

9.

Spaciocepcijska integracija u
verbotonalnoj metodi pretezno se odnosi
na (1) vestibulokohlearno sluanje, (2)
somatosenzoricko slusanje i (3)
vestibulokohleamo sluanje povezano sa
somatosenzorickim ili kod potpune
kohlearme gluhoce (4)
vestibulosomatosenzoricko sludanje, kada
se, u posljednjem i predposljednjem
slucaju, moze koristiti uredaj za kasnjefije
zvuka (delay).

Ocitavanje govora s usnica i lica znatno
pomaie osobama s urnjetnom puznicom,
ali valja znati da je spaciocepcijska uporaba
vida nesto sasvim drugo od toga. Ona znadi
ukljucivanje proprioceptivnog sustava

Br. 12+7
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unutamijih i vanjskih o&nih misi¢a u
praéenje prostornih struktura, nesto poput
umanjenog tjelesnog pokreta. NaZalost do
sada je premalo koriStena u verbotonalnoj
rehabilitaciji. Prethodno su potrebna
sustavna proucavanja, pa zatim razvoj
pravih prostomih o¢nih vjeZbi.

10.

Gramatika prostora bavi se utjecajem
lingvistike govora i prostora, mimike, geste,

~ Ne moze biti dobre rehabilitacije bez jo3
bolje dijagnostike, jer ona prati mnoga
svojstva sluganja i upuéuje na najpotrebnije
rehabilitacijske postupke.

Valja racunati na sve funkcionalnije
umjetne puznice, a podaci iz literature
ukazuju da se poboljsanja oslanjaju na
fiziologiju diskontinuiranog slusanja i drugih
fiziolodkih mehanizama slusanja kao §to je
lateralna inhibiciji.

Centru za umjetnu puZnicu i nove
tehnologije, osnovanom u Poliklinici
SUVAG, najpredi je zadatak izraditi

pokreta tijela, govormih vrjednota,
topografije i topologije na razvoj govora i
sintaksu govora s pomocu osnovnih i
posebnih postupaka verbotonalne
rehabilitacije. Sve je to potrebno ukljuditi u
postupke usposobljavanija slufanja i govora
za djecu s prelingvalnom gluhoéom.

U tom okviru posebno valja ispitivati:
- vizualno strukturiranje videookulografijom

i
- stereognoziju.

dijagnosticki i rehabilitacijski protokol uz
informacijsku ra¢unalnu podssku (1),
odabrati podrucja istrazivanja. od kojih se
mnoga prepoznaju veé u ovem tekstu (2),
te sustavno razvijati rehabilitacijsku
strategiju (3).

Umjetna puZnica ne bi se bila razvila do
danasnjeg stupnja da nije bila prihvacena i
onda kad je imala mnogo slabije ucinke
nepo danas. Nastojanje da se napredak
tehnologije $to bolje iskoristi otkrivat ée
neurofiziologiju slulanja i povratnim putem
davati obavijesti i zadatke tehnolozima
umjetne puznice.

10
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BOLJE CUTI

U Vedernjem listu od petka 6.12.1996. na
stranici 7. u rubrici iz inozemnog tiska
upuduje se na &lanak objavljen u Die Weltu:

Bolje ¢uti s nao¢alama

Kratkovidnt ljudi bolje ¢uju, ako nose
naodale. Pri pojaéanju sluha sudjeluje Zivéani
sustav, izvijestio je kuratorij "Gutes Sehen”,
koji povezuje podraZaje osjetila i “spaja” ih
. medusobno. Ako uz pomo¢ oka dospiju
opti¢ki jasni dojmovi, popravljaju se i
akusti¢ki signali. Obrnuto, nejasne slike
djeluju negativno na podraZaje sluha. (1.B.)

_Vijest je objavljena kao senzacija, a
verbotonalna teorija govori ne godinama,

nego desetljeéima o spaciocepciji, o
centralnoj integraciji u njoj, o
spaciocepcijskoj multisenzorici, o
povezanosti vizualnog, opipnog i slusnog
strukturiranja, i1 o prakti¢noj primjeni u
usposobljavanju slusanja i govora.

Ako novinska obavijest nije za nas vijest
zasto je spominjati? Jer je vijest o necemu
drugome. O tome da se netko bavi istiin
stvarima, vjerojatno na nesto drugadiji
nadcin, te da bi nasi radovi njima, a njihovi
nama, mogli dopuniti znanja i bolje razviti
primjenu u rehabilitaciji. Treba li se nadat
da €e netko od nas uspostaviti vezu s
njemackim kuratorijem za dobro slusanje?

Br.12+7
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AUDIOLOSKO NAZIVLJE, VIIL. DIO

Mihovil Pansini

Ovo je jos ieZzn dio nazivlja i
pojmovnika -izwsiika i elektroakustika IEC
50(801) Drza-7.2 2 zavoda za normizaciju i

mjenteljstvo Fezblike Hrvatske koji izlazi v

Verbotonalnim rc=govorima od broja 12 za
veljacu 19906.. a nastavit ée se i u sliedeéim
brojevima.

Dio 801-28: Razni uredaji

Od ukupno 21 naziva izostavljena su
samo cetin.

28-01
Zvukomjer (sound level meter) - instru-
ment kojim se mieri zvuéna razina s
normiranim frexvencijskim vrednovanjem i
normiranim eksponencijalnim vremenskim
vrednovanjer.

28-02
Audiometar (zu:diometer) - instrument
kojim se mjeri si::3na karakteristika,
posebno razir:a fraga Gujnosti.

28-03 :
Akusti¢ki spojnik (acoustic coupler) -
naprava sa suplinom odredenog oblika i
obujma koja =~ upotrebljava za kalibracijn
sluBalica ili nukrofona, spojena jes
kalibriranim mikrofonom prilagodenim za
mjerenje zvuénes tlaka proizvedenog u
Supljini.

28.04
Mehanicki spojnik (mechanical coupler)
- Naprava za kalibriranje vibratora za
kostanu vodljivost koja opterecuje vibrator

odredenom mehanickom impedancijom.
Vibrator na koji djeluje odredena stati¢ka
sila ima elektromehanicki pretvaraé koji
proizvodi odredenu razinu titrajne sile na
spojnu povrsinu izmedu vibratora i
mehanickog spojnika.

28-03
Umjetno uho (artificial ear; ear simulator)
- uredaj za kalibraciju slusalica koji sadrzi
kalibrirani mikrofon za mjerenije zvuénog
tlaka i akusticki spojnik, tako da je ukupna
akusticka impedancija jednaka onoj koju
ima normalno ljudsko uho u danom
frekvencijskom pojasu.

28-06
Umjetna usta (artificial mouth; mouth
simulator) - uredaj koji se sastoji od
zvucnickog elementa uévriéenog na ploéu
ili kutiju takva oblika da ima karakteristiku
zracenja i usmjerenosti jednaku onoj koju
imaju prosjec¢na ljudska usta.

28-07
Umjetni glas (artificial veice; voice simula-
tor) - sloZeni zvuk emitiran iz umjetnih usta,
Ciji spektar odgovara prosjeénom ljudskom
glasu,

28-08
Umjetnd mastold (anilicial mnstoid;
mastoid simulator) - uredaj koji ima
mehanicku impedanciju jednaku kao i v
mastoidna kost ljudske glave tako da se na
njega moze postaviti vibrator za kostanu
vodljivost radi kalibriranja,

12
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28-13
Mjerac tlaka zvuénog zraéenja (acoustic
radiometer) - instrument kojim se mjen tlak
zvucnog zradenja.

28-14
Analizator zvuka (sound analyser) -
uredaj kojim se utvrduje zvuéni spektar.

28-15
Vibromjer; vibrometar (vibration meter)
- uredaj za mjerenje pomaka, bizine i
akceleradije titrajuéeg tijela.

28-16
Zvuéni lokator (sound locator) -
elektroakusticki uredaj kojim se locira
zvucni izvor.

28-17
Stereofonski zvuéni sustav (stereo-
phonic sound system) - zvu&ni sustav u
kojemu je veéi broj mikrofona., prijenosnih
kanala i zvuénika ili slualica uskladenih
tako da slugatelju pruzi osjecaj prostome
raspodjele zvuénih izvora.

28-18
Vokoder (vocoder) - uredaj kojim se
provodi posebna vrsta analize govomih
signala nakon koje dolazi odgovarajuca
sinteza,

Napomena: Naziv je izveden od VQice
CODER. Postoje razli¢ite viste vokodera,
npr. kanalni vokoderi i form: intni vokoderi.

28-19
Naprava za vidljivi govor; sonograf
(visible speech apparatus: seund spec-
trograph) - naprava koja prrkazuje spestar
govora kao funkciju vremerna i pomaze
prepoznavanju glasova.

28-20
Slusno pomagalo (hearing aid) -
prijenosni aparat koji poma. e Fod shud Lnija
osobama odteéena sluha, a obi¢no se sastoji
od mikrofona, pojacala i sluzalica ili
vibratora za kostanu vozljivast.

28-21
Usni $titnik (hearing protector: ear
protector; ear defender) - 3titnik koji se
stavlja u vanjski slusni kanal, u Skoljku,
preko uha ili preko znatnog dijela glave da
bi se uho zastitilo od buke.

Primjedba M. Pansinija: “sluini kanal" je
“zvukovod”, “skoljka" je “cimba konhe”,
“preko uha” je "preko uske” postujudi
medicinsko nazivlje, kao $to medicina
postuje elektroakusticko.

8
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SIGNATURA

Od ovog broja novoosnovani Centcr za umjetnu puZnicu i nove tehnologije nastojat ée
preko Verbotonalnih razgovora upoznati djelatnike Poliklinike SUVAG s time §to radi i sto
postize. Verbotonalna metoda u svijetu veé je godinama uklju¢ena u rehabilitaciju osoba s
umjetnom puznicom, a otkad je u Klinici za otorinolaringologiju i cervikofacijalnu kirurgiju
Klinicke bolnice u Vinogradskoj 29 na celu s prof. dr. Borisom Peganom ugradena prva
umijetna puznica u Hrvatskoj, suradne su ustanove jo§ jace povezane i svaka na svom polju
nastoji, ne samo slijediti, nego i voditi u razvoju struke i znanosti u svijetu.

g Nakladnik: Poliklinika SUVAG
Izdavadki odbor: M. Pansini, D. Dabié-Munk, B. Klier

Izlazi jednom mjeseéno
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UMJETNA PUZNICA, 2. prilog:

REHABILITACIJA I PRILAGODBA

Branka Sindija

Pomodi osobi osteéena sluha da &uje i slusa,
izazov jei nagrada svakom rehabilitatoru.
Ako se radi o osobi s vrlo velikim gubitkom
(gluhoj oscbi), izazov je to vedi. Ponckad
smo u radu susretali osobe koje nisu imale
znacajnijih koristi od klasi¢nih slusnih
pomagala, odnosno nisu ni
vestibulokohleamnim ni somatosenzori¢kim
putom primali dostatne sludne informacije.
Umjetna puZnica prua u takvim
slu¢ajevima nove moguénosti.

Umijetna puZnica ne ¢ini &uda, ali radi
¢udesno. Ona ne stvara sludanje (vraéa tek
najgrublju &ujnost), ali pruza moguénost za
sluSno usposobljavanje. Stoga, jedan od
uvjeta za ugratnju umjetne puZnice jest i
blizina odgovarajuée rehabilitacijske
ustanove kako bi te moguénosti bile §to
bolje iskoristene. Neospomo je
obogaéivanje ivota slulanjem
svakodnevnih zvukova (&jih znacaja Cesto
kao uredno &ujuce osobe nismo ni svjesni),
ali tek razumijevanje govora, moguénost
komuniciranja govorom, socijalna i radna
integracija daje potpunu svrhovitost i
smisao rehabilitacijskim postupcima.

Kvalitetna rehabilitacija pociva na
dobroj dijagnostici. prilagodenosti
postupaka svakoj osobi i svakom sludnom
svojstvu, dobrom pracenju napretka i
usmjeravanju rehabilitacijskih postupaka.
Kod umjetne puZnice postoji jo jedan uvjet
- prilagodba procesora.

~ Slika 1. Dijelovi umjetne puznice
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Vanjske dijelove umjetne puznice ¢ine
mikrofon, procesor govora i magnet, a
unutamije prijemnik i cijevcice s
elektrodama.

Signal iz mikrofona (1) 3alje se u
procesor govora (3) gdje se podaci
obraduju, vraéaju se u magnet - prijenosnik
(5) iz kojeg se induciranim magnetnim

Slika 2. Oprema potrebna za prilagodbu

poljem prenose u unutarr.ji dio umjetne
puinice - prijemnik , stim:lator (6) i dalje u
cjevcCicu s elektrodama (7,.

Procesor govora pretvera najznaéajnije
karakteristike akusti¢kog sgnala u digitalno
kodirane signale. Na&in podraZivanja i
elektri¢na struja odredeni su prema
individualnim potrebama pacijenata, §to je
ugradeno u kompjuterski oblikovanu mapu
procesora.

Diagnostic and Programming

System Software

Dual Processor
Interface

e

Osim ra¢unala tu je jo§ i Dual Proces-
sor [Inteiface. Software omoguéuje i
programiranje i dijagnosti¢ko pradenje
funkcioniranja svake elektrode te

kontroliranje nivoa elextriéne stimulacije -

kroz procesor govora do elektroda. Za
ostvarivanje najugodnijeg i
najefektivnijeg prograrna moze se
mijenjati nekoliko parametara.

Prvom prilagodbom o:lredﬁie se:

- nacin podraZivanja:

- monopolami s >dgovarajuéom
referentnom el:ktrodom 1 ili 2;
referentna elek:roda 1 nalazi se
na samom prijzmniky, a
referentna elek:roda 2 na
temporalnom ::i8iéu,

- bipolamis moziéno$éu
odabiranja 3iri.2 pojasa izmedu
aktivne i referentne elektrode,

a2
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-~ amplituda, Dobivene vrijednosti spremaju se u
— trajanjei _ procesor govora kao MAPA, koja je
~ brzina impulsa, podloZna provjeri i promjeni. Prilagodbe se
~+ osjetljivost; optimalna osjetljivost u pocetku vise jedan put u dva tjedna,
v . mikrofona i procesora govora, zatim jedan puta mjese¢no, pa
= praoiovi &ujnosti i maksimalni prag - Sestomjese&no i zatim jedan puta godinje.
ugode, i

— broj aktivnih elektroda i frekvencijsko
podrudje pojedine elektrode, a postoji
15 moguénosti s kombinacijama od 75
do 10.000 Hz, npr. od 75-4619 Hz -1-
nize vrijednost do 150-9238 Hz -9- niZe
1350-10823 Hz -9- viSe vrijednosti. o

Slika 3. Cujnost i maksimalna ugoda

i Prva prilagodba (13.03.96)
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Na slici 3 prikazani su odnosi izmedu dinamicki raspon na oxc 30 mixro

praga Cujnosti i praga maksimalne ugode Ampera). Kako taj odnos izgleda ispitan
po kanalima. Dinami&ki raspon je tonskom audiometrijom u slob.odnom
uglavnom zadovoljavajuéi (cilj je dovesti prostoru prikazano je na sljedeéim slikama.
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Slika 4. Tonski audiogram ispitanika BJ
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Nacin podraZivanja tako je u potpunosti
prilagoden svakoj osobi, Procesor govora
kodira intenzitet akustitkog signala u
vrijednosti zmedu praga &ujnosti i gomje
granice ugodne glasnoée. To je postalo
- dijelom MAPE i digitalnog koda koji se Salje
. W unutradnji dio umjetne puznice, Stimula-
tor dekodira informacije { falje struju u
~elektrode napona izmedu praga &ujnosti i
~ Praga ugode za svaki par elektroda, Mjesto

na kojem elektri¢ni impuls pobuduje osjet
slusanja odredeno je relativnom pozicijom
aktivne i referentne elektrode (prethodno
zadanom nacdinom podraZivanja, da bi se
osigurala adekvatna glasnoca na svakom
paru unutar funkcionalnog podrué&ja
umjetne puznice). Sto je veéa udaljenost
izmedu aktivne i referentne elektrode, to i=
veci broj Zivéanih zavr$etaka podraen, niza
je struja potrebna da pobudi slusanje. Siri
nacin podraZivanja omoguéuje veéu
radirenost struje u puznici i potreban je u
slu¢aju slabije o¢uvanosti sludnog Zivca.
Veca irina elektrinog podrazaja se daje
“kad je gustoéa ziveanih vlakana manja,
frekvencijsko uzorkovanje je manje, a

Slika S. Tonski audiogram ispitanika TS
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razumljivost govora je manja. Umjetna
puZnica gruba je zamjena za receptore. U
sluajevima kada cijela cjevéica nije mogla
biti uvuéena u puznicu (r.pr. zbog
okoitavanja dijela puZnice uzrokovanog
meningitisom) $irok na&in podrazivanja
motZe biti lo§ jer ostavlja manje kanala
slobodnih za podraZivanje. U takvim se
slu€ajevima bira Common Ground (jedna
aktivna elektroda, a ostale daju podrsku),

Razvoj tehnologije omoguéujé
prilagodbu podraZivanja kako bi se
zadovoljile pptiebe svih osoba s umjetnom
puznicom. Tq{& vrlo znacajno jer periferno
kodiranje izravno utjee na kodiranje
govora na viSim razinama siu$nog puta.

Jedna od prvih strategija koju je koristila
Australska fiima Cochlear bila je Fo/F2 .Ta
je strategija iz govomnog signala uzimala
samo dvije karakteristike: fundamentaliu i
drugi formant za koji je koristila filtar od 800
do 4000 Hz. Maksimalna razumljivost
govora kretala se oko 15¢:.. U sliededoj
strategiji, FOF1/F2, dodan je jos jedan filtar
raspona 280 do 1000 Hz za prvi formant te
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' se razumljivost govora popela sa 15% na

35%. U Multipeak strategiji (MPEAK)
dodana su jo3 tri filtra - 2000-2800 Hz,
2800-4000 Hz i 4000-6000 Hz, 3to je
popravilo posebno percepciju suglasnika, a
razumljivost govora popela se na 59%.
Najnovije pobolj$anje u Spéctral Peak
strategiji (SPAEK) omoguéeno je

ugradnjom 20 uskopojasnih filtara (svaki
filtar povezan je s jednom od 20 elektroda).
Elektrode smjestene pri vrhu puznice
odgovaraju filtrima s niskim centralnim
frekvencijama, a one smjestene pri ulazu
filtrima s visokim centralnim frekvencijama.
Procesor govora neprestano uzorkuie filtre i
Salje informacije u elektrode.

Slika 6. Prikaz govornog signala na elektrodama “

Active Electrodes
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Ova strategija neprestano prilagoduje
brzinu podraZaja i broj podraZenih
elektroda prema bogatstvu frekvencijske
poruke u govornom signalu. Prezentirajuéi
frekvencije i intenzitet karakteristian za
govorni signal u datom trenutku brzim -
podraZivanjem vide elektroda, ona
omogucuje vise redundandnosti

]

Slika 7.

inherentne govornom signalu §to je osobito
znaca;no u lodijim uvjetima slusanja, npr. u

- buéniioj okolini (R=80%). | ovdije su, kao

la

5to je 10 uostalom sluéaj i u industriji sludnih

pomagala, uklju€eni fizioloski mehanizmi
slufanja poput lateralne inhibicije i
diskontinuiranost koji sprjedavaju stvaranje
Suma presirokim podraZajem.

Aktiviranje elektroda za
pojedine glasove
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Slika 8. Usporedni prikaz glasova u MPEAK i SPEAK strategiji
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Drugi proizvodagd, austrijska tvitka
Med-E: koristi drugadiji nadin kodiranja
govoit:og signala. Strategija nazvana CIS
(kraticz od Continuous Interleaved
Sampl=r) kontinuirano dovodi podraZaj na
cjeveicu s elektrodama (brzina pulsa oko 1z
kHz prerma 2.5 kHz u Speak-u).,

Prep oznavanje samoglz:nika jednako je

Zobro k20 i u strategiji koju rabi Cochlear,

i

repozr.avanje suglasnika jz ¢ak

zoboljizno, ali vrlo je lose razlikovanje
zoVvoIT.:::a prema boji glasz. MozZe se

z retposiaviti da ¢e bududi razvoj iéi u
imnjent »oji e koristiti pozitivme strane i

‘zdne i Zruge strategije.
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Slika 9. Prikaz podraZaja za rije& “so” u CIS strategiji

ot gl e

A

|

Dobro prilagodavanije umjetrie puZnice i
tijesna suradnja s rehabilitatorom osnovni

su uvjeti za uspje$nu rehabilitaciju. Rehabili-

tator €e moéi procijeniti je li prilagodba
dobra, treba li mijenjati mapu i za koja
podrudja (prema percepciji glasova
odredenih visina). Prije propisivanja
klasi¢nog slu$nog pomagala ispitujemo
optimalno sludno polje ispitanika kako bi
karakteristike odabranog slu$nog pomagala
3to je moguée vise odgovarale
karakteristikama slu$nog polja. Isti je
postupak moguée primijeniti i na rad s~
osobama s umjetnom puznicom, isti
verbotonalni pristup s vrlo sli¢nom
metodologijom. Prije nove prilagodbe
moguce je uskim rezonantnim filtrima na
aparatu SUVAG-lingua u slobodnom polju
ispitati optimalna podruda i njima
prilagoditi broj aktivnih elektroda. Prva
sludna polja mogu biti uza kako bi se
potpomoglo &iséenju struktura,, a kasnije
tijekom rehabilitacije ona se mogu $iriti. Svi
ti postupci ovise o svakoj osobi posebno.

Rehabilitator &e prema Zivotnoj dobi, stanju

sluanja, trajanju gluhoée, etiologiji
oftecenja, razlikovnim pragovima glasnode,

visine tona, trajanja tona i smjera tona te
drugih svojstava slusanja, prema-
verbotonalnom audicgramu i drugim
ispitivanjima izraditi program rehabilitacije.

Program se razlikuje za prelingvalno i

postlingvalno gluho dijete, za odraslu
osobu, ali, kao za svaku rehabilitaciju osoba
ostecena sluha, mora biti dobro praéen i
usmjeren kako bi se postigli najbolji
rezultati, a vrijeme prelaska izmedu
pojedinih faza bilo §to kraée.

Na fonetskoj i ekspresivnoj razini krajnji
je cilj 3to bogatiji spontani govor. U
postizanju tog cilja velik je udio ritmickih i
glazbenih stimulacija, zato i njih treba

- ukljuditi u normirane rehabilitacijske

postupke, osobito u rehabilitaciji male
djece, usvajanju prozodije i svih govornih

vrjednota. Osim u slusanju, napredak treba

poticati i u ekspresiji (kontroliranju
artikulatorne napetosi, bogatijoj intonaciji,
sludnoj kontroli i korekciji, bogatstvo
rie¢nika) kako bi se rezvojem slusanjai -«
govora utjecalo na razvoj osobe u gjelinl. ~ *
slijede¢i normalan put razvoja &ujuéeg
djeteta,

A
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RAZVOJ SPOZNAJE O JEDINSTVU FUNKCIVE
UNUTARNJEG UHA

Mihovil Pansini

Neslov je preuzet iz jednc 2 pog
Predavanje je odrtano o Stocoj ob
1894-1994; dana 9. prosinca 1 994
istoimenoj knjizi objavljen je drugi
Razvoj audiologije i vestibulologije u

Ako bih Zelio govoriti o povijesti morao
bih upotrijebiti sredstva povijesne znanosti
koja ne poznajem. Alj s druge stranc o
struci, znanosti, osobama j dogadajima
mnogi od nas znaju iz prve ruke, §to
povijesni¢arima ni‘e dostupno.

Ipak je moguée dati neke uvodne
napomene,

1. Nasi su uéiteiji, posebno oni rodeni
prije Prvog svjetskog rata, odgajani na

Platonu, Aristotelu. Kantu, Goetheu,
‘Danteu, na temeliima i duhu mediteranske

i europske kulture.,

2. Zivieli su u Frvatskoj, ali u drzavi kojoj
su pripadali Prag | 3eg. Premda je Zagreo
bio malen grad, nzlazio se u drzavi velike
Kulture i znanosti, 4r3avi koja je, istina, bla
pred propascu (viZi Musilov roman “Cojek
bez svojstava”), al; &ija je znanost bila i dalje
u stalnom usponu. Pred kraj carstva dalz je
jos najmanje dvije velike znanosti,
psihoanalizu (Sigr.und Freud) i etologijt..
Znanost o ponasar.ju Zivotinja i ¢ovjeka
(Karl von Frisch, K.onrad Lorenz,.

A

'avlja Propedeutike A. Sercera.

jetnici hrvatske otorinolaringologije

. u hotelu Intercontinental Zagreb, U
d - M. Pansini, M. Mu$ura, R. Trotié:
Klini¢koj bolnici Sestre milosrdnice.

Drugi na popisu deset najtragi¢nijih
dogadaja u povijesti Hrvata jest ulazak
Hrvatske u dizavy Slovenaca, Hrvata i
Srba,

3. Sredi$te medicinske znanosti bio je
Beg, a otolaringologija rodena je u tom
gradu. Neki su nasi utitelji poznavali
osnivace struke i njihove u&enike, prvui
drugu generaciju, studirali na
srednjeeuropskim sveuéilistima i bili
osniva&i Medicinskog fakulteta u Zagrebu.

Za usporedbu, profesor Guberina bio je
ucenik utemeljitelja zrianstene lingvistike
Ferdinanda de Saussurea i njegova
suradnika Charlesa Ballya. Isto se dogadalo
i na ostalim znanstvenim podrugjima.

4. Zivot veéine onodobnih u&enjaka bio
je drugadiji od na3ega, ili: malo je danas
onakvih kakvih je nekad bilo mnogo.
Njihov struéni rad, znansr.enij rad, njihova
razonoda, njihovi planov; u Zivoruy,
zanimanije za umjetnost i kulturu, nisu bili
podijeljeni na razna podrudja ljudskog
djelovanija, nego prisutni i povezani u
jednome, u predmetu kojim su se bavili.
Nije bilo razlomljenosti kakuy danas
imamo. Profesor Sercer u svemuy je vidio
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samo otolaringologiju. Sva je njegova
snaga, pa i napori okoline na koju je
djelovao, bila usmjerena samo u jednom
pravcu,

U onome $to je ostvario Sercer i njegovi
suradnidi, i u onom duhu koji jo$ drZi
otolaringolo3ku kliniku, ima jo§ mnogo toga
za nove generacije.

I1.

Velik je zadatak pokazati i jednu jedinu
temu: razvoj spoznaje o jedinstvu funkcije
sluSnog i vestibulamog osjetila kako nam ga
je Sercer predo&io. Od onoga &to sam
prikupio ostavio sam samo malen dio, da
bih istaknuo glavnu namjeru, ukazati na
kontinuitet znanstvene misli, &ak i nagina
miSljenja, i da bih podsjeéajuéi na brojne
radove potvrdio plodnost éercerovih ideja.

U poglavlju “Fiziolo%ko psiholoski razlozi
za jedinstveno shvaéanje funkcije
unutamijeg uha” veé sami podnaslovi
mnogo govore, a oni glase: Psiholoka veza
izmedu sluha i glasa, Princip primanja
podraZaja pomocu ticala, Cortijev o1gan
kao taktilni instrument, Funkcija sakulusa
kao spone izmedu akusti¢kog i statitkog
dijela unutarnjeg uha, IstraZivanja o sluhu
riba, Razdioba osmog Zivca, Utjecaj '
akustickih podrazaja na kretnje glave i o&iju
kod goluba, Utjecaj akusti¢kih podrazaja na
tonus muskulature kod ¢ovjeka,

Orijentacija o smjeru zvuka u prostoru,
Organ sluha i organ ravnoteze kao
instrumenti spoznaje vremena i prostora,
“Osjet vremena” i “osjet prostora”,
Unutamije uho kao unutamii taktilni organ.

Neke navode i stajalista povezat éu s
podrugéjima na kojima su Sercerovi uéenici
nastavili njegov rad. Ali ni to ne moze biti
potpuno. .

v,

1. Taktilno i vestibulokohlearno
slusanje

“Organi za odrzavanje ravnoteZe kod
riba i Zivotinja koje Zive pod vodom
udeSeni su tako da mogu reagirati na
mehanicke podrazaje, a kako zvuk nije
drugo nego periodicki mehani¢ki podrazaj,
prirodno je, da se sludni organ razvio iz
organa za percepciju mehanic¢kih potresa.
Slusni se organ razvio kada su
zivotinje poéele Zivjeti na kopnu gdje je
Zivotinja bila okruzena novim medijem,
zrakom, a na njegove titraje dotadasniji
organi nisu reagirali.”

“Kad su takve Zivotinje boravile na
kopnu nisu ¢ule zvukove, ali su svojim
statickim aparatima osjecale titraje zemlje i
valova mora.”

¥ s Ve

“U zraku je zvuéni zivot
neusporedivo bujniji nego pod vodom,.
a organi kojih je funkcija primamo bila
statiCna, nisu bili dovoljno osjetljivi za
percepciju zraénih titraja.”

Kakva je bila primjena takvih stajalista?
lzravna tog &asa ne, ali je pokazala suglasje
s verbotonalnom teorijom u kojoj je
profesor Guberina razvijao sli¢nu misao za -
prakti¢énu uporabu. Jedno je od naela
verbotonalne metode poceti kod gluhih
razvijati slusanje na prehumanoj razini
perceptivnih moguénosti ribe. Kasnija
suradnja izmedu dviju ustanova pokazala je
visoku uzajamnost (1959-1991).

“U ¢&itavom unutammi2r, uhu jedinstveno
je proveden princip primanja podrazaja
pomnoéu ‘ticala’.” taro “a jednaka ticala
imaju vestibulami i kohi2amid recepon. (...)
Cortijev organ predstavija doduse vrlo
usavrsen ali ipak u svojoj biti taktilni
instrument.” (...) S flognetskog
funkcionalnog gledidta pramatran nastao je
slusni otgan kao piod s;:csobnost povidine
tijela da taktilno osieéa “i%racije, a poznato
je da je sludni organ nas:z: tako da se
integument ulupio pre:nia unutra i dalje
diferencirao.”
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Somatosenzori¢kim slusanjem bavili su
se mnogi istrazivadi iz raznih podrudja u
raznim viemenima. Dvadesetih godina
ovog stoljeéa profesor Guberina
eksperimentalno je ispitivao komunikacijske
moguénosti opipa. U ezdesetim godinama
Sercerovo je stajalidte pomoglo u
tumadenju tog pojava.

“Kod promatranja membranoznog
labirinta opaZzamo da se sastoji iz nekoliko
dijelova koji ipak predstavljaju jednu
cjelinu. MoZemo dodu3e pretpostavit da
svaki od tih dijelova ima i neku posebnu
funkciju, ali &injenica da su svi dijelovi
unutarnjeg uha medusobno tijesno
povezani i da su se svi razvili iz jednoga
centralnog dijela, upuéuje nas na pomisao
da funkcija pojedinih dijelova ne moze
biti bitno razlicita. (...) Sakulus, koji je s
filogenetskog gledita najstariji, nema samo
statiCku nego i akusti¢ku funkciju, kako je to
u najnovije vrijeme uspjelo dokazati na
ribama, koje kako je poznato uopée
nemaju kohleje. Donji dio labirinta sluzi
isklju¢ivo akusti¢koj funkciji, a gomiji dio
stati¢koj, dok centralni dio, koji povezuje
prije spomenuta dva dijela, sluZi istodobno i
akustickoj i stati¢koj funkeiji. (...) Mozemo i
kod visih Zivotinja pripisati sakulusu sli¢nu
funkciju, pogotovu kad znamo da je
najdirektnije izvignut titrajima koji dolaze
od fenestre ovalis i da histolodka struktura
sakulusa odgovara takvoj funkciji.”

Sercer to dokazuje i razdiobom osmoga
Zivca. “Sakulamo-ampulami ogranak
vestibulamog Zivca, nakon izlaska iz
gangliona Scarpe, sjedinjuje se s
kohlearnim Zivcem u jedinstveni snop.
Prema tome se nervus octavus sastoji iz dva

dijela: pars sacculocochlearis i pars

utriculoampullaris.” Time je ponovno
izrazena pripadnost sakulusa kohleji. Taj
Sercerov anatomsko-fizioloski podatak, koji
se drugdije i ne spominje, snaZno usmjeruje
misao na slu$nu funkciju vestibulamog
sustava, &ak i u sluéaju da nije sasvim

to¢an, pa i na utjecaj ravnoteZznog sustava
na razvoj sludanja i govora.

Poscbno je u Centru SUVAG bilo
obimno ispitivanje vestibulamog osjetila u
sludanju. U nekoliko projekata, u mnogim
radovima i u stalnoj verbotonalnoj praksi
potvrduje se da sludanje nije kohleamo
nego vestibulokohlearmo. Dobiveni su
nanovo o tome vrlo uvjerljivi podaci u
magistarskom radu dr. Vesne Mijié.

U Sercerovoj i Padovanovoj klinici
napravljena su pobolj$arija u
elektronistagmografii, izumljena trokanalna
ili vektografska ENG. pronadeni su novi
¢initelji, prag javljanja birzog sastojka
nistagmusa (R), prava vrijednost sporog
sastojka (L), odvojeni su brzi i spori sastojak
nistagmusa, a obecavajuéa su zapocéeta
istrazivanja sinusoidalnog vestibulamog
pokusa i videookulografije, koja Zele istraZiti
najgornju vestibulamu razinu, djelovanje
na gramatiku jezika i govora (od gramatike
prostora do gramatike govora).

2. Audiometrija evociranih
potencijala

Ima podatak u Sercerovoj Propedeutici,
izdanoj 1951. godine, da podraZivanje
vestibulamog osjetila “izaziva bioelektriéne
struje u koiteksu u biizini akusti¢ke regije,
koje se mogu mijeriti i opazati pomoéu
elektrokortikograma”, :

Za istraZivanje somatosenzoricke i
vestibularne percepije uspostavljena je
bila suradnja s Instit:tom za
elektronistagmografiu u Ljubljzni,
Audiometrijom evociranih potencijala
dokazala je Ksenija Ribari¢ da osobe koje
sluSaju somatosenzc:ickim putem (preko
dlana) mijenjaju vrijeme, mjesto i na&in
odziva, To znaéi da s.u3na funkcija
(razumijevanje govera) mijenja strukture
obradbe podataka i onda kad se poruka ne
uputi sludnim veé virratorom cpipnimi
proprioceptivnim putom. Treba li traziti
bolju potvrdu za jec:nstvo spaciocepcijskog
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sustava? Potvrdila je k tome i izravnu
vestibularu percepciju zvuka, napisala
mnogo radova i dala svjetski priznat
doprinos audiometriji evociranih
potencijala.

“Tulliju je poslo za rukom provocirati
nistagmus o&iju kod golubova s B
fistulizacijom polukruZznog kanala i samim &
akusti¢kim podraZajima.” [ to se u
Sercerovoj i Padovanovoj Klinici radilo.
Ksenija Ribari¢ ispitivala je vestibulamo
slusanje kod osoba s fistulom na
postraniénom polukruZnom kanalu.

3. Senzomotoricki sklop

Sercer navodi da je veé krajem proslog
stolje¢a Bechterev “istaknuo &injenicu da
organ ravnoteZe i organ sluha stoje u
neposrednom kontaktu { da uslijed toga
osjeéaji zvuka direktno djeluju na tonus
mi3ica $to najbolje dolazi do izraZaja kod
plesa i kod marsa ili kod izvodenja
nehoti¢nih kretnja prigodom slusanja
muzike."

Fonetska ritmika, posebna grana
verbotonalne metode, razvila se iz drugih
korjena, ali je u punom skladu sa

ercerovim stajaliStem, a njegova
tumadenja imaju vrijednost u primjeni i
istraZivanju tog podrudja.

4.. Bioloske osnove sluSanja

U Sercerovoj $koli nalazio se i profeser
Gusié, koji je osim toga bio i geoloski
prirodoznanstvenik s naklono3éu biologiji.
Za audiolodko-vestibulolodko podrugje vrlo
je zanimljiv njegov rad “Biolo3ka osnova
nadeg statoakustickog aparata” u kojemu
polazi od Aristotelovog misljenja o
- ograni¢enim moguénostima percepcije
svijeta koji nas okruzuje, u kojemu
raspravlja o sporazumijevanju kod Zivotinja,
o razvoju sludanja od opipa do kohlearriog
organa, o slusanju otolitickom cistom ked
rakova, pa se pita “Da li upravo ovdije po

prvi puta osjetna stanica stati¢kog organa
stjeCe sposobnost da hvata i akusticke
podraZaje?”. Raspravija o slusnoj ulozi
sakulusa: “Organ sluha naseg tipa mi ipak
prvi put prepoznajemo kod kraljeZnjaka u
onom ¢asu kad se kod vodozemaca iz
jedinstvenog aparata odjeljuje sakulus sa
svojim zasebnim Zivéanim ograncima i
posebnim osjetnim stanicama. Nema
sumnje da u tom dijelu dotada statitkog
organa moramo gledat prvi specifiéni
orzan nadega tipa za is<ljucivo akustidku
perepciju.” Govori o slu3anju prije pojave
lagene i puZnice, o uloz sluha u percepciji
prostora: “Dolazi do sve savrSenije
diferencijacije osjeta ravnoteze iz kojeg se
postepeno, upravo radi boljeg snalaZenja u
prostoru, razvija i jedna posve nova
kategorija - osjet sluha.” Spominje i
petcepciju prostora koja se sastoji od &etiri
osjetna organa: vestibulamog osjetila,
sluha, opipa i vida. Ispustio je jedino
propriocepciju.

Nisu li Sercer i Gusié nai prvi etolozi?

O percepciji prostora (spaciccepciji) kao
posebnom sustavu koji po&iva na
mehanoreceptornosti, bilateralnosti i
centralnoj integréciji, mnogo je napisanih
radova iz $kole profesora Sercera i
profesora Guberine. Osnov takvog
usmijerenja dali su profesor Guberina i
profesor Sercer, jédan lingvist i jedan
medicinar. A dobro je poznato da je
proucavanje sluanja i govora
interdisciplinamo podruidje i da se ne moZe
gledati iz jednog predn:.2ia. Ni bez filozofije
se ne moZe, §to je osotito vidljivo u
knjigama i drugim radovima profesora
Guberine.

Gusi¢ zatim u svom radu govori o
sposobnosti Zivotinja da razumiju ljudski
govor, §to je kasnije dokazano otkri¢em
procesora za glasove u corpus geniculatum
mediale u svih sisavaca { mnogih drugih
vista. Govori o tome da je “sluh povezan s
intelektom” i “da se suvii=2st nije odjedanput
pojavila tek kod Covjeka.”
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Zaklju¢uje da su slusanje i govor osnov
razvoja Covjeka: “Gledano s opéeg
biolodkog gledista najnovija nas otkri¢a na
polju audiologije upravo uvode u
otkrivanje tajne postanka i razvijanja
ljudske svijest, fenomena nasega psihi¢kog
zZivota, koji nas upravo stavlja na vrhunac
liestvice Zivih bi¢a nade biosfere,” Ovo je
samo jedan primjer prodomosti Sercerove

_misli. Treba li jo$ spominjati da je Gusié bio

Sercerov u&enik?

5. Misao i govor

- Ulazi Sercer svojom otolaringologijom i
u podrugje psihologije i filozofije. “Organski
temelj nadih predodzbi o prostoru i
vremenu jesu veze koje postoje izmedu
sluha, osjeta vida i opipa putem stra?njeg i
gomjeg dijela labirinta.” g:\ to je rekao? Da
vestibulamo osjetilo povezuje sluh, vid
opip za doZivljaj i shvaéanje prostora i
vremena! Kad se &ita Schellinga koji “jasno
upucuje na konstataciju da su prirodni,
anorganski i organski svijet i svijet

iideja identicni, a to je upravo ono na

¢emu podiva Schellingova filozofija
identiteta, koja svoje izlaziSte nalazi veé u
osjetilnosti”, onda Sercer preko
vestibulokohleame osjetilnosti tumaé&i
ljudski uspon do svjesnosti, stavljajudi

fiziologiju u sluzbu ﬁlozoﬁ;e. ili gradeéi

filozofiju na senzorici i na fizici, ba¥ kao da
je Schellingov u&enik, $to je potpuno
razumljivo, jer je jedno i drugo u istom
duhu vremena i znanosti.

Paradigma Gramatike prostora - koja
objasnjava govor kao djelovanje u pros:oru
i viemenu s pomodu spaciocepcije, dak 2

opet svijet ideja u jedinstvu sa senzorikem i

fiziCkim svijetom, - prirodno se razvila iz
djela profesora Guberine i profesora
Sercera, a sigumo je znadajna za prakst: i
teoriju usposobljavanja sluanja i govors=.
Vestibulologiji se danas pruza

moguénost ne samo da bude u fiziologi:i. u
patalogii, nego sve vige u sludaniju,

misljenju i govoru. Sve se vise vestibulame
vieibe koriste kod poremedaja najvisih
moZdanih funkcija.

Gramatika koja kaZe da je predikat
vainiji od subjekta, da on odreduje bit
reenice, da objekt u reenici ne moZe bit
u nominativu, da se dogadaj sastoji od
predmeta koji kauzalitetom djeluju u
prostoru i vremenu na isti na&in
(izomorfno) kao i u redenici, zatim podaci o
spaciocepcijskoj reprezentaciji u kori
mozga, koja je identiéna Wernickeovom
polju, samo daju naslutiti neograniéene
moguénosti vestibuloloskih istraZivanja.
Znanstveni rad kojeg je zapoceo dr. Trotié
na sinusoidalnom vestibulometrijskom
pokusu za neki bliski cilj, u sebi nosi
dalekosezno znacenje, pa ¢emo biti
razoCarani kad daleki cilj netko drugi
ostvari, a nama je bio na dohvat ruke.

[l

Nije nidta neobi¢no da se Biblijske knjige
Citaju bez prestanka dvije tisuée godina, ali
zadivljuje snaga njezinih misli koje
omoguéuju da se u svakom vremenu
nanovo tumade i primjenjuju. MoZe se
napraviti usporedba,‘Kao 3to postoji
biblijska egzegeza, tako bi bila potrebna
egzegeza gzrcelove Pmpedeunke pnm]er
tome je ovaj rad, ali nova tumadenia i, §to
je najvalnije, primjena: nova otkriéa starih
misli cijelog Serceroqog znanstvenog djela.
Propedeutiku bi morale &itati sve generacije
otolaringologa i trebala bi biti predmet na
specijalistickom ispitu. Ima u njoj zastarjelih
mjesta (mozda to sutra i neée biti), ali
Sercer je najvedi kad pokazuje povjerenje
u snagu duha, a za mlade u tome $to od
njega mogu nauciti kako ée razvijati
znanstvenu svijest i metodu,

Za daljnji prodor u nasu { svjetsku
znanost Klinika za otorinolaringologiju i
cervikofacijalnu kirurgiju Klini¢ke bolnice u
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Vinogradskoj 29, vide bi morala poraditi na
zajedni¢kim projektima s Poliklinikom
SUVAG, vide s Odsjekom za fonetiku
Filozofskog fakulteta u Zagrebu, obnoviti
veze s Elektrotehni&kim fakultetom,
uspostaviti nove s Odjelom za biomehaniku
Fakulteta strojarstva i brodogradnje tes
Hrvatskim institutom za istraZivanje mozga.
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AUDIOLOSKO NAZIVLJE, IX. DIO

Mihovil Pansini

Dio 801-30: Glazbena akustika.

Od ukupno 18 naziva izostavljeno ih je 6.

30-01
Osnowvni ton (fundamental tone; funda-
mental) - sinusna komponenta periodi¢nog
zvucnog vala koja ima jednaku frekvenciju
kao periodi&ni val. .

30-02
Parcijalni ton (partial) - sinusna
komponenta sloZzenog zvuénog vala.

30-03
Harmonik (harmonic) - sinusna
komponenta sloZzenog zvu&nog vala &ija je
frekvencija vi§ekratnik frekvencije osnovnog
vala. -

30-04
Harmonicki niz zvukova (harmonic series
of sounds) - niz zvukova unutar kojeg je
osnovna frekvencija svakog od njih
visekratnik najnize osnovne fiekvencije.

30-05
Vibrato (vibrato) - skup tonskih efekata u
glazbi koji ovisi o periodi&nim promjenama
jednog ili vife svojstava zvutnog vala, kao

to su frekvencija i faza te amplituda u

podrucju oko $est herca.

Napomena: Tremolo je primamo
amplitudna promjena.

30-06 1
Nozta (note) - a) dogovorena graficka
oznaka za visinu ili frekvenciju i trajanje
glazbenog tona i njegovo mijesto na
glazbenoj ljestvici; b) zvuéni osjet ili fizikalni
titraji koji uzrokuju taj osjet.

Napomena: Definicija b) uobi¢ajena je
na engleskom govomom podrudju.
Hrvatska rije& je ton, a rije& nota
upotrebljava se samo za definiciju a).

3007
Frekvencijski interval (frequency inter-
val) - omjer dviju frekvencija.

30-08 _
Logaritamski frekvencijski interval;
interval (logarithmic frequency interval;
interval) - logaritam omjera dviju
frekvencija.

30-09
Oktava (octave) - logaritamski frekvencijski
interval izmedu dvaju zvukova &iji je omjer
osnovnih frekvencija dwa.

Napomena: Oktava je jedna od jedinica
logaritamskog frekvencijskog intervala,

30-10
Temperirani cijeli ton; cijeli ton (tem-
pered whole tone: whole step) - _
logaritamski frekvencijski interval izmedu
frexvencija Sesti korijen iz dva.

30144
Glazbena ljestvica (musical scale) -
utvrdeni niz zvukova u uzlaznom ili
silzznom poretku frekvenciia u skladu s
odradenim rasporedom frekvencijskih
intervala,

%0-18
Normirana frekvencija ugadanja
(standard taning fequionocy: standard
m:sical pitch) - frekvencija tona a (u oktavi
od cdo h) od 449 Hz (1SO-noma 16-1975).







SIGNATURA

U proslom broju objavijen je 1. prilog o umjetnoj puznici. U ovom, 2. nrilog, U
Verbotonalnim razgovorima uvijek €e u sadrZaju biti oznaeno ima li u lis

W ista o umjetnoj
puznici, da bi ih oni koje samo to zanima mogli odvoijiti.

Nakladnik: Poliklinika SUVAG
Izdavacki odbor: M. Pansini, D. Dabié-Munk, B. Sindija, B. Klier

Izlazi jednom mjeseéno
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ZA UNUTARNJU UPORABU

SADRZAJ

Umjetna puZnica, 3. prilog:
Sto je to umjetna puZnica?
V. Prasin

Poznate i nepoznate povijesne crtice
M. Lovri¢

Audiolosko nazivlje, X. dio
M. Pansini
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Umijetna puZnica, 3. prilog

V. Prasin preveo je i priredio Cochlearov
tekst o umjetnoj puZnici. Nada namjera nije
promidZbena, nego sociolodka: prikazati na
koji se nadin, danas, svjetski trgovci
obracaju Sirokom puéanstvu, bilo u prodaii
medicinskih pomagala, sladoleda, tehni¢kih
uredaja ili knjiga i filmova. Rad¢unati na
mentalnu dob izmedu 6 i 12 godina, sve
zamrSeno i nerazumljivo udiniti
jednostavnim, koliko je god moguée
zabavnim i duhovitim, podupirati
samopouzdanje i optimizam, a nadasve
naivno povjerenje.

Peter Matthiessen, pisac SnjeZnog
leoparda, rekao je u Zagrebu:

"Tijekom povijesti mentalitet trgovaca ili
biznismena nikad nije bio visoko cijenjen.
Smatralo se da su ti ljudi prepredeni i

bezobzirmi. No nitko ih nije smatrao vrlo
mudrima. Oni nisu imali viziju. A sada smo
svugdije, ne samo u SAD-u, svoje Zivote,
Zivote svoje djece i svoje buduénosti, stavili
u ruke mentaliteta koji smo uvijek smatrali
drugorazrednim."

"Otac naseg predsjednika Johna
Kennedyja Joseph bio je vrlo bezobziran
poslovan ¢ovjek. Bio je poznat po tome $to
je bio neuobicajeno bezobziran. Joseph
Kennedy nije rekao mudrih stvari, no rekao
je jednu. Rekao je: 'Mozak ameri¢kog
biznismena najprecjenjenija je stvar danas
u naSoj zemlji'. To mi se svida. A to je rekao
¢ovjek koji to mora znati."

"To je to¢no za Ameriku, Hrvatsku i za
Europu. Toéno je svugdije."

M. Pansini

STO JE UMJETNA PUZNICA

Priredio V. Prasin
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KAKO SLUSAMO

SLUSANJE S UMJETNOM
PUZNICOM “NUCLEUS”
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KAKO SLUSAMO

S$TO JE ZVUK?

ZVUKOVI su svuda oko nas. Zvukowi se krecu, ali ti ih ne moze$ vidjeti.
Ljudi stvaraju zvukove. Zivotinje Oni se krecu zrakom poput vjetra.

stvaraju zvukove Zvukova ima Krecu se gore - dolje, poput VALA.

u kucama, na ulicama i na poljima
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Tvoje se uho sastoji od puno dijelova.

Ali, u tvome uhu postoje takoder
Neke od njih moZzes vidjeti.

dijelovi koje ne moZe3 vidjeti.

ZDRAVO! )

KAKO radi TVOJE UHQ?

Netko kaze: “Zdravo!”

Val s njeéi “Zdravo!” dolazi do uha.
Ulazi u otvor u uhu i zatim
zvukovodom putuje dalje.

Kraj zvukovoda je zatvoren, a zatvara
ga BUBNIJIC,

Bubnji¢ je napet na kraju zvukovoda.
Kad val stigne do bubnjiéa, bubnjié se
pokrece prema unutra i prema van.
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S druge strane bubnjiéa nalaze se
SASVIM MALE KOSCICE - na slici
ih vidimo pod poveéalom. One su
povezane s bubnji¢em. I one se
pokreéu prema unutra i prema van,

i tako pomaZu prijenosu zvuka.
Unutarnji dio tvog uha je nesto sasvim
posebno. To “posebno™ omoguéuje ti
slulati zvukove, a zove se puZnica
(cochlea).

PUZNICA

@ SREDNJI

: TUNEL

COCHLEA je greka rijeg, a znati puz.
Ova puznica u tvome uhu nalik je na

puZevu kuéicu. Malena je, poput zrna
graska.

MALE DLACICE

A SADA: KAKO RADI PUZNICA
(COCHLEA)?

Puznica ima tri tunela: gornji,
SREDNII i donji.

Ovdje vidi§ poveéan SREDNJI TUNEL.
U njega dolaze zvukovi. Vidi§ puno malih
dlacica na osjetnim stanicama. Svaka je
pojedina osjetna stanica povezana sa
sluSnim Zivcem.
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SLUSNI ZIVAC

Valowvi, koje stvaraju zvukovi,
dodiruju male dlatice. One se svijaju
1 tako prenose zvukove npr. rijed
“Zdravo” na slusni Zivac.

Slusni ZIVAC rije¥ Salje tvome mozgu.
Tvoj mozak ti tada kaze da nesto &uje3;
zapravo ti je netko rekao “Zdravo!”.

%ﬂ

Sada ¢emo jo3 jednom govoriti 0 puZnici.
Ovaj put zamislimo da je puZnica
podijeljena kao klavir. Klavir ima razlitite
tipke koje proizvode razlidite tonove. Male
niti u puznici su poput tipki klavira i

one proizvode razliéite tonove. Na klaviru
sviramo razli¢ite tonove pa &ujemo glazbu.
Kada se pomicu niti u puZnici, zna&i da

ti netko govori RAZLICITE TONOVE
ILI RIJECL. Dakle, kada su sve si¢usne
niti s osjetnim stanicama u tvojoj puznici
zdrave mozes slusati.

A ZASTO ONDA NEKO UHO NE
MOZE SLUSATI? Zato 3to su u njemu.
uniStene osjetne stanice. Kada osjetne
stanice vie ne mogu raditi, one sludnom
ziveu NE MOGU PRENOSITI TONOVE
ILI RIECI. Kada se ba¥ niita ne moze
¢uti, katkad mogu pomoéi slu§no pomagalo
ili umjetna puZnica,
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$TO JE UMJETNA PUZNICA?

VANIJSKI DIJELOVI

UNUTARNJI DIJELOVI

KAD BI I TEBI MOGLA
)
ZATREBATI UMJETNA PUZNICA DUELOVI UMJETNE PUZNICE

(COCHLEAR IMPLANT)
Neko uho mozZe &uti slabo ili nita. Implant znati da je nesto usadeno u
Karl tnaleshlnesidiies tvoje tyelo. Ako u tvome tijelu postoji dio s
dlagicama u unutarnjem uhu koji dobro ne radi, implant mpie p(_)moéi.
(cochlea = puznica) ne mogu prenositi llna.smplanatta_src?l, bubrega I‘pl.llinll:(.:.
zvukove i rijedi, potrebna im je pomoé ;J_fnjetna puznica ima unutarnje i vanjske
umjetne puZnice. elove.
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PRIJENOsNIK ~ MIKROFON

VANISKI DUELOVI

A

VANISKI DIJELOVI

VANIJSKI DIJELOVI su mikrofon,
procesor i prijenosnik. Vanjski dijelovi

GOVORNI PROCESOR je malo ra&unalo.
Ono rijeéi preoblikuje u jednu vrstu

e o “TAINOG GOVORA”.
primaju zvukove i rijeéi te ih prenose
dalje do unutarnjih dijelova.
Zwukovi i rije€i najprije dolaze do
mikrofona, a zatim do govornog
procesora.

<

?’% PRIJAMNIK

¢‘ 4__'_'_‘_‘—-—-—— as
7 ELEKTRODE
MAGNET
UNUTARNIJI DUELOVI

PRIJENOSNIK
Okrugli prijenosnik taj “tajni govor”
prenosi dalje na unutarnje dijelove.

Dva su UNUTARNIJA DIJELA:
PRIJAMNIK s magnetom i ELEKTRODE.
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MAGNET PRUAMNIK 7
ELEKTRODE
CJEVCICA S ELEKTRODAMA
PRIJAMNIK

Magnet u PRIJAMNIKU &vrsto na
koZi drZi prijenosnik kako bi “tajni
govor” mogao biti proveden dalje.

Osjetne stanice u puZnici tvoga uha vise ne

mogu raditi. Sada elektrode obavljaju posao
stanica,

PUZNICA

ELEKTRODE

Elektrode uvlagimo u puznicu

ELEKTRODE SLUSNOM ZIVCU predaju
zvukove i rijeéi.

Sludni zivac dovodi zvukove i rije€i do
mozga.
Tada mozes slusat!
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Ovdje vidi§ dijelove UMJETNE PUZNICE

- . kad ju ve¢ nosis.
uo:lfifn‘:d‘jilzf;:“ sliku NUCLEUS-ove ML Vil 5 dijelove?
< Pokai sicutarsje diplove. GE6qE =Gdje je putnica (cochles)?

Jje prijamnik? Gdje su elektrode?
-PokaZi vanjske dijelove. Gdje je
govorni procesor? Gdje je mikrofon?
Gdje je prijenosnik?

KAKO DOBIVAS UMJETNU
PUZNICU

Moraju te operirati kako bi u tvoju

puZnicu (cochlea) mogli staviti elektrode. Doktor ce te operirati iza uha, KoZa na
Dolazi§ u bolesnitku sobu. KAD DOPE glavi ce biti temeljito o¥i¥¢ena
VRIJEME OPERACIJE MEDICINSKA (dezinficirana) pa kosu treba obrijati.
SESTRA TE ODVOZI DO VELIKE Ona ce ti brzo narasti.

OPERACIJISKE DVORANE. NE
TREBAS SE BOJATI, MEDICINSKA
SESTRA 1 DOKTOR NECE TE
OSTAVITI SAMOGA/SAMU.

Da te ne bi boljelo, dobiva narkozu.
Duboko ce§ spavati,

10
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Zatim e doktor staviti cjeviicu s
elektrodama u tvoju puznicu (cochlea).
Za prijamnik ¢e u kosti IZA TVOGA
UHA napraviti “mali krevet”

Nakon operacije opet si budan.
Elektrode i prijamnik ne moZe3 vidjeti
jer su ispod koze. Za nekoliko tjedana
vie nitko nece ni zamjecivati da si
biosbila operiran/operirana.

S umjetnom puZnicom moZe¥ slufati.
Cut ¢e¥ zvukove i glasove ljudi. Jo¥ ¢e¥
morati VIEZBATI slusanje. Tvoji ¢e ti
roditelji i u&itelji(ce) pomoéi uéiti slusati.

KAKO CES NEKOGA CUTI" Ako si nekad slusao, sada ¢es primijetiti
da glasovi i zvukovi s umjetnom puZnicom
zvude drukéije. Trebad puno vjezbati kako
bi naugio razabirati zvukove i razumjeti
govor.

Na pocetku ¢es neto cuti, ali neces
razumjeti o emu se radi. S vremenom
¢ed nauditl razumjeti zvukove i govor.

11
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NAKON OPERACUE

BOLNICA

NAKON OPERACIJE

Probudit ¢es se u tvojoj bolesnitkoj
sobi. Jo§ neces nidta Cuti, a oko glave
¢es imati zavoj.
Taj zavoy, doduse, bas nije udoban,

- ali pomaZe da rana brZe zacijeli. Kad
rana sasvim zacijeh, mozes ici kuéi.

KAD CU CUTI?

Oko mjesec dana nakon operacije opet
dolazi§ u bolnicu. Dobiva$ govorni
procesor, mikrofon i prijenosnik.

Uz njthovu ¢e§ pomoé¢™  uditi slusati.

12
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BzZzz

Brpp

BIP

BZZZ

. . ' Pri svakom tonu $to ga Cujes, reti ¢ed
bit = o o S
:;;E{;;f:::?;lﬁs f-féz;a;c: rehabilitatoru/ici sludanja je li ton tih

Iz ratunala ée¥ Euti tonove. ili glasan.

s
BIIIP
POVRATAK KUCI $ GOVORNIM
Cut ées razliite tonove. Svaka od PROCESOROM
elektroda, koje su ugradene u tvoje _
uho, proizvodi DRUKCIJT ton. GOVORNI PROCESOR, MIKROFON |

PRUENOSNIK mozes pomijeti kuc

13
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4
MIKROFON prima zvukove i rijei o
oko tebe. GOVORNI PROCESOR preoblikuje
Zvukovi i rijedi Zi¢icom dolaze do zvukove i rije€i u jednu vrst “tajnog
tvog govornog procesora. govora” kojeg razumije tvoj sludni Zivac,

s » . Kad je PRIJAMNIK preuzeo “tajni
OE:?:;[ Eg\g}{l g&ggﬁ& pAreko govor” 3alje ga dalje do ELEKTRODA.
putem koZe.

14
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POSLUE

Elektrode “tajni govor” predaju
dalje sluSnom Zivcu. Slusni Zivac

Ako ¢e3 PUNO VIEZBATI i ti ée$ moéi
ga 3alje tvome mozgu.

razumjeti “tajni govor”,

BOLNICA

VESELIT CE TE SLUSANJE 1
RAZUMIJEVANIJE “TAINOG
GOVORA™

15
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Bolnica “Sestara milosrdnica™
Klinika za ORL

Vinogradska 29

Telefon: 187 430

Dr. Keki¢, Dr. Troti¢, Dr.Ries

Poliklinika “SUVAG” Zagreb
Centar za umjetnu puZnicu

i nove tehnologije

Ljudevita Posavskog 10
10000 ZAGREB

Telefon: 4550289

Telefax: 413-470

Dr. Zahradka, Mr. Sindija

COCHLEAR AG
Margarethenstrasse 47
CH - 4053 Basel
Schweiz

Telefon: 061-2715900
Telefax: 061-2715910

@ Cochlear

Prijevod, lektoriranje i prijepis:

Djelatnici Poliklinike “SUVAG" Zagreb, veljaca 1997.

16
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POZNATE I NEPOZNATE POVIJESNE CRTICE IZ ARHIVE
CENTRA SUVAG POGLEDOM M. LOVRICA

Mladen Lovrié

Odlukom o osnivanju Centra za
rehabilitaciju sluha i govora 1961. godine sa
strane Sabora Republike Hrvatske za
primjenu VTM uz ostale zadatke Centar je
dobio i zadatak rasprostranjena metode u
zemlji i inozemstvu.

Radi svojih humanih ciljeva, integracije
osoba oStecena sluha i govora u drustvo,
metoda je naglasila potrebu zajednikog rada
u teoriji i praksi medicine, fonetike,
pedagogije, psihologije i elektroakustike.

Struénjaci, koji su sudjelovali u formaciji
kadrova, isticali su potrebu jedinstvene
dijagnostike, rehabilitacije, edukacije i
socijalizacije sluno o$teéenih osoba.

Osobno, sudjelovao sam pojedina¢no ili
kao ¢lan Stru¢nog tima u demonstraciji rada
i teoretskom tumacenju VTM u bivioj
Jugoslaviji i to u ovim gradovima: Karlovac,
Rijeka, Split, Osijek, Sarajevo, Tuzla, Banja
Luka, Subotica, Prizren, Pritina, Ljubljana,
Maribor, Portoroz.

Od 1961. do 1970. godine kao zamjenik
prof. Guberine (a i kasnije) prisustvovao sam
brojnim seminarima, simpozijima,
kongresima i sastancima gdje se odigravala
bitka za osnovne principe VTM.

U zemlji i inozemstvu bilo je vaZzno udiniti
prvi korak, prvi kontakt i prvu demonstraciju
rada. To je bio izazov koji sam s rado$éu
ispunjavao. Uspostavio sam davne 1965.
godine prve kontakte s Rusijom (Moskva,
Sankt Petersburg), Rumunjskom (Cluj,
Bukurest) i Bugarskom (Sofija, Plovdiv).

Struénjaci iz bivie Jugoslavije i iz gore
navedenih zemalja dolazili su na seminare
u na$ maleni Centar - Senoina 34 i odlazili
obogaceni novim idejama i moguénostima
VTM u rehabilitaciji i edukaciji slu$no
ostecenih osoba.

Posebno poglavlje ¢ine zemlje Juzne
Amerike i to u prvom redu Brazil. Upravo
se navrava 30 godina od osnivanja prvog
centra u Brazilu - Centar SUVAG do Sao
Paulo i formacije brazilskih kadrova koje su
s uspjehom izvrsili dr. M.Pansini, E.Sakié i
M.Lovri¢. Slijedili su novi centri SUVAG u
Brazilu: Curitiba, Rio de Janeiro, Belo
Horizonte, Recife, Braganga.

U zemljama Juzne Amerike (Urugvaj,
Argentina, Cile, Peru, Kolumbija, Panama,
Venecuela) prosirio sam rad na uéenju
hrvatskog jezika s nasim iseljenicima i
ujedno uspostavio prve kontakte za
primjenu VTM u rehabilitaciji i edukaciji.

Osnivanje Centara SUVAG u Portugalu
(Lisabon 2, Coimbra, Porto, Braga)
zapocelo je 1976. godine, a na moj
prijedlog prof. Guberina je postavljen za
pocasnog konzula Republike Portugala u
Republici Hrvatskoj i Sloveniiji. U dva

navrata (1977, 1984.) boravio sam u
Angoli.

Savjetu Centra za rehabilitaciju sluha i
govora predloZio sam novo ime Centar
SUVAG bududi ga da veé nosi nekoliko
centara u Brazilu.

Od 1969. do 1990. na osnovu dogovora
s Ministarstvom zdravlja SSSR u na$ Centar

17
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na dijagnostiku i rehabilitaciju upuéeni su
pacijenti iz raznih podrudja bivieg SSSR.

U okviru VTM razvio sam specifi¢ne
postupke rada i doprinjeo da se interes za
nas rad i naSe rezultate progiri i na podrudje
SSSR, a Centar SUVAG ostvarivao je
znatnija financijska sredstva od dijagnostike,
rehabilitacije i kontrolnih pregleda
pacijenata iz Rusije i Ukrajine.

Takav vid rada prekinut je raspadom
Jugoslavije. Od 1989. do 1996. godine na
Centar organizira specifiéne seminare za
usavrSavanje kadrova: formativne,
specijalisticke i seminare za formatore.

U toku Sest godina 140 struénjaka iz
Rusije i Ukrajine boravilo je u Poliklinici
SUVAG, a ujedno osnovani su centri za
primjenu VTM u sljedeéim gradovima:

Kijev, Ker¢ (Ukrajina), Petropalovsk na
Kamcatki, Usurijsk, Vladivostok, Habarovsk
(3), Blagovjescensk, Togliatti, Njungri,
Jakutsk, Moskva (Rusija).

Nase ekipe u nekoliko navrata boravile
Su u spomenutim centrima, a osobno
rukovodio sam cjelokupnom aktivno$éu.

Poliklinika SUVAG na taj nacin u teskim
ratnim vremenima ostvarila je svoju zadaéu
na formaciji kadrova, a ujedno ostvarena su
znacajna financijska sredstva.

U tom radu suradivao je veliki broj
stru¢njaka Poliklinike SUVAG (u koje se
ubrajam i ja) i svatko je na svoj nadin
pridonio afirmaciji ideje prof. Guberine i
VTM u zemlji i inozemstvu u periodu 1961.
-1997.

Prijedlog Mladena Lovriéa, savjetnika za formaciju kadrova

Prilikom privatnog posjeta Brazilu imao
sam razgovor s direktorom Univerziteta Sao
Paula i Bolnice za znanstveno istrazivanie i
rehabilitaciju. Dr. Jose Alberto de Souza
FRAITAS dao je dobronamjernu primjedbu
da se o Verbotonalnoj metodi ni$ta ne zna
preko interneta a nema ni nove literature u
USA kao ni u Europi.

Zelimo li da se Poliklinika SUVAG
razlikuje od ostalih ustanova u zemlji i
svijetu i da se podigne na vii nivo potrebno
je organizirati $iru znanstvenu aktivnost i
formaciju kadrova.

Sve ustanove, kojima je stalo da budu
afirmirane u zemlji i inozemstvu, ulazu
znatna financijska sredstva u svoj razvoj za
edukaciju kadra, nabavu aparature,
znanstvenu djelatnost kao i difuziju svojih
dostignuca u teoriji i praksi preko
nacionalnih i medunarodnih medija. Ovo

treba shvatiti kao poticaj, a ne kao kritiku.

PredlaZem sljedeée:

1. pripremiti sastanak na kojem ée biti
predloZen novi ustroj znanstvene
djelatnosti i formacije kadra
Poliklinike SUVAG (za takvu aktivnost
dobili smo odobrenje Ministarstva
znanosti i tehnologije),

2. to¢no utvrditi program formacije
kadrova u zemlji i inozemstvu za sve
stupnjeve,

3. ekipirati odjela s istraZiva¢ima od
stru¢njaka Ustanove kao i vanjskih
eminentnih suradnika,

4. publicirati rezultate iz prakse i teorije
preko Casopisa, interneta i ostalih
medija.

18
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AUDIOLOSKO NAZIVLJE, X. DIO

Mihovil Pansini

Dio 801-31: Arhitektonska akustika

Od ukupno 46 naziva ovog dijela (801-
31), od broja 31-01 do 31-46, za nase
potrebe uzeta su 22 naziva, izostavljena 24.

31-01
Zvucna apsorpcija (sound absorption) -
svojstvo materijala i predmeta da
pretvaraju zvuc¢nu energiju u toplinu, ili pri
Sirenju u mediju ili pri upadu zvuka na
grani¢nu povrinu izmedu dva medija.

31-02
Koeficijent zvucne apsorpcije (sound
<power> absorption coefficient) - omjer
onog dijela upadne zvuéne snage koiji se
nije reflektirao i upadne zvuéne snage za
danu frekvenciju i za blize oznadene uvjete
povrsine,

Napomena. Ako nije drukéije istaknuto,

podrazumijeva se da ispred povrine postoji
difuzno polje.

31-04
Koeficijent zvuéne refleksije (sound
<power> reflection coefficient) - omjer
onog dijela upadne zvucne snage koji se
reflektirao od povrsine i upadne zvuéne
snage za danu frekvenciju i za oznacene
uvjete povriine.

31-05
Faktor refleksije (sound pressure
reflection coefficient) - omjer izmedu

amplitude zvucnog tlaka reflektiranog vala i
onog upadnog vala za danu frekvenciju i za
dani kut upada ravnih valova.

31-07
Vrijeme odjeka; vrijeme reverberacije
(reverberation time) - vrijeme potrebno da
se razina zvucnog tlaka u jednoj prostoriji

- za zvuk odredene frekvencije ili

frekvencijskog pojasa snizi u prostoriji za 60
dB nakon $to je izvor zvuka prestao zraditi.

31-08
Brzina opadanja (decay rate) - prosje¢na
brzina za danu frekvenciju kojom razina
zvucnog tlaka opada s vremenom, npr. u
neodjecnoj prostoriji.

Napomena. Jedinica za brzinu opadanja
jest decibel u sekundi.

31-13
Odjec¢na komora (reverberation room) -
prostorija koja ima dugo vrijeme odjeka,
posebno projektirana da se zvu&no polje u
njoj po moguénosti pribliZi difuznom.

Napomena. Odjec¢na prostorija
upotrebljava se osobito za mjerenje
koeficijenta apsorpcije materijala i zvu¢ne
snage izvora.

31-14
Zvonka prostorija (live room) - prostorija
koja ima razmjerno malu apsorpciju.

31-15
Srednji slobodni put (mean free path) -
razmak koji su valovi prosli izmedu dviju
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uzastopnih refleksija u zatvorenom prostoru
usrednjen za velik broj refleksija i za sve
pocetne smjerove Sirenja.

31-18
Gluha komora (free-field room; anechoic
room) - prostorija ¢ije grani¢ne plohe
apsorbiraju prakti¢ki sve upadne zvuéne
valove i tako ostvaruju uvjete slobodnog
zvuénog polja.

31-19
Prigusena prostorija (dead room) -
prostorija s razmjerno velikom apsorpcijom.

31-20
Audiometrijska komora (audiometric
room) - prostorija izolirana od vanijske
buke, ¢ije plohe u dovoljnoj mjeri
apsorbiraju zvuk, namijenjena ispitivanju
sluha.

31-21
Jeka (echo) - zvuéni val koji se reflektirao i
koji stize s dovolinom jako3¢u i kagnjenjem
poslije izravnog zvuka, pa se moze &uti kao
ponavljanje izravnog zvuka.

31-22
Visestruka jeka (multiple echo) - niz
uzastopnih jeka nastalih od jednog zvuénog
izvora.

31-23
Treperava jeka (flutter echo) - brzi slijed
jeka nastalih od istog izvora.

31-28
Helmholtzov rezonator (Helmholtz
resonator) - rezonator koji se sastoji od

komore razmjerno velikog obujma i malog
otvora.

31-29
Disipacija (dissipation) - pretvorba zvuéne
energije u toplinu.

31-36
Razina zvucénog tlaka u prostoriji
(average sound pressure level in a room) -
deseterostruki dekadski logaritam omjera
prostorno i vremenski usrednjenih
vrijednosti kvadrata zvu¢nog tlaka u
prostoriji i kvadrata referentnog zvu¢nog
tlaka, pri Cemu se zvucni tlak uzima po
cijeloj prostoriji, osim dijelova gdje je
izravno zracenje bilo kojeg zvuénog izvora
ili blizina polja grani¢nih ploha od znatnog
utjecaja.

31-37
Razlika (zvuénih) razina (level
difference; sound isolation between rooms)
- razlika razina usrednjenih zvuénih tlakova
u dB u dvije prostorije kada se u jednoj od
njih nalazi jedan ili vi$e izvora zvuka.

31-44
(Zvuéno)apsorpcijski materijal (sound
absorbing material) - materijal koji ima
razmjerno veliku sposobnost zvuéne
apsorpcije.

31-45
(Zvuéno)izolacijski materijal (acoustic
insulation material) - materijal koji se
upotrebljava za sprjeCavanje $irenja zvuka.

31-46
Antivibracijski materijal (impact-sound
reducing material) - materijal koji izloZen
udarima ili vibracijama stvara malu buku te
smanjuje prijenos udarnog zvuka i vibracija.
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SIGNATURA

Kada se u sadrzaju Verbotonalnih razgovora na naslovoj stranici pojavi nadnaslov
Umjetna puznica, (x) prilog, on upozorava da se u tom broju nalazi jedan ili vite &lanaka o
umjetnoj puznici. Time se pomaZe onima koji taj predmet Zele izdvoijiti.

Objavljuje se vrlo kratak tekst M. Lovriéa i njegov Prijedlog, da bi se svaki verbotonalac
zapitao 3to jo§ moZe uciniti. Superiornost Guberinine misli nije sama po sebi dostatna.
Potreban je dobro ustrojen, prosiren i trajan rad, koji ée svakom centru SUVAG dati
znanstvenu podlogu, visoku stru¢nu sposobnost i medusobnu povezanost, a znanstvenim

ustanovama ponuditi dovoljno knjiga, radova, videa, CD-romova i predavanja da mogu
upoznati verbotonalnu teoriju i metodu.

Izlazi deseti dio Audioloskog obveznog nazivlja, koje se ne moZe naéi ni na jednom
drugom mijestu.

I dalje se traze i mole suradnici za objavljivanje u Verbotonalnim razgovorima.

Da se urednistvo Verbotonalnih razgovora ne bi obeshrabrilo, porucuje im T. S, Eliot:

"KaZem: ne mislite na Zetvu
Nego na valjanu sjetvu."

Nakladnik: Poliklinika SUVAG

Izdavacki odbor: M. Pansini, V. Prasin, D. Dabi¢c-Munk, B. Klier
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Umjetna puznica, 4. prilog

Ovdje su sazetci diplomskih radova
foneticarki Zrinke Somek i Renate Hruskar.
Contar a tmjetnu pudnieu i nove tehnologije
Poliklinike SUVAG ima program
istraZivanja, a njemu pripadaju i ova dva
istrazivacka rada. Prvi usporeduje
razlikovne pragove somatosenzorickog i
kohlearnog puta u slusanju, otkriva njihovu
centralnu integraciju, potvrduje

vaibotonalnu metodu i omogucuje
dijagnosticko pra¢enje promjena pod
utjcajem polisenzoncke, spaciocepaijske,
retiabinhitaee, Dragg vivd pokazage, kahbo e,
uz winjetnu puznicu kao nowvi perifemni filtar,
vazan centralni filtar, 1 kako mu se, za
viijetne verbotonalne rehabilitacije,
mijenjaju svojstva, u ovem slucaju

T

razhkovni pragovi.
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RAZLIKOVNI PRAGOVI SLUSANJA SOMATOSENZORICKIM
PUTEM

Zrinka Somek

l. RAZLIKOVNI PRAGOV]

Cetiri su osnovna svojstva sludanja:
Prepoznavanije smjera izvora zvuka,
prepoznavanje jacine, prepoznavanije visine
i prepoznavanije trajanja zvuka u prosteru,
Sve vide funkcije slusanja izrastaju na
osnovnim funkcijama. Kod dojenceta
malog djeteta ta su svojstva slabija nego
kod onih koji su razvili govor, a slabija su i
kod Zivotinja. Osnovna svojstva sluania
imaju svoje mjesto procesiranja u slusnome
PuUtu pa se pomocu njih doznaje i razira
ostecenja.

Diferenciialna osjetljivost intenziteta o= |
dB. u rasponu od 0,6 do 1,2 dB optimz'na
Je za urecno ¢ujuce uho. Promjena nz-ie i
nanize remeti fiziologiju slusanja. Obrzza
podataka za jatinu zvuka dogada se u
straznjoj kohleamoj Jezgni. Na diferencjalnu
osjetljivost intenziteta utjeCu metabolicie
Promjene unutar osjetnih stanica Cortievog
organa, §to remet krivulju odaziva osiztnih
jedinica. To otezava tumacenije osjetljrosti
intenziteta u funkciji slusanja.

Na diferencijalnu osjetljivost frekvenci:a
utjece gustoéa osjetnih stanica. a obrz:a
podataka za visinu zvuka dogada se u
colliculus inferior. Uredno Cujude mlais
uho u govomom podrudju razlikuje
promjenu visine tona od | %, Poznatc e da
glazbenici imaju mnoge bolju diferenc:alnu
osjetljivost frekvencija cd osoba koje s2 ne
bave glazbom, Kod njih je viezbom deiio

do tananije funkcije, pa se moze
pretpostaviti da se rehabilitacijom sluanja
popravlja i diferencijalna osjetljivost
frekvencija,

Obrada podataka za difercencijalnu
osjetljivost vremena, za trajanje, dogada se
na mnogim razinama, a najvide u slusnoj
kori mozga. Govomi se zvuk stalno mijenja
u vremenu pa bez dobrog razlikovanja
vremena ne bi bilo moguée sastavig
akusti¢ki oblik. Diferencijalna osjetljivost

trajanja kod uredno ¢ujuceg uha iznosi
10%.

Diferencijalna osjetljivost lokalizacije zvuka
cetvrto je osnovno SVojstvo slusanja.
Odredivanje smjera izvora zvuka ujedno je
i primarna funkcija sluSanja, §to znadi da se
ne mora ucit. Coviek moze razlikovati
pomak zvuka u horizonatalnoj ravnini od
samo tri kutna stupnja. Odredivanje smjera
izvora zvuka obraduje se na svim mjestima
gdje dolazi do medudjelovanja slugnih
podataka iz jednog i drugog uha. Ovim
ispitivanjem nismo mogli obuhvatid i
odredivanje smijera izvora zvuka, bududi da
Za to nemamo odgovarajuéi tehnicki
ureda;.

2. CILY ISTRAZIVANJA
[strazivanjem se Zelielo doznati:

. u kakvom su odnosu slusni i
somatosenzondéki razlikovni pragovi uredno

B
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Cujucih osoba s razlikovnim pragovima
somatosenori¢kog puta gluhih osoba;

2. postoji li korelacija izmedu
somatosenzori¢kih pragova glasnoée, visine

tona i trajanja tona gluhih osoba i njihove
sposobnosti sludanja i govora,

3. ISPITANICI

Za ispitivanje je uzeto 10 djece oba spola.
Najmladi ispitanici rodeni su 1983. godine i
imaju 13 godina, a najstariji 1981. godine-i
imaju 15 godina. Djeca se nalaze na
rehabilitaciji u Poliklinici "SUVAG" od svoje
3. ili 4. godine, a sada su polaznici zavrénih
razreda 3kole u sklopu Poliklinike:.
Audiometrijski se svi ispitanici nalaze u
podrugdju gluhoce s trofrekvencijskom
sluSnom razinom iznad 93 dB. Kod
najveceg broja djece krajnja frekvencija
koju ¢uju iznosi 4.000 Hz. Svi imaju ostatke
sluha. Sva su djeca konatalno ili
prelingvalno gluha, a uzrok gluhoée
najcesce je nepoznat.

Ispitanici su podijeljeni na dvije
podskupine:

a) na one s iosom ocjenom slusanja (112,
na ljestvici od 1 do 10) i

b) na one s dobrom ocjenom sludanja
(3 i vide, na ljestvici od 1 do 10).

Ocjena govora nije uzeta u obyzir, jer je
slusanje mnogo jace vezano uz funkcije
koje smo u ovom radu ispitivali.

4. POSTUPCI

Ispitivanje diferencijalne osjetljivosti
intenziteta radeno je na klini¢kom
audiometru Maico MA 24. Uredaj je
konstruiran tako da se kontinuiranom tonu
moZe mijenjati intenzitet u rasponu od 0,10

e e e,

do 5 dB. Za ovo je ispitivanje rabljen
Luescherov pokus. Prag diferencijalne
osjetljivosti intenziteta ispitan je na
frekvencijama od 500 i 1.000 Hz pomody
vibratora. Djeca su vibrator dr?ala na ruci
na Kojoj obi¢no sludaju u svakodnevnoj
rehabihtaciji (najéedée je to lijeva rakn).

Za ispitivanje diferencijalne osjetljivosti
frekvencija upotrijebljen je uredaj
"Warble% “, kojim se mjeri sposobnost

prepoznavanija frekvencijske razlike &istog

tona u stupnjevima od 1 do §% osnovnog
tona. Osjetljivost manju od 1 % nije bilo
mogucée mjeriti.

Zawnjerenje diferencijalne osjetljivosti
trajanja podrazaja napravljen je poseban
uredaj

"Generator stimulusa za ispitivanje
percepcije trajanja zvuénog signala”. Uredaj
daje tri tona od 1.000 Hz u trajanju od 500
ms. a srednji se ton moZe produziti ili
sKraiiti u postotku od
1.2,3.4.5,10,15.20,25,301 35 %.

5. POSLJEDCI

Somatosenzorickim putem kod gluhih
oscoba

S.1. Razlikovni prag glasnoée vibratorom na

rue: ~od gluhih osoba iznosi 4, 3 dB na 500

Hz: & 2 dBna 1.000 Hz, srednja mu je

Vit Laost 4.3 dB.

L ¢ Zosu na zraénu vodliivost &ujudih

0. - ti-dnake Zivotne dcbi slabiji je 330 %.

L "nosu na somatosenzoriéki put éujudih
-abiji je 65 %.

-2 7 likovni prag visine tona vibratorom
+ =t #od gluhih osoba iznosi 3,8% na 500
- % na 1.600 Hz, srednja mu je

~st 3,3 %. U odnesu na zradnu

v wost ¢ujuéih osoba fednake Zivotne

[}

o <diabiji je 200%.

R 7 2
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U odnosu na somatosenzori&ki put &ujuéih
osoba slabiji je 65 %.

5.3. Razlikovni prag trajanja tona
vibratorom na ruci kod gluhih osoba iznosi
28,7% na 1.000 Hz.

U odnosu na zraénu vodljivost &ujuéh
osoba jednake Zivotne dobi slabiji je 187 %.

U odnosu na somatosenzori¢ki put &ujuéih
osoba slabiji je 82 %.

Lsporedujudi razlikovne pragove glasnode,
visine lona i trajanja tona
somatosenzorickim putem vibratorom na
ruci dobiva se: '

Razlikovni |glasnoce |visine |trajanja
pragovi

cujucih 26dB [2,0% | 158%
gluhih 43dB |33% | 287%
. slabiji je 65% | 65% | 82%

Iz podataka je vidljivo da razlikovni pragovi
slusanja somatosenzorickim putem kod
gluhih nisu bolji od razlikovnih pragova kod
normalno ¢ujucih. Sto je funkcija sredidnjeg
slusnog puta slabija, bit ée slabija i funkcija
somatosenzonckoy puta za osnovna
svojstva sludanja. Time se potvrduje da
somatosenzoricki i vestibulokohleami put

imaju jako medudjelovanje i povezanost
funkcija.

Somatosenzoriékim putem kod gluhih
osoba s lofom razumljlvodéu

Cluhe osobe s losom ocjenom sluganja (1 i
2. na ljestvici od 1 do 10)

somatosenzonékim putem, vibratorom u
nici imaju:

« razhkovni prag glasnoée 4.3 dB
« razhikovni prag visine tona 4,0 %
« razlikovni prag trajanja tona 29,0 %

Somatosenzorickim putem kod gluhih
osoba s dobrom razumljivoséu

Gluhe osobe s dobrom ocjenom slusanja (3
i vile, na ljestvici od 1 do 10)
somatosenzorickim putem, vibratorom u
ruci imaju:

« razlikovni prag glasnoée 4,3 dB

« razlikovni prag visine tona 2,7 %

« razlikovni prag trajanja tona 28,5 %

Razlikovni |glasnoce |visine |trajanja

pragovi

lo3i 43dB [4,0% | 29,0%

dobri 43dB |27% | 28,5%
bolji je 0% 68% | 2%

Prethodni podaci pokazuju da su vrijednosti
razlikovnih pragova glasnoée i trajanja tona
preko somatosenzori¢kog puta pribli¥no
jednake i kod "dobre" i kod "loge" skupine
ispitanika. U slu¢aju korelacije o&ekivale bi
se bolje vrijednosti za skupinu "dobrih", éto
ovdje nije bio slu¢aj. Stoga mozemo
zakljuditi da ispitivanje diferencijalne
osjetljivosti intenziteta i trajanja tona -
somatosenzorickim putem nije dostatno
pouzdan natin za procjenu njihove uloge u
funkciji sludanja,

Sasvim je drugi slucaj s diferencijalnom
osjetljivoS€u visine tona. Iz rezultata je
vidljivo da su razlikovni pragovi visine
znatno niZi kod "dobre™ skupine, kod
ispitanika s veom sposobno$éu sluanja.
Time se potvrduje pozitivna korelacija
ianedu sludanja i diferencijulne osjetljivosti
frekvencija preko somatosenzori¢kog puta.
Podaci iz literature takoder govore o takvoj
korelaciji, samo $to su razlikovni pragovi
visine ispitivani preko uha, a ne preko ruke.
Ovime se dokazuje, ranije poznata .
Cinjenica kod Cujucih, da se i kod nagluhih i
gluhih razlikovni pragovi mogu popravljati
viezbanjem, rehabilitacijom i slu¥nim
usposobljavanjem.
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6. ZAKLJUCAK

Ispitivanjem smo dosli do sljedeéih
zakljucaka:

1. Razlikovni pragovi somatosenzori¢kog
puta kod gluhih osoba nisu bolji od slusnih i
somatosenzori¢kih razlikovnih pragova kod
uredno ¢ujuéih. Izgleda da gluhi
somutosenzonckim putem koriste jedan dio
funkcije sredisnjeg slusnog sustava za
razlikovne pragove. Sto je funkcija
sredidnjeg sludnog puta slabija, bit ée slabija

i funkcija somatosenzori¢kog puta za
osnovna svojstva slusdanga,

2. Pronadena je dobra korelacija izmedy
somatosenzorickog praga visine tona i
sposobnosti slusanja kod gluhih ispitanika.
[spitanici s veCom sposobnoséu slusanja i
dobrom razumljivo$éu bolje razlikuju
promjenu visine tona. Time se dokazuje da
se i kod gluhih razlikovni pragovi mogu
popravljati viezbanjem, kohleamim
somatosenzorickim putem, jer su im
centralni mehanizmi strukturiranja usko
povezini u sustavu za spaciocepaiju.

Ispitivanje diferencijalne osjetljivosti
frekvencija somatosenzoriékim putern
moglo bi se koristiti na pocetku i tijekom
rehabilitacije. To bi omogudéilo bolje
pracenje i usmjeravanije rehabilitacije, kao i
procienu poboljianja do kojih njome dolazi.

(%3]
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RAZLIKOVNI PRAGOVI S UMJETNOM PUZNICOM

Renata Hrukar

1. Umjetna puznica

Svaka pomo¢ slusanju, kod nagluhih i
¢ujucih, od stavljanja ruke iza uske, preko
sluSnog lijevka, elektriénih slutnih pomagala
do umijetne puznice, pomau sludanju i
mijenjaju periferni filtar. Svaki elektroni&ki
uredaj od Covjeka ¢ini kiborga.

Vanjska slusna pomagala oslanjaju se na
preostalu funkciju receptora puznice, pa se
zato i zovu pomagala. Umjetna puZnica
unistava Cortijev organ zajedno s
receptorima i nadomijestak je puzZnice, zato
se i zove umjetna.

Umijetna se puznica sastoji od vanjskog i

- unutamjeg dijela. Unutarniji dio je ugraden
pod kozu, a vanijski se nalazi na ko3i.
Mikrofon, magnet i govorni procesor ¢ine
vanjski dio, a cjevéica s elektrodama i
prijamnik (stimulator) unutamiji dio umjetne
puinice.

Sto umijetna puznica bude vjernije
oponasala frekvencijski raspored i sve
druge funkcije puznice, to e biti laksi
posao za sredisnji slu$ni sustav, a $to bude
razliCitija to ¢e na njega stavljati veée
zahtjeve u obradbi podataka i
prepoznavanju oblika.

2. Razlikovni pragovi

Razlikovni pragovi glasnoce, visine tona.
trajanja tona i smjera tona, ovise o gustod
osjetnih stanica, o zadacima silaznog dijela
bipolamih neurona gangliona spirale i o
njihovoj cjelovitost, ali se njihova kakvoca
razvija u centralnim dijelovima sludnog puta
i srediSnjeg spaciocep cijskog sustava.

Kod uredno ¢ujuéih osoba razlikovni se
pragovi mijenjaju uéenjern, razvijanjem
funkcije. Slabiji su kod malog djeteta prij2

Trazvoja govora, mnogo bolji kasnije. a joi

bolji kod osoba koje se bave glazbom i
posredno ili izravno vjezbaju svoja osno-.T.a
slusna svojstva.

Razlikovni su pragovi slabi kod osoba
koje nisu razvile govor i dobro sluianje, 23k
i kad imaju zdrav periferni organ. Kod
gluhih i nagluhih slabi su iz perifernog i
centralnog razloga, a za vrijeme
rehabilitacije popravljaju se u dobroj
korelaciji s uspjesnoséu sluSanja i govorz.
Djelovanje je obostranc: bolje slusanje :
bolji govor poboljfavaju razlikovn
pragove.

6
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3. Cilj istrazivanja

1. Razumijevanje govora i bilo kakvo
drugo sluanje ovisno je o perifernom i
centralnom filtru. Umjetna puZnica zauzima
mjesto fizioloskog perifernog filtra.

2. Razlikovni pragovi glasnoée, visine
tona, trajanja tona (zvuka) i smjera tona
(zvuka) ¢ine osnovna svojstva sluanja.
Umjetna puZnica uzorkuje prva tri svojstva,
a dijelom i &etvrto,

3. Cllj istraZivanja je usporediti razlikovne
pragove uredno ¢ujuée osobe i osobe s
umjetnom puznicom te pokuiati nadi
korelaciju izmedu funkcionalne sposobnosti
osnovnih svojstava sluanja i sposobnosti
razumijevanja govora.

4. Ispitanici

Jedan ispitanik je TS, ima 17 zodina,
aluh je prije razvoja govora, vjerojatno
kongenitalno, mozda nasljedno. Ima
dodatne centralne neurologke smetnje i
znakove za posljedi¢nu disfaziju. Tonski
audiogram pokazuje na oba uha:slugnu
razinu daleko iznad granice izmedu
nagluhosti i gluhoée. Ugradena mu je na

lijevom uhu umjetna puznica Nucleus s 22
elektrode.

Drugi ispitanik je BJ, ima 44 godine,
oglusio je poslije 20. godine zivota, ima
sacuvan govor, Tonski audiogram pokazuje
obostrano samo somatosenzoricki odziv,
nema znakova kohlearnog sludanja.
Ugradena mu je umjetna puznica MED-EL s
8 elektroda.

Oba imaju uredno vestibulamo osjetilo.

S. Postupci
Razlikouni prag glasnoce

Ispitivanje razlikovnog praga glasnoce
radeno je na tonskom klinickom audiometyy
Maico MA 24. Razlikovni prag intenziteta
ispitan je u slobodnom polju na :
frekvencijama od 500 Hz, 1.000 Hz, 2.000 Hz
i 4.000 Hz. Kontinuiranom tonu mijenjao se
intenzitet od 0,50 dB do 4,00 dB u
razmacima od po 0,50 dB. Zapoginjali smo s
niZom promjenom intenziteta, a nastavljali sa

sve veima sve dok ispitanik ne bi prepoznao
razliku,

Razlikouni prag visine

Ispitivalo se uredajem Warble % (takav
uredaj ima audiometar Maico MA 24) kojim
se mjeri sposobnost prepoznavanja
frekvencijske razlike &istog tog tona u
stupnjevima od 1% do §% osnovnog tona.

"Razlikovni prag trajanja

Mijerenje je izvideno generatorom
stimtlusa za ispitivanje perzepcije trajanja
zvucnog signala s tri tonska signala s
frexvencijama od 1.000 Hz. Prvi i tredi
podraZaj traju 500 ms, a srednji se produzuje
ili sz1acuje u koracima od 1%, 2%, 3%, 4%,
5%, 10%, 15%, 20%%, 25%, 3035, 35%. Uz
visesiniko ponavljanje utvrduje se najmanja
vrenwenska razlika koju ispitanik prepoznaje
kad i= srednji ton kradi ili dulji za neki
pasiolak. Srednjem tonu mijenja se postotak
trajanja u odredenom postotku postujudi
Weberov zakon, traZeéi donji prag
rachovania vremenske pramjene,

Razlikouvni prag smjera izvora
Zutita

ispitivanje je viseno u audiometrijsko
Kasini 2 x 2 m, s tri zvuénika razmaknuta po
267 «vaki, na udaljenosti i=redu 1i 1,5 m od
i =.nika. Biljezi se pomak zvuka na desnu
sirannd lijevu stranu od sredine takoder 20° |

4
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6. Posljedai

Ispitanik TS-N ima

» razlikovni prag glasnoée od 1,5 dB do
2,0dB,

« razlikovni prag visine tona od 1,0% do
2,0%,

+ razlikovni prag trajanja tona 22,5%,
» razlikovni prag smjera tona 80,0%.

[spitanik BJ-M ima
» razlikovni prag glasnoée od 1,5 dB do
4.0 dBl

» razlikovni prag visine tona od 1,0% do
4!00"’0|

« razlikovni prag trajanja tona 25,0%,
» razlikovni prag smjera tona 80,0%.

U odnosu na razlikovne pragove zdrave

osobe iste Zivotne dobi:

ispitanik-TS-N ima

» -razlikovni prag glasnoce povisen (slabiji)
za 87,5%,

» razlikovni prag visine tona povisen za
50,0%,

» razlikovni prag trajanja tona poviden za
125,0%,

—_—

ispitanik BJ-M ima

» razlikovni prag glasnoée povien (slabiji)za
79.7%, '

» razlikovni prag visine tona povien  za
87.5%,

» razlikovni prag trajanja tona povien za
56,3%,

Razlikovni prag smjera tona nije se mogao
usporedivati jer nije bilo podataka za uredno
Cujucu osobu koja slusa samo jednim uhom.

-Za usporedbu s promjenama uredno -
Cujuceg uha valja reéi da zdravom slufnom
osjetllu od 2. do 9. desetljeéa slabe osnovna

svojstva sludanja, razlikovni pragovi rastu na
200%.

Razlikovne pragove dvaju ispitanika moze
se jo$ jednom prikazati u tablici u odnosu na
pragove uredno cujucih osoba njihove dobi.

Tablica pokazuje vrijednosti samo na
1.000 Hz, $to je uéinjeno radi lakie
usporedbe,

Legenda: RP - razlikovni prag, gls -
glasnoce u dB, vsn - visine tona u postotku,
trj - trajanja tona u postotku, smj - smjera
tona u postotku; M- MED-EL, N- Nucleus.

RPgls | RPvsn RP trj RP smj e

- dB % % % . '

TS-N 2,0 2,0 22,5 80

Cujuéi

20-29 1,0 1.1 10,0 20

50-59

70-89 21-27

90-99 | 2,0 34

BJ-M 3,0 4.0 25,0 80

Cujuéi

40-49 1,6 &) 16,0 20

70-89 21-27
[90-99 © 20 3.0 34
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Prvi ispitanik (TS-N) prva tri razlikovna
praga ima u granicama zZivotne dobi
izmedu 50 i 99 godina ¢ujuéih osoba, a
cetvrt razlikovni prag nije usporedljiv s
&ujucom osobom, kako je ranije
protumaceno.

Drugom ispitaniku (BJ-M) samo je
razlikovni prag trajanja tona u granicama
¢ujuce osobe izmedu 70 i 89 godina Zivota,
a jamacno bi sli¢no bilo i za razlikovni prag
smjera tona. Ostale su vrijednosti iznad
fizioloskih.

U procjeni dobivenih vrijednosti valja
biti vrlo oprezan, pogotovo kad se Zele
usporediti dva razli¢iia tehnolo3ka uredaja s
razli¢itim strategijama obradbe podataka,
pa i u sluéaju da su to dva uredaja istog

proizvodaca ali drugog pristupa obradbi
podataka.

7. Zakljudak

1. Nanovo se potvrduje da su centralni
mehanizmi obradbe podataka vaZniji od
perifernih. Osam elektroda ili dvadeset i
dvije elektrode ne mogu nadomjestiti
linearnu (frekvencijsku) gustuéu od
3.500 unutarnjih osjetnih stanica, a ipak,
za vedinu svojstava, imaju razlikovne
pragove unutar fizioloskih granica ili su
im vrlo blizu. Kad bi vrijednosti osnovnih
svojstava slusanja ovisile samo o stanju
periferije to nikako ne bi bilo mopuce.

2. Pokaruje se, ono §to je naravno

razumljivo, da vedéi broj elektroda ima
vedée moguénosti prilagodbe fizioloskim
potrebama, ali da je ipak osnovna
kakvoda neke umjetne puZnice u njezinoj
strategiji obradbe podataka. Program
obradbe podataka, onaj koji se nalazi u
vanjskom dijelu uredaja, u kratkim se
vremenskim razmacima mijenja, postaje
sve bolji. A to ovisi 0 novim spoznajama
lizioloske pripreme i obradbe podataka u
puznici i visim razinama slusnoga puta,
ali i promjenama obradbe podataka n
sredisnjem slusnom sustavu do kojih
daolazi promjenom perifernog filtra, kojeg
predstavlja umjetna puZnica.

. Razlikovni pragovi u osoba s umjetnom

puznicom, - ako se mjerenjem prate u
potrebnim vremenskim razmacima te
polanko usporeduju s ostalim svojstvima
siusanja (i govora), - dobit ée posebno
vazno mjesto u postupku prilagodbe
umjetne puznice i to zato 3to se pragovi
mozu tehnoloski mijenjat u raspoloZivim
granicama i $to se zatim mogu usporaditi
s krajnjim rezultatima kakvocée slusanja.
To je veliko podrugje koje valja potanko
izpiti vati. Ali bez ¢vrste i cjelovite osncv
taiciogije verbotonalne teorije i metode
te bez potpuno jasnog razumijevanja
tehnolosxog ustroja i mogucnosti
“unjeine puznice, prilagodba ne moze
1:{ izkoristena na najbolji na¢in. Umjatna
rznica moze bid, i mora biti, iskoristena
1ndd dostignute uporabe.
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AUDIOLOSKO NAZIVLJE, XI. DIO

Mihovil Pansini

Drzavni zavod za normizaciju i mijeriteljstvo Republike Hrvatske 1995, godine, u
interdisciplir.arnom povierenstvu s nazivom HEK TO 29, radio je na hrvatskoj normi (HRN)
prema normi [EC 50(801). Opisano je 430 naziva rasporedenih u 12 poglavija,

U Verbotoncanim razgovorima objavijen je izbor iz poglavlja
801 Akustika i elektroakustika, i to:

80i-21 Op& nazivi u broju 12+2
801-22 Razne u ovom broju
801-23 Prijenos i Sirenje u broju 1243
80:-24 Titrznje u broju 12+4
801-25 KarzXteristike pretvarada  y broju 12+4
80!-26 Mi}-aofoni u broju 12+5
801-27 Zwvu:nici i sludalice u broju 1246
801-28 Raz~i uredaiji u broju 1247
80:-29 Psit.oloska akustika u broju 12112+ 1
801-30 Clazbena akustika u broju 1248
801-31 Arhitektonska akustika u broju 1249
801-32 Pocvodna akustika u ovom broju

10
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Dio 801-22: Razine

Ovaj dio zabunom je ispao iz prethodnih
brojeva, pa ga se ovdje objavljuje. Od
ukupno 17 naziva, od broja 22-01 do 22-17,
uvrsteno je 10 naziva, a 7 ispusteno.

2201
Razina (level) - logaritam omjera zadane
velicine i referentne veli¢ine iste vrste. Baza

logaritma, iznos referentne velidine te vrsta
razine moraju biti naznaceni.

Napomene. 1. Vrsta razine oznadava se
dodatnim terminom, npr. razina zvuéne
snage 1li razina zvuénog tlaka. 2. Iznos
referentne velicine ostaje nepromijenjen
bez obzira na to je li to vrina, efektivna ili
koja druga vrijednost. 3. Baza loparitma
proistjec¢e iz upotrijebljene jedinice razine.

22-02 ' :
bel (bel) - jedinica razine veli¢ina koje su
razmjerne snazi ako je baza logaritma
deset. To je jedinica razine veli¢ina koje
opisuju polje, ako je baza logaritma drugi
korjen od deset.

Napomena. Primjer za veli¢ine
razmjeme snazi jesu zvuéna snaga i zvuéna

jakost. Primjer za veli¢ine koje opisuju polje

jesu zvucni tlak i napon.

22-03
Decibel (decibel) - jedna desetina bela.

Napomene. 1. Decibel kao jedinica
razine upotrebljava se ¢eice nego bel. 2.
Decibel se mozZe definirati kao jedinica
razine veliCine kojom se izrazava snaga ako
je baza logaritima deseti korijen od deset.
Decibel je jedinica i razine veli¢ina koje
opisuju polje ako je bazalogaritma
dvadeseti korijen od deset.

22-05
Razina zvucne snage (sound power
level) - logantam omjera zvucéne snage i
referentne zvucne snage. Razina zvuéne
snage u decibelima jest desetorostruki
dekadski logaritam tog omjera.

Napomena. Ako nije drukgéije odredeno,
referentna zvuéna snaga iznosi 1 pW.

22-06
Razit:a zvuéne jakosti (sound intensity
level; sound energy flux density level) - -
logaritam omjera zvuéne jakosti u
odredenom smijeru i referentne zvucéne
jakesti. Razina zvuéne jakosti u1 decibelima

jest ciesctorostruki dekadski logaritam tog
omiera.

2107
Razina zvuénog tlaka (sound pressure
level) - logaritam omjera zvuénog tlaka i
referentnog zvuénog tlaka. Razina zvuénog
tlaka u decibelima jest dvadetorostruki
dexudski logaritam tog omiera.

f.apomene. 1. Ako nije drukéije
oarleno, referentni zvuéni tlak iznosi 20
pPa zicuzdudni zvuk i 1 uPa za zvuk u
ostaiiny medijima. 2. Ako nije drukéije
odrd2no. smatra se da je zvuéni tlak
1zraian kao efektivna vrijednost,

210
Vi razina (peak level) - najveéa
tr¢- e razina neke veliCine koja se javlja
L . -“ainvremenskom intervalu.

|
El.-*ralentna razina zvuénog tlaka
(1.2 --average sound pressure level;
eyiaient continuous sound pressure
lev - - Jogaritam omjera efektivne

v woaosti zvucénog tlaka u odredenom
viooanskom intervalu i referentnog

2. o tlaka, Vremenski usrednjena

I corucnog Uaka u deabelima jednaka




Verbotonalni razgovori

Br. 12+10-12

je dvadesetorostrukom dekadskom
logariuinu tog omjera.

Napomena. Ako nije druk&ije odredeno,
referentni zvucni tlak iznosi 20 pPa.

22-12
Pojasna razina zvuénog tlaka (band
sound pressure level) - razina zvuénog tlaka
unutar odredenog frekvencijskog pojasa.

Napomena. Pojas moZe biti odreden
svojom donjom i gomjom graniénom
frekvencijem ili geometrijskom srednjom
vrijednosdcu frekvencije i pojasnom Sirinom.
Pojasna Sirina mo?e biti oznadena i
nazavima kao Sto su oklavna pojasna razina
(zvucnog taka), poluoktavna pojasna razina
ili terena pojasna razina.

22-14
Razina buke; vrednovana razina
zvucnog tlaka (weighted sound pressure
level: sound level) - logaritam omjera
promatraniog zvu¢nog tlaka i referentnog
zvuénog taka od 20 uPa ako je zvuéni tlak
dobiven standardnim frekvencijskim i
standardnim vremenskim eksponencijalnim
vrednovanjem. Razina buke (vrednovana
razina zvucnog tlaka) u decibelima jednaka
je dvadesetorostrukom dekadskom
logaritmu tog omijera.

Napomene. 1. Normirano frekvencijsko
vrednovanije A, B i C te nomirano
vremensko eksponencijalno vrednovanje
bizo (F). sporo (S) i impulsno (1) opisani su
ulEC 651 (1979): Zvukomjeri.
2.Primijenjeno frekvencijsko i vremensko
vrednovanije treba biti navedeno, no ako to
nije izrasno uéinjeno, smatra se da'jeu
pitanju vremensko eksponencijalno
vrednovanje F, a frekvencijsko A.

Dio 801-32: Podvodna akustika

Od ukupno 38 naziva ovog dijela (801-
32), od broja 32-01 do 32-38, za nase
potrebe uzeto je 15 naziva, izostavljena 23.

3201
Sonar (sonar) - uredaj ili naprava kojom se
s pomoéu podvodnog zvuka dobiva
informacija o objektivma u moru.

Napomena. Pojam je akronim za SOund
NAvigation and Ranging.

32-02
Aktivni sonar (active sonar) - uredaj ili
naprava kojom se informacijn o udaljenom
objetu dobiva na temelju njegovog utjecaja
na zvuk koji je proizveo uredai;.

3203
Pasivni sonar (passive sonar) - uredaj ili
naprava kojom se informacija o udaljenom
objektu dobiva analizom zvuka koji je
proizveo sam objekt,

32-06
Zraceni $um (radiated noise) - zvuk Kojez
u vodu zrace brodovi, povrsinska plouiia.
podmomice i drugi objekti,

. 3207
Sum mora (sea noise) - $um kojeg u moru
stvaraju prirodni izvori, npr, toplinsko

gibanje, vjetar, povrsinski valovi, struje i
ki3a.

3214
Batitermogram (bathythermogram) -
graficki prikaz ovisnosti temperature vode
(mora) o dubini.

3215
Termoklinski sloj (thermocline) - sloj
vod: imora) blizu povréine u kojem se

temperatura brzo mijenja s promjenom
dubsine
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32-16 _
[zotermicki sloj (isothermal layer) - sloj
vode (mora) u kojem je temperatura
uglavnom stalna.

32-18
Podrucje konvergencije (convergence
zone) - podrudje u moru, blizu povrsine i na
velikoj udaljenosti od izvora, u kojem se

koncentriraju zvuéne zrake zbog refrakcije
na velikim dubinama.

32-19
Podrucdje sjene (shadow zone) - podrudje
u moru u koje zvuéne zrake ne mogu
prodrijeti zbog refrakcije.

32-20
Zvuéni kanal (sound channel) - podrudje

u moru u kojem brzina zvuka kao funkcija
dubine prolazi kroz minimum.

———

32-22
Mrtva voda (quenching water) - stanje
koje se uocava u plitkom moru ili u blizini
trupa broda - posebno na nemirnom monu,
za kojc je karakteristicno prisustvo velikog
broja mjehuri¢a zraka.

-32-26
Hidrofon (hydrophone) - pretvarac koji

stvara elektri¢ni signal kao odziv na zvu¢ne
signale u vodi.

32-28
Podvodni zvucnik (underwater sound
projector) - elektroakusticki pretvarac koji u
vodi elektri¢ni signal pretvara u zvuéni.

32-29
Predajna razina sonara (sonar source
level; axial source level) - razina zvucnog,
tlaka u osi podvodnog zvuénika na
referentnoj udaljenosti 1 m od akustickog
srediSta zvudnika, ako se ne odredi
drugacdije. Referentna veli¢ina je referentni
zvudni tlak na referentnoj udaljenosti.
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SIGNATURA

Ovi Verzatonair : razgovori nose broj 12+10-12. Sto to zna&i? Prva brojka 12 znadi da je
zavrseno 770 goc:ite, a u drugome je ovo 10. broj. U prvom godistu prvi je broj objavijen
u ozujku - =35., a cvanaesti u veljaci 1996. Dosadasnji nesklad izmedu broja lista i mjeseca.
sili uredn:iz-o da s, 2dece godiste zapoc€ne u sijenju brojem 1, zapravo 24+ 1: prvi broj
treleg goziia u si2¢nju 1997. Stoga drugo godiste ima samo deset brcjeva, a da ni jedan
mijesec nn- oreskosen, kao §to ni jedan dan nije izgubljen pnjelaskom julijanskog kalendara
u greporn:zsski. Neredovitost izlaZenja iima mnogo razloga, ali je namjera urednidtva izdavau
i dalje Verzotonal.2 razgovore, u sliedeéem godistu, zapravo ovom 1997., v dvobrojima.

Nakladnik: Poliklinika SUVAG

Izdavacki odbor: M. Pansini, V. Prasin, D. Dabi¢-Munk, B, Klier






