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Verbotonaln i raz-govori Br.l

UVoD U NEURo-LINGVISTIČKO PRoGRAMIRANJE
Ivana Aras

Neuro-lingvističko programiranje (NLP) je

naziv koji može aračiti puno toga' budi raare
asocijacije i kad za to čuje onaj tko o tome

ništa ne zra, teško bi mogao odrerliti kojoj
grani anaosti pripada. Medutim, to i jest jeclna

od glavnib karakteristika ove tehnike. Ona se

može vrlo široko primjenjivati: u

psihoterapiiske svrhe, u managtnentu,
organizacijskim manostima i sl.

Jedan od glavnih autora ove tehnike, Richard
Bandler, kaže da je taj naziv izmislio zato <la bi
izbjcgao obvezu cla se specijalizira :za samo
jedno područje, jer lo smatra ograrričenjern, a

ograničenja se nalaze upravo tamo gdje ih sami
postavimo. Postoje, naravno, neki osnovlri
principi i logika u NLP-u, ali širina primjenc
ovisi najviše o kreativrrosti i rnašti'

NLP bi se, u stvari, bolje mogao opisali kao
proces učenja nego kao terapija. A otlo
osnovno što se u NLP-u uči su načini kako cla

se ljude nauči upotrebljavati vlastiti mozak u

svoju korist.

Sigurno ste nekad pomislili kako bi <lobro

bilo kontrolirali svojc slanje, radije nego da

narn se dešava da stvari i pojave izvatta
nasumce utječu na nas i tako <lirigiraju našim
stanjcm. Tako ljudi provo<le puno vrcmena i

trošc svoju energiju nala.rcći se u statljinra u

kojima uopćc ne Žele biti.

Zar ne bi onda bilo bolje naučiti kako Ćemo

tretiralisve ono što vidimo, čujemo i osjećamo,

da bismo smarrjili, udaljili, pa i promijenili naše

iskuslvo kacl s njim nismo zadovoljni, odnosno
da ga još više pojačamo, približimo kad imamo
pozitivan osjcćaj i clobro nam ide u Životu?!

U svako<lnevnom Životu mi smo
bombar<liratri mnoštvom informacija u obliku
slika, zvukova, mirisa, okusa, koji onda u naJna

stvaraju unutrašnji doŽivljaj, te dalje iniciraju
neki oblik ponašanja koje je vidljivo izvana.
Naš nam mozak, <loduše, već nesvjesno pomaže
reducirajući to mnoštvo impulsa, bcz čega bi
cijeli Život bio s:rmo ogromna zbrka. Zamislite
on<la za trenutak kolike bi njegove mogućnosti
bile da mu mi još svjesno pomažemo?!

Osnovni modcl ljudskog funkcioniranja vrlo
je jednostavan. Naša osjetila predstavljaju
mjcsto ulaza informacija, koje onda u nama

budu procesiranc, da bismo kao rezultat dobili
neki oblik portašarrja.
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Br.l Verbotonalni razgovori

Pomoću osjetila mi učimo, slvaranro ttaše

iskustvo, i to na slijedeći način: u bilo kojoj
situaciji da se nalazirno mi vidimo, claklc
imamo sliku onoga š1o je oko nas, čujcmo
zvukovc, osjećamo m iris, tempcraturu, v lažnost,
i u nama se od svega toga stvara određeni
osjcćaj i stanje putem unutrašnjeg procesa'
Interesantno je primijctiti da ako osoba nakon
nekog vremena dode u kontakt sa satno jednom
komponentom čitavog iskustva (npr. samo vicli
sliku mjesta), može se proizvesti orraj isti
osjeća.j, što anači da je proces uspostavljen i rla
smo ga samo reaklivirali. Zamislite kolike nan
mogućnosti ova pojava prufu u terapiji!

Iskustvo moŽemo još daljc raščlarrjivati.
Pogledajte npr. kakva je razlika ako ueku
situaciju zamislite tako da ta slika budc živa,
jasnih i Žarkih boja, velika, bliska,
trodimenzionalna, ili ako je smanjite, udaljite,
stavite joj okvir, isperetc boje, zamratete
pokrete, i pogledate je kao staru sliku u
albumu? (Nakon ovoga vjerojatno arale šlo
treba činiti s ugodnim, a što s neugoclrrim
slikama). ono na što mi na ovaj način
djelujemo jesr proces, jer je on taj koji
organizira iskustvo, doŽivljaj, i on je uvijek isti,
bez obzira na sadržaj. To je jedarr program koji
je moguće i reprogramirati, što automatski
rezultira promjenama u ponašanju.

Na gore navedeni način naučena su sva naša
ponašanja' od najbanalrrijih, svakodrrevnih
aktivnosti, preko korisnih znanja, pa .sve do
neurotičnih ponašanja. Bitno je to da je svako
od tih ponašanja u doba ka<l je naučetto
ispunjavalo neku svrhu, neku pozitivnu
namjeru, i tako izaziva|o pozitivarr osjećaj. A
što je osjeća'i koji ide uz senzoriku jači, to se.

učerrje bolje utvrdi. Dakle, ako Žclimo

promi.icrriti učenje morarno scbi dopustiti cla

vidimo ncka nova rješenja koja boljc
ispunjavaju lu svrlru i samim tim daju još jači
pozitivan osjećaj.

Pontoću svih tih iskustava i naših
irrtcrprelacija (koje se ternelje na prošlirn
iskuslvima), svatko stvara svoju jeclinslvcnu
sliku svijeta. Dakle mi smo sami' kroz našu
senzoriku, stvaraoci vlastitog svijeta. A NLp je
studij tog subjektivnog doživljaja. I ono čime
ra<limo jc subjektivni doŽivljaj svijeta, a ne
objektivrra stvanrost. "Svijcl" nije taj koji
diktira našu sreću ili nesreću, to određuje naše
vlastitito tumačenje.

VaŽrro je napomenrrti cla je ta verzija svijeta
vrlo <linantična pojava' Najbolje bi je bilo
zamisliti kao šzrreni mozaik doŽivljaja koji se
mogu <lanas interpretirati na jedan način, a
sulra rta clrugi, ovisuo o novim iskustvima i
niihovim intcrpretacijama. Ona je rezlltat
neprestatlog o<llučivanja što hoće, a što neće
ući kao kritcrij, šlo je opet rczultat dotadašnjih
cloživljaja i oclluka. Iz ovoga se vidi da je
jeclino promjena stalna. A da bi se promjena
clogodila, potrebna je fleksibilnost. Što nam je
llekisibihrost veća, veći nam je i utjecaj na
clruge ljude. U nekom sistemu ili lancu uvijek
je najjača ona karika koja je najfleksibilnija'

I-ingvistički dio NLP-a odnosi se na g'ovor'
koji obuhvaća i verbalnu i neverbatnu
komponetrlu. on je važan jer se iskustvo preko
njega opisuje, razumije, <laje mu se anačenje.
NLP proučava kako govor (koji može biti ono
što čujcmo iz vanjskog svijeta, ali i onaj koji
sami proizvodimo i čujcmo iznutra) utječe na
rnišl.ieuje, kako stvara i mijenja raspoloŽenja i
tako ocl recluje porrašarrje.
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Vcrbolonalni razgovori Br.l

Svaki doživljaj, svako iskustvo, opisujcmo
pomoću odredcnih riječi, rcdoslijecla i oclttosa

mcdu njima, što stno izabrali mcdu
rnnogobrojnim ostalim sinonimima, frazama i

strukturama. I kao što pisac upotrcbljava svojc
znanje o jeziku da bi kod čitatelja proizvco
određene doživljaje, tako i terapeut preciznim
poznavanjem verbalne i neverbalne " gram at i ke"
svojih klijenata može s njima stvarati i oclrediti
vrlo specifičnc ciljeve u njihovu korist.

f)a bismo postigli željcnu prornjenu, moramo
napraviti dobar plan. Najprijc treba točtto

odrediti u kojem se stanju osoba nalazi SAD i

ŠTo Želimo promijeniti. Da bismo to <loarali,
moramo poznavati njegovo iskustvo, a ne ga

objašnjavati onim što rni pod tim
podrazumijcvamo. Pravi doživljaj IttoŽcmtl
dobiti jedino tako da pri skupljanju infonnacija,
pitanja baziramo na senzoričkim doŽivljajima
(što vidi, kakve zvukove čuje...), le cla

doznamo kako su ovi doživljaji povczarri da bi
formirali njegov sadašnji problem. Slijedeće što
moramo odrediti je cilj, a on se nalazi ramo
gdje ga naš klijent odredi, jcr svatko za sebe
zna što mu je najbolje. Terapeut je s rrjim na
cijelom tom putu. Prije nego što krcne,
naravno' mora znati kako će tamo doći, tj. bira
tehniku kojom se ta promjena izvršava.

Na ovaj način mi svakako utječemo lla
iskustvo drugoga. A sve ono što ljucti ra<te <la

bi imali utjecaj na nečije iskustvo, ttaziva se

komunikacija. Mi kao terapeuti ne moŽemo a

da ne utječemo na naše klijente. orri će, ltaime,
uvijek na neki način odgovarati na naše rijcči,
glas, tempo, geste, izrazlica. Također i njihov

odgtlvor llc obuhvaća salno verbalnu
kontpottcltlu, vcć i <lrŽanje tijela, boju lica,
pokretc očiju i diasnjc. Nije čak niti primarno
bitno cla li je taj odgovor svjcstan ili nesvjestan.

llitno je da jc tu i da ga prinrijctimo. To,
naravno, preclstavlja veliku odgovornost, tako
da prije svake komunikacije moramo znati
kakav utjecaj Želimo imati i u koju svrhu. Uz
ovo moralno i upamtiti da značenje poruke više
određuje odgovor koji ona izaziva' ncgo što to
određuje namjera onoga koji istu poruku šalje.

Ljucli uspješrri u kornunikaciji sposobni su

prilagocliti svoj izraz tako da on budc pogodan
za onoga s kojim komuniciraju. U to umijeće
uključcrre su mogućnosti promjene lona, iztaza
lica, clrugačije forrnulirane rečenice, upotreba
raznih pokreta i ttačina razmišljanja. Na sreĆu'
svi ovi poslupci mogu se naučiti i to baš kroz
komunikaciju.

U komurrikaciji nema grešaka, postoji samo
povratna informacija, tzv. feedback. Zbog toga
se uvijck moratno zapitati da li orro što vidimo,
čujcmo, oclgovara našem cilju. Ako ne, imamo
mogućnost cla promijenimo na neki način svoje
ponašarrje i odmah ćemo dobiti drugačiji
odgovor.

Svaka komunikacija, svaki ton, je izbor, a

otto što je najvaŽnije je razumijevanje zakona o
potrcbnoj varijabilrrosti koji glasi: "Što si
fleksibilniji, što je širi raspon različitosti u
tvom ponašanju, bit ćeš u mogućnosti izzzrtati
širi rasporr rješenja kod svojih klijerrata, a i kod
svih l.iucli oko sebs."
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TIIE VESTIBULAR SYSTEM AND LANGUAGE EVOLUTION
I{al J. Danicl

Iz knjige: Wind J, Pulleyblank EG, de Grolier E, Bichakjian BH. Studies in Languagc Origins,
Volume I, John Benjamins Publi.shing Co. Amsterdam/Philadelphia 1989.

PREGI-ED ZNANS'I'VEN(X; RADN

Mihovil Pansini

(* [J z-agradiuna sa zvjezdicom na početku, kao što se victi, primjeclbc su čitatelja.)

sažetak vestibularnog sustava, oka i propriocepcije, a

imaju sveze s moloneuronima refleksa u

kraljcŽničkoj moŽdini, moždanom deblu i

nralom mozgu. Još su slabo poznate

veslibularne veze s bazalnim ganglijima,
talamusonr, korom mozga ihipokampusom koji
je uključen u učenje i pamćenje prostora.

Bazalni gangliji glavno su asocijativno područje

senzorike i nrotorike za pokrele i lokomociju.
Istezanje mišića vaŽan je izvor informacija za

sellzomotoričku koru mozga i preko nje za
naclzor prcciznih posluralnih pokrcta. Glavni
poclaci iclu ocl vestibulamih i proprioceptivnih
receplora u tcmporahti i parijclalrri rcžanj te u

hipokampus, a ta tri područja imaju odlučujuću

ulogu u svjesnoj spacio-temporalnoj percepciji.

l. Uvod

2. Vcstibularni suslav i lokomocija

Lokomocija sisavaca ovisi o tri visoko
integrativna izvora serrzoričkilr inforrnacija:
veslibularnom sustavu, vidu i propriocepciji
(*vidi u krrjiŽnici Poliklinike sLIVAG
magistarski rad B. Šimunjaka "Stabilonretrija u

procjeni sposobnosti i vježbanju šporlaša

klizača", koji uključujc sluh, zapravo cijclu
spaciocepciju). Llsko su povezrne inforrnacije

3. Rotacija labiđnta

Vestibularno osjetilo vez-ano je uz ontogenezu

i filogenezu lokomocije, lateralizacije i govora,

što se ovdje Želi osvijetliti.

Uspravni hod, kao osnovni oblik ljudskc
adaplacije, ima najmanje tri milijuna goclina.

Nov i oblici vizualno-spacijalno -manipu lati vnog
procesiranja oclgovaraju encefalizaciji i

lateralizaciji.

Delattre je primiietio da u čovjeka prozorčići
na labiriutu od vocloravnog prelaze u okomiti
položaj (* što jc Šerce' prolumačio pomacima

z.bog uspravllog slava, kao što jc to učinio i za
<lrugc ktršlane promjetlc istog uzJoka, a ovdje

kao razlog razvoja otosklcroze). Tako dolazi i
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do kortikahrc reorganizacije, clo prontjcttc

vcstibulo-kortikalnc projekcije u parijctabronr i

temporalnom reŽnju, posebno u donjcm dijclu
parijetalrrog i gornjcm tcmporalnog rcž.nja. Te

su promjene naslale zbog uspravnog stava

čovjek prije lri milijurra goclina. Clark je našao

da je tld osobitog zrlačcrrja za ruzvoj djelcta

vestibularno podraživanje prije trego što

prohoda (* u časopisu SUVAG Vol. 2, broj l-
2, lipanj prosinac 1989. na stranici I l0 vidi
literaturu koju spomilrje G. Kelly). 7-aključuje

da vestibularno podraživanje ubrzava

maturaciju vestibulo-okulanrih i vestibulo-

spinalnih refleksa. Nađerra jc u ekspcrimctllu tla

životinjarna periferna nukleanra vestibulanta

asimctrija' došlo jc do hipotrofije' ako na to.i

strani nije bilo otokonija kao podraživača,

makar osjetne stanicc nisu bile oštećene. (* Što

vrijecli za vestibularno vrijccli i za sva ostala

senzorička područja, smanjenje poclraŽivanja nc

pogoduje razvoju ccnlralnih struktura i višilr

moŽdanih funkcija.)

4- Iateralizacija i govor

I-ateralizacija koja znači "motoričku
prevalenciju i prcfercnciju jeclne strane tijela"

događa se u centralnim i perifcrninr

strukturama. Ccntralna lateralizacija u prvom se

redu odnosi na hemisferalnu specijalizaciju za

govor, a perifema se najbolje vidi u

prevalenciji rukc, prcmda postoji i za clruge

parne strukture. Vrlo je jaka veza dominantne

ruke i hcmisfcre za govor. Funkcionalna

lateralizacija moŽe poslojati prije rotlenja što sc

vidi u cerebralnoj asimetriji prcmaturusa, a

uzima se kao dokaz prirođcrtc sposobnosti za

govor. Poslije rođenja ta razlika postaje svc

veća, a ustaljujc sc oko čelvrte gocline Života,

ali se mož<la razvija kroL cijeli Život.

Profcrcrtcijir ruke ustaljujc se iz.rncclu šcstc i
sctlntc goclinc, što se poklapa s prvim kritičkim
raz<lolrljcnr učvršćivanja henrisferalnc
dominacije. Manjc anatotnske i funkcionalne

asintctrijc Ilađcne su i u primata.

5. Vr:.stibularna funkcija i govor

MoŽcla je Klosovski (1963.) bio prvi koji je

ustvrdio da vestibularni sustav ima ključnu
ulogu u razvoju mozga i da jc temelj

komp|cksnih neuroloških procesa koji dovode

<lo latcralizacijc i poslje<lično do razloja
govora. Mijelinizacija središnjeg Živčanog

sustava završava u trećem desetljcću Života, a

vestibularni Živac započinje mijelinizirati
izne<lu petog i šestog gestacionog mjeseca i

završava u čelvrtoj godini života. To je prvi

serrz-orički Živac koji rnijelinizira i počinje

upravljati poloŽajem glave u odnosu na tijelo i

uclovc (Flcch.sig 1921.). 'l'urkewitz (1977 .)

stnalra <la je rlrŽarrje glave kamen temeljac

bu<lućc latcralizacijc i <lominacije ruke i oka.

Veća spretnost ruku ocl nogu smatra se da je

pove7'alra s jačim vestibularnim uljecajcm prcko
vestibulospinalnog i retikulospinalnog puta i

preko fascikulusa longitudinalisa medijalisa. De

Quiros vjeruje da percepcija položaja tijela u

prostoru leŽi u osnovi razvoja govora. Završno
razumijevanje prostora dijeli horizont na desnu

i lijevu polovicu. Svjest o vertikalnosti zasniva

se lla uspostavljanju ravnoteŽe na tcmelju

horizontalnih poclataka (kinesletsko-
vcslibularno-viclni podaci) i vertikalnih
poclataka (kincslezija i gravitacija). Vrlo
tartahna motorička kontrola hodanja omogućuje

smjcr krelarja tijela. Sposobnosl razlikovanja
clcsnog i lijevog osobitta je koja potječe iz
asillctričtte l'unkcijc mozga. [-l svemu tome

na.ivažlrija .ic uloga vcstibularrtog sustava. Više

5
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razviti clok nijc usposlavljena pt'rsturalra i

ravtrotcž-na funkcija ko.ia ovisi o vcslibularltonr
suslavu.

LJloga veslibularnog suslava u razvoju govora
i učcnju dokazana je novim kliničkirn ltalazinra.
Velikim studijama de Quiros i Schrager ( 1978.)
potvrdili Su uzročnu povei'anosl izlrrc<lu

vestibularne disfunkcije i smetnji u razvoju
govora i učcnja. Autori su rrašli da kongerritalnc
smetnje držanja tijela (congenital postural
disturbenccs) stalno onretaju tnotorne i govonte
sposobnosti (rnotor as well language abilirics).
(* To znači da je stabilometrijsko ispitivanje
potrebno kako bi se rnogle i dalje pratili vezc
održavanja ravnoteŽe i razvijerrusli gcrvora.)

Slično se tvrdi da više moŽdane funkcijc, kao
što je govor, privremeno slabe pod djelovarrjcm
bola, umora' napetosli. Takoder, svaka će
motorna slabost, kao na primjer mož<lalta
paraliza, porcmeliti lokomolonrc obrascc,
nepovoljno djelovati na prostome konccplc i

posljedično na razvoj govora (affecl spalial
concept acquisition and ultimately larguage
development). Ljudski vestibularni sustav i

lokomotorni obrasci temelj su vizualno-
spacialno-manipulativne percepcijc koja leŽi u

osnovi lingvističke funkcije' U sklarlu s

Maclean-ovim hijerarhijskim modelom
spoanaje korlikalno procesiranje obulrvaća
filogenetski srarije informacij e iz
supkorti kalnog podru čja, limbičkog suslava kao
i one iz neokorleksa. Razvojno međudjelovarrje
između više i manjc razvijcnih kognitivrlih
struktura može pomoći da se shvati zašto
smetnje simboličkog procesiranja, kojc jc
smještcno u kori mozga, moŽe biti oslabljclro
zbog snrelrrje u "prirnitivnom" veslibularnom
sustavu. Kacl odrŽavarrjc poloŽaja i ravttolc).a

Vcrbololralrri ra 7.8OVOn

llc 11l()8u hiti dobro upravljani, šlo zrlači kod
ošlcćcttc vcstibularnc fulrkcijc, hclnisfcrc su
zakočcltc u slvaranju zantršcltih i apstraktnih
rtačitta pr()Slornc orgarrizacijc (* šltr z.nači i
Bovora kao prostrtrnog fcnonrcna).

6. 7aključak

lJspravni hod i vestibulanra funkcijc te sve
što je s timc povezano dovclo je do razvoja

Sovora.

Litcratura (*odabrano)

De Quiros, J. anct O Schrager. l9?8.
Neuropsychological Fundamentals in Learning
Disabilitics. Nova(o, California: Academic
'l'herapy Publicat ions.

Dc Quiros, J. and O. Schragcr. 1978. Poslural
syslcm, corporal potcntiality, and language. In

l'-ounclations of l-anguagc Developrncnl, Vol. 2.
ed. by E. Lcnncbcrg and E. Lcnneberg, pp.

297-307. New York: Academic Press.

OPASKA

Svrha objavljivanja ovoga rada višestruka je:

(l) potvrditi da nismo jedini koji se bave
vestibularnim osjetilom u funkciji govora i
gramalike, prcpoznati svoje mjesto u lom
području i s pouzdanjcm naslaviti islraŽivanja
i prim.icnu,

(2) osjctiti se poraknulima na bolje
raz-unrijcvalrjc closadašnjih radova u okviru
Poliklinikc St.lVAC,

6
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(3) sastaviti radne skupille 7a llova islraživanja,

(4) o svemu više pisa(i u hrvatskim i strallim

časopisirna tc uspostavljati svcze s istraž'ivačima

u Zagrebu, Ilrvatskoj i svijctu iz drugih

disciplina, osobito onima koji imaju visoku

lehnologiju.

Rezultati istraživarrja u Poliklinici SIJVAG
bolji su od onih u doslupnoj litcraturi. 'l'o

potvrđuju stariji radovi i najnoviji nragisteriji
"stabilomctrija u procjeni sposobnosti i

vjeŽbanju športaša klizača'' Borisa Šimunjaka i

"Utjccaj funkcije vestibularnog osjetila rta

uspjeh rehabilitacije sluha i govora u gluhih"

Vesne Mijić-Munivralla.

Tehnološki su sada najzanimljivija tri

područja: (l) stabilometrijska i (2)

videookulografska ispitivanja oclnosa

spaciocepcije i govora te (3) odnos

sinusoidalnog elektronistagmografskog pokusa

i govora. Stabilometrijska plalfonna se

dopunjuje, i nastavit će se započeli racl.

Videookulograf se nastoji nabavi ti. S i nu soiclahri

pokus može se raditi s postojcćirn E'NG
uređajem premda jc ograničenilr mogućnosti.

Traži se istraživač dobrovoljac.

Paraclignra "spacioccpcije" i "grarnatike

pro.slora" tcorijski je cjclovitija od onoga što sc

nalazi u svoj oslaloj literaluri, alije nepotpuna,

a poscbtto manjkava u vjcžbarrra "topografije"

koja bi raz-vijala gramatičnost govora

('topografija' je prikladniji naziv od
'dranrati:racijc', upućujc na atanstveniju

dranratizaciju). I u tom području traŽimo

istraŽivače. I:akultet za fizičku kulturu nabavio

je ncclavno uredaj vrlo velikih mogućnosli za

račultarsku obradbu podataka prostornih

pokrcla. Prigodom dogovaranja pomoći će dr.

B. Šimunjak, jcr je sura<lnja već uspostavljena

z.a njcgov magistarski rad.

Koristcći sličan uređaj na Fakultelu

strojarslva i broclograclnje Gordana Labus

istražuje oclnos govora i pokreta tijela.

Nenaclokna<liv je uŽitak raditi s novim ljudima

i novim uređajima, jedva usporedljiv s

putovartjcm u nepoznatc krajeve među nove

ljucle. Znanjc i inteligencija ništa ne vrijede bez

vcsclja koje daje znatiželja, a ta<la sc mijenjaju

pokrcti i rnišljenjc, javlja se novi ritam, jedirri

sigurrri znak cla je čovjek spreman ?A

istraživanje. Ocljednom se osjeti blagotvonri

uljecaj koji dolazi od ljudi i aparala, razbistri se

um i tijclo.
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VERBOTONALM DAM 1996. GODINE
Glavna tema: 'RANA DUAGNOSTIKA I RANA REHABII-ITACUA"

Mihovil Pansini

Ncki naslovi radova koji činc cjclinu:

Slušno i govorno rizično dijetc (Švcl i
njcgova skupina istraživača)

Uzroci oštećenja sluha, simptomi, sin<lromi,
prenatalna dijagnostika (Ligulić i Lichter)

Prva postnatalna pcdijatrijska dijagnoza,
program pedijatrijskog preglecla
novorodenčeta

Roditelj kao dijagnostičar (pedijatar i

psiholog)

otoakustička emisi.ja (Perović)

Audiometrija moždanog debla (Lulić)

ENG nalazi kod gluhe djece (Zahraclka)

ostali načini rarrog otkrivarrje <lštećenia slulra
(Marn)

Stabilometrijska i ostala fizijarrijska
ispitivanja kod gluhe cljece (Ćehp)

Program rane dijagnoze oštećerrja sluha
(Marn)

Informatika u dijagnostici

Verbotonalno stajalište o razvoju govora
(Guberina)

Mijelinizacija i senzomotorne l'urrkcijc
(neurolog)

Imprinting kod gluhog djeteta (psiholog i
lingvist)

Programi razvoja govora u djece i majke,
etologija

Psihomolorni razvoj djeteta

Ilazvoj strukturiranje opipa, zvuka, slike
(Damjanov i drugi)

Prenalalni razvoj govora (KovačeviĆ)

Prcvcrbahri govor (Pansini)

Veslibularno osjetilo u slušanju i govoru
(Mijić)

Gramatika proslora i razvoj govora (Pansini)

Gramatika gramalikc (lingvist)

Ilana rehabilitacija kao rana dijagnostika
(Glaclić)

Rana rchabilitacija kao lingvistički zadatak
(Gospo<lnetić)

Rehabilitacija govora kod sačuvanog sluha
(Stajnko i suraclnici)

Stupnjevi motorno-govorno rehabilitacije
(Pinlar i suradnici)

Vrijeme počelka rehabilitacije poremećenog
govora (Ivičević_Dcsnica, Vranić i suradnici)

Videookulografija i sinusoiclalni IING pokus
u odnosr-r na razvoj govora (Pansini i suradnici)
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UPUTI]

Ovc verbolonalne dane u T.agrcbu valja
pripremiti kao projekt.

Prvije korak ponuđeni prijcdlog preclavanja.
S njime valja upomati što veći broj
verbotonalaca u Poliklinici SLJVAG, u
Hrvatskoj' u susjednim i ostalim državama.
Imena u zagradama nikoga ne obvezuju, ali su
ponuda i molba za suradnju.

Drugi je dobiti autore s naslovom kojeg su
uz.eli iz prijcdloga ili nude novi. Mogu
slobodrro odabrati i naslov uz koji piše rrečijc
drugo ime. Radovi mogu biti vezani uz glavnu

lcmu "Rana rlijagnoslika i rana rchabilitacija,,,
ali osim glavne teme poslojc i slobodne temc.

'I'reći je korak za svako prcctavanje, koje ćc
<to verbotonalnih dana biti istraŽivanjc, sastaviti
program i raspored rada, prije toga odrediti
voditcljc verbolonalnih dana, koji biti savjetnici
i pomagači kad to au(ori zaŽele i drŽat će se
podaljc kad ih nc trebaju. Na objavljeni poziv
od 6. t2.l994. još nije bilo prijava (prošla su tri
mjcscca), ali su možda neki već počeli
pripremati plan rada, a koji nisu neka lo učine.
Za istraŽivanje valja računati s rokom od 6 do
12 mjeseci. Sve prijave pošaljitc ravrrateljici
prof. M. Paškvalin

PRAVA PACIJENATA
Iz časopisa: Liječničke trovinc, broj l l9: 3-4 (1994)

Pod pokroviteljstvom Svjetske zctravstvene
organizacije, Regionalni urecl za liuropu,
održano je 28-30. ožijka 1994. u Amsterdamu
Savjetovanje o pravima pacijenata, na kojenr je
sudjelovalo 60 stručnjak a iz 36 zem alja član i ca.
Savjetovarrje je z-aključeno L,uropskom
deklaracijorn o unapreclivanju pacijcntovih
prava, koju ovdje donosimo u prijevodu prof.
Lidije Ivanković.

l. Ljudska prava i vrijednosti u zdravstvcnoj
zaštiti

Konvencije navedene u Uvodu primjenjuju se
također i na zdravstvenu zašlilu' stoga
trebaistaknuti da će se lju<lske vrijcctnosti
izraŽene u njima o<traŽavati i tta sistem
zdravstvene zaštitc. Takoder treba istaknuti cla
tamo gdje su namelnuta izvanre<tna ograničenja
na prava pacijenata, to mora biti u sklaclu s

konvencijama o ljudskim pravirna i mora biti
zasnovatlo na zakonodavstvu odrđene zemlje.
Na<lalje, može se primijctiti cla dolje navedena
prava sadrŽe sukladnu oclgovornost djelovanja
s cluŽtrom brigom o zdravlju drugih i njihovim
pravima.

l.l. Svatko ima pravo na poštivanje svoje
osobe kao ljudskog bića.

1.2. Svalko ima pravo na samoodredenje.

l.3. Svatko ima pravo na lizički i merrtalni
iutegritet i ua sigurnost svoje osobe.

l.4. Svalko ima pravo na poštivanje svoje
privalnosli.

l.5. Svatko ima pravo na poštivarrje svojih
moralnih i kulturnih vrijcclnosri rc religijskih i
filozofskih uvjcrcnja.

I
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l.6' Sva(ko ima pravo na takvu zaštitu zdravlja
kakva je osigurana odgovarajućim rnjcrama
prevencije bole.sti i zdravstvcne zašlite, lc na
mogućnosti nastojanja na rrajvišem mogućcm
stupnju svog zdravslvenog stanja

2. Obavijesti

2.1. Obavijesti o zdravstvcnim uslugama i kako
ih najbolje koristiti treba učiniti dostupnima
javnosti za dobrobit svih na koje se tc
obavijesti odnose.

2.2. Pacijenti imaju pravo biti potpuno
obaviješleni o svom zclravslvenom slalusu,
uključujući medicinske činjenice o njihovom
stanju, o predloŽerrirn m edicinskim postupcima'
zajedno s mogućim rizicima i koristirna
svakoga poiedinog postupka, te o clijagnozi,
predviđanju i napretku liječenja.

2.3. Informacije se smiju zatajiti pacijentu u
izuzetnim slučajevima kada postoji valjarr
razlog za pretpostavku da bi takve informacije
imale na nj nepovoljan učinak, a isključena je
mogućnost bilo kakvog viclljivog pozitivnog
učinka.

2.4. Informacije treba pacijenlu clati rra način
koji odgovara njegovoj sposobnosti
razumijevanja, uz minimalno korištenje
nepoznatih stručnih izsaza. Ako pacijcnt ne
govori istim jezikom, treba o.sigurati neki oblik
prevođenja.

2.5. Na njegov izričit zahtjev pacijent ima
pravo da ne bude obaviješten.

2.6. Pacijent ima pravo izabrati hoće li i tko ćc
biti obaviješten umjesto njega.

2.7 . P acijentu treba om ogući t i dobi varrje <l ru go g
mišljenja.

2.8. Kada je pacijent prinrljen u zdravstvcnu
uslanovu, treba ga informirali o iclentitetu i
profesionaltonl slalusu ztlravslvenih djelatnika
koji će se brinuti cr njerntt, te o pravima i

uobičajenim poslupcima koji bi mogli utjccati
rra rrjegov boravak i njegu.

2.9. I'acijcntima bi lrebalo osigurati mogućnosl
da zahtijcvaju i dobiju pisani saŽetak svojc
clijagttoze, liječenja i njcgc pri otpu.štanju iz
zclravslvcnc uslanovc.

3. Pristanak

3.1. Precluvjet jc za bilo kakvu medicinsku
intcrvcnciju pristanak pacijenta nakon što
dobije sve obavijesti.

3.2. Pacijenl ima pravo odbiti ili prekinuti
rnccl icinsku i ntervencij u. Posljedice odbijanja ili
zaustavljanja tteke intervencije treba paŽljivo
objasniti pacijentu.

3.3. Kacla pacijent nije u stanju izraziti svo.ju
želju, a me<licinski je zahvat hitno potreban,
moŽe se prctpostaviti da je pacijent dao
pristanak' osim ako ie očigledno iz prijašnjih
izjava da bi u toj situaciji odbio dati pristanak.

3.4. Kacla je polrebarr pris(anal< zakonskog
zastupnika, a preclloŽerra inlervencija je hitno
potrcbna, intervencija se može obar.iti bez
pristanka zaslupnika, ako jc nije moguće na
vrijeme clobiti.

3.5. [J slučajevima kada se traži pristanak
zakonskog zastu pnika, pacijent i (bilo maloljctni
ili odrasli) moraju biti uključeni u proces
donošenja oclluke u najvećoj mogućoj mjeri.

3.6. Ako zakonski zaslupnik odbije dati
pristartak, a liječnik ili drugi zdravstveni
djelatnik smatra da je intervencija u najboljem
inleresu pacijenta, o<lluka sc upućuje sudu ili
nekom arbilraŽnom tijclr.l.

3.7. tl svim ostalim siluacijama, kada pacijent
rtijc u stanju dati pristanak i gdje nema
zakonskog predslavnika ili zastupnika
imcnovanog ocl pacije.nta u tu svrhu, treba
osigurati priklaclni postupak za donošenje
oclluke, uzimajući u obzir ono što se z-na i,
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koliko go<l je to moguće, ono što sc moŽc
pretpostaviti da bi pacijent ž'elio.

lr- i

3.8. Prislanak pacijenta potrcban jc 'ra

pohranjivanje i korišterrje svih dijelova ljuclskog
tijela. Pristanak sc moŽe prelpostavili kada se
supstancije ljudskog tijela korisre za
određivanje dijagnoze, liječenjc i njegu
pacijenta.

3.9. Pristanak pacijenta je porreban za
sudjelovanje u kliničkoj nastavi.

3.10. Pristanak pacijenta je preduvjcr 7.a

sudjelovanje u ananslvenim istraživarrjima. Svi
postupci moraju biti preclmetom odgovarajuće
etičke revizije. Takva se istraŽivarrja ne bi
smjela raditi na pacijentima koji nisu u sranju
da izraze svoju volju, osim ako je dobiven
pristanak njegova zakonskog zastupnika, a
istraživarrjc je u pacijentovu interesu. Iznimno
pacijcnt moŽe biti uključen u promalračka
istraživanja koja nisu od izravne koristi za
njegovo zdravlje, pod uvjetom da to nije odbio,
da su opasnost i opterećenje minimalrri, da jc
istraŽivanje od zrračajne vrijednosti, te da ltisu
na raspolaganju druge metode i predrneti
istraživanja.

4. Povjerljivost i pđvatnost

4.1. Sve obavijesti o pacijentovu zdravstvenom
stanju, rnedicinskim uvjetima, dijagnozama,
prognozi i liječenju, le sve ostale osobne
informacije moraju ostati povjerljive čak i
poslijc smrti.

4:2. Povjerljive informacije rnogu se obznaniri
sarno uz izričiti pristanak pacijenta ili ako je to
izričito u skladu sa zakonom. Pristarrak se moŽe
pretpostaviti kada se informacije orkrivaju
drugim zdravstvenim djelatnicima uključcnim
u pacijentovo liječenje'

4.3. Svi podaci koji se odnosc rra pacijenta
rnoraju biti zaštićeni. Zaštita po<lalaka nrora biti
primjerena načinu njihova pohrarrjivanja. Svi
uztrrci na osnovi kojih se može cloĆi <lo

iclerltificirajućih po<lalaka isto tako moraju biti
zaštićcrri.

4.4. Pacijent ima pravo pristupa svojoj
med icirrskoj <lokum en(aciji, tehničkim zap isima
i svim drugim podacima i zapisima koji sc
odttose na njegovu dijagnozu, liječenje i njegu,
le imaju pravo na primjerak svog dosjea i
zapisa ili njihovih dijelova. Pristup podacima
ne odnosi se na podatke koje se odnose na
treće osobe.

4.5. Pacijenti imaju pravo tražiti ispravak,
dovršcnje, poništenje, pojašnjenje i aŽuriralrje
osobnih i meclicinskih podataka koji se orlno.se
na njih' a rtisu točni, dovršeni, jasni i ažurni' ili
rrisu bittri za dijagnozu, liječenje i skrb.

4.6. Ne smije biti uplitanja u pacijentov
privatni ili obiteljski Život. osim i samo ako se.

to' uz pacijentov pristanak, moŽe opravdati kao
nužno za pacijentovu dijagnozu, liječenje i
skrb.

4.7. Meclicinske intervencije mogu se provoditi
stuTlo uz <luŽno poštovanje pacijentove
privalnosti. To znači da se takva intervencija
moŽe provesli samo u prisutnosti onih osoba
koje su nuilre za izvršerrje intervencije, osim
ako je pacijent pristao ili zatraŽio drugačije.

4.8. Pacijent primljen u zdravstvene ustanove
ima pravo očekivati smještaj koji osigurava
njegovn privatnost, osobito onda kada mu
zclravstveni djelatnici pružaju usluge osobne
njege ili izvode ispitivanja i lijđenje.

5. Njcga i liječenjc

5.1. Svatko ima pravo primiti onakvu
zclravslvenu zaštitu kakva odgovara njegovim
zclravstvenim potrebama, uključujući
prevenlivnu z.aštitu i aktivnosti usmjcrene na
poboljšanje zclravlja. Usluge bi trebale biti
staLro ua raspolaganju i dostupnc svima
jeclnako, bez cliskriminacije i u sklaclu sa
financijskim, ljuclskim i marcrijalnim
mogućttostima nckog <lruštva.
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5.2. Pacijenti imaju zajeclničko pravo na
određen oblik predstavljarrja na svakom stuprrju
u suslavu zdravslvcne zaštile u svezi s
planiranjem i procjenjivanjem usluga,
uključujući opseg' kvalitetu i funkcioniranje
pružene zaštite.

5.3. Pacijenti imaju pravo na kvalitctu zaštite
koju odrcđuju visoki tehnički standardi i ljuclski
odnos izrnedu pacijenta i z-dravstvcnog
djelatnika.

5.4. Pacijenti imaju pravo na kontinuitet zaštile,
uključujući suradnju između svih zdravstvenih
djelatnika i ustanova koje mogu biti uključene
u dijagnostiku, liječenje ili zaštitu.

5.5. Kada treba napraviti izbor među
pacijenlima za neko liječenje koje se može
pruŽiti salno u ograničenoj količini, svi
pacijenti imaju pravo na pošten izborni
poslupak za to liječenje. Taj se izbor tltora
temeljiti na medicinskim krirerijima i biti
proveden bez diskriminacije.

5.6. Pacijenti imaju pravo odabrari ipromijeniri
svog liječnika' ili nekog drugog zdravstvenog
djelatnika, ili zdravstvenu ustanovu, pod
uvjetom da je to omogućeno funkcionirarrjem
zdravstvenog sistema.

5.7. Pacijenti čiji daljnji ostanak u nekoj
zdravstvenoj ustanovi više nije medicirrski
opravdan, imaju pravo na potpuno objašnjenje
prije prebacivanja u drugu ustanovu ili
otpuštanja kući. Premještaj je dopušten samo
ako druga zdravstvena ustanova pristane da
prihvati pacijenta. Kada je pacijent otpušterr
kući, a njegovo stanje to zahtijeva, bit će mu l)a
raspolagarrju društvcne i kućne usluge.

5.8. Pacijenti imaju pravo na dostojan postupak
tijekom dijagnostike, liječenja i njege' u skladu
s njegovim kulturološkim i ostalim osobinama.

5.9. Pacijenti imaju pravo na podršku svoje
obitelji, rođaka i prijatelja za vrijeme njege i
liječenja, te na duhovnu podršku kad gocl je to
potrebno.

5.lo. Pacijcnti imaju pravo. na ublažavanje
svojih patnji u skladu s postojgfir4 znanjem i
mogućttostima.

5.11. Pacijenti imaju pravo na rnedicinsku
zaštitu do smrti i na dostojanstvenu smrt.

6- l'rimjcna

6.l. Korištenje prava iznesenih u ovom
dokumentu pretpostavlja da su određena i
sredslva u lu svrhu.

6.2. UŽivurje ovih prava osigurano je bez
cliskriminacije.

6.3. Pri korištenju ovih prava, pacijent će biti
po<lvrgrrut samo onim ograrričenjima koja su u
suklaclnosti s konvencijama o ljudskirn pravima
i koja odgovaraju postupku propisanom
zakonom.

6.4. Ako se pacijenti sarni ne rnogu koristiti
pravima iznesenima u ovom dokumentu, tim se
pravima mogu koristiti njihovi zakonski
zaslupnici ili osobe koje u tu svrhu ovlasti
pacijent. Ako nije imenovan niri zakonski
zastupnik niti o.sobni zamjenik, treba poduzeti
clruge mjcre za zastupanje takvih pacijenata.

6.5. Pacijent mora imati pristup informacijama
i savjetima koji će mu omogućiti korištenje
prava iarijctih u ovom dokumentu. Ako
pacijent smatra da nisu poštivana njegova
pravai inra pravo rra žalbu. Pored mogućnosti
cta se to riješi na sudu, treba osigurati i
nezavisne mchatizme na sluŽbenoj i ostalim
razinama koji olakšavaju postupak podnošenja
Žalbi, posreclovartja i donošenja presude. ovi
mehanizmi, pored ostalog, osiguravaju da
informacije o postupku po lužbi budu na
raspolaganju pacijentu, te da mu neka
nezavisna osoba bude na raspolaganju radi
savjela o poduzimanju oclgovarajućih
postupaka. Ovi bi mehanizmi, nadalje, trebali
osigurati da pacijerrt, u slučaju potrebe, ima na
raspolaganju podršku zakonskog zastupnika.
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Pacijent'inia pravo na razmatranje i obraclu
tuŽbl'na,ltnačin koji je temeljit, pravedan,

') ., -.. ili,

brz, le na obavijcst o rezultatuučinkovit i
tužbe.
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PoSEBNE JEZIČNE rnŠroĆE DJECE osNovNoŠrolsKE DOBI
lt'arta Ljube.šić, Dražcnka Blaži, Natalija Bolfan-Stošić

PREGLED ZI{ANSTVENOG RADA
Đurđica Vranić

Autori članka raunatraju problem stručnog

nazivlja za poremcćaj u usvajarrju jezika, kad
jezična razvijenost ne odgovara razvojnom
stupnju djeteta u drugim područjima. U članku
su prikazarri i rczultati istraŽivarrja učenika
osnovnoškolskc dobi s jczičnim tcškoćama i
kontrolne skupine bez jezičnih teškoća.

|aaz ''posebne jezične teškoće" nije
uobičajen u našoj manstvenoj i stručnoj
literaturi. On se koristi u stranoj literaturi,
posebno onoj s engleskog jezičnog poctručja

(specific language impairment), a omačuje
jezik koji je s obzirom na dob i intelektuabru

razvijenost djece na nerazmjerno nižoj razini
usvojenosti i složenosti. oštećenje sluha ili
snažni emocionalni poremećaji po definiciji su

isključeni.

Ponekad se taj porem&ajnaziva i razvojnom
disfazijom (Eisenson 1986, Dannenbauer 1983,

1989, Grimm 1989) a na njemačkom
govornorn području pojavljuje se i izraz:
''dječji ili razvojni disgramatizmi'' (Ftissenich i

Glas 1985, Schčler 1985).

U stručnoj literaturi na hrvatskom jeziku
spomenuti poremećaj u usvajanju jezika
takoder se različito imenuje.

Kad se radi o teškom poremećaju usvajanja
jezičnog sustava s čvrstim indicijama na

ncurološko oštećenje, nalazimo izraz - razvojna

disfazija (ubraja se u skupinu primarnih
disfazija, Vuletić l988).

7-a poremećaj, bez poznate organske podloge
i širokog raspona teŽine, najčešće se koristi
nazi v speci fi črra razvojna d i sfazija, lingv ist ička
slabost i nedovoljno razvijen govor. J. Ivičcvić
(1992) predložila je niz dijagnostičkih
kategorija za odstupanja u usvajanju jezičnog

sustava, kao što su nedovoljno razvijen govor'
clislalija s elementima nedovoljno razvijenog
govora' dislalija s elementima lingvističke
slabosti.

U stranoj literaluri prevladao je naziv -

posebne jezične teškoće a ne (specifične)

raanojne disfazije. Poznato je, naime, da se

pojarn disfazija odnosi i na djelomičnu afaziju,
a ne salno na poremećaj u usvajanju kao i
neulvrđenost specifičnih neuroloških nalaza
kod najvećeg broja razvojnih disfazija. Iz tog
razloga autori predlaŽu da se izraz "posebne

jezične leškoće' korisli i u hrvatskom jeziku.

Posebne jezične teškoće nisu homogena

kategorija, stoga su razrađeni sljedeći
ctiferencijalrro-dijagnostički kriteriji prema

1
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kojima se posebne jezične teškoće razgraničuju

u odnosu na ostale govonrc poremećajc:

- dijete progovara kasnije i govorni razvoj mu
je otežan i usporen

_ poremećaj je osobito vidljiv na po<lručju

usvajanja i primjcne jezičnih struklura
(gramatike)

- opće intelektualne sposobnosti razvijene su

prosječno

- organska oštećenja mozga' oštećenja sluha ili
jaki emocionalni poremećaji nisu ustanovljcn i

(Eisenson 1986, Ingram 1972).

Prema podacima iz literature, oko 67o djccc
ima posebne jezične teškoće, a oko l,57o ima
te smetnje jače izraŽene (govorna razvijenost je

za jednu trećinu niža od mentaltre dobi,

Leonard 1989). Dakle, radi se o razmjerno
čestom obliku razvojnih teškoća, koje,

međutim, ne moraju biti upadne jer se u

pomatoj situaciji i s poznatim osobama lakva
djeca uspješno govonro sporazumijevaju. Ako
okolina ponekad i uočava da se dijete oskudno

izlažzva, da je govor ag,ramatičan i/ili da ne

razumije uvijek što mu se govori, takova djeca

u pravilu ostaju bez stručne pomoći sve do
polaska u školu, jer je tek ncuspjeh u školi
poticaj da se provjeri što s govorom nije u

redu. Odsjek za logopediju Fakulrera ?a

defektologiju (prof. Vuletić i suradrrici)
provodi od 1989. gocline istraživarrje posebnih
jezičnih teškoća u učenika od prvog do
četvrtog tazreda redovne osnovne škole.

Ispitanici 7A ovo istraŽivarrje izdvojeni su iz
četiri zagrebačke škole. Prvu trijažu učenika s
posebnim jezičnim teškoćama učinio je učitclj,
a konačni odabir obavio je logopcd meto<lom

kliničkc procjenc. Na taj način izdvojen je 6l
učcnik (4,27o svih učcnika spomcnutih škola).
U korrtrolnoj skupini bio je također 6l učenik
koji je po dobi, spolu i odgojno-obrazovnim

uvjetima odgovarao skupini djcce s posebnim
jezičnim teškoćama.

Kao mjerni instrumentarij korištene su tri
skupine jczičnih zadataka:

l. Ponavljanje rečcnice (12 rečenica od po

deset riječi, s rječnikom uobičajenim za
osnovnoškolsku dob djece).

?. Prepoznavanje i ispravljanje pogrešnih

naslavaka (lime sc ispituje sposobnost

otkrivanja i ispravljanja pogrešnih
gramatičkih oblika u zadarrim rečenicama).

3. Poznavanje odabranih gramatičkih
kategorija (tražio se odgovor na pitanje i
primjer "Što j" to riječ?", ''Što je to

rečenica?'').

Reanltati istraživanja

Na zadacima ponavljanja djeca s posebnim
jezičnim teškoćama imala su značajno manje
doslovnih ponavljanja, a svoje teškoće pri
ponavljarrju rješavali su tako da su rečenice
skraćivali i pojednostavljivali. Učenici s
posebnim jezičnim teškoćama najmanje

ispuštaju ključnc riječi (subjekt, predikat) a od

rečeničn ih d ijelova najčešće ispuštaju priloŽne

oatake' Prijedlozi su kategorija riječi koja je

toj djeci posebrro teška.

U rečenicama s morfološkim pogreškama

olkrili su i ispravili statistički značajno manje

pogrešaka' a kad bi pogrcšku i otkrili imali su
značajrro više neuspjeha u korckciji, nego

2
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konlrolna skupina. Također su češće previdjcli
morfološke pogreške, tc su rečenicu čitali kao
da pogrcške nema.

Djeca s posebnim jezičnim (eškoćama u
školskoj dobi imaju probleme u rečerričnoj

obradi. Spontani iskazi su im oskudni
sadrŽajno i jezično, daju nezrelija objašrrjenja

za riječ i rečenicu.

Prema mojim zapažarljirna, slnatram da bi u
terapiji lrebalo voditi posebno računa o tomc
da djeca sa spomenutim poremećajima imaju
izrazitih teškoća s usvajanjem određenih
gramatičkih kategorija (prijedlozi, prilo'žne

oznake itd.).

Prikaz ovog člarrka poticaj je nastojarrjima da
se pronađe odgovarajući iztaz ili naziv za
poremećaj u usvajanju jezika (poscbne jezične
teškoće). Također je lo poticaj za izraclu i

primjenu normi u dijagnostici, s obzirom na

A

Kod prvog nastupa u Zagrebu profesora
Dimitrijevića iz Ljubljarre, koji jc govorio o
evociranim potencijalima u neuro fi zi ologiji, na
Mlnom početku sedamdeselih godina, Centar
SUVAG dogovorio je suradnju da bi se višc
doznalo o spaciocepcijskom
somatosenzoričkom putu u prijenosu akustičke

hrvatski jczik, a prema kronološkoj dobi.
Sukladno lome potrebno je izraditi i
inslrumcnlarij ?A dijagnostiku tih jezičnih
poremećaja.

Na temelju rasprave o ovom članku može se
zaključiti da bi bilo vrlo korisno izraditi sustav

slupnjevanja razxoja govora. Bilo bi svakako
važno da taj posao obavi polivalentna grupa
stručnjaka, kako bi što temeljitije bila
obuhvaćena problcmatika govornog razvoja.
Vrijednosl bi tako izlrađenog sustava

stupnjevanja razvoja govora bila u širokoj
primjeni. Suslav bi sc koristio nc sarno u

clijagnostici nego i u terapiji, a isto tako i kao
sredstvo kontrole tijekom lerapije.

Čhnak je objavljen u časopisu GOVOR,
God. X, br. I (1993), str.l7-36 i predstavlja

izvonti znanslveni rad.

poruke do kore mozga. Zadatakje preuzela dr.

K. Ribarić, u Ljubljani je obavila
poslijediplomski studij i magistrirala s radom
"Proučavanje interferencije aferentnog toka
auditivrrog' somalosenzoričkog i vizualnog
st im ulusa mjcrcnjem nespeci fičnog evociranog
cerebralnog polencijala", kojim je dokazala da
se pod utjecajem somalosenzoričkog slušanja
mijenja put i vrijeme evociranih potencijala. I

PREDGovoR članku "oToAKUSTIČKA EMISIJA,,
}vfihovil Pansiđ

3
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doktorirala je iz istog područja. To su u svijclu
bila prva istraŽivanja somalosetl7.oričkog

slušanja tehnikom evociranih potcncijala. Prvi
urcdaj za audiometriju cvociranih potencijala u

Hrvatskoj (i u tadašnjoj Jugoslaviji) sastavljcrt
je u Centru sUvAG. SluŽio je istraživanju i
zatim rutinskoj audiometriji. Rezultati
istraŽivanja profesorice Ribarić pozrrati su u

cijelome svijetu te su znatno pomogli širenju

verbotonalne teorije i rehabilitacije. Kad je
nabavljen standardni uređaj istraŽivanja je bikl
sve manje i u posljcdnje su vrijeme zamrla,
premda su planom Poliklinike "SUVAG"
predviđena.

Prvi elektronski uredaj ?a ispitivanje
održ-avanja ravnoteŽe izra<lio je Baron 1956.

godine, prvi stabilometar današnje vrsli pojavio
se 1980., prva normali:acija prctrage

sastavljena je 1983., a već je 1985. Cctrtar

SUVAG prerna svom planu istraživaIrja

spaciocepcijskog odnosa izmedu sluha i

održavanja ravnotežc za suradnika dobio <lr.

Slobodana Jercmića. otolaringologa, koji jc
završio poslijediplomski studij i magistrirao
već godine 1986. s radotrr "Utjecaj zvuka na

održavanje ravnoteŽe". Istraživanje je rađeno u

Ljubljarri u Sveučilišnom zavoclu za

rehabilitaciju invalida. Dr. Jeremić je prvi u

svijetu dokazao da sluh pomaŽe održavartju
ravnoteže onoliko koliko i vid, što je bilo

sasvinl lrepozlralo, čak sc tvrdilo da sluh
nimalo ili samo nczllalllo pomaŽe održavanju

ravnotež.e.

Uz Fakultct za fizičku kulturu prvi urcđaj za
stabilomctrijsko ispitivanje u nas nabavio jc
Centar SUVAG, ali prije svih drugih prvi za
potrebe ispitivanja sluha. Na tom aparatu

izradio jc godine 1994. dr. Boris Šimunjak
magistzrski rad "Stabilometrija u procjcni
sposobnosli i vježbanju športaša klizača''. Prvi
je u svijctu otkrio značaj slušnog nadzora u

odrŽavanju ravnolež_e, čime se potvrđuje

cenlralna spacioccpcijska integracija.

Ima nadc da ćc .sc u Poliklinici "sUvAG"
nastavili istraživanja s d.jecom oštećena sluha'
uspoređujući stabilom el rijski nalaz s uspjehom
usposobljavarrja slušanja i govora (dr. Ćehp).

C

I prvi uredaj u llrvatskoj za otoakustičku

emisiju nabavio jc Centar SUVAG, prvi u tri
područja (A' B, C) koji nijc prvcnstvcno sluŽio
istraŽivanju ltego lulirtsktlj autliolrretriji, ali sc
valja nadati da će i njcgova primjcna u svijctu
biti obogaćena verbotonalrrim doprinosom.

Slijedi rad kojim se Želi pregledno prikazati
do sacla poznatu dijagnostičku primjenu i
islraživanjc oloakust ičke emisije.

B
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oToAKUSTIČKA EMISIJA
Nađa Pcrović

I'VOD

Mogućnost biljež-enja otoakustičke emisijc
(OAE) prvi je puta objavljena 1978. gocline
(Kemp), a prvi aparat 7A bilježenjc
otoakusti čke emi sije primjeren kli n i čkoj praksi

izrađen je l986. godine.

Ovom pretragom ispituje se aktivrrost

pužnice, tj. ahivna pokretljivost, najvjerojatnije
vanjskih slušnih stanica bez suradnje bolesnika.
Te stanice odašilju zvukove niskog intenziteta

koji se prenose preko slušnih koščica i
bubnjića do zvukovoda gclje se moBu
prikupljati pornoću sonde s ugrađenim
mikrofonom.

Osnovna vrijednost ove pretrage je u tome da
prisutnost otoakustičke emisijc ukazujc na

biome.hanič.ku aktivnost puŽnice i sposobnost
preneuralnog mehanizma da odgovori na zvuk.
ona ukazuje i na oštru meharričku,

frekvencijsku selektivttost puŽnice i

nelinearnost biomehanizma: akustička errergija

raste brŽe negoli inlenzilet podraŽaja.

Ispitivanje otoakustičke emisije korisno jc u:

- izdvajanju (screening) osoba oštećena sluha,
oscrbito novorođenčadi,

_ praćenju promjena praga sluha uzrokovanih
bukom, ototoksičnim lijekovima i raznim
bolestima.

Istraživanja su pokazala da je mnogo vaŽrrije

praćcnje promjena oclgovora u pojedine osobc
negoli usporedba s drugima.

ovakvillr ltačiltottt ispitivanja mogu se pratiti

i vrlo malc promjcnc praga sluha kod
pojedinog bolesnika.

Prcclnosti ove metode su u kratkoći
ispitivanja (oko 5 minuta po uhu),

objektivnosli prctragc jcr sc obavlja bez
suradnje bolcsnika, jednostavnosti ispitivanja
koja nc iziskuje posebno obrazovano osoblje i,
na kraju, visokoj pouzdanosti koja se postiŽc

posebnim načinonr raščlambe odgovora.

VRSTE oToAKUs'nČKE EMISIJE

ovisrro o tehnici ispitivarrja postoje različiti
oblici otoakusličke cmisije:

l . Spontarra otoakustička ernisija (spontalreous

Oloacoustic Emissions - SOAE) predstavlja

čiste lonove inlenziteta oko 20 dB sPL koje u
4o-607o uredno čujućih osoba odašilje pužnica'
a koji se mogu biljeŽiti pomoĆu osjetljivih
mikrofona unutar sonde u zvukovodu bez
vanjskog poclraŽivanja' u lišini. Postoje

- topodijagnostici oštećenja sluha,

5
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istraživarrja koja ukazuju na slabljenje SoAIi
s poraslorn životne dobi, dok druga to poriču
pa je za zaključiti da jc starenje, kako cijclog
organizma' tako i slušnog suslava vrlo
individuaLra pojava.

2. Evocirane otoakustičke ernisije (Evokcd
Otoacoustic Emissions - EOAE - Transiently
Evoked OAE, Delayed OE, Simultaneously
Evoked oE) mogu se biljeŽiti nakon zručnog
podraŽaja, koji je najčcšće širokopojasni click
koji se ponavlja svakih 2U ms, a odziv osjcrnih
stanica puŽnice pojavljuje se s kašnjenjem od
oko l0 ms, te se uprosječuje radi dobivanja
pouzdanog odziva. Kao podražaj se
upotrebljava i kontinuirani ton, a odziv
otoakustičke errrisije tada ima istu frekvenciju
i sinkron je s tim podražajem.

1EHNIKA ISPITIVANJA

Vrlo je važro osigurati optimalrre uvjetc
ispitivanja, tj. ukloniti svu suvišnu buku iz
prostorije i upozoriti bolesnika da bucle miran.
Postavljanje sonde u zvukovod najvaŽniji je dio
ispitivanja jer o tomc ovisi pouzdanost odziva
otoakustičke emisije. Sonda sadrži u svojoj
nutrini odašiljač i mikrofon za prikupljanjc
odziva pužnice, a priključena je na posebni
aparat za' generaciju podražaja i regislraciju
odziva koja je povezana s računalom. Koristi
se posebni program za registraciju otoakustičke
emisije, IL088 koji uklanja svu buku
intenzileta većcg od 45 dB. Na ekranu računala
prikazuje se "prozor'' tako da se od počctka
pretrage moŽc pratili kakvoća ispitivanja te

slikovno i brojčano bilježenje odziva. ottziv
puŽnice prikazan je s lijcva na desno kao o<lziv

visokih, srednjih i niskih frckvencija, koji se

prikuplja prcko dva kanala. Odz.ivi, tj. njihova
podudarnosl sc usporedujc, pa ako ona iznosi
Bo-loovo govori o uredrroj funkciji pužnice.
Povećanjcm frckverrcije podraŽaja smanjuje se

latencija odziva, a u slučaju gubitka sluha na

odrđenorn frckvencijskom području, izostajc
odziv na tom poclručju.

Odnos tonalnog audiograrna i otoakusičke
crnisijc

Prag oAI1 jc uvijck niŽi od praga sluha u
tonalnom audiogramu kod uredno čujućih
osoba mlađih od 30 godina. Ukoliko je gubitak
sluha veći od 30 ili 40 dl} izostaje odziv
<ltoakustičkc emisije. Stoga ova pretraga ne
može zamijcniti ispitivanje lonalnom
aucliometrijom.

otoakustička crnisija i funkcija srulnjeg ulra

Uvjet ispitivanja OAII je ureclna funkcija
srednjeg uha. Kod smanjene dobrote
(podatljivosti) dobije se slabiji odziv OAE u

niskirn frekvencijama. Kod oštcćcnja firnkcije
srednicg uha odziv otoakustičke emisije
iz.ostajc.

ođnos oAE' kod novorođenčadi i odraslih
osoba

IstraŽivanja na nedonoščadi (prijevremeno
rođenima) ukazuju na prisutnost oAE vcć u
33. tjeclnu života, što govori o funkcijskoj
zrelosli varrjskih slušnih slanica vcć u toj dobi.
Kocl neke ttovorođenčadi u prvim danima
Života oAE' je slaba, što se tumači
tte<lovršenom aeracijom bubnjišta.
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Novorođenčad općenito imaju jači odziv
oAE za više od t0 dB u odnosu na o<lrasle

osobe, što se tumači različitim oblikom
zvukovoda i bubnjića.

Odziv je slabiji u niskim frekvencijama, a
jači u visokima, i ne poprima oblik odziva
odraslih osoba sve do 24. mjeseca života.
odrasle osobe imaju jači odziv u niskim
frekvencijama, a slabiji u visokima, što
odgovara teoriji slarenja tj. trošenja osjelnih
stanica za visokc frekvencije.

Uloga olivokohlcarnog sibznog puta u
kontroli staničnih mchanizarna o<lgovornih zr
stvaranje otoakustičke ernisije

Kocl kontralateralne stimulacije zvukorn
dolazi do potiskivarrja octašiljanja otoakustičke
emisije, izostaje odziv u uredno čujućih osoba'
Tako se objektivno, brzo i neinvazivno moŽc
ispitati funkcija silazrog slušrrog suslava.

Menieroova bolcst

U tonatrom audiogramu vidljiv je gubitak
slrrha' otoakustička cmisija je na tonr ultu slaba
ili je nema, a nakon glicerolskog pokusa ctolazi
do pojavljivanja ili popravljanja otoakustičke
emisije na tom uhu.

Charcot-Marie-Tooth-ova bokst

Tonalni audiogram pokazujc podignur prag
sluha, OAE je urcdna, ali izostaje
koutralalerahra suprcsija OAE.

Vcstibulokohlcarni i ccrebelopontini tumori

Tonalni audiogram pokazuje gubitark sluha,
govorni jak gubitak razbirljivosti, u odgovoru
mož.danog dcbla (ARR) izn.stanak I. inr V.
vala dok je oAE urcdna, što ukazujc na
rcl rokoh lcarrro oštećenjc.

Šum

Novijc tchnike trodimenzionalnog prika:a
OAE ukazuju na prisutnost dodatnog vala u
OAI], što je pokazatelj oštećcnja funkcije
pužnice. 7'a rcceptorni šum takođcr je
karaktcrističan izoslanak kontralatcralne
supresije oAE u blizini mjesta stvaranja šurna.

Dosadašnja istraživanja otoakustičke emisije
ukazuju na vaŽnost i budućnost ovog
ispitivarrja u trlpodijagnrrstici oštećenja slušnog
pula, što će sigurno pridonijeti bržoj i
učinkovitijoj dijagnostici, a u svrhu što ranijeg
lijcčenja i rchabilitacijc.
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Br.2 Vcrbotonalni razgovori

GOVORNO POLIE KOD PREZBIAKUZIJE
Nađa l)crović

Magistarski rad, 7-agrcb, prosinac 1993.
MoŽe se posuditi u knjiŽnici Poliklinike "SLJVAG''

PRIMJER PRoŠ IRENJA ZAKoNrtosTI
Prikaz jcdnog dijela nragislarskog rada

Mihovil Pansiđ

"Prcma Newtonovim zakonima sva lijela u
gravitacijskom polju opisuju čunosječnice.

Točan oblik putarrjc ovisi o odnosu energije i

ekscentričnosti. Mi bismo Žcljeli zna(i zašlo su
putanje u svemiru oblika čunosječnica'

Ali prije toga irna nešto vrlo zarrimljivo o
čemu vam Želim govoriti. Čunosječnice nc
pripadaju jedino malcmatici, vcć i gramatici. U
engleskom jeziku za svaku čunosjcčnicu postoji
jezična nadgradnja. Za'ellipse' imamo'ellipsis',
za 'parabole' - 'parabole', a za'hyperbole' -

'hyperbole'. L,lipsa znači izoslavljanjc riječi u
rcčenici ako jc nešto samo po sebi razumljivo.
Na primjer kacl kažctc' Fizika je zabavnija od
kemije'to je elipsa, jer se moglo reći 'Fizika.je
više zabavna nego što je kemija'. Parabola je
priča koja ima zz cilj nckoga nešto podučiti,
kao na primjer priča o Newtonu i jabuci.

Hiperbola je preuveličavartje kao 'ovo je
najbolji tečaj fizikc na svijetu'. 7.apravo ove se
riječi odnose na čunosječnicc šlo se može
provjeriti u mnogim rcčcnicama. Iz-gleda cla

nitko ne ana :zašto. To je tajna.

Danas bih htio u još dublju tajnu. Zašto se
rtcbeska tijela krcću po rnalemalički odrđenim
formulama? Priroda slijedi matematiku!

Zadatak uanr jc upozrati malematiku koju je
slijedila priroda u izgradnji sunčcva sustava.

I]ksentričnosl ncke pulanje ovisi o energiji
tijela koje se giba. Negativna energija znači
cliptičnu putarrju. Akr'r je ukupna energija
jcdnaka nuli pulanja je parabola. Kad je
ukupna encrgija pozitivna putanja jc
hipcrbola." (Dr. Davicl L. Goodslein (1986.)

California Institute of Technology)

ovaj tekst upućuje na filozofiju lingvistike,
na djelo profesora Gubcrine, na gramatiku
prostora i na po(rebu neurofiziološkog
istraživanja gramatike. Ali za potrebe ovog
prikaza naveden je <la ukaže na univcrzalnost
zakona i polrebu izjave "Priroda slijcdi
matcmatiku'', clok se obično misli da je

obratno.

[J magislarskom raclu dr. Nađe Pcrović dva
su primjera gcncrali:racijc nckc olkrivene
zakonitos(i.
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I

Prvi primjer preuT.ct jc iz nragistarskog rada

ZrinkeŠimunović''Značcrrjc čujnosti t2.(XX)

I'Iz u odrrosu na životnu dob"' Zagrcb 1993,
(rad se takođcr može dobiti u knjiŽnici
Poliklinike "sUvAG"), a u radu dr. Pcrović
nalazi se na slikama 2a i 2b.

gtrdirrc ž.ivota' tJ rriskirl l'rckvcllcijar'na razina
jc rra oktt l0 dI] i lra ll.000 IIz. na 50 dl], što

odgtrvara podacima iz. lilcralurc koji kažu da

.sluh na 8.0m llz propada po I dl) z: svalcu

godinu poslije 20. go<linc Živola (7o - zo _-

50). Krivulja je silazna što jc takođcr polvrda
vcćinc podalaka iz litcralurc i drž.i sc
karaklerističnom 7a prezbiakuziju.
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Ispitujući gradsko pučanslvo u dobi od l0 clo

70 godina Zrinka Šimunović dobila je dva
audiograma:

Lijevi crlež (2A) pokazuje prosjcčrru raz_iltu

slulra u decibelima za osobc otl 61. do 70.

to

Slika 2A. KaraktedstiČan izgled kriwlje u prerbiakniii slika 28. Prag sluha na 8.000 Hz u odnosu na Živolnu dob

CrteŽ l

o ml! T o
b !ćrl

!l 5

Desrri crteŽ (2B) pokazuje, na temclju
istraŽivanja Zrinke Šimunović, oper silazru
krivulju vrlo sličrru onoj A, ali zn propadanje

sluha rra 8.000 I'lz_ od l0. drl 70. gtxlinc Živo(a.
Roscrr jc lrapravio grafikon za raz.inu sluha na

I
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6'ff)0 l]z u odnosu na životnu dob i clcrbio

kosu crtu (u nragislarskom radu N. l)crović
slika 3) Zrinka Širnunović jc potvrdi|a <la je

od lincarnc Roserrovc aproksimacije točnija
aproksimacija polinomom 2. rcda (parabolorn),

kako jc lo ocijenio i ing. V. Kozina.

Dvije su krivulje korespondentne, golovo
analogne, pa upućuju na to da se obje
pokoravaju istoj rnatematičkoj zakonitosti.
Prema mišljenju ing. V. Kozine, da bi se

dokazala ista zakonitost bilo bi potrebno uzeti

u račun frekvencijski raspored i raspored
godina života, pragove sluha' a ne samo razittc
te još nekoliko činitelja, ali je pojava golovo
analognih krivulja pobudila razmišljarrje o
pojmu ''prošircne zakonito.sli", kart što lu
vrijecli za mandalu, za yin i y"ng, ali i
egzaktnc zakonitosti iz primjcra Davicla
Goodstcina.

II.

Drugi se primjer nalazi u magislarskom raclu

na slici 39, nosi naziv "Rasponi u FII
audiogramu po postotku KAPRA".

FI I audiom etrija ispituje razabirl.j ivost govora
riječi niskog, srednjeg i visokog frekvencijskog
područja (FII 343) propuštene kroz filtre
raspona od oktave i pol, tako da jedan neparni
graniči s drugim neparnim (I. raspon 75-150
Hz, III. raspon 150-450 IJz ird.) i jcdan parni
s drugim parnim (ll. raspon 112-360112, IV.
raspon 360- l '080 itd.) čime jc obuhvaćcna
širina od ?5 do 20.00o Hz.

"KAPRA 7o" nalazi se na ordinari i pokazujc
koliki postotak opće razabirljivosti pripacla

kojcrl frckvcrrcijskonr rasp()nu

Vcrbotonalrri raz.gtlvođ

!!

!

b

a
<lo

I

Bud a4r. oloh l

nađa N{at oioo. l

srrr m i
I

t3

lo

ri'vnsw
RatFa

s{rr r' R5oo.i ! Rl &đoolm !o 96bB! lwn^
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CrleŽ 2

Mlada čujuća osoba koristi 7 raspona (III. do
lX.: oc! l50 do l0.080 IIz), ali llajvišc
pridonose razabirljivosti 3 raspona (V. do VII.:
od 450 clo 4.080 l-lz).

Mlacla nagluha osoba sa silaznom krivuljom
u tonalnom arrcliogramu koristi također 7
raspona (III. do IX')' najviše 3 raspona (V. do
VII.)' ali zbog niskog transfera najviše V.' a ne

vI. i vII. kako je kod uredno čujuće osobe.

Mlacla nagluha osoba, premda ima velik
gubitak u visokim frekvencijama, koristi i to
područje (VIlI. i IX. raspon: 3.l20 do 10.080

I{z) gotovo jednako kao i uredno čujuća osoba'
što sc dobro vicli rra crtcŽu.

Slarija osoba s razinom sluha koja odgovara
rnladoj nagluhoj osobi (edni i drugi imaju

Botovo jcdnak tonalni audiogram) ima sasvim

<lrugačiju iskoristljivosl frckvencija. ona čuje
Vlll. i IX. raspon jcdnako kao mlacla nagluha

l0



Vcrbotonalni razgovori Br.2

osoba, ali ih ne koristi za slušanje govora. l)ok
mlada nagluha osoba iz tog poclručja uzima
oko l07o, prema |4vo uredno čujuće osobe'

starija ne uzima ništa - o7o. odriče se 2 od

ukupno 7 frekvencijskih raspona.

Kao i mlada čujuća osoba slarija je razvila
niski trarrsfer razabirljivosti govora, najviše
koristi V. raspon (450-1.230 Hz). Ali uclara u

oči da IV' raspon koristi salno s oko l57o i VI.
raspon s oko l77o, a V. raspon s oko 407o, što
je više negoli za nagluho i uredno čujuće uho,

kojima najbolji raspon ne prelazi 78?ol To je
43?o više. Dok ostali nastoje slušati u širokom
frekvcncijskom rasponu, što im omogućujc
slušanje u različitim uvjetima, starija osoba
raspone suzujc od '/ na 5, a u tom suŽenonr

rasponu odabire samo jedan koji će nositi
pretežni dio slušanja govora.

Razlog je u tome što dolazi do sukoba
izmedu brzine strukturiranja i količirrc
podataka za obradbu. Strukturiranje i

integracijsko vrijeme poraslom godina života
sve se više produljuje, obradba se podataka
usporava. MoŽe se skratiti samo tako cla se

smanji broj podataka za obraclbu, cta se uzmu
podaci iz uskog frckvencijskog područja.

Ako se broj upotrebljenih frekvencija jako
smanji past će razabirljivost, ako se uzme veći
broj produljit će se obradba, pa sc neće moĆi
pratiti govor. U toj igri strada i razabirljivost
(osobito ako više osoba govori, šlo neminovno
povećava broj informacija i pro<tuljuje

procesiranje) i mogućnost praćenja brzinc
govora, ali je tom igrom postignuta najbolja
moguća ravnotcž-a.

Tumačenjc je neurofiziološki i informatički
razloŽno, ali čime poslaje primjcr prošircrrja

zakonitosti?

Propaclanjc rubrrih područja i usrcdotočcnje

na vrlo usko područje osobina je svih funkcija
starijih osoba, a ne salno slušanja. To se odnosi
na puls (ako se poveća ili smanji izlut uskog
raspona dolazi do neposrednih tcških
posljcclica), na llak krvi, na promjcnc šećera u
krvi, na cijeli mctaboliuzam, na homeostazu
koja se jako sužava (i kad zataji jedan sustav
sve se ruši kao kuća od karata), na motoriku
(ako se smarrji kretanje ili poveća izvan
oplimalrro prcdvidene količine dolazi do
izrazilc šlete)' na pokretljivost pojedinih
zglobova, na l'izičku i psihičku izdržljivost.
Odnosi se na cijelu senzoriku, na svu
pcrcepciju, na sposobnost strukturiranja i
mogućnost obradbc podataka. odnosi se na
pamćcnje u kojemu također propadaju rubna
manje korištcna područja, a na uskom dijelu
osoba i dalje ostaje specijalistorn do duboke
slarosli. 'l'ako je i s rječnikom koji će ostati
bogat, a moŽe se i širiti za uske specijalističke
ili uskc svakodnevne potrcbe. Gubi se

z,animarrjc za mnoge stvari i pojave i svodi na
sve manji broj (uvijek se smalralo dobrim
običajem da čovjek poslije 40' godine Prestane
biti svaštar, pa i u dobrom smislu, te postatte

specijalist). Jednako je s prostorom kojega
starija osoba sve manje koristi i kad je dobre
pokretljivosti, sa socijalizacijom, cmocijama i
reakcijama; broj im se smanjuje i relativno
pojačava na jc<lnom mjcstu.

Na prikaz-anom crtežu odnos krivulje ''mlade

čujuće osobe" i ''starije osobe'' prerasta u z-akon

općeg z.rračaja. f)ovoljno je na apscisi
zamijcniti frekvcncijske raspone u neki drugi
činitelj, kao što jc u prvom primjeru broj
frckvcrrcija za broj goclina Života (crteŽ l), i
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Br.2 Vcrbotonalni razgovođ

svaka nova funkcija slijedit će malcrnatiku na

isti način.

Dobivcn jc grafički prikaz pronrjenn kojc sc
dogadaju u starijoj dobi, od rnogućnosli
podnošenja temperatrunih razlika okoline do

izbora društva koje starija osoba podnosi' Ova
je krivulja moŽda jcdini ili rijetki primjer
proširenja zakonitosti na sve ili gotovo svc

funkcije i ponašanja starije osobe. Ujedno je i
prosvjet ljenje un iverzalnošću malem al i ke, kojoj
se priroda pokorava.

I sada, skok u poarato (vcć obrazloŽcnim
ponašanjcm starije osobe) i srnircnje u

zatvorcni suslav gramatike prostora. Sve dolazi
na svoje predviđeno mje.sto, slruktura gula,

brusi i oblikuje dijelove da sastavi cjelinu
(poznato u psihologiji kao kristalizacija).

Kad se u vcrbotonalnom suslavu govori o

korespondenciji (ili analogiji) komunikacijskih
jezika ili multilingvalnosli, tumačenoj
primjerom "blagi" glas, "blaga" intonacija,
"blag" izraz lica, "blaga" gesta i "blag" poket
tijela za blagost semantičkog govorar onda sc

shvati da se pod korespondencijom razumijeva
metaforičnost, koja možda, ili vjerojatno, ima

rnatcmatičku z-akonitost, koju prcnosi na rnnogc

izrazc, na mnogc 'Jezike", od kojih se u

primjcru 2 spominjc jczik pulsa, tlaka,
mctabolizma, scnzorike, molorike itd. (a zar i
orri nisu "blagošću" povezani sa svim
spomcnulim "blagim" jczicima, i nisu li
drukčiji kod "oštrog'' glasa, "oštre" intonacije
itd., da se i ne govori o promjenama ponašanja

promjenom količine hormona, i opet obratno).

Važ.nim izgleda da je mogućc metaforu

razumjcli matematičkim načinom (na kraju
krajcva i matcmatika je jcdan od
korcspon<lclrtnih jezika)' a lada će se uz druge
"jezičnc'' činjcnice (neke već poznate) moći
počeli tumačiti gramatiku gramatike, samu srŽ

matcmaličllosti komunikacije shvaćene na

najširi način (od neživog svijeta do svijela
ideja).

Tcma jc započcta astronomijom, ncka i

završi. Kcpler, veliki znanslvenik i mističar,
rckao je: Bog je geometrija. Goodstcin je to

potlovio <lrugim riječima.

Melafora je geometrijska zakonitost, koja u
jeziku ništa ne bi aračila da ni.ie u svakoj

slvari, kao ni jezik da nije u Svijctu.
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PRAvo NA RAD sA sKRAĆemu RADNIM VREMENoM ZB}G
NJEGE rEŽB I{ENDIKEPIRANoG DJETETA

lzvod iz vaŽcćih propisa

Rodilelji teže hendikepiranog djeteta imaju
pnavo na rađ sa skraćerrim radnim Yr€menom
pr€ma Zakonu o osnovnim pravima iz radnog
odnosa_ Kako ostvariti to pravo? (Đurdica
Vranić)

Z\KONSKI PROPISI

Čh'rom 42. slav 4. i 5. Zakona o osnovnim
pravima iz radnog odnosa ("SluŽbcni list
SFRJ" broj:60/89) konsrituirano jc pravo
roditelja teŽe hendikepiranog djeteta na rad sa
skraćenim radnim vremenom tj. polovicu od
punog radnog vremena, u slučajevima i uz
uvjete što su ulvrđeni zakonom. Rad sa

skraćenirn radnim vrcmenom po osnovi ovog
zakona smatra se kao rad s punim radnim
vremenom.

U skladu s navedenim savemim zakonom,
članom 50. republičkog Z'akona o radnim
oclnosima ("Narodne novine SRI-I" broj:19 ocl

03.05.1990.) preciz-nije je regulirano pravo i to
kako slijedi:

- j"dan od roditelja tcže hendikepiranog djeleta
ima pravo raditi polovicu punog raclnog
vremena sve dok ta polreba postoji;

vr€menom ima pravo na naknadu osobnog
dohotka u visini razlike izmedu osobnog
dohotka odnosno plaće koju ostvaruje radeći
skraćeno ra<lno vrijeme i osobnog dohotka
odnosno plaće koju bi ostvario radnik u
punom radnorn vremenu, a ta se naknada
osobnog dohotka osigurava iz sredstava
socijalrre zaštite;

- republički organ uprave nadležan za poslove
socijalne zaštite propisuje kriterijc, način i
postupak za sljecanje prava na rad sa
skraćenim radnim vrcmenom zbog njegc teže
hendikepirzrnog djcleta, te način i obračun
isplale naknade osobnog dohotka tj. plaće;

_ roditclju koji radi skraćeno raclno vrijeme u
skladu s ovim zakonom ne može se odrediti
da radi noću, prekovremeno' niti duŽe od
punog radnog vremena;

- roditelj teŽe hendikepirarrog djeteta dok radi
skraćeno raclno vrijeme može biti raspoređen
iz jednog mjesta u drugo mjesto prema članu
19. ovog zakona (promjena lokacijc rada
kada to organizacija poslovanja zahtijeva)
s:uno uz vlastiti pristanak;

- po prestanku potrcbe rada sa skraćenim
radnim vrernenom roditclj nastavlja raditi
puno radno vrijeme na radnom mjestu na

- roditelj koji radi sa skraćenim radnim
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kojem je ranije radio' a u slučaju da je radno

mjcslo ukinulo rasporedit će se na radno

mjeslo koje odgovara njegovoj stručrtoj

spremi otlređene vrste zarrimanja.

PRAVILNIK

Na temelju prethodno navedenog republičkog
zakona radi propisivanja kriterija, načina i
postupka za stjecanje prava na rad sa

skraćenim radnim vremenom' te ttačina i
obračuna isplate naknade osobnog dohotka
odnosno plaće, Ministar 7A zdravstvo i
socijalnu zaštitu Republike IIrvatske dorrio je:

Pravilnik o stjecanju prava na rad sa slsraćcnim

radnim vremcnom zbog njcge teŽe
bcnđkepirarrog djctcta (''Narodne novine
Služ.beni list Republike l{rvatske'' broj: 34 od

28. 08. 1990.).

TcŽ^ henđikcpiranost djcteta, pojam i
definicija

Prematom Pravilrriku pod težim hendikepom
podrazumijevaju se psihička ili fizička
oštećenja funkcije takvog stupnja zbog kojeg
dijete ne moŽe samostalno izvoditi aktivnosti
primjerene kronološkoj dobi već je ovisno o
pomoći druge osobe u obavljarrju svaktltlncvnih
Životnih aklivnosli, kao što su:

- oblačenje i svlačenje;

- vođenje brige o osnovnim fiziološkim
funkcijama (hranjenju, kontroli mokrenja i
stolice);

- pokretanje tijela - ka<la ono nije moguće niti
uz pomoć ortopedskih pomagala;

- korištenje tchničke oprenle o kojoj ovisi
održavarrje Života djeteta;

- ovisnost o korištenju specijalne dijele koju' s

obz.irom na dob, moraju pripremiti ili davati

rodilclji i

- sličnc aktivnosti kojc ncophodno zahtijcvaju

pomoć druge osobc'

Stručnc komisije

Postojanje težrg hendikepa u smislu ovog
Pravilnika ocjenjuju specijalizirane stručne

komisije prvostepene i drugostepene, a

osnovane na temelju člana 90. 7-akona o
socijalrroj zaštiti ("Narodne novine SRII" broj:

28/83, 3/84 i 55/86)' koje svoje vještačenje

obavljaju na tcmclju posebnog Pravilnika
objavljenog u "Narodnim novinama SRI{" broj:

t2184.

Sastav stručnih komisija čine: liječnici
specijalisti pe<lijatrije, školske medicine,

rncdicine racla i drugih odgovarajućih

specijalnosli, zatim psiholozi, pcdagozi,

socijalni raclnici i clefektolozi.

Stjecanjc prava u slučajevima teŽe

hcnd ikcpiranosti djcteta

Pravo na rad sa skraćenim radnim vremenom

možc oslvariti sarrlo jedart od zaposlerrilr

roditelja.

Pravo na rad sa skraćenim radnim vremenom

može ostvariti i jedan zaposleni roditelj pod

uvjetom da drugi rodirelj koji nije zaposlen
nije u ntogućnosli zbog svog psihofizičkog
stanja pružiti potrebnu njcgu leŽe
hcndikcpiranom cljetetu.

lzuzclno, jedan zaposlerri rodilelj moŽe

oslvariti prav() na rad sa skraćettim radnim
vrcmenonl zbog njegc teŽc hendikepiranog
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djeteta za vrijcme dok je drugi rodirclj koji nijc
zaposlen na odsluženju vojnog roka, le dok se

nalazi u pritvoru ili na iz-drŽavanju kaatc
?Alvora duže od 30 darra.

Pravo na rad sa skraćenim radnim vremenom

ne mož-e ostvariti roditelj koji ostvaruje pravo
na rad sa skraćenim radnim vrcmenom z-bog

njege djcteta do tri godine Života kojemu jc
potrebna pojačarra njega.

Pravo na rad sa skraćenim radnim vremenom

moŽe ostvariti i roditelj punoljctnog djeteta nad
kojirn je produŽeno roditeljsko pravo.

Pravo na rad sa skraĆenim radnim vremenon'l

ne može steći roditeli teže hendikepiranog
djeteta odnosno prestaje mu to pravo ?a
vrijeme dok je dijete smješteno u
odgovarajućoj organizaciji udruženog racla

z-dravstva ili socijalne zaštite, odnosno
rlnrštvene brige o djeci predškolskog uzrasta ili
odgoja i obrazovanja gdje ima smještaj stalni,
tjedni i[ svakodnevni duŽe od osam sati.

Izuzetno samohrani roditelj koji jc obavezan
raditi drugu i treću smjenu moŽe steći pravo na

rad sa skraćenim radnim vremenom' odnosno
ne prestaje mu to pravo dok je dijete smješteno

u odgovarajućoj organizaciji udruŽenog rada
društvene brige o djeci predškolskog uzrasta ili
odgoja i obrazovanja tjedno ili svakoclnevno

duŽe od osam sati.

Postupak za oslvarivenj€ prava

Ra<li ostvarivanja prava na skraćeno ra<ltro

vrijeme zainleresirani roditelj podnosi pi.smeni

zahtjev centru za socijalrri rad na području
općinc u kojoj roditclj ima stalrro prebivalištc

ocltrostlo boravište.

'I'im povorlorn nadlcŽni centar za socijalni
rad pokreće i vodi daljnji postupak primjenom

7akona o općem upravnom postupku, s lim da

postojcću mcdicirtsku i drugu dokumentaciju

dostavlja prvoslepcnoj stručnoj komisiji.

Stručna komisija daje svoj nalaz i mišljenje
o zdravstvenom stanju djeteta i potrebi da

roditclj radi skraćeno radno vrijeme zbog njcgc
teŽe hendikepiranog djetela.

Na temelju nalaza i mišljenja prvostepenc
stručne komisije nadleŽni cenlar za socijalni
rad dclttosi rjcšerrje, kojirn sc rotlitclju priznaje
pravo Da rad sa skraćenim radnim vrcmcnom.
'Io rješcnje dostavlja se roditelju kao i

organizaciji odnosno poslodavcu kod kojeg je
roditelj zaposlcn.

Ako jc to rješenje njegativno, roditelj ima
pravo žalbe. U tom slučaju žalbu sa
cjelokupnom medicinskom i drugom
dokurnentacijom centar ?a socijalni rad

obaveano dostavlja drugostepenoj stručnoj
komisiii či.ii je nalaz i mišljenje konačno u
upravnom postupku, ali u slučaju negalivne
odluke roditelju još preostaje mogućnost
korištenja prava na pokretanje upravnog spora

kod Upravnog suda Hrvatske.

Način isplalc naknade osobnog dohotka

Nakltacla osobnog dohotka (odnosno plaće) u
smislu prethoclno navedenog rcpubličkog
z-akona, osigurava se iz sreclstava socijalne
zaštite.
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Isplala ove naknade obavlja se na slijcdcći
način:

Organizacija, odnosno poslodavac kod kojcg
je roditelj zaposlcn na temclju rješenja koje jc
dostavio centar za socijalni rad, obračunava i
isplaćuje rodilelju pripadajuću naknaclu

osobnog dohotka (plaće) istovremcno s

redovnim isplatama osobnog dohotka (plaćc)
za rad sa skraćenim radnim vr€menom.

Nakon toga isplatilac naknade jcdnorn
mjcsečno podnosi zahtjev za povrat isplaćcnih
iznosa naknade od centra za socijalni rad, koji
je dužan da najkasnije u roku od 20 dana izvrši
povrat isplaćenih naknada.

Organizacija odnosno poslodavac kod kojeg
je zaposlen roditelj koji ostvaruje pravo na
skraćcno radno vrijeme zbog d"gc teže
hcndikepiranog djeteta, duŽan jc voditi
evidenciju o isplatama naknadc osobnog
dohotka (plaće) prema Obrascu broj
3-UT-V-422 koji se nabavlja u svim
knjiŽarama ''Narodnih novina". Navcdeni
obrazac koristi se radi povrata isplaĆenih
naknada ocl centra za socijalni rad.

Zavr&re rxlredbe (član 12. do 14. Pravilnika)

Pravo roditelja na rad sa skraćenim raclnim
vremenom miruje z: vrijeme dok sc dijete
nalazi na dogovorenom dugotrajnijern
stacionarnom smjcštaju u organizaciji
udruŽenog rada zdravstva. o smjcštaju djeteta
u organiz-aciji udruženog rada zdravstva cenlar
za socijalrri rad duŽan je odmah obavi.jcstiti
organizaciju odnosno poslodavca kod kojeg jc
roditelj zaposlen racti rasporedivanja roclitclja
na rad sa skraćenim radrrim vremeltom.

I)o završcnom slacionarnom smještaju djetcta
cenlar z,a socijalrri rad dužan je odmah zatraŽiti
od lijcčnika prirnarne zaštite koji je dijcle
upulio na lijcčenje olpusllo pismo tla osnovu
kojcga će 'talraŽiti od prvostcpcne stručne
komisije ocjcnu da li jc djcreru i nadaljc
potrcbna njcga.

Ukoliko centar za socijalni rad ne dobije
otpusno pismo u roku od 15 dana zatrđ-it će
od prvostepene stručne komisije da ocijcni
daljnju potrebu 7A skraćenim radnim
vrcmenom roclitclja zbog njcge djeteta.

Cetttar za socijabri rad 7A|raŽil će od
prvoslcpene stručne komisije da ocijeni potrebu
za skraćcnim radnim vremenom roditelja zbog
njege leže hendikepiranog djeteta i u drugim
slučajevima, kada smatra da su se izmijenile
okolrrosti koje utječu na daljnje korištenje toga
prava roclitelja.

R.iešcn.ic o prestanku prava na rad sa
skraćenim ra<lnim vrcmenom donosi centar za
socijaLri rad u roku od 15 dana od nastupa
okobrosti zbog koje prestaje potreba za
skraćenim radnim vremenom roditelja. To
rješenje centar za socijalni rad dostavlja i
organizaciji, odnosno poslodavcu kod kojeg je
roditelj zaposlcn radi nastavljanja rada roditelja
s punim radnim vremenom.

Roclitclj je duŽan u roku od 8 dana prijaviti
ccntru za socijalrri rad svaku promjenu koja
ulječe na gubitak prava na rad sa skraćenim
raclnim vremenom.

U 7.agrcbu, rujan 1990-

Pđprrxnio i obradio:
Ivo Mohorić, prcdsjcdnik Pravnc komisijc
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Vcrholonalni raz2,ovođ Rr.3

REEDUCIRANJE PSIHOMOTORIKE U REHABILITACIJI
SLUŠANJA I GoVoRA

Maja Ćclap

To je metoda čije je jedino i glavno

terapijsko sredstvo pokret. Pokret nema za

cilj povećati oštećenu funkciju nekog

zgloba niti ojačati oslabljenu mišićnu

snagu kao što je to u kineziterapiji

lokomotornog sustava općcnito.

Pokret u ovoj metodi nosilac je

senzomotoričke i psilromotoričke akt ivnost i

i preko njega i njegovih obiljeŽja nastojimo

rekapitulirati prirodan razvoj komunikacije

od rođenja do razvoja govora kao

najrazvijenijeg oblika komunikacije.

Prateći taj razvoj moŽe se konstatirati da

se komunikacija zbiva isključivo pokrelom

i dodirom. Razlikujcmo tri faze u razvoju
govora: prva je refleksna, druga

senzomolorička, a trcća, koja prethodi

govonroj, psihomotorička.

Zajednička karakteristika svih fazz-- je

pokret, kako je ranije spomenuto, no

pokretač mišićne aktivnosti u pojedinim je

fazama različit.

U refleksnoj fazi to je borba za

održanjem, a mišićna reakcija je globalrra.

U drugoj tazi poket nastaje kao

posljedica podražaja osjctila koja sudjeluju

u spaciocepciji a to su: vid, slušrro osje(ilo,

vcslibularno osjetilo, opip i

proprioreceptori. Izvori podraŽaja nalaze se

u neposrcdnoj okolini djeteta, u njegovom

posluralnom prostoru (to je prostor koji
zauzima tijelo u objektivnom prostoru, a
moŽc ga doscgnuti pokrctima ruku i nogu'
ali iz mjesta jer ho<l još nije razvijen). Što
jc višc takvih podražaja iz okoline' uz
urcctnu funkciju svih osjetila za
spaciocepciju, nrišićnih će aktivnosti biti
više, slike pokreta, koje se strukturiraju u

mozgu, obilnije, a iskustva o svijetu, koje
okružuje dijete' i o njemu samom bogatija.

Upravo dobro funkcioniranje svih
elemetral a karakterist i črri h za komunikaciju
u tom pcriodu preduvjet su za razvoj
psihičkih funkcija, spoanajnih procesa' a

time i prijelaz u idući razvojni period,

psihomotorički.

Pokrelač mišićne aktivnosti nije sada u

objekt ivnom sv ijetu, (podraŽaji osjeti la koji
okruŽuju dijete), nego u sferi psihičkih
funkcija koje su preduvjet za nastanak ove

taze.

Psilromotorička aktivnost je motivirana,
ciljana, složena mišićna aktivnost. Iz same

dcfinicijc proizlazi da u realizaciji te

aktivnosti sucljeluju: psihički procesi

praksija (cmocije' inteli gencija), neurološka

osuova - kortcks, mali mozak, relikularna
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form acija, bazaln i ganglij i, stan i ce prednj i h

rogova lcđne možcline le mišići
(ncuromišićna ploča s mišićnim vrctcnom).

Dva su činrbenika vaŽna za realizaciju

psihomotoričke aktivnosti. To su:

l. Tonična neurološka organizirattosl

rnišića

2. Stupanj doŽivljenosti tjclcsnc
cjclovitosti.

Ad l.

Budući su mišići izvršitclji
psihomotoričke aktivnosti vaŽno je nešto

rcći o njima, o njihovoj lokalizaciji po

funkciji, o sazrijevanju mišića, lc o lonusu

i lateralizaciji, odnosno o tonično

neurološkoj organiziranosli mišića.

Mišiće dijelimo u dvije skupine:

l. posturalni ili aksijalrri mišići,
2. mišići ekstremiteta ili periferni mišići

Mišići vrata i trupa su posturallti, po

funkciji su preleŽno ekstcnzori, a

odgovomi su za razvoj posluromotorike

(razvoj lokomotontih poloŽaja od leŽećeg

do uspravnog stava i hodzurja) i za

odupiranjc sili teže.

Periferrri mišići su uglavnom mišići
ekstremiteta, a po funkciji su fleksori, i

sucljeluju pretežno u realizaciji filrih
manipulativnih aktivnost i.

Razroj posturomotorike ncobično je
vaŽan zA razvoj spoanajnih funkcija i

psihomotorike općenito, a ovisi o
sljcdećem:

l. o obilnosli podražaja u posturalnom

prostoru oko d.icteta,

2. o ispravnosti osjetila koja sudjeluju u

spaciocepciji,

3. o dobro razvijenoj ravnoteži u
svakomod ranije navedenih
lokomotornih poloŽaja, j"' dobra

ravnolcža u određenom polož_aju

prcduvjct je za' razvoj iclućcg, prateći

priroclan razvoj lokomotorike.

Nairne' svaki podraž.aj iz okolineizaziva
pokral glave, očiju, podraŽuje vestibularno

osjelilo i proprioreceplore mišića vrata i

razvija ravnotcžu. Kod slušno oštećenog

cljetcta jcdno od osjetila za spacioccpciju

nc funkcionira ili je smanjene funkcije,

sloga je polrebno više stimulusa iz okoline
djeteta kako bi se nadoknadila oštcćena

funkcija osjctila i omogučio razvoj

ravnolcŽe koji je u tim uvjetima otežan a

neophodan ra daljnji normalan razvoj

lokomotorike i psihomolorike općenito.

Kvalitet iz.vedene mišićne aktivnosti' pa

ott<la i psihomotoričkc ovisi i o:

l. slanju bazičnog tonusa mišića,

2. neurološko-mišićnoj zrelosti i

3. o laleralizaciji lotlusa mišića,
prvenslveno se misli na <lominantnu

lalcraliziranost.

VaŽno je cla sc tottično_ncurološka

organiziranos( mišića poklapa s

upolrebrrom i gestualnom dominantnom

lateralizirarrošću.

l. Pocl bazičrrim tonusom mišića
po<lrazumijcva se mišićna aktivnost u

m i rovan.iu'i u pravo eul orr i čnosl jc preduvjet
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'IA dobro izvedenu mišićnu aktivnost

(povišen ili sniŽen tonus mišića u staltu

otežava normalno izvo<lenje svih aktivnosti
i nrelokirrctika pclkrela bit će lošija). Na
dominantnoj strani fiziološki je povišen

tonus mišića u mirovanju (bazični toltus).

Ispituje se probom ckstenzibilitet i

njihanje. Ti pararnctri smanjeni su na

dominantnoj strani.

2' Zrclost mišića ispituje sc promatranjem

mišićne aklivnosti u pokrctu. Promatra se

pojava sinkinetičkilt pokrcta. Razlikujemo
sinkinezije irnitacija. Daju uvid u zrelosl
perifcrnih mišića i aksijalrrc sinkinezije
(odraz su zrelosti aksijalnc muskulature).

Poznalo je da se sinkinczijc pojavljuju

ranije na dominantnoj strani, a sazrijevanjc
mišića ide kranijalno_kaudalno i

medijalno_lateralno. Ncobično je vaŽno da

sazrijevanje posturalnih mišića idc svojim
fiziološkim tijekom, jer o tom ovisi razvoj
posturomotorike i mogućnost hoclanja, a o

njima razvoj psihomororike. I-lodanjcm

djetetu je omogućen izlailak izlzv. "ljuskc"

posturalnog proslora i istraživanje
objcktivnog prostora tako vaŽno za razxoj
spoznajnih procesa pa oncla i
psihomotorike.

Ad2.

Drugi vaŽan čimbenik u realizaciji
psilromotoričke aktivrrosti je dijctc, osoba,

stog,a je važan doživljaj tjelesne
cjelovitosti. Pod tim mislimo na
poznavanje dijeluva svoga tijcla, na

sposobnosl latcralizacijc i rclalivnc
lateralizacije ekslrcmilcta i osjetila. Šro .1"

dijetc svjesnije sebe i svojih realnih

mogućrtosti to će psilromotorička aktivnost

biti skladnija.

lz prethoclnog izlaganja proizlazi da je'a
psihontotoričko funkcion i rarrje djeteta bitno

ispitati sljcdeće:

l . St u panj doživ ljenost i tjelesne cjelov itost i

a) somatognozija - spoznaja o dijelovima
tijela, ide istim redoslijedom kojim
sazrijevaju i mišići' znači kranijalno-

kaudalno, medijalno-lateralno, a u

skladu s kronološont dobi prema

odrcđenim tablicama,

b) latcralizacija,
c) relativna laleralizacija,
cl) sposobnost imitacije jednostavnih i

sloŽcnih pokreta.

2. lntaktnost neurološke osnove (neurološki

preglccl).

3. Ispitati utjecaj socijalne sredine na

razvoj neurološke osnove (posebno u

prvim mjcsecima Živola, odnos majka -

clijele). Znaći da uz mcdicinski dio
anamn€za mora sadržavati i socijalrre
poclatke o djetetu.

4. VaŽno je sazrati cmocionalno stanje

cljetela (nalaz psihijatra) Znamo da emocije
snažtto utječu na tonus mišića, a onda i na

mogućnost izvođenja određene
psihomotoričke aktivnosti i kvalitet iste.

osim toga emocije su pokrctači
psihomotoričke aktivnosli, a ukoliko su

ncprimjercne i nercalnc u odnosu na

mogućnosli cljetcta naslat ćc ncsklad u

rcalizaciji.
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5. VaŽno je ispitati spozlajne mogućnosti

djeteta - intelcktualni razvoj. Upravo

intelektualne sposobnosti uskladuju

raskorak izrneđu ernocija i rcalrrih

mogućnosti djcteta (psihološko ispitivanje).

Prema tome u isPitivanju
psihomotoričkog funkcioniranja sudjeluje

tim stručnjaka različitih djelatnosti.

Reeduciranje psihomotorike započinje

slijedećim vježbama:

l. VjeŽbe za doživljaj tjelcsne cjelovitosti

(vjeŽbe somatognozijc, vjeŽbe zA

latcralizaciju i relativnu latcralizaciju).

2. YjeŽbe za doŽivljaj posluralnog prostora

(prostor gdje se dodiruje subjektivni

prostor djeteta, tijelo i objcktivni proslor.

dio prostora koji je dostupan pokretima

ruku i nogu djete(a. VjeŽbe se izvode istim

redoslijedom kojim sazrijeva i

muskulatura: ralne - kuk, lakat - koljcno,

ručni zglob - noŽni zglob).

3. VjeŽbe otkrivanja objektivnog prostora.

4. Vježbe uočavanja drugog u Prostoru

5. Vježbe ujednačavanja tonusa mišića i
osamostalj ivanje pokreta.

6. VjeŽbe koordinacije pokrcta

I']rije ranije navcdenih vjeŽbi trelman se

može z"apočcti masaž-om koja imitira dodir

rnajkc s cljctetom te kupanjem u težim

slučajcvima.

Navedene vjež.be individualno su

prilagodene, a cilj im je upoanati i

osvijestiti djetetovu osobnost u prostoru te

njegovc nrogućnosti u oclnosu na sebe

prema drugom i prema objektivnom

prostoru.

VjcŽbama se rrastoji postići

sigurnosti te omogućiti
psilromotoričko funkciorriranje.

osjeĆaj

bolje

Saslavni <lijelovi psihomotoričke
aktivnosli su, kako je ranije navedeno:

psihički procesi, ncurološka osnova i

nrišići. Svc što jc izloženo o

psihornotoričkoj aktivnosti odnosi se i na

govor kao najviši stupanj u razvoju

komunikacije' Prcma tome svi poremećaji

u razvoju govora bilo usljed oštećenog

sluha ili uslijed oštećenja neurološke

osllove Bovora ili loše interakcije između

neurološke osnove koja je intaktna i

socijalne srcdine koja utječe na razvoj

psihomotorike nesklaclan razvoj pojedinih

sastavnih komponenti psihomotoričke

aktivnosti, potencijalrri su slučajevi zA
tretiranje tom metodom.

ovom metoclom na jedan novi način

ponavljamo razvoj komunikacije i

naslojirno dopuniti, obogatiti i usmjeriti

proccs liz-iološkog tijcka razvoja.

7. Vježbe uočavanja

ritmova.

prcpoznavalua

8. VjcŽbe kontrole impulzivrrosti

9. Vjcžbe procjcne trajanja i orijclrlacijc o

4

vremenu.
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Jan Purkynč' l?87._t869'
Frvi opisao nislagrnus.
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FTLOZOFIJA PLESA
I'Iavclock Ellis

Naklada MD/Gesta, Zagrcb 1992
lzvode iz knjige odabrao Mihovil Pansini

"Plcs je primilivni izraz isto tako religije
kao i ljubavi - religijc prvih dana

č<lvječanslva koji su nam poznali; ljubavi

mnogo starije od čovjekova postanka." Plcs
i arhitcktura postojc prijc čovjcka (ptičjc

gnijezdo). "7'a sve svcčanc časove života,

z-a žcrridbe' sahrane, za sijanje i Želvu, za

rat i mir' bilo je određenih plesova."

Religijskc plcsove moŽc sc podijeliti u

l. dclirantnc krctnjc (ples dcrviša), koji
dovode do poništenja osobrre svijesti koju

sve nristike neprestano traŽci osniva se na

Žestokom podraŽivarrju spaciocepcije,

osobito vestibularnog osjetila, pa baš preko

fizičkog i biološkog prelazi u mistično i
metafizičko; to su čiste kctnjc, okrcnule
samo pokrelu, senzorici, tije.lu,

2. pantomimske igre oponašaju priro<lrri

izraz, poslupke prirode, stavljajući plcsača

u božansku sferu slvaranja,
osposobljavajući ga da sudjeluje u encrgiji

bogova; to su kretnje oponašanja.

Odnos plesa i ljubavi pacla u cpohc

mnogo starije od čovjeka. Ples je, kaŽc

Lucicn, isto toliko star koliko ljubav (i

spcrmatoid iz.vodi svoj ples).

Kao i religijski plesovi tako se i ljubavni
mogu podijeliti u

l. dclirantni ples; pa lako u nekim

predjclima juŽnog Tunisa oclrŽava se ples

kose (zapravo vestibulanri ples): djevojka

udavača prove<le cijelu noć - ako samo ne

patltte iattolctta - lrjišući gluvuttt u tiltttu
pjcsme; mnogi istraŽivači tvrde da se

vcstibulanrim podraŽivanjem pobuđuje

spolna strasl, na vrtuljcima, njihaljkama i

plesu, osobito kod okretanja (valcer),

2. pantomimske igre oponašanja prirode.
"MoŽc sc reći da ples za kukce i ptice

često čini bitan dio udvaranja." Mnoga
plemetta oponašaju ples kukaca i ptica.

"Ncki naro<li, kao omahasi, istom riječju

označttjtl i ljrrbav i ple.s."

Očaravartjc kojc se posliže plcsom dolazi
iz. oclrrosa primitivne rnistike (rcligije) i

scksualnc sclekcije (ljubavi). 'l'ime se dva

izvora plcsa povezuju, i dva uzroka:

spolnost i mistika, ljubav i religija. Od
plesa u ljubavi i njegove svete uloge u

rcligiji postupan je put clo plesa u

umjclnosti, profesiji, zabavi i u

rchabilitaciji.

Osim u rcligiji i ljubavi, svaki jc rad

rucka vrsta plcsa. Rad sc od plcsa nc

6
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razlikuje u vrsli, nego saJno u sluprtju,

budući da su oba ritnličkc akcijc (Karl

l3tichcr). "Zbog toga što nastaju iz rada,

glirzba, pjesma i plcs čirrc jcclnu

umjclnost." Sirnfonija, onakva .kakvu je

slvorio Bach i l-lacndcl, samo jc razvijanje

slijcda plc.sova, i to naročito popularnilr

pjcsama." Slijedom toga plcs postoji i u

likovnim umjetnostima, u arhitekturi, u

kip:rrstvu, u slikarslvu, osobito u crtcŽu.

Postoji u književnosti, stilistici, posebno u

poeziji. Postoji i u filmu, u filmskom
kadru, očituje se i u montaŽi jednc

sekvence. Z-ato je stvaranje u umjelnostima

blisko tonskoj ritmici.

Ples uspostavlja harmorriju izmcđu psihc

i tije.la, izme.đu pojcclinca i sk\tpine.

Annopolozi su zapazili "da svi oni koji
sudjeluju u plesu pokayulu ncki divarr

sklad, kao da su se svi slili u jedno jedino

bićc, kao <la ih goni jcdan isti ptrriv.'' Plcs

skupinc dovodi od unifikacije i socijalnc
solidarttcrsti, najbolji jc način sprcmanja za

r'al i la svc oslale zajcclničke akcijc u

žitovu' l)lcs je učinio čovjeka <lružcvnim'

a sva jc naša odmakla civilizlacija osnovana'

na plesu (Gross). "Rcncsansa plcsa, prema

Stanleyju Hallu imperativna.ie polreba, da

bi uravttoleŽila Živce, odgojila slrasti.

učvrstila volju i konačno u skla<l dovcla
osjećaje i intcligenciju s tijclom koje ih
nosi." Nije li to mogućnosl i zadalak yoge

i nckih borilačkih vještina, mnogih vrsta

tjclovježbe? Povezanost tijcla i duha

ncpodjeljiva je, nerazmrsiva; tjelesni

pokrcti podraŽuju veslibularno osjctilo, a
ono sutl.icluje u razvoju mišljenja i govora;

lo jc sžuno jcdna od neizbrojivih
povczanosti. "Plesati zrnači sudjelovati u

koz'mičkoj kontroli svijela.''

=r=ir,fiE)

rFF TE

.F({bl

l(ako sr'r u l)urkynčovo doba lijećil; urnobolne
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Žwor ZA PLEs
Rudolf l-aban

Naklada MD/Gesla, I-lrvatski sabor kulture, 1993

Izvodi iz knjige
M. Pansini

"Ja sam na mojim putovanjima u Zemlju
pustolovina više no jedanput vidio derviški
ples. No jedva da možete zamisliti kako je

teško oponašati ih; deviši koji plešu su
muslimanski laički redovnici koji svoje

molitve ne obavljaju riječima već

pokretima tijela, osobito beskonačttim

okretanjima. Za mene je već bio gotovo

ravnodušan prizor vidjeti kako Turčin
svakoctnevno, klecajući i podižući se da bi

uvijek iznova čelom doticao tlo, izvodi
naizmjeničnu i vrlo ustrajnu molitvenu

tjelovježbu. Mršavi stari muškarci s dugom

bijelom bradom pritom su skoro gipkiji od

mladih budući da su se u njihovim tijelima
pokreti uvježbavarri desetljećima potpuno

mehanizirali. Kad sarn po prvi put

oponašao le vježbe nisu mi bile nimalo
lake. Muslimani su mi pripovi.iedali o

zdravstvenoj vrijednosti molitvenih vjeŽbi.

Kakve bi trebale biti duhovne vrijednosti,

nisam pravo sbvaćao.

Derviški plcsovi za nas su na prvi pogled

potpuno nerazumljivi, dapače pomalo

odbojni sa svojom divljom vrtnjom sve

dok plesačima ne izbije pjena na usla.

Nama se sve to čini suludim, ali smisao

leži upravo u luclilu. ono bitno u tim

pokrelima ne moŽe se' naravno, opisati.

Čovjck, mcđulim, moŽe taj suludi nagoll za

pokretanjem tu i lamo i sam osjetiti, u

borbi, u pogibclji, u pijanstvu, u afcktu.

Ukralko, u prekomjernom. To, da sc zrcli
ljucli s tlugim bradama mogu tako

prepustiti tom osjećaju, i da čak tvrdc da

to čine Bogu u časl' to me je uvijek
policalo na razmišljanje. Međutim kada

sam jednog darra vidio neobične učinke tih

plesova ili još više utjecaj s time

povczanog stanja lransa na tjelesne

funkcije derviša, rraslutio sam njihov dublji
smisao. Vidio sarn sa zaprepaštenjem kako

su si neki derviši u najvećoj ekstazi mogli
probaclati dugim iglama i čavlima obraze,

grudi i mišiće ruku bcz ikakvog znaka boli
i, što je još vaŽnije, nc gubcći i kap krvi.
Na mjestima probadanja poslije nije bilo
nikakve rane. Mišićno lkivo odmah se

potlovo zatvorilo. Kacl su se onako još

obrađivali i oštrim noŽevima, morao saln

pomisliti na prazltovjcrje starog gorštaka

koji je tvrdio da ples može učiniti čovjeka

ncranjivim i ncprobojnim.

Naime' prije slanovitog vremena došao

sarn u brda u jedno selo. Tu sam vidio vrlo
rreobične plesove. Šesnaest mladića s
praporcima na vrpci oko koljena kretali su

se u krugu svaki s mačem u ruci. Sve je

djelovalo vrlo mračno prijeteći. Koračali su
uz. urlarce hubnja koji srr teško i snažno

odjekivali u tišini. Jer bila jc mrtva lišina'
iako jc okolo stajalo mnogo ljudi. Mladići

8
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Su podizali mačeve oštrim pokrgtima i

ukrštali ih međusobno. Tada bi odjedanput

svaki drugi odskočio ustranu preko mača

svog prednjaka. Mečevima su oblikovali
zvijezdc i kriŽeve, a onda se opel

međusobno sudarali. Način na koji su bili
zadubljeni u svoj ples i kako su gledatelji

slijedili sve njihove pokrete sa skoro

uplašenim pogledima bio je upravo

nelagodan. Pitao sam slarog čovjeka koji je

pokraj mcnc stajao što bi to svc trcbalo

značiti. Mahnuo mi je je prestrašeno da

šutim. Mladići su zatim istim oštrim

korakom napustili mjesto plesa. Kao
olakšani i oslobođeni, ljudi su počcli

brbljati i smijati se. nKod plesa s

mačevima nc smije sc govoritin započnc

starac kraj mene. ;To donosi nesreću".

Stupili smo zatim u razgovor i činilo se
da ga je jako veselilo što je našao nekoga

s kirnc moŽe razgovarati o toj svari.

Ozaren, pripovijedao mi je o vremenu kad

je i sam još plesao. oTo je, naravno, bilo
nešto drugo, onda se još vjerovalo u lo". -

I žene kod toga nisu srnjele prisustvovati!

uNo ovakon, nastavio je prczirno, "oct

čarolije ne moŽe biti ništa!o Raspitivao sam

se o kakvoj se čaroliji radi. nNaranjiv i
neprobojann, prišapnuo mi je. Nisam

odmah razumio što je time mislio, no

sjetio sam se prazrovjerja da se različitim
sredstvima rnoŽe postati olporan na uclarac

i ubocl' što zIrači neranjiv. Više se međutirn

od slarog čovjcka ni kod čaše vina, koju

smo zatim zajedno popili, nije moglo
izvući. Na putu kući sam razmišljao. Vjera
u čaroliju koja će nadvladati prirodu' to je

ipak glupost' dječja praznovjerica, no

unatoč lomu nema li tu skriveno nešto

veliko, ncšto golcmo? Jesu li derviši bili
zaisla otporni na ubod? Ima li ples zaista

takvu moć nad ljudima?" (...)

"Današnje crkve različitih vjeroispovijesti

i gledališta naše poslovne kazališne

cljelatnosti samo su bijcdni ostaci nekada

tako visoke svetkovirtske kulture' Na našim

športskim igralištima rađa se nesumnjivo

buclući icleal čija jc briga čovjek koji teŽi

unutarujem i vanjskom usavršavanju." (...)

"No je li uopće potrcbno stvarati okvir na

način kazališnc pozornice za prcdstave

kakve su meni lebdjele pred očima? 7Ar
ljuclske skupirre u pokretu i riječ i glazba

ne djeluju mnogo snaŽnije kad govore sami

za sebe?" (...)

"l svaka ljudska skupina koja predstavlja

neko djelo čvrstim zajedništvom sama je

Živi titrajuću hram koji se na trenutak

izgrađuje da bi opet neslao kako bi ustupio

mjcsto novim tvorcvinama."

I
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JoŠ jedan od načina kako su u Purkynčovo doba
liječili umobolne.

Rudolf von L,aban de Veralja roden je u
Bratislavi 15. prosinca 1879. Godine

1896., u l7. godini Života, na prvom

putovanju s roditeljima u Bosnu i
Hercegovinu susreće se s plesotrr derviša

koji na njega ostavljaju snažan dojarn...

Godine 1923. do|aze mu novi učenici:

Vera Milčinović (poznata kao Tašamira) iz
Ta$reba, Pio i Pina Mlakar iz Ljubljane i

drugi. Godine 1924. gostuje u

zagrebačkom HNK. Te godine drži plesni

seminar. Jedna od polaznica je Ana
Maletić' koja impresionirana novom

umjetnošću nakon diplome odlazi u Pariz
u Labanovu školu (koju tada vodi D.
Bereska), a zatim nastavlja studij i
diplomira na Labanovu Koreogrđskom
irrstitutu u Berlinu. Po povratnu u Tagreb,

Ana Maletić otvara pđvatnu školu koja
1954. godine postaje drŽavna - Škoh za
ritmiku i ples. Iz te škole izJaze
mnogobrojni plesači, koreografi' plesni

pedagozi, pa tako i suradnice verbotonalne

metode profesora Guberine u Centnt

SUVAG.

10



Verbotonalni razgovori Br.3

UTJECAJ FUNKCIJE VESTIBULARNOG OSJETILA NA
USPJEH REHABILITACIJE SLUHA I GOVORA U GLUHIH

Vesna Mijić-Muđvrana
Magistarski rad, Z,agreb 1994.

Rad se moŽe posuditi u knjiŽnici Poliklike sUvAG
Prikaz rada

M- Pansini

Za istraživarrje je uzeto 40 gluhih osoba iz Poliklinike sUvAG od kojih 20 ima osjetljivo
vestibularno osjetilo ("O"), a 20 neosjetljivo ("N").

Spolna podjela ispitanika pokazuje cla Žerrskih osoba ima među osjetljivima ''o" više (60?o\.

a u skupini "N" manje (4o?o), što znači cla je vestibularno osjetilo Ženskih osoba 507o

otpornije od onog u rnuških osoba.
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REZULTATI

U tri crteŽa na clesnoj stranici svjellosivom bojom oz-načeni su gluhi vestibularno osjelljivi
"O", a lamnosivom vestibularno neosjetljivi "N".

Prosječna razina sluha, izračunata tako da se zbroje razine u govorlrom audiogramu 'za 50f,
l0OO i 2OOOHz i zbroj podijeli s 3, pokazuje prag od 106.7 dB za osjetljive "O" i 109,9 dB
za neosjetljive ''N". Granica izrnedu nagluhosti i gluhoće nalazi se na 93 dB, pa su obje

skupine u gluhoći dalcko iznad nje.

Da bi se ipak provjerilo zrračenje razlikc od 3,2 dB izmeclu skupine "o" i ''N", izdvojeno
jc po 5 ispitanika s najboljim i 5 s najslabijim sluhom u svakoj skupini. Pokazalo sc da 5

najgluših vestibularno osjetljivih, kojima je prosječna razina na ll2,2 dB, imaju go(ovo

dvostruko bolju razabirljivost u govomom audiogramu (KAPIIA GA 4.2) od najboljih
vestibularno neosjetljivih (KAPI{A Gn 2,6) kojima je prosječna razina sluha na 99,8 dB, što
je za 12,4 dB boljc od skupinc "O" (a ne sarno 3,2 dB). Isto vrijedi za ocjenu sluha i ocjenu
govora tih dviju krajnjih skupina. (Svi se poclaci i tablice mogu naći u magistarskom radu.)

Postotak razabirljivosti govora u govomom aucliogramu (GA) kocl vcstibularno osjetljivih
iznosi 47o, kod ncosjct I jivih 2,5Vo.

Postotak razabirljivosti GA u slobodnom polju tihc komorc kocl vestibulanro osjetljivih iznosi
l6Vo, kod vcstibularno neosjetljivih samo 67o, pa je skupina "O" bolja od skupine "N" za

766,66?o|, Slušno pomagalo podiž.e razabirljivost skupini ''o" 4 pula (4007o), a skupini "N"

manje od 2,5 puta (2407o).

(U lrcćem je crtežu vodoravnom crtom i slovom B označcna granica prcthoclnog crteža'

budući da ljestvice nisu jeclrrako gusle; prva idc clo 4?o, clruga <lo |60/o.)
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Razgovijetnost govora ispitanika ocjenjivana je s tri ocjene: govor raalmljiv, teže razurnljiv,

nerazumljiv.

U tablici icr1ežu vidi se da je u skupini ''o" razgovijetan u 75voispitanika, a u skupini "N"

samo u lrećini tog broja (257o).

Nerazgovijetan govor nema ni jedna osoba iz skupine "O"l

Glas ispitarrika je nonrralur ili je lrainlaut ili tlrugačije jače promijenjen.

Normalan glas ima 607o vestibularno osjetljivih, a u neosjetljivih samo 207o.

Kao što jc razgovijetnost govora lrostruko bolja kod ves(ibularno osjetljivih (75:25), tako
je i glas tri puta bolji (60:20).

(Tekst uz tablice i crteže može biti potreban i nepotreban. ovi postoci i ''neboderi" ne
trebaju tumačenje. Pokazuju jasnije i višc negoli se može riječima opisati.)
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Registar glasa ispitanika je norrnalan. nizak ili visok

Sedamdeset posto gluhih osoba s vestibularno urednim osjetilom imaju uredan registar, što

je 4OTo bolje negoli u vestibularno neosjetljivih.

Ritam i intonacija govora imaju takođcr tri ocjenei oni su normabti ili pokazuju blaže ili
jače odstupanje.

Ureclan ritam i intonaciju g,ovnra nema nijcrlan vestibulanlo neosjetljivi, a u 30% osjetljivih

su uredni.

I za blaže kao i za jače odstupanje vestibularrro osjetljivi i'zrazito su bolji
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Br.3 Vcrbotonalni razgovođ

Tempo Bovora ima jednake ocjene kao šlo imaju ritam i intonacija jer zajedno pripadaju

vrednotama govornog jezika, jednako su sellzomotorički povezani i jednako izrazito velari
uz vestibularnu funkciju.

Normalan tempo govora ima 557o vestibularno osjetljivih prema 207o rreosjetljivih, što je

za.215?o boljel

Jače odstupanje tempa govora nema nijc<lan vestibulanro osjctljivi prema 207o vestibularno

neosjetljivih.

Prema očekivanju rilam, irrtonacija i tempo Bovora bolji su kod vestibularno osjetljivih, ali
dobivena'razlika prema.šuje očekivanja.Za razgovijctlto$, glas i registar očekivale su se manje

razlike, za artikulaciju još manje, buclući cla prva ispitivanja u Cetttru stJVAG nisu pokazala

razlike u artikulaciji. Može se zaključiti cla jc u tri<leset proteklih go<lina verbolonalna metoda

postigla napredak.

Artikulacija je uredna u l5?o vestibulanro osjelljivih i samo u 57o veslibularno neosjetljivih,

što je razlika od 3007o.

Blaže odstupanje je zastupljenije u vestibularno osjctljivih, a jače odslupanje u ves(ibularno

neosjetljivih.

l8



Verbotonalni razgovori Br.3

o/o 30

'li'ttrlxr A(j\'or,r

o

ArttkulactJa gfasova

Blaže
oclsnrpanje

Normalan

BlaŽe odsnrpanie

Jače odsnrpanje

20

10

0

o/o

70

60

50

40

30

N

o

.lače
odstupanje

I (Xr g{,

u.r9.,
2lt oA,

_t.
2(l 0,('N<rnnllan

l'lirvll'() ()\'sN

!rt-
f

llla7.<'
.1,_
)

)(.ll: N

47 0A,

O 9ir

I (X) olt

()
7r7 or<,

ocJENA o N

3 15% 5%
Blažc odstupanie 2 65% 40%
Iače odstuoanie I zo9t 55%t 10096 too%

Nonnalna

l9



Ilr.3 Verbotonalni razgovori

Tablice pokazuju da slušnu ocjenu l nema ni jedan iz skupine ''o" nasuprot 9 ispilanika (od

ukupno 20) iz skupine "N"; da iz skupine "N'' ni jedan ispitanik nema ocjenu višu od 5, a
skupina "O" dopire do ocjene 9.

Govornu nisku ocjenu do 2 ima samo I ispitanik iz skupine "O", I 7 iz skupins "N".

Raspon visokih ocjena od 7 do l0 ima I I ispitanika iz skupine "O", I samo I iz skupine "N".

Prosječrra slušlm ocjerta u ljcstvici od 1 (lrajslabiji) clo l0 (rrajbolji) iarosi za vestibularno

osjetljive 4,6o,za vestibul'arno neosjetljive l,85, što jeza2497o bolje u skupini "o''.

Prosječna govorna ocjena u ljestvici od l clo l0 iznosi za vestibularno osjetljive 7,00, za

neosjetljive 3,45, što je za 203?o bolje u skupitli "o".
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Ll zaključku ra<la slojr

U skupini vestibularno osjetljivih (0)

l. slušanje je bolje jcr:

a) razabirljivost govora sa slušnim pomagalom ima 14 i.spitanika prema 6 vestibularno

ncosjclljivih,

b) u govornom audiogramu imaju razabirljivost od l6Vo prema 6Vo u vestibularno

neosjetljivih,

c) u običnim uvjetima slušanja ocjcnu vcću od 5 (u ljcstvici ocl l clo l0) ima 357o

vestibularno osjetljivih prema 0olo u vcstibulanro neosjctljivih i obratno, ocjenu I nema ni
jcdan u odnosu na 457o u vestibularno neosjctljivih,

2. govor je bolji jer:

a) dobru razgovjetnost ima 607o ispitanika prcma samo 2Oo/o u vestibulamo neosjetljivih,

b) normalan registar glasa ima 707o ispitanika prema 50c/o u vestibularno neosjetljivih,

c) normalan ritam i intonaciju govora ima 3OVo ispitanika prema O7o u vestibularno

neosjetljivih,

d) normalan tempo g,ovora ima 557o ispitanika prema 20o/o u vestibularno neosjetljivih,

e) normalnu artikulaciju glasova ima l5?o ispitanika prcma 57o u vcstibulanro neosjetljivih,

|t juku negramatičllosl govora pokazujc samo 207o vestibulanto osjctljivih prema 5ovo

vestibulamo neosjct ljivih,

g) ocjcnu govora veću otl 8 (u ljestvici ocl l clo l0) ina 4o7o ispitanika prema ovo u
vestibularno neosjetljivih i obratno, ocjcnu I ncma ni jcclarr vestibularno osjctljivi prcma

loclo u vestibulanro neosjetljivih.

Gramatičnost govora ispitarrika za razliku od rczuhala prikazanih tablicama i ''neboderima"

nije pokazala statistički značajnu raz.liku izme<lu vcslibularno osjetljivih i vestibularno

neosjetljivih. Govor je gramatički ispravan samo u l07o vestibularno osjetljivih i u istom
postotku kocl vestibularno neosjetljivih. Ilazlika jc viclljiva jedino u postotku onih s jakim
odstupanjern; takvih je u skupini "O" ZO?o, a u skupini "N" 50olo.
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Pojcrlnostavljujući' moŽe sc rcći cla jc grarnaličnosl g'ovora nastala iz gramatičrrosti

prethoclne scnzomotoričke faze govora. Praleći tu misao valja prctpostaviti da postojeći

topografski (clramatizacijski) posrupci verbotonalne preverbalne rehabilitacije nisu bili dovoljno

iskorištcni i/ili nisu closlalno vcstibularno oblikovani.

Vjerojatno je za verbotonalnu rehabilitaciju ova statistički neanačajna razlika važniji od svih

prethodnih statislički značajnih razlika' jer pred verbolonalnu metodu (nc i teoriju) postavlja

zndatak provjere, dopune ili promjene uporabe vestibularne funkcije u razvoju mišljenja,

slušanja i govora'

Svima je poznalo, ali valja uvijek nanovo spominjati tri raz.ine djelovanje vestibularnog

suslava.

l. Periferna labirintanra razina. Na njoj vcslibularno osjetilo percipira niske frekvencijc i

srednje do l.600 Hz, ili čak više od toga, što je općenito važno za slušanje, ali poglavito za

perccpciju vrednota govora (prof. Guberina u "Zvuk i pokret u jcziku" i u "Povezanosti

jczičnih elemenata").

2. Subkortikalna razina. Na njoj vestibulami sustav cljeluje integrativno na spacioccpciju

(oPip, propriocepciju, vestibulamu percepciju' sluh i vid). Valja se pitati na koji smo način

uključili vid u razvoj slušanja i govora? Koliko smo razvili vestibularne vježbe kao posebni

predmet rehabilitacije? Koliko koristimo opip i propriocepciju? Posljednje pitanjc zapravo

glasi: kad ćemo uvesti verbotonalnu stereognoziju kao poseban predmet rehabilitacije?

Naravno da je uz sve spomenuto i nespomenulo (nespomenuta je slušna rehabilitacije),

potrebno sustavnije povezivati pojedina osjetila krećući od manjih skupina do većih, i od

starijih osjetila prema mladima.

3. Kortikabra bihemisferalna (l) rnzina. Orra je najorlgovornija za prostomost gramalikc

govora. Već Lurija. u sada starim hrjigama. nudi velik broj podataka koji mogu pomoći da

se sastavi program vestibulanrih vjeŽbi zarazvoj gramatike govora. (Neka Lurijina zapažznja

bit će prikazana u jcdnom od sljedcćih brojcva Verbotonalttih razgovora.)

Br.3
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***

Magistarski rad dr' Mijić zaista uvjerljivo pokazuje utjecaj vestibularnog osjetila na razvoj
slušarrja i govora. ovaj rad potvrđuje rezultate istraživanja u Centru SUVAG od 1962. do
1967. godine. ( Objavljeni u Guberina,P: Case studies in the use of restricted Bancls of
frequencies in auditory rehabilitation of deaf, 1972, str. 256 - 260). Prihvatiti iznijete
činjenice, priarati ulogu vcstibularnog osjctila izvan samc ravnoteže, premda je već i ona

ugrađena u osnove govora (''Uspravni hod i vestibularna furrkcija, le sve što je s time
povezano, doveli su do razvoja govora", I-lal J. Danicl, Verbotonalni razgovori br. I stranica
6 i "Vestibulanri je sustav u križištu svih viših moŽ<lanih funkcija", zaključak američke
komisije za'ramoj otolaringologije), ništa tte znači i ničemu ne vo<li, ako ne zaključimo:

Ako je tome tako, ako su povoljni rezuhali poslignuti samo cljelomičrrim korištenjem
vestibularnog osjetila, koliki se napredak tek može očekivati ako se prione sustavnom

razrijanju onoga što uvjctno nosi ime "veslibularnih vjeŽbi".

Na tome mora rarlili lizijatar, neurolog, logopecl, otolaringolog, pedijatar, fizioterapeut,
fonetski ritmičar'' psilrolclg, tta.stavttik tjelovjeŽbc, svaki rclrabilitator. Potrebrro je pratiti
svjetsku literaturu i prihvatiti ona znanja koja su u skladu s verbotonalnim sustavom

dijagnostike i rehabilitacije, iznositi osobna zapažznja, sastaviti marrje radne skupine, napisati
pilot prograne, nastaviti ispitivanja i statističke obra<lbe.

Ako rad dr. Mijić nije dovoljan poticaj za posebtro usnljerenje verbotottalne trretode, sav
je trud bio uzaludan i opcl ćc biti propuštena jedna clobra prigoda. Pred nama su biseri i drago

kamcnje.
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SIGNATURA

Dr. Maja Ćelap u svom radu pišc o pokretu koji je nosilac senzomotoričke,

psihomotoričkc i govorne aklivnosti. Psihomotoriku se usposobljuje vjeŽbama

podijeljenima u deset skupina, a prva je od njih masaŽa (vidi knjigu I;. Leboyer:

Shantala, umjetnost indijske masaŽe za razvoj sretnog djeleta).

Flavclok Ellis govori o plesu (plesnom pokrctu) kao načinu suclioništva u

svemiru, nalazeći mu izvor u živom i rreŽivom svijetu, u rcligijskoj i ljubavnoj

kcrzm ičkoj komunikaciji.

Rudolf Laban opisuje svoj doživljaj dclirarrtnog plesa, o kojemu govori H
Ellis, a biografija ga veže s fonetskom ritmikom razvijenom u Cenlru sUVAc

Slike su iz Šercerovc Propcdcutike.

Dr. Vesna Mijić-Munivrana dokazuje utjecaj veslibularne percepcije na razvoj

slušanja i govora u verbotonalnoj metodi (ispitanici su rchabilitirani prosječno

jedanaest godina).

Svi tekstovi upućuju na vestibularno osjetilo, i on<la kad ga ne spominju.

Psihomotoričke vježbe' fonetska ritrnika, tjelovjeŽba, dramatiz.acija (verbotonalna

vestibulama topografija) sarno su dio djelovanja nc vcslibularno osjctilo i

korištenja njegove funkcije.

Poliklinika SUVAG pozviura je na Svjctski
otorinolaringološki kongres u Japarr gocline l997. da
bi prikazala svoje dijagnostičke i rehabilitacijske
postupke. "Verbotonalni razgovori" mole sve člatove
Poliklinke SUVAc, Hrvatskog verbotonalnog društva
i ostale čitatelje ovog lista da svojim znanjem i

iskustvom sucljeluju u toj temi. (fekstove predali (M.
Pansiniju.)

Nakladntk: Poliklinilia SIJVAG
Izdavački odbon M. Parrsln! D. Dabić-Murrlt, T. Buzirra, I. štrbac,

D. VrarriĆ, N. Perović
Izlazl |ednoru rrriesečno
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Neki bitni elementi u radu s djecom usporena razvoja govora
Vesna Bilas

...''Vaš mozak ne zna za granice''...
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DBILJrt'AVANJE DANA pnŽavNosTl I DANA
POLIKLINIKE "SUVAG"

Marija Pffivalin

Darra 29. svibnja 1995. svcčano je obilježcn
Dan državnosti i Dan Poliklinikc "SUVAG''.
Tom prigodom' uz špofuke aktivnosti djece
Poliklinike "SUVAG" prezcntirana je nova
oprema z^ ispitivanje ravnotcže-
stabilometrijska platfonna - u fizijatrijskom
laboratoriju Poliklinike "SUVAC". Tom
prctragorn obogaćerra jc dijagnostika
Poliklinike "SUVAG" za pacijcntc (posebno

djecu) koji imaju problemc ravnoteŽe,
orijentacije u prostoru i dr.

U programu svečanosti dat je sažeti prikaz
aktivnosti Poliklinike "SUVAG" u protekloj
godini u kojem je rečeno slijedeće:

S obzirom na propise Republike l-Irvatske
posebno je istaknut Zakon o ustanovama i
7akon o zdravstvenoj zaštiti. Naša ustanova je
rješenjem od 30. 06. |994. sluŽbetto
preimenovana u Polikliniku "SUVAG" s p.o. a
registrirana djelatnost je specijalističko
konzilijarna zdravstvena zaštita i medicinska
rehabilitacija slušanja i govora te odgoj i
obrazovanje.

Upravno vijeće je u protekloj godini po
obvezama iz 'Statuta donijclo sljedećc
pravilnike:

l. Pravilnik o sistematizaciji radnih mjesta,
2. Pravilnik o pripravničkom staŽu,

3. Pravilnik o kućnorn reclu

4. Pravilnik o protupoŽanroj zaštiti,
5. Pravilnik o odlaganju i čuvanju

evidentiranju arhivske gra<le,

6. Pravilrrik o fizičkoj i tehničkoj zaštiti,
7. Pravilrtik o razvrstavanju sluŽbenika

namještenika u platne razrede,

8. Pravilnik o unutanrjem nadzoru.

Preostaje još obveza donošenja Pravilnika o

radu, ali se čeka stupanje na snagu Zakona o

radu koji je iz-glasan u Saboru ovih dana.

Time sc Poliklinika "SUVAG" u cjelosti
zakonski organizirala. Ovdje bih posebno

is(akla Pravilnik o plaćama, kojim su djelatnici
svrstarri u platne razrede prema stručnoj spremi
i godinama rada. Naglašavam da je
organizacija racla na razini ustanove postavljena
lako da svaki đjelatnik svojim radom ostvaru.ie

svoju plaću.

Tabelu o plaćama, po obvezi, proslijcdili
smo u Ministarstvo uprave Republike Hrvatske
i Ministarstvu zdravstva, jer se ista na nivou
Republike uvodi u kompjutor za sve sluŽbcnike
i namještenike u javnim sluŽbama.

S obzirom da smo ustanova koja pripada
Županiji grada Zagrcba nadzor pripada gradu

te smo u protckloj godini imali u SUVAG-u
inspekciju za djelatnost odgoja i obrazovanja,
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inspckciju arhiva grada i inspckciju gradskog

sckretarijata 7.a zclravslvo. Svi pismcni

izvjcštaji o tradzoru su vrlo pozitivtli z^

SUVnG, a inspektori su izrazili zadovoljstvo
našitrr poslovartjcrn i organizacijom slručnog
racla.

I ove smo go<line svojim stručnim
programima, uz prognanu djecu iz Hrvatske
obuhvatili i izbjcglu djecu iz lliH.

Zalrvaljujući dorracijama, osigurali smo

srcdstva za smještaj i relrabilitaciju bosanske

djece pomoću Švicarskog Caritasa i Europske
Unijc. Permanentno smo odrŽavali
vcrbotonalne seminare z^ stručnjake iz
I'Irvatske i inozemstva.

Posebno ističem formaciju stručnjaka iz BiI-I

(Sarajevo), zatim stručnjaka iz Slovenije
(Maribor, PortoroŽ), te Rusije (Habarovsk,

Njerungri, Toljati, Jakutsk) i Ukajine (Kijev),
Španjolske (Valencija) i Meksika. Kroz
seminare informativnog, formativnog,
specijđističkog stupnja i stupnja za formatore
prošlo je 50 stručnjaka. SUVAG su posjctile i
stručne delegacije u programu postdiplomskog

studija ili specijalizacije iz zdravstvenih
ustanova: Medicinskog fakulteta, Dječje
bolnice, Škole narodnog zdravlja ''Arrdrija

Štampar", a djelujemo i kao vježbaonica

Defektološkog i Filozofskog fakulteta.

Ovom prilikom zahvaljujem profesoru
Lovriću za uspješrru pripremu i organizaciju
seminara, te svim šefovima, djelatnicima i
suradnicima, koji su se dodatno arrgažirali na
uspješnoj realizaciji ovih programa.

S obzirom da je cilj relrabilitacije slušarrja i
govora po VT metodi integracija i ove gocline

priprenrljcna su djcca prcdškolskc i školskc
clobi za uključivarrje u rcdovnu školu.

Stručno vijcćc jc pažljivo raznrotrilo
program intcgracije tc ćc se isti ostvariti u

jescn ovc godinc.

U programu stručtro znans(vene djelatrrosti

valja istaknuti Projekr "Prezbiakuzija i
adaptacija lelefona", koji se ostvarujc u

suradnji s Ministarstvom znanosti Republike
I{rvatske, kao i istraživarrja u Programu

Evropskog projekta COST - 219.

U video sludiju Poliklinike "SUVAG" do
sada je pohranjeno l7O kascta radnog
rnaterijala ili cca 480 sati programa' koji služe
za formaciju kadrova, prezentacije na

manstvenim i stručnim skupovima i kao video
dokumenti rezultata rehabilitacije.

Izašao je i prigodni broj časopisa SUVAG,
posvcĆen 80. obljetnici Života i 50. obljctnici
znanstvenog djelovanja profesora Guberine.
Pokrenut je i list "Verbotonalni razgovori",
kojcmje svrlra, kao što profesorPansini navodi
u prvom broju: "Verbotonalni lazgovori
proizlaze iz r azgov ora na stručnim sastancima

s nekom osobom, s nekom knjigorn, s nekom

zamisli, a nastavljaju se kao razgovori s

čitateljstvom " . Izlaze jednom mjesečno, dio su
svakodnevnog rada i suradnje.

U programu edukacijc i rchabilitacije ističem
i dječje glasilo 'sUvAGIĆ", zahvaljujući

angaŽiranju verbotonalnih učitelja i
rehabilitatora, a posebno urednica glasila, prof.

Inge orlovac i prof. Vesne Šojat. Dobrotom
tiskare Mcić glasilo je dostupno svoj djeci, jcr
izlazi u nakladi od 300 primjeraka.
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Programima na dijagnostici, rchabilitaciji i

cclukaciji, tc aktivrrostirr'ra Škole strattilr jezika

i formacije kadrova osiguravali smo rcdovito

finarrcijska sredstva za plaće, a bit će i regres

za dopuste- Zatim, opremili srno laboratorij

fizijatrijc sa stabilomctrijskom platformom,

kupili vi.še aparata za rchabilitaciju, višc
kompjutora za laboratorije i za bibliotcku, koja

se uključila u CAI{NET mrež-u i preko toga u

INTERNET. Time imamo pristup svjetskim (i
naravno domaćim) zrranstvenim informacijama.

S radošću ističem da smo ovih darra ocl

Sekretarijata zdravstva Grada Zagreba ostvarili
financiranje Kluba mladeŽi "suvAo", čiji jc
voditclj prof. Mirko KrapeŽ.

I na kraju je naglašeno da su djelatnici

Poliklinike "SUVAG" svojim stručnim radom

pridonijeli daljnjem ugledu naše ustanove i
promicanju naše domovine u svijetu, te je

istaknuta radost povratka prognanika u

zapadltu Slavorriju, što nam dajc vjcru da će se

i svi rraši ljudi uskoro vratiti svojinr domovima

i u ostalc dijelove rraše Republikc l{rvatskc.

Nakon osvrta na aktivnosti i čestitke za Dan

državnosti i Dan Poliklinike "sUvAG",
uručcno je svečano izdanjc časopisa "SUVAG''
profcsoru Petru Guberini.

Na kraju svečanosli uručcna su prizlanja
djelatnicirna Poliklinike za 10,20 i 30 godina

djclovanja u ustanovi.

Uz domjcnak organizirana je tombola za

koju su djelatnici "SUVAG-a" sami osigurali

zgoditke - poklone. Prihod od tombole

namijenjen je Dječjcm športskom klubu koji
djeluje u Poliklinici "SUVAG" u programu

Kluba mladeŽi "sUvAG''.

3
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NERAZVIJEN GOVOR
(uzRoct r DrJnGNozA)
tviargarita S taj nko-Rogolj

Čcsto se susrcćgtno s problenrotn definiranja
pojma herazvijcn govor' u clijagnostici
govorrrilr porcmećaja. Ncrazvijen govor samo
je jcdan lako uočljiv simptom koji moŽe
uvidjeti i prepoznati svatko tko razgovara s
djctctom. Ali, ako se utvrdi da dijetc ima
nerazvijen govor onda se mora navesti i uzrok.
Zalo 'nqaztijcn govor'ne moŽe biti dijagnoza.

Važna stvar kod dijagnosticiranja je da se

navedc koja disfunkcija je kod djeteta primama
a koja sekundanra. To je važno stoga da sc
rehabilitacija usmjeri na primamu disfunkciju,
jer će sekundarna tada nestati sama od sebc ili
će se vrlo lako korigirati.

obično se navode četiri moguća uzroka
ncran'ijcnu govoru (iako ih može biti i više).

Jcdan od uzroka ncrazvijerta guvora može
biti mcntalna rctardacija. U koliko jc
stimulativna okolina a dijete mentalno
retardirano i uza sve to ništa ne govori, atači
da se radi o mentalnoj retardaciji težeg stupnja.

Mentalnu re(ardaciju vrlo je lako prepozrati
jer mentalno retardirano clijete ne funkcionira
normalno, harmonično u svim sposobttostima.
To arači da nije narušen s:rmo govor nego i
motorika, paŽnja, svjesna suradnja,
samopomoć, socijalizacija. Dakle, na svirn su

područjirna njegove sposobnosti sniŽene.

Drugi uzrok ncrazvijena govora kod djeteta
mogu biti moždana oštcćcnja Dakle, centralna
oštcćerrja u područjima koja odgovaraju za
govor, za razvoj govora ili u asocijativnim
putevima izmedu govontog ccntra i drugilr
po<lručja u mozgu.

Ako su velke razlike između razvijenosti
pojedinih sposobnosti, onda se obično ne radi
o mentalnoj retarclaciji nego o moŽdanom
oštećenju. Kod moždanog oštećenja neke su

sposobnosti dobre, mož<la čak odlične, a druge
nisu razvijenc ili su nedovoljno razvijene.

Jedno dijete s moŽdatrim oštećenjern na
govonrom pođručju može biti rnotorički
dobro, moŽe imati dosta dobre kalkulativne
sposobnosti, moŽe biti i emocionalno potpuno
normalno, ali sposobnost govora izostaje.
Dakle, tu se sigunro radi o moždanom
oŠtećenju.

Treći uzlok mogu biti pcrifcrna oštđccnj4
kao što jc oštećenje sluha ili neke teŽe

anatomske anomalije u govornom aparatu.

Ako je uzrok nerazvijena govora perifcrno
oštećenje to se možc vrlo dobro ustanoviti.
Gluhoća se moŽe vrlo brzo utvrditi, već u
prvoj godini i u prvim mjcsecima Života.
Ponekad izgleda da u početku, u prvoj godini
života' dijete dobro čujc. Ali kasnije, kad dijete
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počne hodati Pa sc udaljujo o<l rnajkc, opaž'r sc

sve više da ono nc čuje, da ne rcagira tta

njczin glas. Tu sc sigunro racli o nagluhosti.

Analomskc atlornalijc printjcĆuju se vrlo
brzo i to najprije z.a vrijeme hranjenja djcteta
jer su onda i svc funkcije kojc su povcz:ure s

hranjcnjem jako otežarre ili orremogućcne. Otte

će od počctka razvoja, i kasnije, stvarati

probleme i u govoru. To je stoga što se isti
organi upolrebljavaju i za govor i za hranjenjc,

iako su u mozgu ta područja potPuno

odijcljcna. Budući da jc pcrifcrija oštcćerta rrc

moŽc sc razvili ni jcdno rri drugo područje u

mozgu.

Čctvrti uzrok' koji takodcr rrijc baš tako

rijedak, moŽe biti ncstimulativna okolina
Znamo da je razvoj govora i govor uopće u
biti socijalni akt. Stoga, cla bi se govor kod
djcteta razvio, okolina treba biti stirnulativna.

Dijete koje raste u nestimulativrroj okolini,
koje ne sluša govor niti glazbu, kojcmu sc

neposredno nitko nc obraća već u prvim

mjesecima Života' ve6inom ostaje nijemo iako

ima sve sposobnosti ko.ie se kasnije, ipak, u

jcctnoj stimulativnoj okolini mogu razviti. To
su zapravo pseudodisfunkcije.

Ranrojna disfazija

opaŽamo da ima sve više djccc s

nerazvijenirn govorom zbog ccutralnilr

oštećcnja. Uzroci su jako različiti. Mogu biti
prenatalni zbog kakve toksikacijc, a mogu biti
i genetski. Mogu ih prouzročiti i razrra

oštećenja za vrijeme poroda. Do oštećenja

možc <loći u prvim danima i prvim mjcsccirna
života zbog raz:tih bolcsti, ncsrcća itd' Dakako,

ako oštcćcrrjc nastupi prijc ncgo što se govor

raz.vio onda je to razvojna disfaz-ija.

Poznato je da u tnozgu niti jeclno po<lručjc,

odnosno niti jeclan ccntar ne radi sam za scbc,

ncgo jc u stalnoj sinhronoj vczi sa cijclim
mozgom _ sa svim poclručjima u mozgu. Stoga,

ako nastupi oštećcnje u jeclrrom clijclu onda sc

više ili nranjc pokazuju disfunkcije i u drugim,

bliž.im po<lručjima. To sc događa bez obzira da

li su le asocijacije, koje bi se inače prije

usposlavile, potpuno ili santo djelomično

otlcmogućcne. 'Iako sc kocl jc<lnog djcteta s

razvojnom disfazijom moŽe vrlo dobro

prinrijctiti disfunkcija na scnzornim ili
motoričkim cenlralnim poclručjima koja bi

trcbala biti direktno vczana s govornirn

razvojcm.

Ako su druge sposobnosti djcteta dosta

<lobrc, recimo kalkulat ivne sposobnosti, paŽnja'

svjesna suradnja, sigurno sc ne radi o

mcnlahroj retardaciji ncgo upravo o disfaziji.
Dakle, lo se možc već pri prvoj seansi

prirnijetiti i usmjeriti daljnje dijagnosticiranjc.

Cenlralno govorno_slušno oštećenie kod

djeteta moŽemo vrlo dobro dijagnosticirati ako

ispitamo njegovo slušanje os(alih tonova i
šumova, odtrosno onih zvukova koji se ne

odnose na sam govor. ono je obično dosta

clobro' Nadalje, možemo ispitati njegove

glazbcne sposobnosti, zalim ritmičke
sposobnosti u motorici i irračc. Ako vidimo da

su le sposobnosti dobre a govor nikako ne

razumijc, zrači da sc radi o scnzornoj i[
auditivnoj raaojnoj disfaziji.

Di.jcle ko.je dobro ne prima l.iudski govor nc

razvije niti svoj govor. Tako je onda i govorua

rnotorika ko<l njcga loša, pa izglcda kao da se
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radi o jednoj globalnoj disfaziji. U stvari, ra<li

se sarno o scnzornoj disfaziji, a u koliko su

prisulrrc i poteškoće u motoričkonr izrazu to jc
onda sckundarni problem i taj se vrlo lako
rješava.

U koliko sc radi o motomoj disfaziji
primijetit ćcmo da i one molonre funkcijc čija
su područja u mozgu jako blizu govonrom
području obično nisu dobro razvijene, znači

fina motorika. Mikromotorika kao takva obično
je kod djctcta s nerazvijcnom motorikom
govora isto tako loša' Nairne, razvoj jcdne i
druge motorike je po razinama pocljeclnak, pa

s obzirom na lo da sejc<lno područje ne razvija
dobro to koči i razvoj na onom susjednonr
poclručju. Radi li sc s:uno o motornoj disfaziji
može se ustanoviti i po tomc što se vidi da
scnzorika, oclnosno slušanje i razumijevanje
govora nije loše. Tako će dijete razurnijeti ako

mu kaŽemo: "Idi zatvori vrala''' (clrŽimo li ga

za ruku vi<ljct ćerrro da jc razumjclo) ali to

neće atati rcći.Uzmotontu disfaziju obično sc
veŽu i poteškoće u lrrarrjenju djeteta, prcmcla to

nije uvijek tako. Zatim, takvo dijetc može
imati poteškoće u samoslalnom lrrarrjcrrju,

oblačcnju itd. Obično se to isto vcže uz
molornu disfaziju.

Iako pojmovi afazija i disfazija označavaju

kortikalrro oštećenje, neki autori još spominju
i tzv. "subkortikalnu" đaziju odnosno disfaziju.
Kod jcdne takve disfazije oštećenje se nalazi
subkortikalrto, najčešće u aferentnom ali i u

eferentnom smjeru. Budući da je subkortikalrro
područje, pogotovo za govor' prolazlro
područje onda će se blokiranost ovog clijcla
otlraz.iti i na funkcioniranje korteksa. Odnosno,
u koliko su oštcćcni aferentni putcvi
informacija kroz njih nc <lolazi do kortikahrog

poclrrrčja, a ako je oštcćcnjc u cfcrerrtnom

stttjcru infornracija moŽe doći clo kortcksa ali
ncrua rcakcijc.'l'ako la "sutrkortikalna" afazija,
koja sprjcčava percepciju i ekspresiju govora'
moŽc biti i seIlzortra i motorna jcr iako je
kortikaho poclručje očuvalto ono vcgctira ali
rrc funkciottira. Jcclrro takvo oštećcnje koje
rcz.u lt i ra tzv. "subkor( ikalnom " afazijom obično
jc bulbarno ili pscudobulbarno. Ono isto tako

oncmogućava i scnzibilitct, a prije svega

ntotoriku hranjenja (žvakanja, gutanja) i
govora, jer izglccla da jc to pcrifcrna paraLiza
jczika, mckog i tvrdog ncpca, alvcola i
ž<lrijcla. Problcm onda postajc puno širi od
samc clisfazijc. To su jako leški slučajcvi pa

nckacla trcba najprijc raditi na problcmu
hrarrjenja (gutanja i žvakanja) da bismo kasnijc
dobili artikulaciju. Ima i takvih slučajeva kod
kojilr se ne radi o nekoj tcžoj clisfaziji nego

siuno o problcmima gutanja' ne toliko žvakanja
koliko gutanja. U takvim slučajcvima

koristimo sc, prije svega, korckcijom
artikulacije da bisrno poboljšali aklivnost
samog gutanja. To činimo stoga što sam akt

lrr:utjerrja, a prijc svcga gutanja, počinje već
od usalla, o<l vrha jezika pa sve đo korijcna
jezika. Ako to nije u dobroj funkciji vrlo su

tcškc srrretrlje pri gutarrju. Jgtlrtaku taku i
funkcija traheje ulječe na lrrarrjcnjc i na govor'
organi su zapravo isti samo što su centralrra

poclručja različita. Jcdrro i drugo je centralrro

srnjcšteno (hranjcnje i govor) pa jedno moŽe

utjecali na drugo. ovdje jc jako važan utjecaj

senzorikc lta motoriku, i obmuto. Neka<la može
biti urrištena sano senzorika, ali budući da je

molorika uvijek odgovor na izazov senzorike
oncla ovcljc izostaje izazov pa je i motorika
loša.
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Daklc, ta "subkortikalna" al'azija ili clislazija

nikada ne naslupa sarna, nego je uglavnorrr

posljedica subkortikalnog oštećoIrja u
aferentrtom ili cfcrcntnom putu, odnosno na

poclručju sonzoriko i na području motorikc.

MoŽe bili ili sanro jedno ili i jedno i <lrugo.

Takvu disfaziju vrlo lako raspoznajemo zato

što je uvijck prate i dodatne disfunkcijc. Tako
sc i u terapiji počinje prijc svcga vjcžbanra

motorike žvakanja i gutanja, odnostro

hranjenja. Tek kad se to uvjcŽba prelazi se na

artikulaciju govora. Naimc, artikulacija govora

zahtijeva još finiju motoriku ncgo aklivltost

hranjcnja.

Nadalje, kao kod afazije tako isto i kod

razvojnih disfazija pojcdina se vrsta običrto rrc
javlja sama, izolirano. Na primjer, moŽe sc
raditi o scnzornoj disfaziji s komponenlama
oštećene motorikc govora. Islo tako
"subkort ikalna" afazija od nosno cl i sfazij a m ožc
biti senzorna, ali jc svakako i motorna, ili jc
samo motorna. A moŽc biti primarno motorlla
i uz to senzorna. Ali, u najviše slučajeva radi

se o teškoj motonroj afaziji, odnosno disfaziji.

Nckacla je lcško započeti rad na sanrom

pritlartlonr oštcćcnju, oncla se počinje
indirektnim putcnr. U koliko sc s tcrapijom ne

možc početi na prinrarnom oštećenju orrda se
radi na sckundarnom, ali samo u početku. Vrlo
se brzo pristupa rehabilitaciji prirnarnog

oštećcnja, a oncla otto sckundarno salno rrcstaje

ili postajc blaŽc.

Našu dijagrrozrt, koja je usmjcrena na

rchabilitaciju, dopunjuju različiti stručnjaci:

neurolozi, pedijatri, psiholozi, psihijatri itd.

oni irnenuju oštcćenje a moŽda i disfunkciju
svojom tcrminologijom. Ta dijagnoza možda
nijc uvijck <lovoljno određena nego se moŽc
o<lnositi na širu patologiju. Tako moŽemo imati
clijagnozu: slabo razvijen CNS, loša govorna

razvijcnost, dijcte s raspršenom odnosno lošom
paŽrrjorn i sl.

Na nama jc da s nalazima ostalih stručnjaka
provjerimo i dopunimo svoju dijagnozu,
ođnosno cla ustanovimo primarno oštećenje i
u skladu s tim započnemo rehabilitaciju.
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RAZVOJNA SENZORNA DISFAZTJA -

KLINIČKA SLIKA, TERAPIJA, PRoGNoZA
Marina Lichtcr-Šajduhar

Senzorna razvojna disfazija je prema

kliničkoj dcskriptivnoj kvalifi kaciji porcmećaj

razurnijevanja riječi koje drugi izgovorc ili
napišu, te istovremeno i nemogućnost

odgovaranja na pitanja koja se postavljaju

glasovnim putcm ili pisanjcm.

Porcmećaj funkcije govora i to kako
govomog razumijevanja tako i govomog

izražavanja sa'no su dio simptomatologije.

Naime gubitak razumijevanja govora a time i

govonlog izražavanja znači gubitak smislcnog

izražavanja.

ovakav porcmcćaj ima spccifičan značaj u

ranom djetinjstvu na cjelokupan psihofizički
razvoj djcteta koje je inače prošlo urcdan rarti

psihomotorni razvoj.

Javljaju se simptorni koji uključuju

rrrodifikacije u nrišljenju, porrašanju i ličrlosti,

tj. u razvoju intelckta i cmocija.

Najčešće su poremećaji psihičkilr funkcija
doŽivljavanja, hipcrkinezije, agrcsivnost ili pak

introvertiranost, afeklivne smetnje i nekritičnost

ili socijalna rezcrviranost i nezainteresiranost.

Emocionahri problcmi u sklopu cjelokupne

kliničke slike usporavaju dječji razvoj,
otcžavaju spontanost izražavanja i djelovanja le

ga udaljavaju od svakodncvnc prirodnc

okolinc.

Prema svojoj neuroanatomskoj lokalizaciji,
afazija potječe iz cerebralnc, kortikalrre lezije
te uključuje Wentickeovc zone gornjeg

tcmporalnog girusa ili područja akustičkih
polja.

Ilazlikujerno 3 akustička receptivna polja.

Primarno akustično receptivno polje (Gyri
temporales transversi - I lcschleova vijuga) koje

se nalazi duboko na dnu fisure cerebri lateralis,

prima impulse iz kohlee preko corpus

geniculatum medialc i radiatio acustica.

PoclraŽaji ovog primarrrog polja dovode do

razlikovanja zvukova i šumova.

Sekundarno akustično polje je asocijaciona

akustička kora, a nalazi se ispod primarnog te

omogućujc razlikovanje i prepoznavanje riječi
u odttcrsu lta zvukove i šutrrove.

'l'ercijalna polja se nalaze izmedu

sckundarnih i parijetolemporookcipitalnog

dijela i obrađuje poclatkc pristigle iz
sekundarnih polja kao i odnose svakog

pojcclirrog podražaja u oclnosu na ostale.

Ako naslane ozljeda primarnog polja, dijctc
nijc sposobno lokalizirati ni izvor zvuka, niti

razazslaje zvuk ocl šuma tc govorimo o

najteŽem stupnju ošlcćcnja, o kortikalnoj
glultoći'
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oštećcnjcm sckurrdantog akustičkog polja

dolazi do ncprcpoz-rtavatlja rijcči, u ocltttlsu lta

šumovc i zvukovc lc govorimo o vcrbalrroj

auditornoj agnoziji.

Tcrcijalna polja sazrijcvaju u kasnonr

djetinjstvu i tacla ne sasvim do kraja i na

njihov razvoj utjcčc urcdan razvoj prirnarrtilr i

sekundanrih polja.

Povrede primarnilr polja oštećuju funkciju
koju kontroliraju polja na konlralatcrahroj

strani tijcla, clok oštcćenja sckun<larttilr,

asocijacionih polja oštećuju bihemisfcralrru

aktivnost mozga.

Djeca sa ovakvim oštcćcnjcm nemaju golovo

nikada prikazanu strukturalnu leziju na CI'-u ili
MR mozga. Mđutim u značajrtom postolku

imaju odstupanja u elcktroencefalogramu koji
je najbolji pokazatclj disfunkcije i u kojcm

uglavnom dominiraju specifi črri grafoelcmeIrti

šiljak val kompleksa, najčešće ishodišta

temporoparijetookcipitalnog područja, vezanog

uglavnom vz dominantnu hemisferu, a

nerijetko i uz paroksizmalna izbijanja.

osim EE'G_a u dijagIrostičke svrhe valja,

osim audiološkc obrade učirriti i slušne

evocirane potencijale a koji su uglavnom

urednih vrijednosti na nivou moŽdanog clcbla,

dok odgovori viših kortikalrrilr i subkortikalnih

s(ruklura uglavnom izostaju (tv{LR).

U dijagnostičkom timu važno je mjesto

logopđa i psihologa, a nerijetko i djcčjcg
psihijatra.

ovakvo oštcćcrrjc u razvoju govora' kojc so
primanto odnosi na scnT,ornc smetrtjc, a uz
specifičrro cpilcplogcrro promijenjerr I]IrG

snratramo parcijalnom cpilepsijom sa

komplcksnom sirnptomatololgijom.

Prcma dosaclašnjern iskustvu i praćcnju <ljcce

unatrag 5 goclina, polrcbno jc uvesti adckvatni
arrticpileplik uz započinjarrje kompleksrre

rehabilitacije i eclukacijc govora usmjcrcnc
prenra spcci l'ičrl irrr sctrzornim smctnjam a.

ovakva konrbirracija lijcčenja dajc vrlo
clobre rezultate imoŽcmo rcći dobru prognozu.

Litcratura:

Chusid, Joscptr C. : Korelat ivna neu roanatom ija
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Child with Brain Dysfunclion. Pcdiatr.
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I l0-128

Turcliu, J.: Klinička ncuropsihologija, Školska
knjiga, 7-agrcb, 1990.

Cortical Dcafiress, Auditory Agnosia and

Worcl-Deafnes: Ilow Distinct arc Thcy? -
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NEKI BITNI ELEMENTI U RADU S DJECOM
USPORENA RAZVOJA GOVORA

Vcsna Bilas

Smatra se da više od lclo predškolske djece

ozbiljnije zaostajc u svojoj govornoj proclukciji,

a Svo djece pri polasku u školu ima jače

poremećen govor.

Na odjelu za govonte poteškoće jedan orl

složenijih problema s kojim sc susreće logoped
je usporen razvoj govora. Z,a ovu govornu

poteškoću osnovno je da dijete nije ovlađalo
govorom u očekivanom viemenu i s

očekivanom sigurnošću. Zaostajanje u razvoju
govora rnanifestira sc u poremećenoj

spnsobnosti da se razumije, strukturira i izta'zi
jezična zamisao. Rcčenice su kratke,

nedovoljno gramatične, rječnik je skučen, riječi
su prcteŽno dvosložne, i rijetko prelaze tri

sloga, suglasničke skupine su rijctke (ako

uopće i postoje), a prisutne su i smctnjc

izgovora glasova. TIz ove, probleme na plzuru

govora' često se nailazi na teškoće u motorici,

hiperaktivnosti, loša i kratkotrajna pažrja,

emocionalrre smetnje i ostale prirlruž.enc

smetnje ponašanja koje đodatno otežavaju

rehabilitaciju i napredovanje djeteta.

Ranim uključivanjem djeteta u

rchabilitacijski program ne propušta se
najoptirnalnije vrijeme za govornu stimulaciju.
Tim pravodobnim uključivanjcm u kompleksni
rchabilitacijski program omogućuje se osim

stimuliranja govornog raz'toja, otklanjanje

simptoma i uzroka le postavljanje
di ferencijalne dijagnoze. Dodatnim psihološkim

testovima za ispitivanje govora, neurološkim
ispitivanjem tc ispitivanjem sluha i evociranih
potencijđa može se uz prvu dijagnozu dodati

dijagnoza - Dysphasia.

Stimuliranje razvoja govora započinje nakon

što se u fazi upozravanja djeteta procjene

mogućnosti razumijevanja, percepcije govora'

te govorna produkcija, ekspresija. U praksi se

rijetko susreću samo poteškoĆe razumijcvanja
govora ili samo govorllog iztaŽavanja. Čcšće
su prisutne poteškoće koje i u literaturi

nalazimo opisane kao senzomotornc smctnje
govora.

Takve će poteškoće obzirom na dob djeteta

te njcgove psihofizičkc mogućttosti odrediti
sadržaj terapcutskog programa koji je strogo

individualan. Zadaci kompleksnog
rehabilitacijskog progratna odnose se na

orgarrizaciju slušartja, stvaranje što bolje slušne

paŽnje i memorije preko raznovrsnih igara i
sadržaja bliskih djetetu. Počinje se od onog što

dijete moŽe, ne forsira se cljetetova reakcija,

bitan je doŽivljaj uspjcha i zadovoljstvo.

Koristeći u radu principe lingvističke
progresije obogaćujc sc rjcčnik, djctetove
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rečcnicc Postaju korrrplcksnije i slrukluralrlo i

furrkcionalrro, saclržaj postajc svc složcrriji.

Dijctc počinje i u irrdividuablinr i u grupninr

igrama svoja iskustva, zahtjcvc i pitanja

izražavati govoroln' spontano koristi govor kao
rjcšcnjc problerrra.

TcŽi se da se što prije postigne tcmcli
materinskog jezika tj. da se stvori stvarna

komunikacijska funkcija jezika.

Kada je dijctc usvojilo govor svoje okolinc
do one razinc koja rnu o'nogućuje uspjcšno

-:'

sptrraz-uttti.icvattjc lttogućc je višc paž;ljc
posvcl i l i i pl'i su l rtirtr art i ku lacijskim lcškoćarna.

Covor sc razvi.ja vcrltolorralrrim postupcima, a

od urcđaja. koristinlo mogućnosti SUVnG
Linguc i to najprijc vrlo niska frckvencijska
područja (z-a ritam i ilrtoIlaciju), a razvojcrrr

govora i slušnc paŽnje uključujcmo
diskontinuitct.

Kompleksan rchabilitacijski program traŽi

zajednički rad logopc<la i ritmičara u svim
fa-zan'la racla.

\ - -..
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...''vAŠ }/I]ZAK NE ZNA ZA GRANICE''...
Višnja Akrap-Kotcvski

..."Znanstvenici počinju slrvaćati kako

mozak ima nwjerojatne sposobnosti promjenc

i rasta, čak i u starosti - Nobelovac Davicl

Hubel: "Mozak je prilagodljiviji ncgo što smo

ikada mogli pomisliti"...

Radcći dugi niz goclirra kao logoped s

odraslim osobama kod kojih je uslijed

oštcćenja mozga . došlo do poremećaja u
komunikaciji - s osobzuna s afazijom - ne

prode dan, a da me nctko od zainteresiranih,

bilo sam pacijent, bilo netko iz njegove

okoline, s(udent ili kolega ne pita ili sc pak

sama zapitam - "Koliko i što još ta osoba može

rraučiti i što taj mozak još može primiti?"

Afazija je poremećaj koji posljednjih

dcsetljđa pogađa sve mlađu populaciju ljudi,
i u svijetu i u nas, bilo da se radi o učestalijim

bolestima kao npr. CVI (cerebro vaskulanri

inztrlt - možclarra kap). Kao prilog torne

navodim podatke australske fondacijc
"Au$ralian Brain Foundation" da je u

Australiji .''"MoŽdarra srčarra kap treći ubojica

po redu poslije srčanih bolesti i karcinoma, cla

jc tijckom 1987. godine od možda'le kapi
umrlo 12.568 ljudi, da se godišnje dogodi oko

37.000 moŽdanih kapi, da konstantno oko
l80.000 ljudi trpi posljcdicc moŽdane kapi, da
je25vo pogođenih ispod 65 godina starosti' cla

2O7o ljudi umire od akutnih posljeclica kapi i
da jc moždana kap glavni uzrok kroničttc

invalidrrosti ...". Do afazije također mogu

dovcsti traumatskc ozljede (udarac, prometna

ncsrcća ili pak ranjavanje oružjem kao u ovo

naše nesretIro vrijemc rata u Hrvatskoj).

Pacijenti obuhvaćcni govornom tcrapijom u

Poliklinici "sUVAG" raznih su životnih dobi.

a njihovi poremećaji razrrih etiologija, no naša

se terapija zasniva na principima
osposobljavanja onih dijelova mozgl koji nisu

oštećeni u preuzimanju funkcija koje su

smanjene ili uništene.

Kao podrška našoj terapeulskoj ideji vodilji
oduševio me je članak tiskur u časopisu "l-ife"

pod naslovom ''Vaš mozak ne ztla za granice",

koji doslovno kaŽe: ...''Većina od pola milijuna
Amcrikanaca pogodenih svake godine
moždanom kapi vrati neku od izgubljenih
furrkciju. Skrurirrurju pokazuju da se ž.r1va

moždane kapi moŽe. oporaviti čak i ako je

oboljeli dio posvc urtištcn. Znanstvenici poput

dr. Lawrencea Brassa, profesora neurologijc na

Yalcu, vjeruju kako mozak Žrtava moŽdanc

kapi moŽe stvoriti novc derrdritske vez.e'

upozoravajući da jc čak i mozak sposoban

rasti, oclgovarajući na oštećcnjc'' ...

U terapcutskom, logopeclskom smislu onog

svakocltrevnog, mukotrpnog ra<la to zrrači učiti
pacijcrrta onomo što jc rreka<la alao i mogao i

učiti ga novo prcko njcgovilr osjctila i

12
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sposobnosti. Mi u SUVAG-u to zovcnlo

komplcksnom tcrapijonr koja uključujc
rehabi litacij u govora' razum ijcvatrja, slušarrja,

čitarrja, pisirnja, motorike, ritma' pantćcnja'

organizacije, prostontih i emocionalrih odnosa

svega onoga što čini komurrikaciju nrcđu

ljuclima, koristcći svc prcostalc zrlravc

potencijale.

Svakodrrcvno učimo svojc pacijcntc kako

moraju ustrajati u radu, čak i u vrlo tcškirn

slučajevin'ra i kako rezultati ncćc izostati i

učimo ih na koji način ''vježbati svoj mozak''.

Stručnjaci i kolcgc koji s nanra surađuju svc

više raanišljaju kao i mi, a nama osobno

krasno jc naći potvrclu svome ractu u rijcčinra

mnogih atatstvcnika, kao ''Što prosjcčna

osoba može učirriti da osnaži um? "VaŽrra je

stvar uključiti se u aktivnosti na poclručjima

koja su varn posve nepoanata'', kaž,e Arrrold

Schcibcl, voditelj Instituta za mozak UCLA-e.
"Sve što prcdstavlja intelektualni izazov moŽe
posluŽiti kao s(imulacija rasta dendrita, što

znači da vašem mozgu osigurava rezervne

kapacitclc.'' Stoga, prilrvatitc se nečega novoga

i, još vaŽnije, nepoznatoga. Kompjutorski

Programer mož.c pokušati poslali kipar, balerirra

učiti navigaciju. Evo još nckoliko sugcslija za

stimuliranje mozga:

- Bavite se zagonctkama. Mrzint kriŽaljkc'
ali su one dobra ideja _ kaŽe neurolog

Antonio Damasio.

- Pokušajte s nckim glazbcninr
inslrumentom. Kada se opreclijclite za

violinu, vaš mozak mora rijc.šiti cijclu hrpu

problema mišićnc konlrole. I to jc ništa u

usporcdbi s onim što je mozgu činiti kacla

violirrisl počne čitati notc i usklađivati ih s

pokrclirna prstiju cla bi stvorio lortovc. To
jc nevjcrojatno, veonla ittlcnzivan tip
aklivnosti - kaž.c Sclrcibcl.

- Učinite nešto. Učitc kako srcditi

automobilske kočnice ili popravite tuš _

sugcrira specijalist za mozak Tavcn
Khachalurian.

- okušajte se u umjetnosli. Ako su v:un

govome sposobnosti dobre, oprcdijclite se

za voclclle bojc i poditc na tcčaj. Ako
boljc crtate, pišile <lrrcvnik ili poeziju.

_ Plcšitc. IstraŽivač mozga Marilyn Albcrt
upozorava da umjcrcrta fizička aktivnosl

vocli clo razvoja malih krvnilr Žila i krv
donosi kisik koji hrani mozak. Ali,
provjeritc da je aktivnost nova i da

poclrazumijcva razmišljanje. Balct je bolji
od twistanja cijclc noĆi.

- [Jdvarajte se provokativnirn ljudima,
Zapravo' bolje se vjcrrčati ttekittt tld

takvih. Willis sugerira da je najugodniji i

naju.spješniji način za povećanje broja

derrdrila susrct i clružcnje s inteligenlnim,

zanirnljivim osobama.

I, zapamtilc, islraŽivači se slaŽu cla nika<la

nijc prcksano.

I Albcrt Einstein i Winston Churchill su po

svoj prilici povećavali broj sinapsa u svom

mo7.gu ''kao lu<li" i to baveći se vidovima

umjctnosli koji su imali malo vczc s njiltovom
svakodncvnicom. Godittc 1932. Uinstcin jc

svirao violirtu na brodu z.a Kaliforniju, a 1948.

Clrurchill jc slikao u svojoj kuĆi za trdtltor

pokraj Ai x-cn-Provcncc. "
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SIGNATURA

ovaj broj posvećen je govornoj patologiji i to s neuropcdijatrijskog i
logopedskog gledišta.

Članci su rezultat iskuslva primjene vcrboronalnc melode u višegodišnjoj
praksi kako terapeuta tako i dijagnostičara.

Poliklinika SUVAG pozvana jc na Svjcrski
otorinolaringotoški kongres u Japan godine 1997. da
bi prikazala svoje dijagnostičke i relrabilitacijske
postupke. "Verbotonalni razgovori" mole sve članovc
Polikti nke SUVAG, Hrvatskog verbotonaltrog <l rušrva
i ostale čitatelje ovog lista da svojim znanjem i
iskustvom sudjeluju u toj tenri. (Tckstove preclali (M.
Pansiniju.)

Nakladntk: Polikllnilia SIJVAG
Izdavački odbot D. Vrarrić, M. Parrslrr! D. Dabić-il{unl,i, T. Buzfuta,

I. štrbac, N. Pcrovič
Izlazl iedrrorrr ruiesečrro
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QUTET MIRACLES OF TIIE BRAIN
Jocl L. Swerdlow

National Geographic, Vol. 187, No. 6. June 1995

Črnwer PoNUDILA ZA vERBoToNALNE RAZGoVoRE
Jascnka Nikolić

PIi.EGLED NAPISAO
M. Pausini

Llernisfcrcktomija

Vcć godine 1940. počelo se u SAD s
hemisferektomijama (ods(ranjcnjem jcdne
hemisfere mozga) kod čcga su samo neki
preŽivjeli. Dječji neurokirurzi obrrovili su
operacije 1980. uz bolje tchnološke uvjete,
sigunrije sprječavanje krvarenja i upale. lzvede
se nekoliko dcsetaka hemisferektomija
godišnje, obično kao jcdini mogući način
liječenja Rasmu ssenovog cncefalit isa praćerro g
jakim i vrlo čestim napadajima padavice koji
uništavaju mozak.

operacija pomaŽe jer bolcst ne prelazi iz
jedne hernisfere u drugu i jer opcracija ostavlja
mali mozak ?a koordinaciju pokcta,
diencefalon za facilitaciju emocija i
usklađivanje tjelesnih funkcije te moŽdano
deblo za upravljanje disanjem, ritmom srca i
drugim vitalnim funkcijama. Ne dolazi ni do
kljenuti ličnog Živca, lice ne visi. Jcdina je
promjena smanjena uporaba ruke suprotne
strane i gubitak perifernog vida suprotnog
dijela vidrrog polja.

Matt Simson imao je Rasmussenov
encafalitis od3rh do 61/z godina. Napadaji su
se javljali svakih nekoliko minuta. Operiran je
u bolnici John Hopkins u Baltimoru. Zaostao
je u psihičkom razvoju, pa se poslije operacije
rehabilitira. Poscbno su preporučene igre
riječima. Rehabilitatorica (Joan Harden) pred
njega stavlja karte, on okrene jcdnu i ako na
njoj piše ''brze stvari" nabraja "automobil,
kamion, vlak, zrakoplov". Na sljedećoj karti
pišc "meke stvari", on kaže "maslac, sredina
kruha" i stane. Za njegovu dob morao bi u 20
sckundi spomenuti 6 do 8 riječi. Matt ih je
znao samo 4, ali je slabiji vjerojatno zbog
bolesti a ne zbog operacije. U dva mjeseca
napredovao je koliko se obično postigne u šest

mjeseci.

Dcndriti

''Postignuto poboljšanje posljedica je
ubrzanog rasta dendrita, bogatog povezivanja
neurona u sve novije i gušće neuralne sklopove
što povećava funkciju mozga. Rast dendrita i
povezivanje neurona u funkcionalne strukture
stoji pod djelovanjem vanjskih podražaja, ali i
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unutrašnjih, zamišljanja i mišljenja. Tijelo
prima podraŽaje na periferiji
(neuroznanstvenici šovinistički dijele periferiju
od mozga premda je to funkcionalna cjelina),

koji u obliku kodirarrih impulsa stižu do

mozga, aktiviraju neurotransmitere i prenose

impulse iz jednog neurona na drugi. Taj
elcktrokemijski proces, kao temelj moŽdane

komunikacije, zahtijeva i izaziva rast novih

dcndrita. Dokazarro je da štakori koji u kavezu

imaju mnogo igračaka' za razliku od onih koji
Žive u praznim kavezima, imaju veću moždanu

masu, vjcrojatno zbog umnoŽenih clerrclrita, a

možda i hipertrofije neurona zbog povećanog

rada."

Mozak relardirane djece ima manje dcrrtrita

od normafuie djece. Ha'ry T' Clrugani' clječji

neurolog u Dječjoj bolnici u Dctroitu kaže da

se derrdriti jako umnožavaju nakon rođenja, a
postiŽu vrhunac izrneđu 4. i t0. godine života.

To se može povczati s razdobljem kada cljeca

počinju pitati''zašto".

U Institutu za rani razvoj u Philadelphiji
kao poticaj za maksimiziranjc sposobnosti

mo78a djcca uče violintt, algebnl, japanski.

Mary Anne Kenefic iz New Yorka bavi se

dječjorn i omladinskom gimnastikom radi
poboljšarrja funkcije mozga.

Ncuralni mcbanizam strulluriranja

U spomenutom razdoblju od 4. do 10.

godine mozak ima mnogo više neuralnih sveza

nego onaj odrasle osobe i troši dvostruko više
energije. To je vrijeme učenja struhura, a

strukturiranje znači stvaranje obliks
(senzoričkih, predodŽbetrih, gramatičkih, oblika

mišljenja, ponašanja, rukovanja predmetima,

crtzurja, pisarrja, sve do najzamršenijih

motoričkilr cjelina).

Strukturiranje u neurofiziologiji (ednako

kao i u psihologiji, j"r su biologija i
psilrologija međuzavisno povezane) temelji se

najviše na odbacivanju suvišnoga. od velikog
broja neuronskih sveza zadrŽat će se

najsmislerrije, najstrukturalrrije, a ostale ć€ se

odbaciti. Velik broj dendritskih sveza

omogućuje najbolji izbor među njima i
stvaranje najsvrhovitijih obrazaca obradbe

podataka. Poarato je da djcca sa slabijim
svojstvima strukturiranja troše neusporedivo

višc vremena i energije za učcnjc i razmišljarrje

od onc s dobro razvijenirn neuralnim

sklopovima strukturiranja. Pisanje i
prcpravljanjc napisarrih rečcnica, odbacivanje

suvišnog, dobro povezivanje smisla sa što

mzurje clemenata, također je čin strukturiranja.

IstraŽivanja u Ccntru sUvAG prije

dvadesetak godina pokazala su da

somatosenzorički evocirani potencijali gluhih
rehabilitiranih irnaju kraću latenciju od one u
čujućilr i gluhih ne.rehabilitiranih jer taj put

koriste za slušanje (vidi u knjižnici magistarski

rad K. Ribarić). To se tumačilo, a kasnije
potvrdilo, poboljšanjem strukturiranja,
skraćivanjem obradbe podataka zbog odabira

najinformativnijih dijclova svake glasovne

strukture, a odbacivanjem svega manje

obavijesnog. Broj se neuronskih sveza smanjio,

a struktura pojačala.

Procesi strukturiranja mogu se pratiti

različitim načinama, a jedan, poscbno potreban

Poliklinici SUVAG, virteookulografsko je

ispitivanje vizualnog strukturirurja jer je ono

dio vestibularnog i općcg strukturiranja.
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Svako dobro strukturiranje (opipno,
proprioceptivno, vestibularno, slušno, vidno)
ima - ili bi moralo imati' jer još nije sasvim
dokazano _ izravno djelovarrje na "gramatičko''
strukturirarrje mišljenja i gramatiku govora.

Proces neuralnog i psihološkog
strukturiranja može se povezati s pojmom
"kri stalizacije inteli gencije" jer "kri stalizacija"
zorno ukazuje na razliku između grafita i
dijamanta koji su iste građc, kao što jc iste
građe nedjelatni i vrlo djclatni mozak.

VaŽno je misliti na to da svako učenje (i
svako stvaranje) prate anatomske promjcne u
strukturi mozga! Rclrabilitator, svaki učitelj i
odgajatelj, morao bi scbe vidjeti kao osobu
koja izravno čcprka i ncšto prepravlja u
ljudskomc mozgu (nabolje ili nagorc), ncšto što

se mikroskopom može vidjcti.

Transfer

Mattovo ponašanje poslije hemisferektomije
pokazuje da je mozak prilagodljiv, da ima
plasticitct (prilagodljivost). Prilagodljivost
mozga i moždanih furrkcija omoguĆuje Maltu
da one funkcije koje nosi lijeva polovica
mozga ruzvija u desnoj polovici. Mirjam
Stajnko već desetljećima tvrdi za mnoge svoje
bolesnike da su govorno područjc prenijeli s
oštećene strarre u drugu hemisferu.

Neki nas strani autori ohrabruju svojim
potvrdama verbotonalnih hipoteza. U ovom
radu čak se rabi naziv transfer u

verbotonalnom zračenju:''Such transfcrs seem

to defy biology" ("lzgleda da se neki transferi
opiru biologiji"). A koliko verbotonalna
metoda i njczini širitelji imaju iskustva ne
samo s biologijom nego mnogo više sa

stručrtjacima raznih područja koji su se opirali
transferu?!

Na koji način dolazi do transfera u drugu
hcmisferu nije razjašnjeno. Pretpostavlja se da
postoje ncki nepoznati putovi ili još
vjerojat nije pri krivene'uspavane' sposobnosti,
redundantne funkcije.

Za svako restrukturiranje - ono maleno kod
frekvencijskog transfera nagluhih osoba, ono
vcće kad se slušanje prenosi u preostala
spaciocepcijska područja' do onih najvećih
lransfera govonrog područja iz jedne hemisfere
u drugu - vrijedi pravilo: "Sposobnost
lransferiranja (prcnošenja funkcije) veća je u

djetirrstvu, zla vrijeme dok dendriti najvišc
izrastaju. Ali transfer, premda ograničen i
usporen' događa se i onda kad moŽdana kap
uništi dijelove odraslog mozga".

Poanati su i trmsferi nakon amputacije
udova. Čovjek je osjetio bockanje u

nepostojcćoj ruci dok je močio nosnice toplom
vodom. Što se dogodilo? Dio kore mozga koji
rcprezentira nosnice prisvojio je područjc
prstiju koje je zbog amputacijc izvan funkcije!
Prisvajanje je ostvareno dendritskim
povezivattjem tuđih neurona. Tako je pozlato
da čitači Brailleova pisma imaju veću
Penfieldovu z.anu za te prste negoli druge
osobe, a neuroni se ne umnožavaju' mogu
sarno biti oteti na mjestu na kojem sc nalaze.

Za, sad se samo pretpostavlja da dodatna
uporaba odrcđcnih prstiju ubrzava širenje
funkcije u susjedna kortikalna područja. Tako
bi moralo biti kod klavirista i guslača. Poznate
su hipoteze o genijalcima kojima se jedno
područje proširilo na z^nemarene i nevoljene
dijelove. Sve se to događa dendritskim
svezarna.
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Dobro je svakom rehabilitatoru imati pred

anatomskim ili psihičkim očima kartu

Penfieldovih zona. Kao što je u slikarstvu
poznata emocionalna perspektiva - djece,

nđvnih umjetnika i nekih slikarskih stilova, u

kojoj su osjđajno vahije osobe veće, roditelji,
Bogorođica, "vcći" sveci (ako su "vcći" onda
su vđi, što pokazuje da valja stalno učiti od

metafora) _ tako Penfieldove zone predočuju

koji su dijelovi tijela funkcionalno razvijeniji.

Budući da crteŽ uopćava valja znati

zamisliti promjene kortikalne reprezentacije

kod pojedinca. Tako će gluha osoba irnati
manju slušnu zonu (marrje slušanja, murja
površina). Rehabilitacijom valja popraviti

odnose. Ali se moŽe pojaviti dvojba: da li s

pomoću sus.iednih područja potpomoći slušarrje

ili ih, naprotiv, funkcionalno "ubiti" da bi se
stvorilo dovoljno mjesta za širenje slušne zone.

Ako se slušanje shvati kao spacioccpcijski
pojav, onda je slušanje mogućc, i jedino je
potpuno' kad se poveŽe s opipom,
propriocepcijom, vestibulanrim osjetima i
vidom. To najbolje dokazuje Wernickeovo
govorno područje koje je zapravo tercijanro

spaciocepcijsko područje. Lingvistika govora
profesora Guberine to je već <lavno otkrila
psiholingvističkim načinom, a zranost o mozBu

neurofiziološki sve više potvrđuje. Kad bi se

našli verbotonalci koji bi s€ bavili
kartografijom mozga i ncuroanatrošću, osim
potvrda pozratog, ostverrili bi i otkrića koja bi
strukturu verbotonalne teorije učinila još
pregnantnijom.

U tomografskoj emisiji pozitrona (PET),
koja pokazujc gdjc jc najveća metabolička
aktivnost, vidi se da govorenje (a), srnišljanje

rijcči (b), čitanje (c) i slušanje riječi (cl)

zahvaća odgovarajuća područja mozga.
Najveća je aktivnost u pomatim područjima -
Brocinorn centru (a), premotornom govornorn

centru (b), primarnoj i sekundarnoj vidnoj kori
(c), gornjem dijelu temporalnog režnja (d)' -
ali se u isto vrijeme javlja i na mnogim drugim
mjestima koja zajedno čine polisenzoriku i
polimotoriku govora.

Mrrogi u školi uče da čovjek koristi samo

l07o svog mozBa (William James je tako
govorio 1910.) i cla je veliki dio rcdundantan,

pa bi i Mattova polovica mogla biti dostatna za

sve funkcije.

Ncuralđ darviđzrrn

"Pod mikroskopom glcdam osamstarrični

ljurlski preembrij proizveden u laboratoriju

Illinois Masonic Medical Center u Chicagu.
Svih jc osam stanica po obliku jcdnako, ali će

rreke izrasti u moztk, neke u srce, nckc u kožu.
Mikroskopom se ne mogu. zapaziti razlike."
Genetičar Yury Verlinski kđe: "one zaista
jesu iste". Diferencijacija počinje tek onda kad
ih bude stotinjak, treći dan o<l oplorlnjc. Nitko
ne zrla kako se to događa. Nema mđu njima
stanice graditeljice.

U ranoj tru<lnoći neuroni mogu rasti u mjeri
od 250.000 u minuti. Vjerojatno ih polovica (!)
umre prijc rođenja djeteta. Takvo "obrezivanje"

(oš jedrra metafora koja govori o načinu
oblikovanja, o strukturiranju) odbacuje
oštećene i nepotrcbne sveze. Sjetite se što je

maloprije rečeno o strukturirarrju, a tako je i s
morfogenezom, razvojem svih ostalih organa,

ne sarno mozga. Nema raz.like ni u stvaranju

psihičkih struktura.
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Strukturiranje je sklad stvaranja i
odbacivanja. Tome odgovara i sklad yina i
Yanga koji imaju jednak opseg i površinu. U
oblikovanju moz1a to je odrros smrti i Života u
jednakom omjeru, u mitotogiji i religiji to je
jednako trajanje dana i noći, dobra i zla, u
proljetnom ekvinokciju Uskrsa (tako kaže
Bonaventura Duda).

Sve su to metaforičke porcdbe. Tako je i
ljudski govor metafora događaja, pa mu je i
gramatika metafora gramatike svijeta. ono što
čini razliku izmedu Kaosa i Koznosa, između
gra{ita i dijamanta, jest Gramatika. Gramatika
je Geometrija. 7-ato je Topografija možcla
najvaŽnija u razvoju govora (vidi "Topografska
dramaturgija" u Bulletin Ilrvatskog filrnskog
saveza broj 8, 1994. godine).

Neurobiolog Geralcl Edclman s Instituta za
neuromanost La Jolla u Kaliforniji v icli tropsku
šurnu kao mjesto u kojemu 'heuralni
danrinizam" odabire najsposobnije neurone.
Valja se privikavati na mctaforičko mišljenjc,
kako to i drugi čirre, jer se tako dolazi <lo

univerzalnih zakonitosti ili moŽda čak <lo

univcrzalnog zakona.

Ncurološka psihijatrija

Hipokampus facilitira usktadištcnje
pamćcnja, pa ljudi sa slabom memorijom imaju
manji hipokampus, a kod kojih hipokampus
atrofira pamćenje se gubi.

Dan Weinbcrger, ncurolog i psihijatar u
National Institute of Mental Ilealth, navodi dva
glavna razloga propadanja mozga: genetička
sklonost i stečena oštećenja vrlo osjetljivog
mozga. on mnogim duševnim bolestima nalazi
uzrok u oštećenju mozga.

Dopamin je ključ za mnoge lijekove koji
djeluju na kernizam mozga. Neuroni imaju
najmarrje osam različitih vrsta reccptora za
dopamin, svaki od receptora prima različitu
poruku. ograrričenje dopaminskog djelovanja
smanjuje shi zofrene simptome.

U Americi svaki tisući građanin ima
shizofreniju, a među beskućnicima ih je
trećina. oko 4ovo teških duševnih bolesnika
nije liječeno.

od dvojice jednojajčarrih blizanaca Steven
inra shizofreniju, David nema. U National
Institutc of Mcntal Health u Washingtonu
Stevenov mozak pokazuje razliku prema
Davidovom: nranji je i ventrikuli su širi. E.
Fullcr Torrey kaže da su ljudi koji imaju
shizolterriju očito izgubili dio moŽdanog tkiva'
ali se još ne zna zašto.

Francis Crick, koji je sa dva suradnika
dobio 1962. godine Nobelovu nagradu za
deši frirarrje DNK, zauzima ekstremno stajalište:
"Vi, vaša vesclja i vaše tuge, vaše pamćenje i
vaše ambicije, vaš osjcćaj identitcta i slobodne
volje, rrije zapravo ništa drugo doli izraz
porrašanja velikih skupina živčanih stanica. "

Zanimljiviji je podatak da je Albert Einstein
zarnislio opću tcoriju relativnosti nakon što je
predočio osobu koja u kutiji putuje svemirom.
Nikola Tesla imao je sposobnost zamišljanja
prostornog djelovanja strojeva tako da nije
morao izrađivati modele, ali je kod Einsteina
važan skok od konkretnog prostornog do
apstraktrrog (i kako u tom apstraktnom pronaći
skrivenu prostornost). Neurobiolog James
Bower kaže: "Da biste mogli shvatiti nešto što
je zamršeno, moratc biti sposobni to i vidjcti.''
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Autor na nekoliko mjesta spominjući

kortikalne funkcije spominje zajedno govor i
orijentacijul

Veličina ljudskog mozga možda je
posljednjih 100.000 godina ograničena
mogućnošću prolaza kroz zdjelicu. Nakon
rođenja mozak ima četvrtitru krajnje veličine,
a ostalo tijelo samo dvadcsctinu. U granicama
prosječnoga nema nikakvog ođlosa između

veličine mozga i inteligencije. "Veće nije
nuŽno bolje" kaŽe psiholog Stephen Kosslyrr iz
}Iarvardskog svcučilišta. "Veće može biti gorc
jer onemogućuje brzu meduneuronsku
komunikaciju u mozgu." Ali veličina pojedinih
dijelova može biti odlučujuća. Istraživanja su
potvrdila da je planum temporale na lijcvoj
strani veći kod glazbenika negoli kod
neglazbenika, a još je vcći kod glazberrika s

apsolutnim sluhom (e li to još jedno vraćanje
frenologiji).

Jedan gen proizvodi enzirn, monoamiusku
oksidazu A' koja pomaŽe celularnoj
komunikaciji. Neki ljudi naslijede abnonnalri
gen koji ne poizvocli dovoljno monoarninske

oksidaze A.

Candace Pert, farmakologinja koja je radila
u National Institute of Health, a kasnije
osnovala svoj institut, navodi tla je pedcsetih

godina otkriveno kako se osjcćaji javljaju

podraŽivanjem onih područja mozga u kojima
ima mnogo neuropeptida (poarati pokusi sa

zonama užitka). Do sada je otkrivcno najmarrje

60 neuropeptida.

Istraživanja su pokazala da slczcna, limus,
koštarra srž, limfiri čvorovi i straŽrrji rogovi
kralježničke moŽdine takođcr proizvode

neuropeptide, a naslaju i u Žclucu. Pert prcma

tome zaključuje da mišljenje nije smješteno

samo u mozgu. Ono je i u struji
neurokomunikatora kroz mozak, u limfnim
čvorovima i imunološkom sustavu.

Carrdace Pert posebrro spominje moždano_

krvnu barijeru koja propušta pcptide. oni koji
se stvaraju u mozgu činc da bujaju imunitetske

stanicc (Proustova astma), a neke imunitetske
stanice tijela otpuštaju peptide koji prošavši

moždano_krvnu barijeru djcluju na funkciju
mozga. Tako su makrofagi, koji prvi susrcću
napadače, pokretne sinapsc koje nose i
otpuštaju ncuropcpticlc kroz cijelo tijelo. Na toj

teoriji zasniva se psihičko suprotstavljanje
razrim bolestima. Tako se bolcsnike uči kako
će zamišljanjem i smijehom stvarati u mozgu
neuropeptide, koji će prijcći moŽdano-krvnu
barijeru te povećati broj T stanica ubojica i
količirru interferona.

Paško l{akić, neurobiolog sa sveučilišta
Yale, wjetski vocleći neuroznanstvcnik, - koji
trajno pridonosi razvoju mladih utanstvenika
l-Irvatske i koji je dobio počasni doktorat
Zagrebačkog Sveučilišta, o čemu je pisao
Večernji list 20.1.1995., s kojim bi Poliklinika
SUVAG morala surađivati zA stručno
usavršavarrje i za, istraŽivarrje, - govoreći o

pamćcnju kaŽe da se neuroni u odrasloj dobi
obnavljaju u nekih ptica pjevica, pa svako
proljeće moraju nanovo učiti dijclove istog
pijeva. Novi ncuroni ne nose u sebi staro

pamćerrje. Još nije sa sigurnošću potvrđcno da

se i u'čovjeka neuroni ne obnavljaju. Postoje
znakovi za postojanje "progenitornih stanica"

koje bi rnogle postati neuroni pod djelovanjem
hormona pobuđivača rasta. Prelntla porastom

Životne dobi broj neurona opada i dalje ostaje

sposobnost uspostavljanja novih neuralnih
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sveza' a jači gubitak pamćerrja običrro ukazuje
na bolest ili ozljedu mozga.

Najpomatija bolcst koja jako oštećuje
pamćenje jest Alztreimerova bolest, koju je
1906. otkrio njemački neuropatolog Alois
Alzheimer. Zahvać,a između 5 i 10 posto svilr
osoba izrrad 65. godinc Života i čctvrtirru ili
polovicu onih iznad 85. godine. Između 40. i
50. godine javlja se nasljedno. Kod nekih je
bolesnika nađen defektni gcn koji proizvo<ti

apolipoprotein E, a taj prenosi kolestcrol u

krvnoj struji i pomaŽe obrravljanju
(regencraciji) Živčanih stanica. Jcdnojajčarri
blizanci pokazuju da Alzheinrerova bolest nije
neizbježna posljedica starenja. Allcn D. I{oscs,

neurolog koji vodi Duke Univcrsity, nada se da
će za 7o do 15 godina imati lijek kojcg će
peđesetogodišnjaci uzimati svaki dur da bi se

zaštitili od Alzhcimerove bolesti. Zadttja
propadaju najstarija sjećarrja, a isto tako mozak
pamti glazbu u područjima koja su otpoma na
Alzheimcrovu bolest (er je glazba jezik stariji
od verbalnog jczika). Jedan hrvatski filrnski
režiser kaže da sve više i s vcćim uŽitkom
sluša glaz.bu.

U Alzheimerovoj bolesti tankc se niti
ottttrtovaju oko neurona i guše ih, a u prostoru
između neurona taloži sc uz gliju protein
amiloid beta izobličujući Živčarle završctke i
stvarajući scnilne plakove. Promjcrtc su rrajjače

u hipokampusu i kori mozga.

Kod moŽdane kapi prckirruti krvotok
ostavlja dio mozga bez kisika i glukoze.
Mjesto brzog propadanja neurona zove se

umbra (sjena)' a okolno područje sporog
umiranja zove so penumbra (polusjena); tu su
oni neuroni kojc se pokušava spasiti.

Neki dopunski podaci

Frorrtalni reŽanj mozga pomaže
zaklju čivarrj u' plarriranju, emocijama, govoru i
pokretu.

Parijetalrri režanj tumači senzoričke podatke
i intcgrira (!) poruku.

okcipitalni režanj procesira (obrađuje)

podatke vida.

Temporalni režalj procesira zvukove,
nadzire raane vrste učenja, pamćenja, g,ovora'

osjećaja.

Mali mozak koordinira pokrctc i uključen je
u učerrje motoričkilr zadataka.

Talamus procjcnjuje dolazne scnzoričke
po<latke i upućujc ih u odgovarajuća područja
kore velikoga mozga.

Corpus callosum povczuje desnu i lijcvu
hcmisferu mozga.

Limbički sustav

okruŽenjem tijcla.
upravlja unutarnjim

Amigdala, dio lirrrbičkoB sustava, sudjr:luje

u stvarallju osjećaja.

Hipokampus, također dio limbičkog sustava,
pomaŽe oblikovanju pamćenja, odabire
senzoričke poruke koje vrijedi sačuvati
(poanato je učvršćenje pamćenja jakim
popratnim emocijama) i tumači značenje
mirisa. (Zrinka Šimunović u povezivanju ovih
funkcija moŽc tražiti put za brŽe i lakše učenje
u rehabititaciji.)
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Hipotalamus, dio limbičkog sustava,

pomaže nađziranju osjećaja, ritrna srca, krvnog
tlaka, lučenja hipofize.

Hipofiza proin'odi hormone nadzora, a s
mozgom je povezana preko hipotalamusa.

Srednji mozak pomaže u mnogim
senzoričkirn i motoričkim funkcijarna.

Pons, dio moždanog dćbla, prima i propušta

poruke o gibanju.

Moždano deblo sadrŽi živčane snopove koji
polaze u kralježničku moždirtu, omogućuje
vezu izmđu mozga i tijela.

Produžena moždina, đio moždanog debla,
pomaže disanju i ritmu srca.

Stanice glije hrane neurone i aksonima
stvaraju izolacijski omotač.

Novi klinički postupci razjasnit će odnos
''fizičkog" i "mentalnog'', otkrit će unutarnju
geografrju mozga' pomoći narn u doživljavanju
sebe, podizanju djece (rehabilitaciji gluhih i
razvoju govora). U isto vrijeme mijenjat će se
karta mozga onako kako će nova otkrića biti
izazpv starim istinama.
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ČtraruĆt secrsa
PRVI DIO

Mhovil Pansini
OLIVER sACKS: TIIE MAN wHo MIsrooK r-tls wtFE FoR A HAT

Prvo izdanjc 1985.
(L'uomo che scambič sua moglic per utl cappello. Adclphi Edizioni, Milano 1986.)

čotvrto poglavlje
SVIJET PRIPROSTIH

Svijet priprostih može sc zalrvatiti pojmom
''slvarnost" (zbiljnost). Njilrov je svijet Živ, jak
doŽivljajima, bogat pojedinostima, ali priprosr
baš stoga što je konkretarr i ne ulazi u svijet
apstraklnoga. Možda je najjeclnostavnije reći <ta

je moŽdarrim oštećcnjem konkretno ostalo
sačuvano' nikako ne da se regresijom stiglo do
konkretnog. Ako se kaŽe da je konkretno
ostalo sačuvano' znači da ono na jednak ili
sličan način postoji i kod onih koji imaju
konceptualno mišljcnje. Priprostima je oslala
osobnost, identitet i osnovna humanost bića,
zato se u svakom odnosu prema njirna ta
svojstva moraju poštivati.

Govori se o konkretnom i apstraktnom
mišljenju. Prema Piagctu to je

A. Figurativđ način mišljcnja (l) pripada
prcdlogičnom mišljcnju (2) ili prcvcrbalnom
govoru (3) ili rcprczcntacijskoj inrcligonciji (4)
ili mišljenju i govoru kao izravnom izomorfu
rcalnosti (5), a najprepoznariviji jc u pojmu
scnzomotorne intcligcncije (6).

Prema Lorenzu takvo figurativno mišljenje
zastriva se na djclovanju u zamišljcnom

prostoru (7), Sacks ga još zove i narativnim
mišljcnjcm (8), a vcrbotonalcima bi najbliŽi
mogao biti Wallonov naziv prostorne
intcligcncije (9).

Takvo mišljenje, prcma Piagctu stvara
akcijske katcgorije, a postiŽe se postupkorn

konfiguracije, za koju moŽemo reći da je
topografija djelovanje na predmele u prostoru
i vremenu. To je, dakle, najsličnije kazalištu.

Sacks je imao "priprostih" osoba koje su

bile naklonjene kaz^lištu i u glumi sebi našle
mjesto i zadovoljstvo. To je z:lpravo
drarnaturgija koja je naj<ljelotvorniji način
razvoja govora barem u torn prvom
figurativnom načinu mišljenja. Cijelo se
figurativtto mišljenje zasniva na prostornosti,
perccpciji prostora i djelovanju u prostoru,
spacioccpciji i spaciomotorici, u
g:nzpmotoričkom sklopu.

B. opcrativni način mišljcnja slijedi nakon
figurativnog, ne zasniva se na konfiguraciji,
nego na transfonnaciji, ne stvara akcijske
kategorije nego pojmovnc katcgorijc. To više
nije korrkr'ctllo' ttego apstraktno mišljenje, ono
nije stvamo (predmctno), nego konceptualno.
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C. Sasvim bi laivo bilo shvatiti da je B
suprotno onome što predstavlja A' ili da se B
razvilo iz A i da jc postalo samostalno

odbacivši sve što jest A. A je prisutno u B, kao

što je u mišljenju i umu sadržano sve biološko
i sve fizičko. Prostontost fizičkog i kemijskog

neživog svijeta nastavlja sc i čini sastavni dio

biološkog svijeta, a oba zajedno hrane um i
svijet ideja. Samo sklad cjeline može uzdignuti
čovjcka do holističkog bića i Jungove

individuacije.

Figurativni i opcrativni način mišljenja s
odgovarajućim nazivima prikazan jc u tablici I.

B.

operativni način mišljcnja

A.

Figurativni načirr mišljenja

Apstraktno mišljenje

Konceptualno rnišljenje

Logično mišljenje

Verbalni govor

Konkrelrro mišljenje

Prgdmetno (stvarno) mišljenje

Predlogično mišljcnje

Prcvcrbalni govor

Reprezentacijska inteli gencija

Izomorf realnosti

Senzomotorna intcli gcncija

Djelovarrjc u zamišljenom prostoru

Narativtto mišljenje

Prostorna intcligencija

Akcijske kategorije

Konfiguracija
Topografija

Kazalište

Dramaturgija

Spacioccpcija i spaciomotorika

Senzomotorički sklop

Pojmovne kategorije

Transformacija

'fablica I

Dva stupnja u razvoju mišljcnja, koja se uvjetno odnose na lijcvu (B) i desnu (A) hemisferu.7a
nepopunjenosti u lijevoj polovici valjalo bi naći odgovarajuće pojmove.
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Verbotonalni razgovori Br.5

Čovjek je samo znrce ukupnog neživog
svijeta, zrnce živog svijcta i znrce zajedničkog
urna. Popper upozorava da umovi ne mogu
izravno kornunicirati, nego se moraju spustiti u
živi i neŽivi svijet da bi to postigli. (S tog bi
stajališta bilo zanimljivo promišljati i o Bogu,
na što upućuju i homilije u kojima se kaže
''Ljudi su BoŽji suradnici" i ''Bolesnici su

suotku p itelj i svijeta". U Indonezij i "panakavan"
je pojam za hendikepirzuru osobu, koju se
posebno časti i kojoj se izrađuju kipovi, jer je
ona od Boga obilježena i Bogu bliža. Rusi
imaju svoje "jurodive".)

Svijet naših pacijcnata, naših "gosliju'', kažc
Sacks, sve nas' lijcčnike, rchabilitatore,
nastavnike i zranslvenike poziva na otkrivanje
konkretnog iti "romanličnc alartosti" koju
protrriče Lurija.

Kad Sacks nije 7nao što poduzeti sa

štićenikom koji je gubio parnćenje traŽio je
savjet od Lurije, a ovaj mu je oclgovorio:

"Za slučajeve poput ovog nema uputa.

Radite sve ono što vatn sugeriraju vaša
inteligencija i vaše srce. Nada da ćc se
pamćenje vratiti minimalrra je ili nikakva. No
čovjek se ne sastoji samo od pamćcnja' orr ima
osjeĆaje, volju, osjctilrrost, moralru svijest,
stvari o kojima neuropsilrologija ne rnože ništa

reći. A u ovim stvarima koje nadilaze granice
impersonalne (bezosobne) psihologije možete
naći načitta da prodrete i doprete do svog
pacijenta i da ga promijenite...

S neuropsihološkog stajališta možete
učiniti malo ili nimalo, no na području
individualrroga' moŽda moŽete mnogo."

Da bi se tablica I. lakše povezala s
tablicorn II[. umetnuta je tablica II. Na njoj je
omačena hemisferalrra dominacija nekih
pozratijih funkcija.

1. Dominacija znači prcvlast jedrre

hemisfere nad drugom, ali ona nije
jednako iztaŽena za svaku funkciju rri za
svaku osobu, za svaku dob, a poznataje
i spolna razlika.

2. Mnoge su funkcije, na primjer govor,
poclijcljene na mnoge dijelove i na obje
hemisfcre' Pa će oštećenje desne

hemisfere dati neke osobite ispade.

3. Ako se tome doda plasticitet mozga i
transfer funkcije (vidi prethodni tekst
"Quiet miracles of the brain'') ne moŽe
ih se smatrati strogo odvojenima niti na
jednom mjestu smjcštenima.

Iz svih pozratih razloga mozak valja
promatrati u njegovom dvojstvu lokali zacijskog
djelovanja i djelovanja cjeline.
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Br.5 Verbotonalni razgovori

Lijwa hemisfera D€sna hcmisfcra

Slušna dominacija:

Govor
riječi
suglasnici

Prostorni raspored govora
Prostorni raspored rečenice
samoglasnici
vrednote govornog jezika (prozodija)

logatomi
preokrenute riječi

ljudski zvukovi (smijeh, plač)
životinjski zvukovi
zvukovi prirode (vjctar, kiša)
meharrički zvukovi
Glazba
zvukovi glazbala
Stereofonija

Viclua dorrtinacija:

slova
riječi

prepoanavanje lica
prepoznavanje oblika
prostorni raspored dviju točaka
nabrajanje točaka i oblika
procjena paralelnosti pravaca
stereoskopska procjena dubine
Stcrcoskopija

Manualna dominacija:

spretnost ruke
slobodni pokreti ruke za vrijeme govora

Računanje

Logos

Stereognozija

Prostorni raspored znamenki

Pathos

Priroda

Tablica II.
Hcm i sferalna domirracija nekih moždanih funkcija.
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Verbotonaln i razgovori Br.5

Područje konkretnoga, figurativnoga,
topogrđskog, koje nije nastalo regrcsijorn
apstraktnog mišljenja' svijet je za sebe. Na taj
svijet može se gledati iz neurološkog znarrja i
stajališta, iz psihološkog i psihoarralitičkog, čak
i s ezoterijskog. Premda su svaka od disciplina
(ili znanosti) udaljenc jedna od ctruge ili
gotovo nespojivc (na primjer neurologija i
ezoterija) ovdje se skladno razumiju i

dopunjuju. Sacks nastoji da sc na priproste i
njihove sposobnosti gleda kao na mistcrij, a ne
kao na neobičnost. To jc razlog više da se na
ovom mjestu poveŽu u zajc<lrričku paradignru
ezotcrija i neuropsihologija. 7-ačuduje kako sc
skladno vcŽu.

Lijeva je hemisfera semalltička' dcstta

nesemantička, u lijevoj je svjesno mišljcnje i
govor' u desrroj jc sjedište ttcsvjesnoga, lijcva
je racionalrla, dcsna iracionalrra i umjctnička'
Lijcva je konceptualna, radi s pojmovnim
kategorijama, inta operativtti načirr rrrišljcrrja,

desna je narativna, radi s akcijskim
kategorijama, topografska je, figurativnog,
simboličkog, predlogičrrog mišljenja, sjedište
prostorne inteligcncije . Za, govor i matcmatičke
operacije aktivira se lijeva hemisfera, za
glazbu, zr zvukove prirode, Životinja i ljudskc
neverbahre zvukove aktivira se desna, za
mišljenjc lijeva, za meditaciju dcsna.

Prema Jungu lijcva hemisfcra zastupa
odraslog, desna dijete, a to se moŽe reći i za

transakcijsku analizu Erica Bcrna.

Sasvim malo dijete tek se uči odvajanju od
okoline, u tom razdoblju "participation
mystiquc" olro ponire i spaja se s prirodom.
Dijcte ima arlraični i okrutni prirodni um koji
govori krajrrje otvorcno i ncotilosrdno kao što
čini priroda. To je prema Jungu jedna od dviju
osobrrosti u čovjcku: osobnost broj dva,
sakriverri i introvertni dio osobe. Smještena je
u desnoj hemisferi. Desnoj hemisferi pripada
nesvjcsno, ne siuno nesvjesno koje je potisnuto
iz proŽivljerrih događaja' ncgo i porodično, pa
kolcktivrro nesvjesno, slijedeći evoluciju
unatrag sve do amebe i do atoma ugljika
(Jung).

Socijalizacija i učenjc, pa i razvoj govora'
razvijaju osobnost broj jetlan, ekstroveftni dio
osobe moralnih kategorija. Ona se nalazi u

lijcvoj hemisferi. Shvaćanje osobnosti broj dva
naporan je posao koji može trajati veći dio
Života, a usklađenje osobnosti broj jedan i dva
zove se individuacija, kojom osoba dostiŽe
svoju cjelovitost.

I Jungova anima i animus mogu se

podijcliti hemisferalno: animus lijevo, anima
desno. Ali i dalje: tamo gdje je osobnost broj
jcdan, gdje jc animus, tamo jc i yang, a dcsno
je osobnost broj dva, anirna i yin. Podjela je
prikazana u tablici III.
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Br.5 Verbotonalni razgovori

Osobnog br. I

animus

YANG:

nebo

osoj

sunc€

wjetlost

ovaj svijet

muško načelo

javan i otkrivcn

rnuški spolrri organi

djelatno načelo

pozitivni pol

Osobnost br. 2

anima

YIN:

zemlja

prisoj

mjcsec

tama

svijet tame

Žensko načelo

tajan i s:rkriven

Ženski spoLni orgarri

trpno načelo

nsgativni pol

Tablica III.

Jungova osobnost br. 1 (lijeva hcmisfcra) i osobnost br. 2 (desna hemisfera) i osobine

Yanga i Yina u obliku hcrnisferalne podjele.

U Bibliji se još sponrinjc zcmaljski
(zemljzuri) i nebeski čovjek. Yeza s

metafizičkim i cjelinom svijeta uspostavlja se

na dva kraja, u najdubljem, najiskonskijern

newjesnom intuicijom, magijom i rnističnom
participacijom te u najvišim svjesnirn

predjelima zranošću, filozofijorn, estetikom.

oba kraja obuhvaća umjctnost. ''Nesvjesno i
wjesno dva su pola iste zbilje - apsoluta.

Priroda je vidljiv duh, a duh jc nevidljiva
priroda. Estctika je osnovni i posljednji pojam

za tumačenje i razumijevarrje čitave ljudske
opstojnosti. Filozofija umjetnosti postaje prema

tome najviši oblik spoanaje" (Schelling).

Kao slučajrri primjer ženskog načela može

sc uzcti "Razmcdc podncva" Paula Claudcla:

oMESA

To je točrro. Ugodno je kraj Žene

Kao cla sjediš u duboku hladu i ja rado

slušam kako s velikom mudrošću priča

I ycli mi tvrdc, zloĆudne stvari,

Praktičrro, podlo istinske, što ih samo Žene

urniju naći.

Prija mi to.

(........)

14

MESA



Verbotonalni razgovori Br.5

o Ysć! Zabranjeno je ovo što činim!

YSE,

Uboga Ysć! 'I'ako je zabranjenom (ljubav)

nisam držala!

(........)

Nije naš grijch taj susret na brodu!

Netko drugi združio nas jc tamo! Nije naš

grijch što postoji nctko tko nas je, htio to ili
ne, zdruŽio na brodu!

(.......)

Z'aisla, sve to kao da sam učirrila! Rcci.
jesarn li to ja ili neka druga?n

Ovaj tekst kao da je napisao Jung. Mesa
kao da govori iz lijcve moždaItc hcmisfere,
Ys6 iz desne.

Ezotcrici kaŽu da je u jcdinstvu ili oprcci
yanga i yina izvor radanja bića i njcgova rasta.

A slično kaže i Heraklit: "Protivno se uđruŽuje

i iz raznih lonova postaje najljepša ltarmonija,
i sve biva borbom" (fragment 8). Iz suprotnosti

u prirodi sve nastajc, od procesi u

korpuskularnom svijetu, od centripetalne i
centrifugalne sile među nebcskim tijelima, do
percepcije u kojoj se poruka javlja samo kao
djelovanje suprotnosti (podražaja ima, nema,

broj se akcijskih poterrcijala povećava ili
smanjuje). I individuacija je spoj suprotnih
načeli iz dviju hcmisfera. ''oni nc razumiju,
kako se ono, što je u sebi suprotno, samo sa

sobom slaŽe: to je harmonija, koja protivnosti

leŽi, kao kod luka i strijele."

fragment 5l).
(Fleraklit,

Yin i Yang, desna i lijeva hemisfera, rnegu
se prenijeti i u sociologiju. Najprije je
postojalo doba matrijarhata, ali i tamo gdje ga

nije bilo cijela je psiha čovjeka bila figurativna
i magijom povezana u cjelinu svijcta. Nastupa
:ntirn postupno dominacija lijeve hemisfere:

zranstveni i racionalistički poglcd na svijet,
sociološke promjcne prema radu i obitelji,
p rom i canje odricarrja tjelesnog, podčinjavanje

Žene, u jednorn razdoblju otvoren rat

spaljivanjem vjcštica. Proganjarri su svi
soc io lo ški '' d ešnj aci ", na pr i m j er
homoseksualci, pa i Sacksovi "priprosti ljudi".
Izgleda da u ovom stoljcću, posebno u

njegovoj drugoj polovici od pojave djece
cvijcća, postoji usmjerenje prema "sociološkoj
individuaciji".

Uz pomoć Sacksa i Junga pokušalo se
prikazati i povezati svjesno i nesvjesno,

figurativni i operativni način mišljenja te
hemisferalnu dominaciju, s namjerom boljeg
razumijevanja dubokih slojeva koje sadrži
govor i puta koji prolazi u svom razvoju.

NAPOMENA. Drugi će dio biti objavljen u

sljedećem broju.

ZAHVALA. Knjigu je preporučila i
posudila Jelena Desnica Ivičević uz prijedlog
da je što više verbotonalaca pročita.
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Br.5 Verbotonalui razgovori

PRIMIER EMOCIONALNE OPTIMALE
Mbovil Pansiđ

Znamo mnoge optimale, frekvencijsku,

intenzitetsku' optimalu puta (zračna ili koštarra

vodljivost), optimalu brzinc govorat
reverberacije, smjera izvora zvuka,
stereofonsku optimalu, pa spaciocepcijske

(vestibulokohlearnu i somatosenzoričku), ali i
emocionalrru optimalu, jedrru od najvaŽrrijih ili
glavnu. Ne samo da se putovi otvaraju nego sc

najbolje pamti i uči u potresenom starrju pod

hormonalnim i neurotransmiterskim
promjenama. o tome je nešto natuknuto u

članku ''Quiet miraclcs of the brain" u ovom

broju, gdje se opisuje kako hipokampus

odabire senzoričke poruke koje vrijedi sačuvati

i kako transfer (i optimala) nastaju dcndritskim
povezivanjem skupina neurona.

Na hvalospjev ljubavi svetoga Pavla
apostola u Prvoj poslanici l(orinćanima l 3, 1 _ 1 3

''kad ljubavi ne bih imao" moŽe se odgovoriti

"kad ljubavi ne bih imao - rob nc bih bio". Ali
to robovanje biološki je određeno, koliko je
poznato od živih bifu samo se čovjek protiv

njega moŽe poburriti' a s druge strane njegovo
prihvaćanje stvara simpatiju i empatiju,

omogućuje sve oblikc komunikacije u koju je

uključcn i govor.

Prije mnogo godina bila je na dijagnostičkoj

obradbi na ORL odjelu Vinogradske boLrice
potpuno gluha djcvojka iz mariborskog centra,

ali, lr?A svu glulroću, kad je tclefonski

razgovarala sa svojim čujućim mladi6em sve je

dobro razumjela.

Sjećam se u Centru sUvAG gluhe

djevojčice, najteže medu teškima, koja je sve

čula samo onda kad je s njom radio Aldo
Gladić.

Profesor Guberina drži da je djeci

roditeljska ljubav duševna hrana koja čini da

raslu, napreduju, da čuju i razviju govor.

Evo jednog dirljivog primjera izTolstojeve
Ane Karenjine (IV. dio, glava XIII. Irvinovo
i Kitino objašnjenje u domu oblonskih).

Smarrjcnje obavijesnih elemenata čini
poruku nerazumljivorn, ali emocionalna

optimala toliko razbuđuje i usređotočuje

spaciocepciju (nrultisenzoriku) da iznad

očekivanja neurofiziološki facilitira njezin

prolaz. I sam Tolsoj kaže "nije bilo nimalo
vjerojatno da bi ona mogla shvatiti ovu

zamršcnu rđenicu". Verbotonalci "znaju" kad

se nešto ne moŽe postići, ali maju i da se
može postići nemoguće. o njihovom stajalištu

ovisi uspjeh.

!t**

"Kako ću ja ostati sam bcz nje?" strepcći

pomisli on te uzrne kredu. - Slanite - reče

sjedajući za stol. odavno sam vas već htio
nešto upitati.

16



Verbotonalni razgovori Br.5

Gledao joj je pravo u umilrre, iako uplašerre

oči.

- Molim, pitajte.

- Evo - reče i napisa početna slova: k, s, m,

o, o: t, n, m, b, j, l, l, z, n, i, s, o? Ta su slova
značila: 'Kad ste mi ono odgovorili: to ne

može biti, je li to značilo - nikada, ili samo

onda?n Nije bilo nimalo vjerojatno da bi ona

mogla shvatiti ovu zamršenu rečenicu; ali
pogledao ju je tako kao da mu život zavisi od
toga hoće li ona razumjeti ta slova.

Pogledala ga je ozbiljrro, zatirn poduprla
natmureno čelo rukom i stala čitati' ovdje_
ondje bi pogledala u njega pitajući Ba
pogledom: nJe li to ono što ja nrislim?*

- Razumjela saln, - rcčc pocrvenjevši.

- Koje jc ovo slovo? _ rcče orr pokazujući
'n' kojim je bila ozračena riječ irikada'.

_ To slovo anači 'nikada' _ rcče ona _ ali to

nije istina.

on brzo potare ono što jc bilo napisatto'
pruži joj kredu le uslanc. orra napisa: O, n' tn,

d. o.

Doli se posvc utješila nakon nevolje koju
joj je bio nanio razgovor s Aleksejcm
Aleksandrovičem kad jc uglcdala ove rlvije
prilike: Kiti s kredorn u rukama kako se

bojažljivo i sretno smiješi gledajući gore u
Levina, i njegovu lijepu pojavu što sc bila
nagnula nad stol, plamenih očiju uprtih čas u
stol čas u nju. on najcctrtorn zasja: razurnio jc.

ovo je zrračilo: oonda nisam mogla drukčije
odgovoriti.o

Pogledao ju je upitno, bojaŽljivo.

- Samo onda?

- Da - odgovaraše smiješak.

- A s... A sada? - upita on.

- Eh, evo pročitajte. Reći ću ono što bih
Željela. Što bih jako žcljela. - Napisala je
početna slova: K, b, m, z, i, o, š, j, b. To je
zračilo: nKad biste mogli zaboraviti i oprostiti
što je bilo."

Zgrabio je kredu napregnutim prstima što su

mu drhtali pa, slomivši je, rrapisa ova početna

slova: oNemam ja šta zaboravljati i praštati, ja

vas nisam prestao voljeti.n

Pogledala ga je sa smiješkom koji joj se

slctlio na usnauna.

- Razumjela sam - reče šapatom.

on sjcde i napisa jednu drugu rečenicu. Ona
je sve razumjela i ne pitajući ga je li tako,

uzela kredu te odmah odgovorila.

Dugo nijo mogao ruzumjeti što jc ona

napisala te joj je čcsto zagledao u oči.
Z:rmračilo mu se od sreće' Nikako nije mogao
uklopiti rijcči koje je ona mislila; ali u njenim
čarobnim očima što su sijale orl srcće shvatio

.je sve što mu jc bilo potrebno znati. I on
napisa tri slova. Ali još nije bio završio
pisarrje' a ona mu je već za rukom čitala te je

sama dovršila i napisala odgovor: Da.

_ Igrate li to sccretaire? - reče stari kncz
prilazeći' - No, svejedno, hajdemo ako hoćeš

da stigneš u kazalište.

l-evin ustaclc i otprati Kiti clo vrata.

U rrjihovu ra?€ovoru svc bje rečeno; bilo je
rcčcno da ga ona voli i cla će rcći ocu i matcri
cla ćc on doći sutra ujutro.

Preveo Krunoslav Pranjić
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Verbotonalni razgovori Br.6

ČtraruĆt sacKsA
DRUGI DIO

Mihovil Pansiđ
OLIVER SACKS: THE MAN WHO MISTOOK HIS WIFE FOR A I-IAT

Prvo izdanje 1985.
(L'uomo che scambid sua moglie per un cappello. Adelphi Edizioni, Milano 19S6.)

Uvod u drugi dio

Pri kraju prvoi] dijela ''Čitajući Sacksa"
navodi se l.Ieraklita koji je jungovski govorio
o individuaciji: "Oni nc razumiju, kako se ono,
štoje u sebi suprotno' satno sa sobom slaŽe: to
je harmonija' koja protivnosti tež.i, kao kocl
luka i strijele".

Nešto od onoga o čemu govore Jung i
Sacks nalazi sc i kod tamnoga Heraklita:
"Svcze: potpuno i nepotpuno, složlo i
ncsloŽno, skladno i neskladno, i jedno iz svega
i sve iz jednoga" (fragment 10). Fonetički je
zanimljivo da je Heraklit vidio suprotnost
vokalA i konsonanata, ne anajući da su prvi
snrješteni u desnoj hemisferi, drugi u lijevoj.
Slično je govorio o komplementartrim bojama,
što oclgovara suprotnosti akcijskih potencijala
koje izazivaju. U određenoj neuralrtoj jedirrici
jedna boja maksimalno povcćava broj akcijskih
potencijala, a komplemcntanla ga maksimalno
smanjuje. (Zabunio se jedino drŽeći da je Žuta
boja komplementarna crvenoj.)

Ncurofiziologija potvrđuje l{eraklitovo
načelo suprotnosti, a onojc opĆi zakon u fizici,
biologiji i u svijetu irteja. "Ime pravdc nc bi

ljudi pozravali kad ne bi bilo Ncpravde,,
(fragment 23).

Vjerojatno je jasan razlog spominjanja
Heraklita. Ljudi su orkad postoje razumijevali
svijet u kojemu Živc' jedino su to mislili i
izražavali na drugi način. Ako se ugradi u
promatranje svijeta bit će lakše ranrmjeti jezik
Sacksovih priprostih osoba.

Heisenberg je misao o korpuskularnom
ustroju našao kođ Platona.

O snovima je Heraklit rekao "Budni imaju
jedarr jedini i zajednički svijet, a oni koji
spavaju okreću se svaki svome vlastitome"
(fragment 89) slutcći izvore sna i razlike
između svjcsnoga i nesvjesnoga.

O psihoanalizi vrlo je jasno, prije Freuda,
pisao Spinoz-a u svojoj "Etici" u poglavlju "O
podrijetlu i naravi čuvstava", kao na primjer:
''Strah je nepostojarra žalost, proistekla iz idcje
buduće ili prošle stvari, o čijoj posljedici u

izvjesnom smislu sumnjamo" ili "Mi trpimo
ukoliko smo dio prirode, koji sAm z.a sebe, i
bcz drugih dijelova ne moŽe biti shvaćcn". Tu
misao dijelom polvrduje spisateljica i
psilroanalitičarka Jutia Kristcva: "Čini se <la
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današnjc ljude tište dvijc vrste tegoba. Jcdna

od njih izvirciz tijela, a druga iz tiranske Žcljc
ZA <lruštvenim ili ckonomskim uspjehom"

(Quorum br. 2, 1995).

U vrlo atačajrrom vestibulometrijskorrr

istraŽivanju sinusoidaLtog pokusa, što ga

provodi dr. Trotić kao svoj doktorski rad,

poklapaju se tri fizička Newtonova zakona s
biološkim zakonima, a vjerojatno im se

pokorava i govoma sposobnost; isti zakoni za

tri svijcta. Za dublje slrvaćarrje proširenosti na

tri svijeta jednog od tri Ncwtonova zakona,

zrkona incrcije, neka posluŽi Spirrozina
postavka *Težlja kojom svaka stvar nastoji

ustrajati u svom biću, nije ništa drugo doli
stvarna bit same stvari".

Spinozu valja često spominjati (i čitati) i
zato što je njegova ključna misao "ordo et

connexio idearum idern est ac ordo et

connextio rerum" (Red i povezanost ideja isti
su kao red i povezanost stvari) ugrađena u
filozofiju verbotonalne tcorije i u verbotonalnu
gramatiku prostora. (fek će se onda moći reći
da su "Verbotonalni razgovori" bili od neke

koristi ako jedarr od sto čitalaca prouči
Spinozinu "Etiku" ili Sacksovu knjigu.)

U prvom se dijelu govorilo o figurativnom
i operativnom načinu mišljena (prenra

Piagetovoj podjeli), pokušalo se o njima
odvojeno govoriti kao o funkcijama desne i
lijcve hemisfere mozga, povezati ih s poz-natirn

hemisferalnim dominacijama, prikazati ih kao

značajke preverbalnog i verbalnog čovjeka, s
namjerom da bi se "figurativnim načinom"
opisao put razvoja govora, barem dva njegova
stupnja. Svrha jc bila ponuditi rchabilitatorima
zranstvette činjerrice kojc mogu slobodrto

povozivati u svojim postupcinra
usposobljavurja govora.

U ovom drugom dijclu nalaze se Sacksovi
primjcri pona.šanja autista i retarclir:rnih osoba.

Valja započcti čitanje sa sviješću da njegova

zapaŽanja imaju šire značenje, da
razumijevanje figurativog načina mišljenja
tumači dijelom i put razvoja slušarrja i govora

te da je razumijcvanje u isto vrijeme i najbolja

uputa za svaku govornu rchabilitaciju.

{<**

Sposobnosti dušcvno zaostalih i autista

zadivljuju, ali u isto vrijeme zaprepašćuju i
prestravljuju, i Sacks im ne Žeh oduzeti
začudnost.

Svijet priprostili svijet je konkretnog, tako
da ne preostaje drugo nego istraŽivati u tom

svijetu. Konkretno moŽe u sebi nositi jaka

čuvstva i velika alačenje, moŽda više od bilo
koje apstraktrre predodŽbe. Svijet je moguće

razumjeti i samo preko konkretnog, u kojemu

konkretno rrosi simboličko značenje.

O Rcbcki

Svijet koji je voljela i u koji je ulazila
začuđujućonr lakoćom govorio joj je jezikorn

osjećaja, jezikont konkretrrog, slikama i

simbolinra.

Voljcla je ići u sinagogu gdjc su je
prilrvaćali smatrajući je BoŽjim djctetom,

nekom vrsti pravednice, svctom ludorl.
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Savršcno je razumijevala lit urgij u, pjevanjc,

molitve, obrccle i simbole od kojih jc
sastavljcna sluŽba BoŽja. U ruskome, već
spomcnuti jurodivij, naziv je za svctu budalu,

zaboŽjeg čovjcka, na kojcnt sc iskazuje volja
božja. Pridaje im se moć proricanja, a dosta je
čest tip u starijoj ruskoj krrjiževnosti (B. Klaić:
Rjđnik strarrih riječi). Sličan je tip prikazrn u

Dreyerovom filrnu "I{iječ". U raznim
dijclovima svijeta i kroz cijclu povijesr ljudi su
im pridavali sposobnost komuniciranja s

onostranošću (padavica jc stoljećima sm alrana
svetom bolešću).

Rebeka je u napadajima padavicc ispušlala
čudne uzvike, neočekivanc, poetskc:''proljeće'',
"rođenje", "rast", "kvasac", "tlovi Život",
"godišnje doba'', "svaka stvar u svoje vrijemc".
Pao mi je na pamet Propovjednik iz Biblije:
"Za svaku stvar postoji svoje vrijeme,.vrijeme
za svaki dogadaj pod nebom. Postoji vrijcme
rađanje i vrijemc urniranje, vrijeme sađenje i
vrijeme...". To je bilo ono što je Rebeka
iskazivala na svoj neskladni način: viziju
godišnjih doba, prolaska vremena' slično
Propovjeđniku.

Ako se stvari poglcdaju iz povijesnog ugla
onda je govor slika i simbola upućcrt običnim
ljudima, bilo to u Propovjedniku, u ostalim
knjigama Starog zavjeta, bilo to u
propovijedima Isusa u Novom zavjetu. Ljudi
onog doba samo su preko konkretnog i
simboličkog mogli shvatiti i zapamtiti BoŽju
poruku, pa ni danas ne mogu drugačije.
Ljudima je najbliŽa slika Boga Sirra, zalirn
Boga Oca, a s Bogom Duhom Svetirn mnogo
im je teŽc, j"r ositn golubicc, koja jc
prcjcdnostavan simbol, nemaju ctovoljno
opipljive konkretnosti. Bog koji pripada svijetu

iclcja rre moŽe ući u ljudsku glavu ncgo sanro
prcko konkrctnoga, preko prvog Popperovog
svijcta. l najveći dio pjcsništva figurativne je
vrsle.

"Liječnici krivo rade ispitujući i bitjcžeći
samo gubitke, a nc sposobnosti." Sacksovo
upozorenje dobro je poztato stajalište
verbotonalnilr dijagnostičara. "Previše se bave
defektologijom, a premalo naratologijom,
nanošću o konkretnom' koja je zapostavljena'
a toliko polrebna."

Naratologija i topografija, sporazumijevanje
konkretnim događajima i slikama u prostoru i
vremenu, spadaju u (emelj vebotonalne metode
i u njezin pojam gramatike prostora.

Rebekaje pokazivala svoju osobnost na dva
načina, različita i odvojena, u mišljenju i umu,
"paradigmatski" i "nalativni" način (prema

Brunerovom nazivlju). Oba su podjednako
prirodna i prirođena ljudskomc umu u

njegovom razvoju, ali narativni način dolazi
prvi, ima spiritualno prvenstvo.

Djeca vole i traže priče i kadra su razumjeti
zarnršene razloge ako su prikazani u obliku
priča, dok njihova sposobnost razumijevarrja
općih predodŽbi i paradigmi gotovo ne postoji.
Snaga narativnog i simboličkog daje "smisao

svijctu" - nudi konkretnu slvarnost u

imaginativnom obliku simbola i priče _ dok
apstrakttto mišljenje ne nudi sasvim ništa.
Dijete razumije Bibliju mnogo prije negoli
Euklida. Ne zato što je Biblija jcdnostavnija
(rnoŽe se čak smatrati da jc suprotno), nego
zato što jc strukturirana simholima i naracijom.

Rcbcka, i drugi zaostali, ako im je
dozvoljeno i ako su ohrabrerri u raz.voju svoje

3



Br.6 Vcrbotonalni razgovori

osobe - mogu jako i bujno razviti cmociortalre

sposobnosti, svoje narativnc i simboličke
sposobnosti, i ponckad postati neka vrsla

prirodnog pjesnika, kao Rcbeka, ili likovnog
unljetllika kakav jc autist Josć, clok int s clrugc

strane paradigmatske ili kottceptualtte

sposobnosti, koje su od početka očito slabe,

sporo napreduju i mogu dostići samo vrlo
nisku i ograničenu razinu.

Kad je Rebeki umrla baka vikala je "Zašto
je otišla?" i dodala: "Plačcm zbog sebe, tre

zbog nje". Schopcnhaucr jc smatrao da ljudi
plaču nad sobom, jcr su zakinuti rrečijonr

smrću, nekim gubitkom, i Rebeka je u tom

času bila filozof i psiholog. Nakon nekog

vrcmena rcče: ''Baki jc dobro. Pošla je na svoj

dugi odinor." Dugi odmorl Jc li to njezin

simbol ili neko sjećarrje, nesvjesno ili aluzivrro

kao kod Propovjednika? "Jako mi je hladno"

uanikne stišćući ruke uz tijelo. ''Nije hladno

vani, unutra je zima. Hlaclno kao smrt" doda.

"Dio je mene. S njom je umro dio mcne".

U svemu su joj i snovi pomagali.

"Poput tepiha sam' živog tepiha. Potrcbul
mi je motiv, crteŽ poput onoga na tcpilru. Ako
nema crteža, raspast ću se u koma<liće, raspšiti

se.tt

''Moram naći neki smisao. Satovi učenja i

sitni poslovi ovdje onclje, nemaju nikakvog
smisla... ono što stvanlo volim to jc kazalište."

Kad je to ozbiljno shvaćcno, i kad je u tome

podržana, u kazališrroj druŽini bila je

oduševljena, u svakonr je svom dijelu postajala

potputra osoba, uskla<lena, slobodna u izrazu i

bogata u stilu. 'l'ko bi jc viclio u tim uvjclinra
nikad ne bi pornislio da je nrentaLro

retardirana.

Srraga glazbc' naracije i kazališta ima vrlo
vcliku praktičnu i teorijsku vrijednost. To se
zapaŽa čak i kod idiota s QI manjim od 20.

O Martinu

Za Martina se moŽe reći da se prirođena i
rraslijđena glazbena nadarenost oduprla

mcningitisu i moŽdanom oštećenju. A je li baš

tako? Bi li zaista postao Caruso da nije

prebolio meningitis? Nije li naprotiv njegova

razvijena glazbenost na neki način
"kompenzacija" moŽdanog oštećenja i
intelektualne ograrričenosti? Nikada ne ćcmo

dozrati.

Smatralo ga se hodajućom enciklopcdijom:

znao je ne MIno glazbu za dvije tisuće opera,

nego i sve pjevače koji su imali udjela u

bezbrojnim priredbama, svaku reŽiju, kostime

i scenografiju. Napamet je zrao knjigu od

6.000 stranica, Grovcov "Dictionary of Music
and Musicians".

Potanko jc poaravao New York, ulicu po

ulicu, kuću po kuću, sve autobusne prugc i
pru ge poclzemne Žcljealice.

Bio je meloman i u rtckom smislu idiot

savant. Imao je iuaz.ito ejdctsko pamćenje.

"Moram pjcvali. Inače, ne mogu Živjeti.

Nije sarno glazba u pitanju... ako ne pjevam ne

uspijevam moliti... Ako ne pođcm na pjcvanje

umrijet ću."

Uza sva intclcktualrra ograničenja,

Martinova glazbcna intcligencija bila je

savršetto u starrju vrcdnovati vclik dio

komplcksrre Baclrove (chnike, dapače, nije
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uopće u pitanju intcligencija, Baclt je Živio u
njcga i on ?A Bacha. Sve ono što je u ttjcnru

bilo zaostalo' ili patološko, nestajalo bi
ostavljajući sanro usrcdotočcnjc i odu ševljcnje,

cjclovitost i zdravljc.

Ejdetsko parrrćenje imala je i Harriet. Nakorr

što joj je otac pročitao prve tri slranicc
telefonskog imenika Bostona, naučila ih je
napamet i mnogo godina kasnije mogla je na
zahtjev dati iz njih bilo koji broj.

O bliz"nPipa

Bili su dijagnosticirani kao aurisri,
psihotične ili jako retardirane osobe i nadalcko
poanati po zavidnom dokumcntarnom
pamćenju najmarrjih vizualrrih pojedinosti iz
svog života.

Uporabom nesvjesnog kalcndarskog
algoritma mogu u trenu reĆi koji darr u tjednu
pada nekog nadnevka u prošlosti ili budućnosti.
Ako se prati njihovo ponašarrje kao osobf,, ako
ih se promatra otvoreno, veclro i bcz
predrasuda, samo tada se otkriva da je posrijcdi
nešto zaista misteriozno, da imaju mogućnosti
i duhovne dubine koje u osamnacst godina što

ih poznajem nisarn bio u stanju razjasniti.

Znaju datum bilo kojeg Uskrsa u razdoblju
od osamdeset tisuća godina. Kad dobiju pitarje
vrtc očima i zatim ih zaustavc na poscban
način kao da odvijaju mentalrti kalcndar ili
istraŽuju unutrašnji krajolik Promatrajući ih
reklo bi se da "vidc", cla intcuzivno
vizualiziraju, ali .ie zaključak slručnjaka cla
pribjegavaju čistom računu.

Njihovo jc pamćenje brojcva neograničcno.
Jcdnakom jcclnostavnošću opetuju broj s tri,
trideset ili trista aramenki. Njihov je QI 60, pa
nisu u stanju obaviti jednostavno zbrajanje ili
oduzimanje i rrc ataju što je mnoŽcnje i
clijeljenje. Postavlja se pitanje kako je mogufu
da "računalci" ne znaju računati i da nemaju
bilo kakve aritmetičke sposobnosti.

Tumačenja koja uzimaju u obzir neke
algoritme činc blizance banalrrima i oduzimaju
''mistcrlj", a ja prihvaćam misterij.

Znaju kakvo je vrijcmc bilo i što se
dogodilo nekog dana u njihovom životu od
četvrte godine Života. Ako im se zada neki
nadnevak kratko vrte očima, zaustave ih i
zatim mirnim i jednoličnim glasorn kaŽu kakvo
je vrijeme bilo toga dana, nabroje škrte
političkc događaje o kojima su tada čuli pričati
i što im se toga dana dogodito. ovi posljednji
podaci često uključuju pretrpljene bolove i
djcčje strahove, prezir, porugo i patnje koje su
doŽivjeli, ali ipak sve iskazuju jcdnoličnim
glasom bez imalo suosjećanja ili osobnih
emocija. očito je da njihove uspomene
pripaclaju "dokumentarnom" pamćenju i da
prema njima nernaju osobnog odnosa. Sjećanja
te vrste nisu osobne naravi, jer je osnovna
osobina ejdetskog pamćenja manjak osjećaja, a

baš takvo je njihovo pamćenje.

U "Rjcčniku strarrih riječi'' Bratoljuba
Klaića stoji da rijcč "ejdetski" dolazi od grč.

eidos - lik, izgled; da se odnosi na onoga koji
se tiče lika' izgleda; da su ejdetske slike _ žive
i jasnc prcdodžbe prcdmeta, tako da izgleda
kao da su prcd narna; da se takve pojavc čcšće
susreću kod urnjetnika, pa i među djecom i
omladiuorn.
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U "Psihologijskom rjcčniku" kojeg jc urcdio

Boris Petz eidetske slike se opisuju kao vrlo

žive predodžbe (najčešće u vidnom području),

gotovo kao "fotografije'', tako da "eidctičari"

mogu nabrajati i brojiti različite pojedinosti,

kao da stvarno gledaju prcdmet koji predočuju.

Različite vrste eidetskih slika vrlo su česte kod

djece do oko 12 godina (50-609/o), a nakon

toga se ta sposobnost naglo smanjuje da bi je

samo rijetki odrasli posjedovali.

Izglda da su naratologija i eidetske slike u

vrlo uskoj svezi.

Kad se pita naše blizarrce kako pamte broj

od trista zramenki ili milijarde događaja,

odgovaraju punom jednostavnošću: "Vidimo

ih". Lurija je tako opisao jednog svog štićenika

u knjizi "Putovanje kroz pamćenje čovjeka koji

ništa nije zaboravaljao ".

Kad je pala na pod kutija žigica i rasula se

blizanci su uglas zavikali "ltl", a zatim John

prošapće "37", Michael ponovi, a John to reče

treći put i zašuti. Izbrojio sam Žigice (trcbalo

mi je dosta vremena): bilo ih je l1l. "Kako ste

tako brzo izbrojili žigice?" zapitao sam.

"Nismo ih brojili" rekoše. ''Vidjeli smo l l l'''

Poznat je po tome i retardirani Zacharias

Dase koji je znao broj prosutog graha, "183" ili
"79". I on jc tumačio cla ih rre broji nego da

"vidi" broj u lreuu, kao cjeliuu.

"A zašto ste prošaptali "37" i opetovali tri
puta?" pitao sam blizance. Jeduoglasno

odgovore: "3'l,37,37, l l1". Čudili su se monl

izrrenađenju kao da sa,rn slijep.

Jednom su sc igrali brojevima tako da jeclan

kaŽe neki broj, a zalim <lrugi preuzne igru.

Otkrio sam da su svi brojcvi koje su

izmjenjivali šcstcroaranrcnkasti brojcvi i bili
primami brojevi, to jest oni koji su djelivi
satno sa samima sobom ili s jedan' očito je da

ih nisu izračurravali jcr ništa nisu alali
izračunati.

I ja sam pokušao. Rekao sam jedarr svoj

osmeroanarnenkasti broj. Okrenuli su se prema

meni, zaustavili s izrazom dubokog
usredotočcnja i, vjerojatno, izrrenađenja.

Nastupio je dug zastoj, odmor dulji od bilo
kojcg prethodnog, pola minute ili dulje, a

zatim se ianenada i zajedno nasmijaše.

Nakon tko ana kakvog unutarnjeg postupka

provjere spomali su da je moj broj od os.em

brojki primaran i osjetili veliko zadovoljstvo.
Nastavili su igru s brojevima od osam

aramenki. Ja sam potajno pogledao u knjigu i

bezobraano rckao broj ođ 10 namenki. Tišina
je ovaj put potrajala još dulje; poslije dugog

razmišljanja Jolrn prozbori broj od |?
namenki.

Sat kasnije blizanci su izmjenjivali primarne

brojeve od 20 anamenki, ili tako vjerujem,

budući da nisam imao mogućnosti provjeriti im

točnost.

Nema dvojbe da osjećaju ncki "smisao" u

svojim brojcvima na isti način na koji
glazbenik treba harmoniju.

Zapravo, pada mi na pamet usporediti ih s
glazbcnicima, ili s Martinom, koji je takodcr

duševno 2nostao' koji jc u vedroj i

veličarrstverroj Bachovoj arhitekturi nalazio

izraz vrhunske usklađenosti i poretka svijcta,

što irn nijc bilo konceptualno dostupno zbog

njilrove intclektualrrc ograrričcnosti.
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"Tko je harmonično saslavljett" pišc Sir
1'homas Brown 'halazi z.actovoljstvo u

harmoniji... u dubokoj konlcmplaciji prvog

Kompozitora. U njom ima rtečeg
Bož-anstvenog, više od onoga šlo uho moŽe
otkrili; to je Hijeroglifska Lekcija koja prekriva
cijeli Svijet... osjcrljivi fragmenri one
harmonije koja intelcktualno o<tzvatrja u uširna
Boga... Duša... je harmonična i najbliža je
Glazbi."

. S druge strane Leibnitz utvrđuje arralogiju
između brojeva i glazbc: "UŽitak koji
izvlačimo iz glazhe dolazi od 'računanja,, ali
nesvjesnog računanja. Glazba nije clrugo doli
nesvjesna aritmetika".

Temelj Pitagorine filozofije (koji se bavio
matematikom i glazbom) jest reza da je broj bit
svih stvari i da organizacija svemira predstavlja
u svojim odredenjima lrarmonični sus(av
brojeva i njihovih odnosa. Jedino je oblik
(struktura) neuništiv, a oblik iz kojega sve
proizlail upravo je broj. Matematski brojčani
odnosi iskazuju izvanvrcmenska, vjcčna,
aksiomatska svojstva, što ih mora sadrŽavati
svaki predmet. Pitagorejci su odnosima brojeva
davali mistično-simboličko zračenjc. Brojcvi i
prostorne konfiguracijc (geometrija) mogu
izraziti i apsolutno biće. Kcpler jc s jedrlakim
mističkim uvjerenjcm prihvatio Pitagoru (Bog
je geometrija).

Možda je zato narativno mišljcnje priprostitr
u stanju razumjeti svijet, kao što su 8a
razumijevali primitivci i prvi ljudi. Sacks kaže:
"Svijet je moguće razumjeti i sarno preko
konkrctnog, u kojcmu konkrctno uosi
simboličko značettjc." Simbolički .iez.ik sarlo jc
jedan od oblika rrrctalbričkog jezika, a

mctafora je ključ razumijevalrja svih odttosit i

zajcclničkih zakona. Naracija _ mctafora -
gcornetrija.

Ernst Toch zadržao bi u pamćenju vrlo dugi
slijcd brojcva ttakon što bi ih čuo samo
jednom; ali ih je "pretvarao" u melodiju, u
glazbeni motiv kojcg bi izmislio na način
"korespondentan" brojevima.

Sacks navodi još dva primjera: u jednomc,
glazbenik pretvara brojeve u glazbu, u
drugome' računalac pretvara glazbu u brojeve.

''Filozof traži unutar sebe odjek simfonije
svijeta" piše Nietzsche ''i reproducira je u
obliku predodžbi (konccpata)". Blizarrci su čuli
simfoniju svijeta, ali je slušahu isključivo u
numeričkom obliku. MoŽe se govoriti o
"pitagorejskoj" osjetljivosti. Za njih su brojevi
sveti' opterećerri aačcnjem. To je njihov način
spoanaje Prvog Kompozitora, kao što je to
glazba za Marlina.

"Misterij" - kojega se Sacks ne Želi odreći,
jer bi sve izgubilo pravi duboki srnisao - "jest

u tonre što ne rabe ni jedarr od uobičajenih
načina, čak, koliko razumijem' nikakav način.
Više izgleda da se sluŽe izravnom spoarajom
poput andela. Oni izravno vide svemir i nebo
sastavljeno od brojeva."

Sacks nastavlja: Izgleda da neposredno
prepoznajemo lica (barcm ona poznata), a ne
posredno postupkom raščlanjivanja i
povezivanja dijclova. Stvar se očituje na
dramatičarr način, kao što se vidi u
"prozopagnoziji", u kojoj, kao posljedici
oštećenja okcipitalnc kore mozga desne strane,
bolesrrici više nc mogu prepoanati cjelovitost
lica, vcĆ moraju pribjeći posrcdnom postupku,
razrađenom i čudnom, koji se sastoji od
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potankog raščlarrjivanja odvojenih dijelova
lišenilr značenja'

Ako je način na koji su blizanci rjcšavali
zedatkc algoritrnički, oncla su to algoritrni
posebne vrste - organizirani ne algebarski nego
prostorno, poput stabala, spirala, arhitckture,
"mcntalni krajolici" - konfiguracije u

formalnom mentalnom prostoru i gotovo
senzoričkom.

To je posebna dubinska aritnrctika kako ju
je opisao causs, koja je zaista prirođena
mozgu' kao što nam je prirodena ''dubitlska"
sintaksa i gencrativna gramatika Chomskoga.

Jedan primjcr:

- "rma il ovaj broj nešto posebno, Joe
(4.875)?"

- "Djeljiv je samo s 13 i 15."

- "A ovaj drugi (7.241)?

- "Djeljiv je s 13 i 557."

- "A 8.741?"
- "To je primami broj."

Računanje jc za njih izrinran užitak.

"MoŽda blizanci, i svi orri poput njilr, rrc

Žive jcdnostavno u svijctu brojeva, nego u

svijetu, u ovom svijctu, i sami kao brojevi, i
njihovo numeričko razmišljarrje ili njihove igre,
ncka su vrsta egzistencijalnog promišljanja _ i,
ako ilr sc uspije razumjeti ili pronaći ključ (kao

što ponckad nekima uspijeva), njihovo
egzistcncijalrro promišljanje postaje čudarr ali i

točatt načirr sudioništva."

O autističnom slikaru

ograrričen broj autističnc djece imn
izvanrcdnu sposobnost dckodiranja pisanoy.
jezika, postaju hiperlcksični ili razvijajrr
sklonost prcma brojevima... Izvanrednrr
sposobnost takve djece u sastavljanju slagalica.
rast avljarrj u m eh arričkih i gračaka ili dckodiraj r r

pisanih zadataka pokazuje pretjeranu
usredotočenost u shvaćanju ncverbalnilr
spaciovizualnih zadataka, istovremeninr
isključenjem ili barcm nedostatnošću verbalnc
sposobnosti.

Bruno Bettelheim u svojoj knjizi o autiznrt
kaže da su takva djeca zatvorcna u "praz)t|

kulu".

Sacks drŽi da crteŽ velike i malene ribe,
koji je nacrtao njegov štićenik Jos6, ima
sinrboličko značenje: dijete je mala riba, Sackl
velika riba.

Josću je ponudcno da precrta sniježni
krajolik, ali on je nacrtao proljetni, i nakon
toga je počco govoriti, što prije nije radio,
Njegov govor i nije bio govor u običajenont
smislu riječi' ali je ipak bio neki oblik govora
i predstaljao je uspjch. Čak se i E'EG dijelorlr
popravio. Poš[o nam je za rukom popraviti
njegove mogućnosti i postići da se počeo boriti
za svoju sposobnost razurnijevanja i govorenja.

Na kraju se Sacks pita: "Biti otok, biri
potpullo odvojen, arači li nužto smrt? Možda,
ali nije neophodno. Jer premda su
'horizorrtalne' sveze s drugim osobama, r

društvom i kulturom izgubljene, mogu postojati
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'vertikalnc' sveze| životne, izravltc sveze s

prirodom, sa stvarnošću, koja rrije posrcdovarta

i nije dodimuta ni od koga drugoga. Taj
'vertikalni' kontakt sasvim je vidtjiv u Josća".

o individuađji

Vertikalni neposredni kontakt s prirodom i
velike gotovo neograničene mentalne
sposobnosti autista i nekih drugih priprostih
osoba jedan je od načirta otkrivzurja tajni

mozga, a da krajnje sposobnosti nisu poarate.

U članku Swerdlowa (iz prošlog broja) navodi
se usmjerenje pedagoga i roditelja prcma
velikim optcrećenjima pamćenja vrlo malcnc
djece, uz ostalo još i učenjem japarrskog jezika,
i pamćenju nema kraja.

Pokezale Se, u svijetu i u nas, da

rehabilitacija autista, socijalizacija i razvoj
govora (a te dvije stvari idu i te kako zajedno),
smanjuju orre ncobične sposobnosti koje su

takvi priprosti imali, čak se pokazala .i
korelacija: što je socijalizacija uspješnija to su
nadprosječne sposobnosti manje, pa se mogu i
potpuno izgubiti.

Kao što Sacks zaključuje "možcla je
najjednostavnije reći da je moŽdarrim

oštđcnjem konkretno ostalo sačuvano, trikako
ne da se rcgresijom stiglo do konkretnog" (u

prvom stavku prvog dijela o Sacksovoj knjizi),
tako se i za "misteriozne sposobnosti" (kako ih
naziva Sacks) moŽe pretpostaviti da postojc i u
svakom drugom mozgu (lko rnu jc ikacl

izmjcrio mogućnosti i granice?), a "nikako ne
da se regresi.jorn stiglo do njih". Oue su
jednostavno bilc sakrivene. Kad se nije razvilo
konceptualno mišljcne nije došlo do suprcsije,

zatvaratrja

sposobnosti"

zarobljavanja "mistcrioznih

lv{rrogi roditelji primjcćuju da djeca

odlaskorn u školu gubc svoj talcnt' Je li kriva
škola što ne otkriva i ne njeguje pojedinčeve

sposobnosti? Što je ljudska (i Životinjska)

skupina veća to je potrebnije ujednačavanje i,

takođcr, što su individualrre razlike i
sposobnosti veće to je skupina eksplozivnija.

Organiziran mozak posjeduje golemu snagu,

čak i neorgarriziran to pokazuje. Dovoljno je
pogledati pisače EEG aparata ili čak ENG
aparata iA vrijeme epileptičkog napadaja.

Podsjećaju na snagu atomske bombe.

Radikalizirajući zapažanja i misli mnogih
autora moŽe se izvesti bogohulrri zaključak:
govor je krletka uma.

Govor, pojačavajući ''horizontalne " sveze,

slabi "vertikalne". obratite se Jungu. Proučite
njegova zapažanjao osobnosti br. l i osobnosti

br. 2. Osobnost br. I potiskuje osobnost br. 2.

Lijeva hemisfera s centrom za Eovot z:;tvaru

desnu hemisfcru u kavez ili u krletku.

Govor je najviši izraz socijalizacije i
njegovo najjače oruŽje'

Rješerrje nije u ukidanju govora' nego u
individuaciji na način kako je opisuje Jung,

mučan posao koji moŽe potrajati cijeli Život ili
jedno cijelo civilizacijsko razdoblje.

Sacksa se nroŽe čitati kao primjer i kao

podršku Ju ngovoj ind iv iduacij i, a verbotonalna

metoda, povjerenjem u ljudske mogućnosti'
ima u njima dobrc. sugovornike.

I
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O rchabilitatoru

Sacks postavlja zaključno i u prrrlcsu

ključno pitanje:

"Ima li 'mjcsta' u svijctu za čovjcka koji je

poput otoka, koji ne može biti odgajarr i

učinjen dijelom kopna? MoŽe li 'koptto'

prihvatiti usamljenika, napraviti mu mjesto?

Mnogi od njih imaju neke sposobnosti, neke

ljubavi, koje bi ih nrogle uključiti u društvo.

Josć bi mogao biti botarrički crtač, crlač

Uvod

U ''Verbotonalnim raz-govorima'' već je na

nekoliko mjesta bilo govora o metafori, možda

rrajviše u broju 2. ("Gr;vonto p<lljc ktld

prezbiakuzij"'' N. Pcrović).

Literatura o metafori je golcma, a ncdavno
je izašao i veliki zbornik na 600 stranica pod

nazivom "Tropi i figure" u izdanju Z-avoda za

ananost o književnosti, Zagreb 1995.

Voditeljica projekta Dunja Fališevac i tajnica

projekta Jadranka Brnčić ''predloŽile su

stručnjacima s naših i stranih sveučilišta i
znanstvenih institucija _ teoretičarima i
povjesničarima književnosti, leatrolozima i
(ctlrctičarirtta fikna _ da obrade neke od

aktualnih tema s područja tropa i figura,

''METAFozuČNosT GRAFOLoGIJE
lvl Pansini

stripova, ilustrator dječjih priča. Mogao bi

raditi sve to... ali ipak ne ćc činiti ništa ako se

ne nađe neka inteligentna osoba, koja inla
vremena i sredstava i spremna je voditi ga i
upućivati na pravo djclovarrjc."

''Prepušten svojoj sudbini, Jos6 vjerojatno

rre će postići ništa, nego će provesti neplodan

i besmislen Život, poput mnogih drugih autista,

sam i zarremaren u nekom tamnom bolničkom
odjelku."

područja na kojem se u novije vrijeme
presijecaju i susreću intercsi retorike' poetike,

lingvistike, logike, filozofije jezlka i mnogih

drugih humanističkih disciplina''.

Mctafora nijc ograrričcna na humanističke

aranosti, i nije samo vezana uz verbalni jezik,

nego je sveprisutna, zato je ima i u medicini,
biologiji, neurologiji, psihologiji, a[ i u

astronomiji (vidi mišljenje Goodsteina u

spomcllutom člarrku "Govonto polje kod

prezbiakuzijc").

Za nas je najzaninrljiva kad je izvan
verbalnog jezika, kad pokazuje
korcsponclenciju medu raatim jczicirna i

osobito kad povezuje jezikc triju svjct<.rva:

ncŽivog, Živog i svijeta iclcja.
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Metafora, kao dio gramatike prostora i
gramatike gramatike, pripada univerzaLrom
jeziku koji postoji od časa orgarrizacije
Kozmosa, a u ljudski verbahrijezik pojavljujc
se Mmo kao blijedi odraz, kao sokratovska
sjena.

Metaforička zakonitost daje tumačenjc zašto
se i kako rabi multilingvalnost u verbotonalnoj
rehabilitaciji slušanja i govora.

ovdje Će metaforika biti prikazana na
piimjeru grafologije.

Grđologija tumači "jezik geste", zapis
pokreta. Dok su se urcđaji za zapisivzurje
pokreta tijela počeli razvijati u ovom stoljeću,
postali mnogovrsni tck posljednjih pedeset
godina, a analitičkc mogućnosti razvili tek s
pomoću najnovijih računarskilt programa'
grđologija je' naprotiv, stara koliko i pismo.

Najvđi dio znanosti o rukopisu ovdje je
preuzet iz knjige Girolama Moreilija
"Grđologia" (EMo - Edizioni mcssaggero -

Padova, 1977.) Knjiga je prvi pur objavljena
1914. (Scarponi, Osimo).

Na početku valja upozoriti rra tri čirljcrrice

Pismo je grafički zapis ljudskog pokreta,
koji nosi u sebi svjesni i uesvjesni dio,
kao što to čini gesta, pokret tijela i
mimika.

2. Grafički i grafološki jezik
korespondentan je drugim jczicima
"lingvistike govora" profesora Gubcriuc,
ali i svirn drugim jez.icinra koji u prirocli
postoje neovisno od pojavc čovjeka

(czik pokrcta, oblika, bojc, ritma, broja
i tako dalje).

3. Kad se tumači grafološki i grafički jezik,
rrretaforički ga se (a kako drugačijc)
prcvodi u verbalni jezik.

Pokrct jc inđvidualni znak

Girolamo Moretti, osnivač jedne od
poznatilt talijanskih grđoloških škola' pročitao
je 250.000 rukopisa i rri jednom nije pogriješio
u ocjeni intelektualne i emocinalne naravi
njihovih autora. Bilo je netočnosti jedino kad
je opisivao tjelesrre oblike i građu osobe čiji je
rukopis imao pred sobom. S druge strans, znao
je tako vjento predočiti pokrcte tijela iz
rukopisa, da su gledaoci u njegovim pokrctima
i gestama lako prepozrali autora pisma.

Morettijeva definicija grafologije glasi:
"Grafologija je eksperimentalna znanost koja iz
grafičke geste nckog ljudskog zapisa dozrraje

namjere kojc proizlaze iz naravi i prirođene su
naravi."

Moretti rlaglašava da je rukopis "ljudski

zapis" za razliku od karcliografskog ili
clektrocncefalografskog zapisa koji nisu vczani
uz svjesno i nesvjcsno. Rukopis naziva
"grafičkom gestom", jer pismo jest prava, ali
zaustavljetla, zapisana gesta, čime pre|azi iz
vrcntcnske u prostornu protcŽitost, što daje

mogućnost da sc raščlani i lakše lumači.

Minro odgoja i svjcsnc namjcrc, u rukopisu
se nalazi priroclrri i prirođcni nesvjcsni dio.
Kacl aulcrr i prihvaća ncke posebnosti i dalje
podlijež.e svojoj naravi.
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''Grđologija je :rrrarrost koja sc bavi jednrrn

od ljudskih jezika, jczikom pisma."

Budući da je u rukopisu jedino važta gesta,

Morgtti jc uspijevao grafološki arralizirati i

arapsko pismo premda ga nije znao čitati. I
slikarski crtež proistječeiz geste pa može biti
grđološki ispitarr. Povjesničari umjetnosti i

stručnjaci za vizualrri jezik znaju da oponašanje

nekog tuđeg crteŽa daje ''kroz ruku" dodatnc

obavijesti o slikaru, nekad i višc negoli je oko

moglo prenijeti (a i oko to radi pokretima koji

slijede crteŽ).

Budući da su rukopis i slikarski potez dio
ekspresije, motorički izlaz, koji uz svjesno

vođeni dio sadrži velik izražajrti nesvjesrri

sadržaj, ne razlikuje se po svom sastavu od

bilo kakvog drugog pokreta tijela, mimena, ali
ni od govora (takoder pokreta tijela), koji je

praćen vrednotama govornog jezika. Prozodija,

i ostale vrednote govora, nose mnoge obavijesti

o govorniku, neke željenc i poznate, neke

neželjene, pa i one govoniku potputlo

nepoznate, ali pravom slušaču neskrivene. Za
razliku od grafologije ne postoje upute za
razumijevanje nesemantičkog dijela govora'

uopće ne postoji takva ananost, a kad bi sc
pojavila bila bi dio fonetike.

Rukopis jc jednak bilo da je pisur desnom

ili lijevom rukom, nogom ili ustima. Razlikuje
se samo po većoj ili manjoj spretnost, ali lo je
uvijek isto pismo' rukopis odrcđcne osobe.

"Poznavao sam žsnu kojoj su bile amputirane

rukc i nogc'', kaŽe Morclli, "koja je ustinta

pisala lijepim rukopisom, a isto je lako mogla

ustima utaknuti konac u iglu i uslima šivati."

Moretti jasno pokazuje što jc to cjelovitost

osobe i što je to lransfcr, u ovoln prinrjcru

motorički trarrsl'cr, koji se, što se tiče možlarrilr
fulrkcija, ne razlikuje bitno od senzoričkog
transfera.

Ccntar za Eovor otkrio je Gall 1818., zatim
ga je potvrdio Bouillard 1825., zatim Marco
Dax i njegov sin. Broca im se u početku

suprotstavljao, dok nije, kao neurokirurg, našao

potvrdu da oštećenje odrđenog dijela kore

nrozga uzrokuje motoričku đaziju. U isto
vrijeme i Parrot potvrđuje Brocine podatke.

Moretti drži da je ishodište govornog jezika
i pisanog jezika isto, a da su im sa(no

motorički izllazi ru|ičiti. Putovi su im velikim
dijelom zajednički. Jedan i drugi, osim

semantičkih podataka, nose i velik broj

newjesnih obavijesti o osobi koja govori ili
piše.

Vanjski govor potječe od unutarnjeg govora

te nosi osobne znakove kao što voda sadrži

sumpor ili Že|jezo ako ih je bilo na ishodištu.

Tako, ako je osoba inteligentna rukopis to u
sebi nosi.

''Primijetili ste", kaŽe Moretti, "da svaki

čovjek voli svoj rukopis. A zašto ga voli?
Zato što je rrjegov. A što zrači lrjegov'? Da
više od bilo čega drugoga pokazuje njegovu

narav."

U vanjski govor spada i boja lica, izraz
očiju, svi pokreti. Varrjski govor prikazuje
unutrašnji govor i narav čovjcka. Ako je
uuutrašnji govor izraŽen u vanjskome, onda

valja prihvatiti da postoji i somatska

grafologija, jer psihička grafologija nije
odvojena od tijcla niti se može zamisliti
odvojeno od tijela, i obje su nužno podvrgnute

istom rcclu i zakonima.
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Ima ljudskilr svojstava koja izsaŽavaju
osobnost čovjeka, koja ga razlikuju od bilo
koje druge osobe. Moretti je ispitivao grafički
oblik rukopisa, ali da bi još jednim

korespondentnim jezikonr podrŽao aačenje
rukopisa i potvrdio ga, proučavao je gestu,

hod, glas, sve svojstva koja su prikladna za

individualizaciju ljudske osobe. Pokazao je da
su razni jezici paralelni, da korespondentno

izražavaju osobu.

. Sluhom se začuđujuće točno prepozraje lrod
odrđene osobe, a tu sposobtlost prepoznavanja

imaju jednako dobro razvijenu i životirrje.

Slušna osobnost hoda:

Sastojci hoda su udarci pctom, tabanom, a

udarci ovise o tcžini osobc, o njezinoj građi,
zglobovirna, mišićirrra, o duljirri koraka,
nepravilnosti hoda, o neuralnom programu

hoda.

Osobnost geste:

Kad se vide gcste neke osobe, pa bila i

daleko, kad se gleda hod, načirr kretarrja i
gestikulirarrja, lako se i bez greškc prepozrrajc
i može opisati. Gesta je jedno od sredstava za

opisivanje osobnosti.

Osobnost glasa:

Iskustva s glasonr su najsigurnija i
najzačudrrija. Ne samo da se osobu prepozrraje
po glasu i nikad ne zaboravi, nego sc dozraje
nlnogo o njez.inoj naravi.

Osobnost rukopisa:

Ne postoje dvije osobe koje imaju isti
rukopis uključujući sve osobe koje su kroz
prošlost ostavile zapise.

Individualizirati neku osobu znači opisati je
u svim njezinim pojedinostima vlastite
osobnosti. Ako je mogućc prcko drugilr izraz'a
prepoanati osobu, moguće je i preko rukopisa.
To je i razlog zašto rukopis moŽe opisati i
tjelesne osobine.

Mctaforičnost rukopisnff znakova

Moretti metaforički opisuje i tumači
rukopis. Grafička osobina pisma' označena u
lijevom stupcu, ima značcnjc koje je napisano
u desnom stupcu, a ti su odnosi analogni (na

primjer ''impulsivno" pismo znači
"impulsivuost") ili korespondcntni (na prim.ier
"isprevijarro" pismo znači ''lažljivost,
izmotavanje", "kolebljivo'' pismo "neodlučnost,
kolebljivost" itd.):
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pl$no

uzlaTno

silazro
neuredno

krivudavo
impulsivno
suho

siromašno

isprevijano

kolebljivo
promišljeno

oštro

usporedno

smješteno na crtu

značcnjc

oduševljcnje

obesltrabretrost, slabost

llemarnost

urniljavanje

impulsivnost

škrtost

sironrašnost

laŽljivost

neodlučttost

prornišljenost
proturječnost
jednostranost

svjesna ozbiljnost

Zašto su opisi anačenja rrekad istovjetni

opisu rukopisa? To je zato što je opis pisma

često omačen izravno karak1ernom osobinonr

a ne oblikom slov6, na primjer: suho,

kolebljivo ili promišljeno. Kako pisrno moŽe

biti "suho" ili moŽda "mokro"? To očito zrači
da Moretti gledajući rukopis nije svjesno i

analitički pratio grafičke znakovc, ncgo ih je

izravno doživljavao kao narav osobe koja ih jc
napisala. Iz toga se moŽe zaključiti da se

grafologiju moŽe samo dijelomično naučiti, a
dijelom se empatijski doŽivljava i tumači.

Morettijcvi učenici nisu dostigli svog učitelja,
a on nije imao učitclja. I alanslvcniji,
općeprihvaćctti predmeti, ne ovisc samo o

atartju neBo i o posebnoj naclarenosti za

nepozrate znakove.

Dijelovi slovi također sc lumače
metaforički. Ako je clugi krak slova ravtur,

arak je nesavitljivosti, ako je svinut na lijcvu
stranu zrrak je popustljivosti, kao što bi vjetar

s desne strane napravio trbuh jedru. Ako je
dugi krak svinut prema desnoj strani znak je

opiranja i protuslovljenja. Oblik dugih krakova
ovdje je sltvaćen dinamički kao kretanje u

smjeru pisanja i pokazuje odnos prema sili
koju sreće na putu.

Pismo, u kojemu su na početku retka slova

velika pa sc postupno sve višc smanjuju, znak
su početnog errtuzijazna i sve većeg
odustajarrja i popuštarrja što se duljc kreću na
(om putu.

Ako rukopi s, pribli žavajući se sred irri rctka,

pada, a atim se vraća na početnu visinu,
pokazuje sklono.st slabosti koju se može

svladati te snagu i raspoložerrjc koje sc moŽc

vratiti. Obratuo, pismo koja se do polovice
retka diž.e, pa prema kraju vraća na crIu, izraz.

.ie početnog enluzijazrna koji sc ubrzo izgubi.
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Svi ovdje iarcscni prinrjcri, i mnogo
brojrriji u knjizi, rnctaforičko su tumačenjc
pokreta. Mrrogo se primjera metaforičkog
tumačcnje geste rralazi u radu ''Jezik geste u

granatici prostora" (M. Pursini. Govor
VII,1990,2:101-118).

Uvijcno pismo u kojcmu okomite crte nisu
usporedne, nego su nagnute na jednu i clrugu
stranu, jcdnom arače umiljavanje, a drugi put,
kad je razlika veća od 5/l0, zlrače da osoba
želi sve imati pod nadzorom' A zašto takva
promjena od umiljavanja na strogost naclzora,
pita se Morctti. " J c( ?a promatranjc, nadziranjc,
osoba se mora naginjati na jednu i drugu
slranu, svijati clesno i lijevo, da bi clobro ntogla
vidjeti i ispitati ono što jc zartirna." 'furnačerrje

izgleda vrlo naivno, ali je Moretti imao takvu
sposobnost čitanja rukopisa da su mu sc svi
divili, pa mu valja vjerovati. Moretti ovclje rabi
metonirniju: pokreti ruke za vrijcme pisanja
prenose pokrcte tijela koji bi odgovarali
motoričkorn izrazu, kad bi do njcga uopće
došlo, kao izrazu psilričkog stanja. To jc
konkret i zacija apstrakt nc karaktenrc osob in e.

I Lombroso, još jedarr Tali.ian koji je razvio
svoju grafološku škotu, tumačio jc značcnje
rukopisa metaforičkim načinom, a to ra<le i svi
ostali.

Mctaforičnost povczr.rjc svc jczikc

Da su stajališta raznih grafologa sličua
pokazuje i l-lcrbcrt llcrlz u svojoj
"Grafologiji". Sporninje cla je prvi vaŽniji ra<t

o grafologiji objavio Talijan Llalclo 1629.
godine' ali <lrŽi cla jc zarrirrrattjc za rukopis
postojalo vcć u antici. I_Icrtz se u svonr raclu
oslaltja tta frarrcuskc autorc. Kao što sc ljucli

sluŽo gestallra kao načinorn izraž-avnja,
varirajući ih prcma tcmpcranrctrtu i karaklcru,
tako sc sluŽe i pismom, koje je grafički izraz
mož<lane svjcsnc i ncsvjesne funkcije, a vczlno
je i uz tjelesnu građu. ovo posljednjc poscbno
istraŽuje morfo-psihologija koju je istraživao
Comran.

I-lertz dijeli rukopis u tri zone:

l. srednju zonu (u kojoj se nalazi na
primjer slovo a, o, r), a odgovara nosu i
srednjcm dijelu lica, ona je i zona
djelovanja, zatim

2. donju zonu (u kojoj jc na primjer donji
dio slova j, g, p), a odgovara ustima i
bradi, ona je i zona materije i
nesvjesnoga, te

3. gornju zonu (u koju ulazi na primjer
slovo t, l, b), a odgovara če[u, ona je i
zona duha i intclektualnosti.

Onaj tko je sladokusac (!), veseljak i sklon
užicima ima mcsnate uslle i razvijenu čeljust,
a lo se očituje u donjoj zoni rukopisa' Na
o<lgovarajući način tumače se i dijelove
rukopisa srcdtrjc i gornje zone.

Ovclje .se, zapravo, i razumljivo, preklapa
nekoliko netaforičnosti: prencseno značcnjc
"gorc'', "clolje" (l), prerrescno z.rračenje "čela"
kao zltaka nrišIjenja, "nosa" kao znaka
doztravanja i zlatiŽeljc, "ustiju'' kao zraka
ljelesrtog uŽitka (2) i preneseno alačenjc oblika
slova (3).

'l'akvu, na prvi poglcd, neozbiljnu
usporcclbu, clobro jc povczati s ozbiljrrirn
islraŽivartjcnr Dctrise Busquet' vrlrunske osobc
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u vcrbotonahroj tcoriji i praksi. U radu "Le

corps clans l'cducatiorr prćcoce dc l'cnfutt sourd

par la rnćtodc verbo-tonale" (Bulletirr de liaison
Lillc,24:7-18,1990) opisala jc odnos govora i

mimike ukazujući tla praktičnu primjenu

korcspondentrrilr (metaforičkih) jczika.

Ako se uvidimctaforičrrost sukladnih jczika,
onda više nije teško stalno pronalaziti nove
načinc njihova povezivanja i navoderrja djelcta
na govor s pomoću bilo kojcg clrugog

korespondcntnog jez.ika.

U tom se raclu vicli da mimika ima
metaforičrrost uttivcrzabrog jezi ka kakvu imaju

i geste ruku. Tako na prinrjer stiskanje ustiju

arak je odbijanja, kao što dijete stišće usta kad
''odbija" hranu. Apstrakrro značenje proistcklo
je iz konkrctnog ponašarrja i značenja.

Valjalo bi razumjcti da jc sva mctaforičnost
mimikc ustiju vczana uz hranjcnje i govorcnjc,
nosa uz djsenjc i njušcnjc, očiju uz glc<lanjc,

ušiju uz slušanjc!

Ako se krcnc od stajališta da je mirnika
jcdan od korespondentnih jezika i da joj jc
apstrakttto aračenje izraslo na konkretnomc,

lako jc protumačiti svu mimiku. Najbanalnija
potvrcla je u crteŽu veselog lica s crtama prema

gore i tužrog s crtama prema dolje. To je

istovrcmcno usporedba jezika oblika s jezikom

mimike i grafologijom.

Svo je značcnje mctaforičnosđ u tome da

isti znakovi vrijcdc ?A taznc jczike. Možr se
stvar i okrenuti: jcđci đsu razni, ncgo su jcdan

jcdini, imaju iste mačcnjske znakove prcrnda

sc u svakom jcziku oanačavaju drugačije-

Il.ukopis otkriva intelektualne, moralne i

karakterne osobitre, ali kao što kod nekih osoba

gcste otkrivaju malo, tako i rukopis ne mora
biti "lako čitljiv" i nije nuŽno odraz cjelokupne

osobnosti.
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Analiza prcma Crćpieux-Jaminu opet je sastavljerta na metaforičkom jeziku

oblik:

veličina:

pravac:

brzina:

slovo

uglast

zaobljen

izvještačen

velik
sitan

zbijen
umjeren

silazni
nagnut

vijugav

dinamičan

poletarr

spor

brz

poredak zannršen

urcdan

značcnjc

odlučnost

blagost

pomanjkanje spontanosti

ekstroverlnost

koncentracija

štedljivost

urnjerenost

popustljivost

nježrost

spretnost

energičnost

živahrrost

sporost

aktivnost

neurednost

stega

I{. Hertz metaforički prikazuje i četiri smjera pisma:

prema gore

prema dolje
prema naprijed
prema nalrag

duh

materijalro
budućnost

prošlost

i svjesno

i nesvjesno

i cilj
i podrijetlo

U grafologiji postoji i "vjetrulja" smjerova:

sJever

sjeveroistok

istok
jugoistok
jug
jugozapad

zapad

sjeverozapad

spiritualrrost i mističnost
buntovnost i napad

napreclovanje, ekstrovcrtnosl i altruizam
upomost i tvrdoglavost

materijalnost

povlačenje

uznicanje, introvertnost i cgoizam
inhibicija i rezerviranost
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Br.6 Verbotonalni razgovori

Knjiga Iirica Sirrgera "Upoztaj se s potrtoću

pisma" tumači rukopis rla istirrr načclinra
metaforičnosti. Njegova je mclaforičnost još
izrazitija jcr jc prate crteŽi. orr postavlja slovo
pored crteža osoba. Na prirnjer, slova ttagtruta

na dcsnu s1ranu popraćena su slikom čovjeka
koji nagnut Žuri na desnu stranu, a tumačenje
glasi: ekstrovcrt, koji s uŽitkom traŽi društvo

drugih ljudi.

Primjcna

Grafologija je samo posluŽila da se još
jednom i u drugom prcclmetu govori o

metafori.

"U" je duboko kao bunar, "i" je visoko kao
dim, "o" je okruglo kao dojka, kao usta koja
sisaju, kao usnice kad izgovaraju "o", kao

slovo "o" priprcmano milijunirna godina prijc
negoli je izgovoreno i napisano.

Prema Grammontu vokali su glazba poezijc.
Mnoge studijc (uskoro i lorjiga) Branka
Vulctića o Kaštelanovoj poeziji, u kojima sc
govori o glasovninr figurama, asonanci,

ali teracij i, razn i m homofonijam a, onomatopcji,

opkoračcnju, ritmu i pokrctu govora' pokazuju

nj ilrovo metaforičko zrračenje.

Grafizam Mladerra Lovrića i fonetski
grafizam Alda Gladića ne može, i ka<l bi htio'
biti bcz prenesenih metaforičkih vrijednosti.

Labarr i njegova škola polaze od toga da je
svaki pokret iaaz unutarnjeg jezika i da svaki
vanjskijczik sili unutarnji da ga slijcdi. Ako su

u procesu rada programirani nervoari pokreti
(varrjski jezik) izazvat će nervozu (unutanlji
jezik). Programiranje " blagih" pokrcta proi zvest
ćc "blago" raspoložcnje.

Irottetske ritnrike građena je na glasovttoj,

slogovnoj i prozodijskoj mctafori. I dalje se u

njoj lraŽe metafore. Dobrih je primjcra bilo
tlosta u nckim scenskim izvedbama.

Velik dio verbotonalle metodologije
zasnoviul je na dobrom programu vanjskog
jczika, a bit će ga lakše programirati ako se

z-nadu zakoni kojirna upravlja unutanrjim
jezikonr. Najvećim dijelom (ili isključivo) to su

zakoni metaforičrrosti-
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Nakon nekoliko napisa o plesu, vestibularnom
osjctilu, i u ovom broju o metaforičnosti pisma,
pozivamo fonetske ritmičare da o temi da<tu svoj
prilog.
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Verbotonalni razgovori Br.7

PRIIVIJERI METAFoRIČNOSTI MIMIKE
M. Pansini

Potaknut zapažanjima Denise Busquet, u

prošlom sam broju ustvrdio kako, na koji
način, metđora može pomoći u čitarrju

mimike:

"Valjalo bi razumjeti da je sva

metafođčnost mimike ustiju vcz:roi^ uz
hranjenje i govorenje, nosa uz đsanje i
njušenje, điju uz gle<lanjc, ušiju uz slušanjc!"

Tvrdnja, ma koliko točna bila' nema

uvjerljivosti i dojmljivosti kao kad je potvrclena

primjerom, ili najbolje vlastitim iskustvom.

Zato evo primjera.

oČl

U šestom dijelu "Ane Karenjine" u XXt.
poglavlju ("Vronski razgovara s Doli o tome

kako je Ani prijeko potrebna rastava; molba
Vronskoga da ona utječe na nju u tom

pogledu") Vronski moli Darju Aleksandrovnu

da nagovori Anu da napiše pismo Karenjinu i

traži rastavu:

_ Upotrijebite svoj utjecaj na nju, učinite <la

mu ona pifu. Ja ne bih htio, a gotovo cla ne bih
niti mogao o tome s njome govoriti.

_ Dobro, ja ću. Ali kako da ona sama na lo
ne misli? - reče Darja Aleksandrovna sjctivši
sc pri tome, tko bi znao odaklc, najcrlnom te

čudne Aninc novc navike da žnirka đima I
padne joj na urn da je Ana žmirkala upravo
oncla kad bi se povela riječ o intimnostima u

Životu. "ona bđ kao da žnirke gleda na woj
žvot, e da ne bi svc vidjcla", pomisli Doli. _

Svakako ću govoriti s njome, i zbog sebe i
zbog nje - oclgovori Darja Aleksandrovna na

njegov izraz zahvalnosti.

Da ttc bi otkriće prošlo nezapažrno Tolstoj
ga još jc<lnom polvrđujc iz usta samc Ane
Karcnjine:

- Doli! Ti kaŽeš da ja gledam crno. Ti ne

možeš razurnjeti. To je suviše užasno. Ja
nastojim da uopćc ne glcdarn.

Čn-rusr IZuBI

- I priznajem - reče Vronski s osmjchom
pokazujući guste bijele anbe - ove sedmice kao

da sam... (IV. dio, III. glava)

- Kad bi se mogla još povećati, naša bi se
ljubav povećala time što u njoj ima nešto

už.astro _ rcče Vronski podižući Blavu i
srnijc.šcći sc otkđvašc svojc snažne atbc. (IV.
dio, XXlll. glava)

- Nećetc povjerovati koliko se radujem

vašcmu clolasku - rekao je Vrorrski pridajući
osobito značenje riječima što ih je izgovarao i
srniješkom otkrivajući svoje snažnc bijele albe.
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Br.7 Verbotonalni razgovođ

- Da, to dira u živac _ reče Vronski. - A
kad se čovjek jednorn prihvati posla, hoće da

ga i dovrši. Borbal - reče on namrštivši se i
stimuvši woje sna'žne čeljusti.

Gotovo na svakom mjestu gdje se javlja
Vronski on pokazuje svoje snažne zube.

"Veoma samouvjeren, veorna zdrav i veoma

čist čovjek'' kaŽe Vronski. ''Borba za opstanak

i mržnja jedino je što veŽe lju<le. Što ie on

tražio u meni? Ne toliko ljubav, koliko da

zadovolji tđtinu. Ponos zbog uspjeha." kaže

Ana.

Ali kad je Ana umrla izgubio je gordost i

Želju za' prisvajanjem. Propadaju mu zubi.
Tolstoj ne salno da je ''psihološki analitičar"
(kako bi rekao Jung)' nego ulazi u područje
psihosomatske medicine.

Vronski želi pobjeći od svega i orl sebe.

odlazeći u Srbiju kao dobrovoljac odbija
ponudu za preporuke Jovanu Ristiću i lcrrezu

Milanu riječima: "Ne, hvala vam; cla čovjck
umre, ne treba preporuka' Jeclino mož<la za

Turke...'' reče on nasrnijavši se sarno ustima

Majka Vronskoga kaže Sergeju lvanoviču:
"on je tako turoban. A na ncsrđu još su ga i
atbi boljeli. A vama će se jako obra<lovali.''
(VIII. dio, IV. glava)

(Nedjeljko Fabrio u "Srnrti Vronskoga"
propustio je Tolstojevo pridavanje značenja

zubima. Najprije, navodeći spornenute majčine
rečenice ispušta srednju o zubima, a zatim na

str. 68 kaŽe "pokazavši svojejake zdrave zube"

i na str. l29 kad Vronski piše majci ističe
''prepomavanje čvrstoće mojih zubi'', potpuno

smetnuvši s uma da je Vronskome već davno

prošlo vrijeme snaŽnih bijelih zubi i svega

onoga što su iskazivali. Naprotiv:)

''Mcnije drago cla postoji nešto za što mogu
dati svoj Život koji meni ne samo da nije
potreban nego da je i omrznuo. Nekome će
dobro doći" - I Vronski učini nestrpljiv pobct
čcljustima z'bog alboboljc koja nije prestajala
i koja mu jc dapačr srnctala da govođ onako
kako jc to on htio. (Vlll. dio, V. glava)

(Masnim su slovima istaknuta mjesta
koja služe ovoj svrsi. Prijevod je
Krunoslava Pranjića.)

"Me<lu zubima Bambare razlikuju tri
skupine s različitim simboličkim funkcijama:
sjekutiće, očnjake i kutnjake. Sjctutići su slika
uglcda i slave, jer se pojave u pryom planu kad
sc usta rastvore u smijch; znalc su i vesclja" a
govoru daju izrazmladosti i radosti. očnjaci su
znak ra<la, ali i pomame i mržnje. Kutnjaci,
simbol zaštite, znak su izdržljivosti i
postojanosti: vjcrujc sc da su ljudi s jakim
kutnjacima uporni i twdokorni na đjđima
(ZAIlB, 22\. (Baš je tako Tolstoj vidio
Vronskoga.)

Izgubiti zube znači biti lišen agresivne
snage, mladosti i obranc: to jc simbol
frustracije, kastracije i propasti. To je gubitak

životne errergije, dok zdrava i cjelovita čeljust
<lokazuje muževnu snagu' snagu koja se

pouzclaje u sebe.

Ve<lska predaje čini se da pridaje zubima
slično značenje.

Zubi simboliziraju snagu Žvakanja,
agresivnost koja dolazi od žudnje 7A

materijalnim Željama."

(J. Chevalier, A. Gheerbrant: Rječnik
simbola. Matica Flrvatska, Zagreb
1983.)
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Još jednom:

Sva je mctaforičnost mimike vczzrn^ lz
primarnu funkciju organa- očiju uz gledanje,

zubiju uz ubijanje i hranjenje.

Preko ''vanjskog jezika" (Žmirkanja)

iskazuje se "unularnji jezik'' (bježanje da se
istini pogleda u oči). Isto se tako preko
"vanjskog jezika" zubiju iskazujc "unutarnji
jezik" agresivne snage, obrane i zatim
fruslracije, propasti. "Vanjski jezik" i "unularnji
jezik'' povezani su "metaforičkim jezikom'' u

''zajednički jezik''. "Zajednički jezik'' je
"multilingvalnost" u "gramatici prostora".

JFZIK

"5o7... Četiri su temeljna osjeta okusa:

slatkog, slanog, kiselog i gorkog. Ta su četiri
osjeta rasporđena posvuda po površini jezika,

ali je ipak slatko izrazitije na prednjem dijelu
jezika, gorko izrazitije na stražnjem, a kiselo
na rubovima (slano nema jedno izrazito
mjesto).

508. Zbog takva će rasporeda okusa

prednjojezični zatvorni i poluzatvorni
suglasnici biti 'slatki', stražnjojezični (k, g)

'gorki', glasnici bočnog dodira (i, e, j) 'kiseli',

a glasnici bočnog i prednjojezičnog dodira (ć,

Ž, lj' nj) 'kiselo-slatki'. Te tanane okusne

razlike medu glasnicima vrsni glurnci umiju
posebnim načinom izgovaranja isticati tako <la

i u slušatelja izazovu okusne sinestetske

dojmove. ('G', 'k'u gorak i 's', 'l', 'd'u sladak
mogu postati slikoviti znakovi mačcnja tih
đjđi).'

(Fonetika I. Škariea u "Povijesni

pregled, glasovi i oblici hrvatskoga
knjiŽevnog jezika" tIAZv l99l.)

Primjeri "gorak" i "sladak" ako ne dokazuju,

barem pokazuju, da verbalni jezici nisu nastali
slobodnim dogovorom (konvencijom), nego
metaforičkom nuŽnošću, premda nisu savršen

odraz univerzalnog jezika.

Od plemena Bambare preko Tolstoja do
verbotonalaca (D. Busquet) nema razlike u

tumačcnju metaforičkog "vanjskog jezika" lica.

MDATAK ZA NEVERBOTONAI-CE

Nelko može primijetiti: zanimljivo je, ili
pak nije zanimljivo, ali kakve veze sve to ima
s verbotonahrorn mctoclom? A kad bi veze i
bilo, kakve od toga praktične koristi? Ne ćemo
valjda u rehabilitaciju uvesti žmirkanje, cerenje
ili oblizivanje?

Primjeri metaforičnosti mimike svojom su

izravnošću poslužili da se metđoričnost
mimike uzme kao primjer (primjeri primjera)

proširerrog značenja bilo koje ili svake
primarne funkcije.

Sve se sekurr<tarne i tercijarne funkcije
razvi.ia.iu iz primarne i lo na način koji se može
nazrali metaforičkim. Riječi verbalnog jezika

kojima se ozrračuju primarne, sekundarne i
tercijarnc funkcije baš su zbog toga nuŽno

metaforične.

Nije <lrukčije ni sa tri svijeta, neživim,
Živim i svijetom ideja. oni čine primarni,

sekunclarni i tercijarni svijet. I njihova je

Pove-Zanost metaforična. Značenja riječi iz
primarnog svijeta metaforički se prenose u

clrugi i treći svijet. To najbolje pokazuje gesta

koja prati govor. onim apstraktnim riječirna,
kojima se na prvi pogled ne može preponati
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izvor u fizičkom svijetu, popratna gesta olkriva
metaforičnost (Pansini M. Jezik geste u

gramatici prostora. Govor VII /19902:101-
118). Mimika, poput geste, otkriva izvor
doživljaja i misli rra prethodnoj biološkoj
razini, a uz malo truda može joj se pronaći
polazište u neživom svijetu (to su znali

Ejzenštejn, Mondrian i mnogi drugi).

Vjerojatno nije teško u "Verbotonalnim

razgovorima" verbotonalno razumjeti
Mondrijanovu koncepciju apstraktnoga
geometrijskog(!) recla u slikarslvu: "Zakoni,

koji se u umjetničkoj kulturi uvijek iatova i
sve određenije otkrivaju, u slvari su veliki
prikriveni zakoni same prirocle, koje umjctrrost

iskazuje na svoj osobit način. Potrcbno je

naglasiti, da su ovi zakoni više ili manje

prikriveni( ! ) ispod vanjske pojavnosti prirode.

Stoga apstraktna urnjetnost stoji u prolivnosti
prema realističkom precločavanju predmeta, ali
ona ne stoji - kako se općenito tvrcli - u

proturječju s prirodom samom! ona je (...)

istovjetna s pravom ljudskom prirodom (...)

Stoga moramo paŽljivo razlikovati dvije vrste
realnosti: jednu, koja ima individualan
karakter, i drugu, koja je u svojoj biti
univerzalna".

Yez..e triju wjetova, predmetA, tijelA

osjeti16' funkcijd, predodžbi, mišljenja i govora,

nalaze se u pravilnoj međuovisnosli, a dolaze
iz istog ishodišta. Ne obuhvaća li spomenuta

riječ''tijelo'' njegovo fizičko, geometrijsko,

biološko i cluhovtto stanje?

Spacioccpcijski organi imaju zajedničku
primarnu funkciju pcrccpcije prostora, koja se

protcžc <lo rrajviših moŽdanih funkcija. o tirn

oclrtosima govori gramatika proslora. Nije li
vcstibularna funkcija kategzohen holističke
metaforičrrosti.

Praktična primjena triju navednih primjera

nalazi se u lome da načclo primarne funkcije
mora biti načclo rcbabilitacije.
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PERCEPCIJA PSIHoAKUSTIČKIH FAKToRA GoVoRA
MIMO KOHLEJE

Tatjana Salcuo
Tagrcb lYl4.

Iz magistarskog racla izdvojeni su oclgovori

nekih gluhih rehabilitanata' koji slušaju
somatosenzoričkim putem, na pitanje "Kako
sada slušate u odnosu na ranije normalno
slušanje uhom?", a koji većinom imaju sačuvan
govor. Ima i odgovara ispitanika koji su

oglušili u 3. i 4. godini.

R.K., rođen 1905., oglušio 1965. (u 60.

godini života), na rehabilitaciji 2 mjeseca:

''... To što čujem nem.rrn osjećaj da čujem
na uhu ili glavi već na dlanu kao šapat na koži.
Istina, neke rečenice vrlo dobro čujem i čini mi
se da to ide preko dlana. Ima nekih rečenica i
riječi koje teško razlikujem, na primjer 'lala' i
'patka', 'lopla' i 'tala', 'baba' i 'mama'... Ima
riječi koje počinju samoglasnikom pa mi nisu
dovoljno jasne i morarn čekati da se ponove'
na primjer 'aparat'. Glasovi o, b, n, š, a,

riaročito ako su na kraju rijcči ne osjećam
dovoljno. Ti se glasovi na kraju gube..."

Č.M., rođen 1949., izgubio sluh u l8'
godini, na rehabilitaciji godinu dana:

"... Meni se čini da nikada nisam bio gluh
i da je ovo samo jcdan dug ruŽan san i

poboljšanje slušanja ne donosi mi nikakvo
iznenađenje, već mi se čini da se budim iz
neke agonije zaborava i ponovno vraćam u

svijct (ili u vrijcme) u kome nema onih
nearlikuliranih krikova koji uznemiravaju i
bole' već ponovno počinjem hvatati melodiju
zvuka i ocjenjivati značenja rijcči koje stvaraju
o<lređenu sliku...''

M.P.' rođen 1936., izgubio sluh u 14.

gotlini, na rehabilitaciji godinu dana:

"Već prvog dana vježbe osjetio sam da su
mi riječi izgovorene preko aparata jako bliske
i poarate, ali u to prvo vrijeme nisam mogao
sa sigunrošću tvrcliti rla sam sasvim razumio.
Samo sarn pretpostavljao što one znače. Ja sam

već navikao 'slu.šali' očima i ne mogu se

oclmah navikrruti cla slušam uhom, jer postoji
razlika glasa i očilavanja sa usana...''

Prve rijcči koje sam mogao lako razumjeti
bile su'lorba','marama'r'prozor'r'vrala','ima'.
Posebno su istaknute one riječi čiji je udarac u

vibrator jeclnostran kao 'prozor'. Ali kada se

izgovori 'torba' to bi donekle mogla biti i
'čorba', jer još nisam naviknuo posebno

izclvojiti 'č'i 'l'...

Najbolje se razumije kada drŽirn vibrator u

ruci, ali se isto tako dobro razumije kada
stavim vibrator na sljepoočicu' satno što je tada
o<ljek <lvobojan i u uhu i u osjećaju...
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Na koljenu i laktu 'čuju' se samo tupi
udarci...

Dok držim vibrator na koljenu i kada zvuk
dopre do njega osjctim lak udar i noga se

lagano trgne, a ako se zvuk produŽi on se

pretvara u glas.

Kada držim vibrator u ruci onda nema

udara kao u koljenu. Glas do ruke dopre
mirnim talasanjem šumova, dosta blizak, tako

da mi se učini da sam izgubio pamćenje i da se

ponovno pokušavarn sjetiti nečega što sam

dobro mao...

I u lijevoj i u clesnoj ruci zvuk je iste
jačine, ali se u desnoj bolje razumije jer ta<la

brŽe shvaćam. Izgovor pojedinih glasova nije
dosta razumljiv, već do ruke dopire šum. Kacla

imam slušalice na ušima jasno čujem razgovor,
ali tako kao da se govori s glavom zavučenom

u plehnatu kantu pa se ne moŽe razumjeti.

Glas koji čujem preko vibratora nije onakav

kakav je bio dok sam čuo..."

Č.S., rođen !g44-, oglušio u 4. godirri, na

rehabilitaciji 6 mjeseci:

''Svc ono što čujcrn prcko vibratora naliči
mi na rnoždane impulse koje primam i
pokušavarn upamtiti. Pri ovome mije potrebna

isto tako koncentracija' a ono što čujem slično
mi je onome što sam čuo prije oštećenja

sluha."

F.L., rođena 1946., izgubila sluh u 3

godini, na rehabilitaciji 4 godine:

"... Naravno da sam bila uzbudena, jer sam

tada prvi put mogla čuti i Željela sam cla to što

dulje traje (...) Mnogo bolje čujem duboke
glasove nego visokc i sreclnje..."

"Na radnom mjestu sam otkrila kakvu boju
glasa irnaju moje kolege i kolegice, a kojiput
s.un vrlo slabo 'čula' kucanje na vratirna'

zvonjavu sata štoperice... Tako nešto nisam još
nikacla osjećala i sve je za mene novo. Bilo mi
je Žao što sam morala idućcg dana vratiti
aparat."

NAPoMENA PRIREĐIVAČA
(M. Pansini)

ln.strumenlalna ispitivanja ?a potrebe
funkcionalne dijagnostike i rchabilitacije
ustaljcna su i leŽe gencralizaciji. Premda sluŽe

da se pomogne pojeclincu, čine iznad svega

samoslojni sustav u koji pacijenti ulaze i iz
njega izlaze, a da se sustav gotovo ne mijenja.

Sasvim je <lrugačije sa zapažanjirna koja se
mogu dobiti u razgovoru s pacijentom u

dijagnostici i u rchabilitaciji. Takvi se podaci

lre mogu statistički obraditi, ne mogu se mjeriti
clccibelima ili uspoređivati postocirna, ne ulaze
u egzaktnu znanost. Razgovor s pacijentorn i
anamneza kao dio razgovora pripadaju drugom
načinu mišljenja i razumijevanja, čine pravu

sponu između pojedinca i struke, bolesniku i
bolesti claju individualnosl, humaniziraju
liječnika i rehabililatora, obogaćuju
patofiziologiju onim što u pravilu ne ulazi u

knjigc.

Anamneslički jezik spada u znanstveni
jczik, ali ne onaj laboratorija, brojeva, snimaka,

grafičkih prikaza, nego je obični verbalni jezik
u kojemu pacijent zna što govori, ali rre zna što

poručuje (na primjer "s vibratorom u desnoj

ruci bolje razumijem nego kad je u lijevoj").
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Valja se truditi razjasniti svaki iskaz o

bolesti ili stanju postojećim znanjem ili, kad je
ono ne<lostatno, potražiti nova tumačcnja
(nikada obratno). U medicini i rehabilitaciji
anarnneza je najviši stupanj znanja,
anamnestička pitanja mogu poslušiti kao

najbolji ispit. Zadovoljstvo je postavljati piranja

na koja se dobiva očekivan odgovor,
prepoznati iz samog iskaza šlo se i gdje zbiva,
odjednom osjetiti suvišnost fizikalrrog i
instrumentalnog ispitivanja, zaključiti cla
pacijenta ne bi trebalo ni dotaknuti, pogledati

mu uši, ispitivati sluh i ravnoteŽu, jer se je već

Čitam ''Cvjelni trg'' Danijela Dragojevića.
To su crtice, vjerojatno pisane za "Rječnik
Trećeg programa Radio Z.agreba". stil i

namjere''Rječnika'' su neobičnost, domišljatost,
duhovitost, pa i humor. Ima u knjizi takvih
crtica, jer je ''Rječnik Trećeg programa"

pokrenuo Dragojević Prema svojoj zamisli i
svojim sklonostima, ali u njima se mogu naći
filozofska stajališta o prostora i jezika, što nije
neobično ?Aautora, a pobudujućeje i izazovno
za čitatelja. Što se može dobiti kad se rakvi
odlomci postave jedni pokraj clrugih? Valja
pokušati. (Iekst u navodnicima o n je iz
knjige.)

sve <loatalo. Dijagnostički lovački instinkt
najizraziti je u anamnezi. (Zbog pokoravanja
suslavu i uvijek mogućih iznenađenja, pretrage
se moraju učiniti prema dogovorenom
protokolu.)

Kad bi se moglo cijelu struku dobro naučiti
i clalje bi iskaz o bolesti ostao beskrajno polje
novih poclataka, pun zahtijeva ?a nova
istraživanje i izvor novih spoznaja. Izazovnost
je u njegovoj tajnovitosti i nikad porpunoj
osvojivosti. To polvrđujc i ovih nekoliko izjava
rehabilitanata Centra SUVAG.

uU dnevniku Daniela Flarmsa, u trenutku

kad ga Žcna napušta, ne racli ništa drugo nego

iz|azi iz kuće i hoda: od jednog do drugog
prijatelja' različitih ananaca' u kino, kazalište,
na ulicu, na kolodvor, u prodavaonice - i hoda,
samo hocla. Kao u narodnoj priči. Gotovo da

ne govori ništa od onoga što misli i osjeća.

Čini se cla je hoclanje jedini komentar za sve

što se događa u njemu i izvan njega.n Ovo će
postati jasnije tck na kraju bilješke o hodanju
kako ga je preclstavio Dragojević.

oPovršan čitatelj i ne opaŽa da sc taj čovjek
izražava hotlarrjcm. Jcr hod je _ uz govor'

POTRUDIMO SE OKO TOPOGRAFSKE DRAMATURGIJE
Mihovil Pansini

(Čtanat< je objavljen u Bulletin tlrvatskog lilmskog savezat br. 8, go<lina lI., zima tgg4.)
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pokrete, geste, igru, erotiku, rituale - forma

koju obilno koristimo. Ipak, nije dobro reći:

umjesto da govorimo, mi hodamo. Vjerojatnije

je da je hod iztažavanje koje se do kraja ne

može kompenzirati. Postoje oni koji se

ispovijedaju, ali i oni koji hodaju i, umjesto da

versifikacijski razroliko ritmiziraju govor,

raspoloŽenja i misli unose u korak.n KaŽe

''vjerojatno se izražavanje hodom ne može

kompenzirati", ne moŽe se izreći nekim drugim
jezikom, postoji u njemu nešto što je neopisivo
i neprenosivo.

oH-ova Žena, kada ga je napustila, nalazila
se u istome gradu. Moglo se činiti razumljivim
što on hoda. Vanjski prostor bio im je, njemu

i Ženi, zajednički, pa su im se tijela, makar i na

daljirtu, mogla dotlirivati.n Ne samo na daljinu,
nego sasvirn blizu, čak jc moglo doći jedno

tijelo preko drugoga u jedinstvu mjesta, ali
nejedinstvu vremena. Ovaj odlomak je
domišljat, ali nije izravno vezilnuz gramatiku

prostora. Ona se nalazi u mnogim clrugim

odlomcima i pojedinim rcčenicama.

nUz hodarrje i susrete, H. u dnevniku bilježi
i snove. Ne anam jesu li hod i snovi u kakvoj
vezi. Ta prirodna i tekstovna motrlaža tltrimlje
s€ neobično usklađeno, kao da je hod
produŽeni san a san nastavak hoda. U snovima
je, naravno, glavni lik njegova žena. Jcsu li san

i hod, zajedno' njegova paukova mrcža?n

Dragojević pronalazi da su ''priro<tna i
tekstovna montaŽa'', - kod čega je ''tekslovna

montaža'' jamačno vezana uz san ili tekstovni
opis sna, dok FI. nije opisivao dramaturgiju

hoda, - ''neobično uskladena montaža" i čine
"paukovu mrežu" koja u Spittozirrom smislu
izbrušenog dijamanta predstavlja savršenu

'Jezičnu" strukluru, u kojoj se pocl 'Jezikom''

smatra verbalni "tekstovni" jezik i jezik
hodanja, fasete brušenog dijamanta i isto takva
geometrija paukove mreŽe (Keplerov i
Spinozin Bog je geometrija).

Događaj, u ovom slučaju hodanje, poklapa
se sa snovima i tekstom, i to na način na koji
Petar Guberina obrazlaže umetanje govora u
jezik clogađaja. Guberina polazi od povezanosti

materijalnosti govora i jezika-misli i dopire do
opće povezanosli materijalnoga svijeta i svijeta
icleja. U loj tcoriji povezuje se u cjelinu
pojavni lik u prirocli i u jeziku.

Ako se govori o hodanju onda se u njemu
vicli slika Hegelove dijalektike: noga koja je
bila rraprijecl nade se natrag, i stalno tako, pa je
teza noga naprijed, antiteza noga natrag, a

sinteza je hoclanje. Uspinjemo li se ili
spuštamo, iclemo naprijcd, možda u propast, ali
stalno rraprijed, dcsna i lijeva noga naći će se
izmjenično naprijed, i uvijek će na svom putu

sretati nove ''čarolije" jezika, inače bi ljudi
izgubili volju istraživati ono što je unaprijed
nečarobno.

Panini, indijski lingvist, prije 3.000 godina

napisao je gramatiku sanskrta tako egzrktnih
pravila cla bi se mogla primijeniti u

kompjutorski jezik. Ni jedna kasnija gramatika

ni gramatičar nisu sc tome pribliŽili. MoŽda bi
ta gramatika potvrclila da je hodanje

korespon<lenlno osjećajima, snovima i
tekslualnosti. Univerzalni jezik, koji se nalazi
u svim preclikatima, svakom događaju' u svim
raclnjama, u hodanju, jamačno ima čista i jasna

pravila Paninijeve gramatike, ali nam je sve

nedostupniji, jer je poanato da se jezici
uporabtlm sve više uclaljavaju od zakona
univerz.alnosti koju su u počctku imali
(Cassirer).
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Još ima onih koji se oslanjaju na univerzalti
jezik, mada smo se od njega udaljili, pa su

ostale samo krhotine. Tako Guberina kaže:

''Jezični elementi postoje, žive, povezuju se, jer
oni nešto znače i jer su oni najdublje povezani
s onim, što znače. Treba dakle najprije tražiti
osnovni princip povezanosti jezičnih elemenata,

to jest trcba da najprije uočimo pove7anost

između izraza i izraženog.'' Sve se to izravno
odnosi i na hodanje, na što nitko nije pomislio
čitajući "Povezanost jezičnih elemenata". Jeclan

od jezičnih elemenata je hodanje! A hodanje

rnožda više od ostalih jezičnih elemenata, ili
jezik6, može poslužiti topografskom razrješenju
gramatike.

Kod Guberine iztaz 'Jezični elementi
postoje, Žive'' potrcbno je shvatiti closlovno.

Jezični su elementi stvarnost koja živi, a to
znači da djeluju i da se mijenjaju kao sve
postojeće i sve što Živi. Zatim slijedi izraz:
"oni su najuže povezani s onim što znače".
Time se tvrdi da je govor izomorf realnosti, ali
i obratno, da je realnost izomorf govora; oni su

povezani, a djelovanje im je dvosmjerno. Ko<l

toga se podrazumijeva prostontost svakog
jezičnog izraza.

Misao-jezik, jezik-misao, izraz-misao,i?raz-
hodanje, isprepliću se ili su jedno. Zato misao
treba neku formu u kojoj će se nalaziti njezin
sadržaj, a forma (iaaz) ne može postojati bez
sadržaja (misli), pa tako ni hodanje kao forma
i izraz ne može postojati bez sadržaja i misli.
Flodanje ima posebno značenje jer
onemogućuje da se zanemari prostor u kojemu
se hoda, usklađenost ho<lanja i tla, događaja i
sudbine. Takve su i osobinc govora:

Ako uđeš u jedrcnjak

po visini stepeuica, šiđni vratiju,
po kvakama i čašama

prepoznat ćeš da su ga ljudi sebi prilagodili

Ako mu gledaš vcličinu, oblik, kormilo, jedra
prcpoznat ćeš

da su ga prilagodili moru, vjctru. valovima i kiši

Takvom dvostrukom prilagodbom dvjema
stvarDoslima

nastajc i govor

zajeclništvo kao ono

čovjeka s jetlrenjakom i jettrenjaka s morem

Vcrbalni jezik uključen je u stvarnost kao
njczin dio; moŽcla jedino u pričanju prošloga
cijclu zamjenjuje. Guberina tvrdi: ''Rijcč, jezik
toliko je povezana sa stvarnošću, da se ili
izmjenjuje sa stvarnošću ili je uopće
zamjcnjuje u stanovitom smislu. Poslužimo se
primjerima: A kaže B-u: nDoncsi mi čašu

voclen. Ako B ode da donese vodu, onda
slvarnost nastavlja jezik. Ako B ne će da
donese vo<lu, A može kazati: 'Idem sam da

cloncscrn i više nika<l ne ću lraŽiti od tebe neku
uslugu'. U lom slučaju A nastavlja sam
stvanlo.sl (posl jcdicu) svoje žeđi' slvarnost
svojcg izraza i stvanrost odbijanja od strane B-
a. Ako je drugog clana A ponovno žedan i
nalazi se u društvu B-a, on će odmah poći po
votlu i ne će prethodno ništa kazati B-u. U tom
je slučaju stvarnost' stvarna akcija zamijenila
riječi, koje je dan prije A upravio B-u." ovdje
je najupaclnijc (drugog dana) <la postoji govor
i kacl nije verbalan, kad nije izgovorena ni
je<lna je<lina je<lincata riječ. Baš je u hodanju,
u ovom primjeru, iskazan neverbalni govor i
topografija gramatikc prostora, područje
primjcne ne samo u živolu, čitanju sudbine
pojeclirrca, nego u filrnu i u kazalištu.
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Br.7

Mnogo se slvari' zapravo' može protumačiti

Spinozinom mišlju: ''ordo et connexio idearum

idem est ac ordo et connexio rerurn", "Red i
veza ideja jesu iste kao i red i veza, slvari".
Povezuje se jezični izraz, ideju, sa stvarnim
izsazom stvarf, ili sa sarnom stvari. I$a
povezanost nalazi se i u Svedenborgovoj
analogiji idejd i stvarf, jezika i đogađaja.

Vratimo se Dragojeviću, a da se nismo bili
nimalo od njega odrnaknuli. oDjeca, kada
pričaju, kaŽu: onda je otišao tamo, pa tamo,

onda se vratio... Većina pravih pđča idc tamo

kamo ih noge nos:e(, bile to i konjske noge.

Don Quijote, kad je krenuo iz kuće, ''naslavi
svoj put, udarajući onamo kamo je konja volja,
jer to i smatra pravim načinom za puslolovine."

nPsihoanaliza bi vjerojatno učinila bolje da

se više bavi hodom a manje snovima. U
koracima je i simptom i izlječenje, san i
njegovo proširenje i iščeznuće, kako je
uostalom pokazao spomenuti pisac dnevnika,
trubaduri, misionari, pastiri, pustolovi, vojnici,
tumarala i sva druga moguća i nemoguća

djeca.n Ne treba ovo shvatiti na poznati tračitl

itažavanja psihičkog stanja u načinu hoda i
lijcčenja bolesti djelovanjem na način hocla, jer
ostali tekstovi govore o uplitanju ''slučaja" i
"sudbine" u povijest osobe.

oAko smo, dakle, upali na neko područje ili
na njemu živimo, vidimo da osobe i stvari

igraju neku igru koju, uz sve drugo, odreduje

i odredeno topografsko stanje, pa

zaključujemo: tu se zApravo ništa clrugo i nije
moglo dogoditi. Čini se cla prvi stanovnik nije
bio slučajan, kao ni njcgova kuća, a onda,
poslije toga, i sve drugo: sudbine tte o<lmiču

daleko, drŽe se omačene pozornice koja se ne

Verbotonalni

možc u beskraj širiti a da ne izgubi svaki
smisao. Ako smo samo pozorni, užitak
hodanja, gledanja i čitanja tragova neminovno
se prelvara u priču.n

"Teren na kojem smo postavili kuće'
travnjake, puteve i sve drugo mnogo toga radi
s nalna za nas i protiv nas. Čak i kada između
sebe ttemaju vezs, i dodira, ljuđ su na njcmu
skupa, kao đjđi u knjiđ ili boje na slici-
Cjelovitost te velike plohe odupire se svakoj
cliobi. Tlom se može doslovno doći od jedne

<lo clruge osobe; lo mogu učiniti noge' a zalim,
ne hoclajući, i mašta. Tlo je ono koje vezuje,
upravlja i sukobljava. U priči (ili pričama)
glava ne upotrebljava tlo pomoću nogu' nego
tlo, pomoću nogu, vodi glavu; što je, naravno'

očitije kocl životinja i djece.o Zato kasnije
kaže: nUŽivam upoznavajući svijet hodanjem,

koje je uvijek malo ispred mišljenja. ili
potpuno izvan''mišljenja" (na konvencionalni
načirr shvaćenog mišljenja), a koje je (hodanje)
pravo mišljerrje.

nKao u clobrirn kriminalističkim romanima,
irrspeklor je ušao u ulicu' kvart, luku i iz
konfiguracije, uglova, dvorišta, rasporeda
prozora' balkona, stabala i srnještaja javnog
telefona shvatio što se shvatiti mož-e. Sve će

mu to pokazati kako su raspoređcne strasti i
kojim pravcima putuju erotske silnice. Svi smo

ffii, naravno nesvjesno, inspektori koji
zasIrivaju, otkrivaju i vode priču. Ljudi o tome,

i u lome, znaju više ncgo što misle da znaju.n

Znamo nesvjesno, anamo više nego mislimo da

znzuno, pa prcostaje samo da mislimo o tome

što mamo i otkrit ćcmo sve o hodanju. Jasno
je, ali rtije jednostavno, nije lako i nije za čas
golovo.
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To što se odnosi na "kriminalisrički roman''
još je bliŽe filrnu. U doba nijemoga filma
Charlie Chaplin na određenu scenografiju
slvarao je priču onako kako su predmeti u
prostoru zahtijevali, na primjer u robnoj kući
na pokretnim stepenicama. Posebno se ističe
dosta spominjani primjer kad je Buster Keaton
kupio brocl da bi ga iskoristio za film za koji
nije imao scenarij niti bilo kakvu ideju, nego je

EFOCA, Milanc

na njegovoj topografiji napravio čuvenog
''Navigatora". Neki se kritičari, poslije toga,
zaboravljajući Keatonovu topografsku
dramaturgiju, čude kako je ''izabrao vrlo težak
put u stvarallju smiješnoga zbog nepomičnosti
lica čovjeka koji se ne smije, skromnosti
pokreta i je<lrrostavnosti kostima" u našoj
Filrnskoj enciklopecliji.
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Br.7 Verbotonalni razgovođ

Budući da se u zvučnom filmu, što preteŽito

znači u govornom filmu, prosječni scenaristi

oslanjaju na d ijalo ge zaboravljaju ći topografi ju

događaja, nažalost i topografiju samog

verbalnog govora' slike potjerA, jurećih

autornobila i pucnjave samo su sredstvo za
privlačenje publike. Po svemu ostalorne to bi
mogla biti loša radio-drama, jer se i u njima u

pravilu zaboravlja na topografsku dramaturgiju,

a moralo bi je biti koliko i kad je uključen vid.
Uništenjem topografije neistinite postaju priče,

misli i osjećaji, umjesto da bude ovako: Dsye se

na jcdnom mjesfu ponaša tako kako morai
(Dragojević).

'Liječnici specijalisti obično su na padini
brijega, kao i diplomati; obrtnici su u nekoj
dolini ili dugoj ulici., a kad sarn pošao na

izloŽbu Propaclala, bila jc u poctrurnu

Muzejskog prostora. ,Na moru u blizini
samostana vrlo je vjerojatno da će se naći
nudistička plaža (.'.) Slučajno? Ni govora.

Topografski raspored voli nadrealističke priče

i ima izuzetan smisao za humor.n

opisuje Dragojević svoje hodanje kacl je u
Veloj Luci. ,Na tom putu, u toj radnji ima
toliko ramolikosti, da se konfiguracija mora
''čitati'' kao da je rnisao ili misaoni sklop,
proces; prelazak iz jedne rečenice u drugu je
kao u nekim modernim poetikama: bez velikih
slova, zareza, točaka i drugih interpunkcija.*

Konfiguracija hodanja mora se čitati kao da je
misao ili misaoni sklop! Pojma nemam o
kazališnoj topografskoj dramaturgiji, ali za nju

kao za misao i govor, za svaku komunikaciju
otvara se polje istraživania, vjerojatno polaz.eći

od neŽivih predmeta (šlo su jedan stolac
drugome u nekom prostoru), preko kretanja
živih ''predmela" do predmeta proslornih

govornih odnosa i gibanja. VaŽno je uočiti da
Dragojević posebno ukazuje ne na govorne
odnose nego na govorna gibanja, na odnose
koji se stvaraju i ostvaruju gibanjem.

Slutim da u svemu tome ima mnogo više
anačenja negoli na prvi pogled izgleda i negoli
mogu otkriti u ovom času. Ranija ananja
stvaraju ograde i zapreke ulaženju u čaroliju
koju se u Dragojevićevim tekstovima sluti.

Mogu dodavanjern ocllomka iz "Posjetitelja"

G. Konracla, sjajnog prirnjera naše ovisnosti o
tijelu kao clijelu tijela prostora, pokušati naići
na pravi trag, ali vjerojatno ni to neće <lovesti

clo prowjetljenja.

"Pul narecluje onome tko po njemu hoda,
kućna vrala onorne lko prekoračujc njihov
prag, stcpenice onome lko se njima penje, što
i krevet, čaša i noŽ onome tko se kući vraća. I,
ako u ovoj tvornici poslušnosti negdje naslane
neki tehnički kvar, i, ako onaj tko se kreće
oclstupi od reda upotrebe stvari, tu je pozornik
na uglu, a tu sam i ja, da s nekoliko brzih,
provjerenih zahvata uspostavimo predviđeni
red.'' Može se i kod Eca, kad tumači nastajan.ie
"Imetla ruŽe", naći ponešto o ulozi prostora u

dramaturgiji, ali još uvijek u Dragojevića
izgleda da irna nešto više, tajnovitije.

'Prcrnjcstiti se, otići iz jcdnog mjesta u
dntgo, to je zaista kolosalna mogućnost- Samo
njezina glupa jeclnostavnost zapreka je da je
a<loriramo.n Po<lraŽljivost je sposobnost Živih
bića da primaju po<lražaje i da na njih reagiraju
(Biologija zal. razretl stručnih škola). Taksija
znači rc<l, položaj, a pokusom se clokazuje
pozitivnu i ncgativnu fototaksiju. Istovrsna

osjelljivost u višestaničnih bića zove se

tropizarn, a znači smjer. o taksijama i
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tropizmima zaključuje se prema laetanju koje
izaziva vanjski podraŽaj. on određuje smjer
gibanja i zauzimarrje poloŽaja. Tako je to
počelo, ili čak mnogo ranije u anorganskom

carstvu i subatomskim odnosima. "Jezični

termini, koje smo smislili za naša najviša
duhovna dostignuća, očito još uvijek nose žig
svojega pođrijetla od mehanizama 7A

orijentaciju u prostoru (Konrad Lorenz), ocl

taksije, tropizma do ho<lanja (Dragojcvić).

'nStoga oni koji su se bavili topografijom
nikada nisu uspjeli izbjeći usporcclbu sa

sintaksorn i tekstom* (Dragojević).

Možda se za sada ne može mnogo reći osim
da je hodanje bilo zancmareno. Od prvog
osjeta, taksije i tropizma razvijala se

komunikacija sve do stupnja vcrbalnog govora.
Dok se s jedne stranc u spaciocepciji rvrdi da
je vestibularno osjetilo za<lrŽa|o samo primarnu
funkciju orijentacije u prostoru, dok su sva
ostala osjetila razvila sckundanre funkcije, cla
je vestibularno osjetilo utoliko načajnije
ukoliko svima ostalima podaruje percepciju

prostora pomažući razvoju njihovih
sekurrclantih funkcija uključujući mišljenje i
govor, s druge se strane zanemaruje primarna
feed back funkcije deambulacije od taksije i
tropizma sve do ljudskog hoda. Ljudski je hod
izravni nastavak motoričke reakcije
jedno.staničnih bića, kao što je govor izravni
nastavak prostornosti taksije. Flodanje u sebi
nosi mišljenje' ono mišljenjc koje je mišljcnje
cjeline čovjeka i njegove okoline. I dobro je
primijctio Dragojević da se za vrijeme hodanja
nc misli peripatctički, jcr "dok saln u koraku
svc jc golovo bcz misli, ili ako ima misli, ona
je lvrcla kao stil Stenclhala i izraz skulpturen.

Tomc je tako jer hodzurje misli bivajući vođeno
topografijom i ne dacle se omctati.

Pokušaj iskorištavanja Dragojevića za drugc
svrhc moŽe ga ljutiti, ali teško je bito ođoljcti.
Uspjelo je nckirn mislima otkriti zrračenje i
povesli se za njima. Dragojević nas je doveo u

preclvorje topografske clramaturgije, sudbine i

mišljcrrja. A clalje valja olkrivati hodanjem.
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Prvi tekst o metaforičnosti mimike pripada nastavku čitanja Tolstoja,
"Primjcru emocionalne optimale" iz broja 5, a treći tekst o topografskoj
dramaturgiji pokazuje da se valja obratiti umjetnosti, jcr "cstctski pojam
osnovni je i posljednji pojam za tumačenje i razumi.levanje čitave ljuctske
opstojnosti" (Schelling; a o Schellingu valja posebno pisati, i čitati ga).
Treći tekst još jednom poziva fonetske ritmičare <la se uključe u
verbotonalne razgovore (prvi je poziv upućen u signaturi 6. broja).

Izjave rehabilitanata (samo neki primjeri) koje je prikupljala i
obrađivala Tatjana Saletto također pripadaju potputlo olvoretlorn tekslu,
primjer su tumačenja (koje nantjerno nije dano) i primjer načina rada te
traŽe pismeni odjek.

S ovih 7 brojeva završava se pobudujuća uloga Verbotonalrrih
razgovora' a radna i plodna jesen donijet će povezaniji ra<l s novim
načinom suradnje (V. Prašin).

Nakladntk: Pollklinlka SUVAG
Izdavačkt odbon M. Parrslrr| D. Dabić-Murrk, I. Štrbac,

D. Vranlć, N. Perovlć, V. Praširr
lzlaz.l jednom nrjesečno
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Verbotonalni razgovori Br.8

FILOZOFIJA VERBOTONALNOG SISTEMA
Petar Gubcrina

Filozofija verbotonalnog sistema obuhvaća
opću lingvističku teoriju, audiološku teoriju i
neuropsihološku teoriju slušne percepcije. ona
uključuje također i primjenu ovih teorija,
posebno na području rehabilitacije slušanja i
govora s jedne slrane te učenja stranih i
usvajanja meterinskog jezika s druge strane.

Sve je to obuhvaćcno pojmom ''Verbotonaltti
sistem ili verbotonalna teorija" (formuliran
19s4.).

Izvjesno je daiza svake teorije, koja donosi
nešto novo ili želi neku problematiku sponati
na nov način, stoji odredena filozofija. Koja se,

dakle, filozofija nalazi iza cjeline
verbotonalnog sistema?

U našim istraŽivanjima nikada nam nije bila
namjera slijediti određenu filozofiju. Naš
osnovni cilj bio je prornatrati činjenice i
postupke prisutne u govornoj komunikaciji,
promatrati i promišljati optimalne postupke u
rehabilitaciji oštećenja slušanja i govora,
sistematski pratiti etape razvoja koje dovocte cto

boljeg usvajanja materinskog ili srranih jezika.
Ali, od samih početaka naših istraživanja, ima
tome šezdesetak godina, uvijek je u srcdištu
našeg razmišljanja bio ČovJEK, čovjek kao
važan i nezamjenljiv stvaralac, bilo da se radi
o području materinskog jezika, učenju stranih
jezika ili slušnoj i govornoj rehabilitaciji kocl
slušno oštećenih osoba.

Ako bih, dakle, morao definirati kojoj
filozofiji pripada verbotonalni sistem, odlučio
bih se ?A odrđivanje putem negacija:
verbotonalni sistern ne pripada ni
pozitivističkoj niti materijalističkoj fi lozofiji,
ali ni egzistencijalističkoj niti realističkoj
filozofiji. Teorija verbotonalnog sistema na
prvo mjesto stavlja kreativnu funkciju mozg,a
u njcgovoj percepciji vanjskih porlražaja;
također daje najveću važnost ljudskom tijelu i
njegovim sposobnostima iuaŽavanja u
određenim situacijama te, na kraju, i samom
ljudskom mozgu kod oštđenja sluha ili
govora. Dakle, Čovrpr je središte
verbotonalnog sistema. Stoga je razumljivo da
polazišta verbotonalnog sistema uključuju i
psihologiju, i neuropsihologiju, i
neurulirrgvisliku. Verbotonalni sislem pruža
mogućnost vrlo dubokog proučavanja čovjeka
te omogućuje otkrivanje, u filozofskom smislu,
dinamičke kreativnosti u čovjekovom tijelu i
mozgu' koja neprestano samu sebe premašuje
i gdje je afektivnost pokretač svega. Na
temelju toga došli smo do našeg termina
psihofilozofija.

Zbog svega toga mogli bismo reći da iza
verbotonalnog sistema stoji psihofilozofija.
Filozofi svih razdoblja uključivali su u svoje
područje izučavanja fenomene koje nđe
stoljeće smješta u psihologiju.

1



Br.8 'Verbotonalni razgo.vođ

Razlog zbog kojega filozofi 19. stoljcća

nisu željeli da se psihologija odvoji od

filomfije vjerojatno nije bio u nedostalku

velikodušnosti. Njihova borba protiv
osamostaljivanja psihologije kao posebne

znanosti vjerojatno je imala korijene u

njihovom skrivenom i gotovo podsvjesnom

uvjerenju da filozofija ne moŽe izgubiti
psihologiju. Čini se da danas možemo, još

boljc rrcgo u prošlom stoljcću, razumjcti koliko
je filozofija vezana uz psihologiju. Pa kada se
psihologija Žcli od njc odvojiti, to može biti
loše i za psihologiju i za filozofiju.

Psihofilozofija je bila nit vodilja svih naših

istraživanja na svim područjima, Clna je

uključivala čovjeka, čovjeka-stvaratelja, čak i
u patologiji slušanja i govora. Naša istraživanja

na području govora' usvajanja govora'

rehabilitacije govora, nastave stranih jezika,

uvijek su isticala velike mogućnosti čovjeka cr

kojima pr'je svega treba voditi računa.

Čovjek, toliko prisutan u verbotonalnom

sistemu 1954. godine' s.uno je nastavak naših

ranijih istraŽivanja i iskustava.

Prisutnost čovjeka i njegovo aktivno

sudjelovanje temelj su naše psihofilozofije.
ona se rantijakroz sva naša ranija istraživanja
koja su vodila prema definiranju verbotonalne

teorije. Psihofilozofija je već prisutna u mojoj
prvoj knjizi "Valeur logique et valeur

stylistique des propositions complexes" (izašla

1939; 1993. godine tiskano je njezino treće

izdanje). Ovoj knjizi mogli smo isto tako dati

naslov ''Psihofilozofija u sintaksi sloŽenih

rečenica". U knjizi je sadrŽana ne samo

primjena lingvistike govora već i filozofija i

psihologija koje dovode u sumnju tradiciorralnc

tcorije o složenirn rečenicama, zavisnim

rečenicarna i usporednim rečenicama kojima je
upravo nedostajala takva psihofilozofija. Kada
smo osvijestili pojarn 'čovjeka kao individue
utopljcno u afektivnost i ovisuog o psihologiji,
vezrici koji povezuju usporedne .ili zavisne
rečenice gubili su svoju ulogu odreditelja vrste
tečenice. Rečenica ''Nc izlazim, kiša je'' nije
višc mogla biti shvaćena kao usporedna

rečenica u kojoj su izjave, prema
tradicionalnim teorijama, nezavisne jedna od
druge, već kao zavisna rečenica bez vemika.
''Ne izlazirn, kiša je" tumačena je tako prema

smislu kao zavisno-uzročna rečenica, a razJog

izostarrka veznika objašnjen je snažrim
stupnjem afcktivnosti kod govornika rečenicq.

U svakom izričaju vrednote govornog jezika
nadomještaju .veznik "zato". Takva
psihofilozofija, vezana uz lingvistiku govora,

osnažila je i u potpurrosti oblrovila nastavu

grarnatike na verbotonalni način, kako u radu

sa slušno oštećenima lako i u učenju stranih
jezika prema aucliovizualnoj metodi, odnosno
prema verbotonalno.i teoriji.

Psiholilozofija, koja je bila nit vodilja u

verbotonalnim istraživanjima, osjeća se i u

uvodenju čovjeka u teoriju togike; najizravnije
u teoriju prosuđivanja i . silogizama
(zaključaka). Aristotelovska logika vidjela je

u sudu apstraktnu i općenitu vrijednost: S=P.

Tamo čovjek nije prisutan. Cjglokupna
tradicionalna logika, sve do prvih desetljeća

20. stoljeća, vezala se na takve postavke.

Prema Aristotelovoj teoriji logike točni su
sljedeći sudovi i zaključci:

Ivan je čovjck.

Svi ljudi su smrlni.

lvan je (dakle) smrtan.
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- . S.; druge slraflF,l sv.grionoiišto jelrznačilo
napredak čovjeka'i čovjočanstva nije se.u tome
vidjelo. .Na,' prirpjer, I lyrijeme Aristotela,,,a
nažalost,. u 

' 
velikom dijelu,.;svijcta. i.:mnogo

kasnije, .robovi. nisu bili: smatrali,lljudskim
bićima, već'-stvarima.jstoga su slijedeći sudovi
i zaključci kriv i (netočni)' zahvaljujući napret ku
čovjekai' 1] | r,:.''.-'irir i:i,' , 'llI l ', ':',

| ' i ..',..,' I i r i

.,, Robovi sq 9l.vari.,. . ,. ii, ., ,r , .,,!it

Xjerob. i ..r,;.i., ,, r'.,
D:kle, X je stvar.. . , ..; .\,

M.H., 1952.) ovisi o ulozi čovjeka, koji je
;..

uvijek prisutan pri izricanju suda.

Na temelju ove analize vidljivo je da je u
središtu verbotonalne'teorije zaokupljenost
čovjeka i zabkupljenost čovjekom (tako je sem
čovjek dđonac i sredstvo filozofske ideje ili,
još bolje!"lpsihofilozcifskog koncepta teorije
verbotorihlrrog sistenia); kvadrat znači cta
čovjek''itvara konccpte, suctove i zaključke
(silogizme) i da je on taj koji pokeće svijct.
Naša filozofija moŽe biti jedino i isključivo
psihofilozofija, dok logika mora biti, u koliko
Želi biti istinska, jedilro psihološka logika'

Zanimljivo je uočiti da je veliki psiholog
PIAGET prvi zanijekao tradicionalnu logiku,

'logiku, bez' čovjeka.' U svojoj knjizi "Trait6 de
logique" (Paris, .1949.) 'on se udaljuje bd
hladne,,,tradicionalnd,. logike i .stvara tTt.
operativnu logiku. U toj je logici sud vezan,
uključen i ovisan o drugirn pretPostavkalna' pa
se tako slvara, prema našem mišljenju' logika
konteksta. A upravo je kontekst prekid ,s

tradicionalrrom logikom bez čovjeka.,:'''

Naša istraživanja i radovi objavljeni 1939.

\,.1952. godine čine cjelinu s verbotonalnom
tcorijom. Stoga,u njoj čovjek i dalje ima
glavnu ulogu, ur prvom redu u njezinim
lingvističkim temeljima.

Naime,,.. verbotonalna teorija polazi od
psihofilozofije, pa. jc u ljudskoj komunikaciji
prvenslvo dala govoru, a ne jeziku. Jezik je,
prcma Ferdinandu de , SAUSSURE-u, prije
svega drušlveni proizvod, a njegovi se postupci
ostvaruju u onome što nazivamo pisanim
jezikom. Čovjek kao pojedinac u jezičnoj
komunikaciji ništa ne stvara' budući da je sve
temcljcno na jeziku' dakle na društvenom
proizvo<lu. Pritom se ne uočavaju oni postupci
u komunikaciji koji se ostvaruju u govoru, tj.

rilam, intonacija' napetost, pauza' rečenični
tempo, situacija, geste, mimika, poloŽaj tijela
_ jednom riječju vrednote govornog jezika.
Recentna su istraŽivanja pokazala da je u našoj
govornoj komunikaciji tek 1070 razumljivo
zahvaljujući samim riječima,'a da 907o naše

govorne komunikacije dobiva jasno značenje i
razumljivost-'na temelju onoga što nazivamo
"vrednolama govornog jezika", odnosno
pomoću no-lcksičkih postupaka koje smo prije
citirali. , .'.

Stoga se i verbotonalna teorija i
verbotonalna metocta temelje, s lingvističkog
gledišta, na onome što nazivamo ''lingvistikom

3



Br.8 Verbotonalni razgovođ

govora", gdje pojedinac sa svojirn afektivnim

životom dobiva najvažniju ulogu - dakle

Čovjek. Nepotrebno je naglašavati da -

pedagogijaimetodologijauprimjeni
verbotonalnog sistema na područjima

rehabilitacije slušanja i govora, kao i u nastavi

stranih jezika, obilato koriste vrednote

govornogjezika u svim fazanta rada. I ovdjeje

čovjek osnovni faktor u rješavanju problema ]

vezanih uz govornu komunikaciju. Čovjek sa 
'1

svim svojirn osobinama i sa svojim tijelom i

mozgorn sudjeluje potpuno, uz pomoć vrednola l

govornog jezika, u vlastitoj rehabilitaciji .

slušanja i govora ili u usvajanju slranih jezika

prema verbotonalnom sistemu. Čovjek je, sa i

svojim problemima nastalim zbog lošcg

slušanja, odlučujući faktor u jedrrom i u

drugom području primjene verbotonalnog

sisteura.

Upravo je područje patologije slušanja i
govora ono gdje čovjek postajc veliki stvaralac

i voditelj vlastite rehabilitacije. Oralne metode

rehabilitacije gluhih ili pomoć osobama s

perceptivnim slušnim oštećenjem putem slušnih

pomagala, prije verbolonalne teorije nisu dali
nikakve rezultate jer su polazili od vanjske

strane čovjeka. U tome razdoblju (na sreću

prevladanom) metode nisu uzimale u obzir ono

što slušno oštećena osoba rnoŽe čuti, već su joj

dodavali jaka pojačanja na mjestima najjače

oštećenih frekvencija. Takvim načinom nije se

nikako mogla postići razumljivost, već je
nastajala samo buka i neugoda. Princip
optimale, kojije uvela verbotonalna metocta a

koji su kasnije slijedili i drugi, pokazao se

najuspješnijim. ovaj princip pretpostavlja

stvaranje optimale kod slušrro oštećene osobc

na temelju njezina ostatka sluha. Dakle, slušno

će oštećena osoba voditi rehabilitatora u izboru

načina prijenosa zvučnog signala, kao i u svim ,

ostalirn postupcima koje će on provoditi. /

optimala slušno oštećene osobe sadrži nekc
ljudske crte, koje prije verbotonalne teorije

nisu bile uočene, a to je da sc u samirn slušno
oštećenim osobarrra rralazi rješenje njihove
vlastite rehabilitacije. Ako pratimo indikacije
koje nam daje slušno oštećena osoba, uspjet

ćemo proširiti njezino optimalrro slušno polje.

Neurofiziološke strukture postajat će bogatije,
jer će slušno oštećena osoba percipirati govor
pontoću drugih receptora i preko širih
frekvencija. Sve će to slušrro oštećenu osobu

približiti slušno neoštećenoj osobi. Filozofija i
psihologija mogu u ovim sposobnostima slušno

oštećene osobe prepoznati biće koje premašuje

samoga sebe. Prije verbotonalne ideje njegove

su mogućnosti bile ograničene na planu
senzorike, ponajviše na područje samoga

slušnog osjeta. Verbotonalna teorija temelji se

na sposobnostima čovjeka kao cjclovitog bića
u kojem neprestano postoji aktivnost između
tijela i mozga. Stoga smo i krenuli od tijela u

izradi i definiciji fonetskih sustava jezika. To
je dovelo do tjelesnih ritmičkih pokreta koji
bitno pomaŽu gluhima u produkciji glasova i
govora i, djelomično, u njihovoj percepciji.

Pogledajmo sada ulogu ljudskog tijela u

rjcšavarrju problema na području rehabilitacije
slušanja i govora.

Tcmelj verbotonalne audiomelrije, ideje

optimale i usvajanja fonetskog sustava jest

verbotonalna fonetika, koja polazi od fizičkih
i fizioloških osobina tijela. Glasovi govora su
napeti ili opušteni, kratki ili dugi, više ili
manjc brzi; imaju različite tonalitete i različiti
intcnzilct. Sve to postoji u dinamici tijcla.

Ritam ima najveću važnost u usvajanju jezika
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(materinskog ili stranog); pn prethodi govolu i
harrnoniji tijela. Ritam je naš vodič u usvajanju 

','
dobrog govora. S druge ,..strane,.. ti.ielo, je 'r

najosjetljivije na niske frekvencije pa je prema .,

tome i nosilac intonacije i najbolji učitelj u
usvajanju govorne inlonacije, naročito u slučaju
problema govora.

Na temelju tjelesnih gqobiry glasova g,ovora

i tijela kao nositelja . ritma, verbotonalna
metoda je mogla stvoriti, upravo zahvaljujući
tome tijelu, ritmičke tjelesne makromoloričke 

^'

pokrete koji usmjeravaju mikromotoričkc' '

pokrete glasova govora.

Kao što malo dijete najprije ostvaruje
glasove KR, HR, GR zahvaljujući ležećem
poloŽaju tijela, rilmički tjelesni pokreli
osmišljeni na temelju tjelesnih osobina glasova
govora potiču produkciju glasova zahvaljujući
takvim pokretima.

Ljudsko tijelo nije samo izvor dobrog i
djelotvorno g razum ijevanja fonetskog sustava,

potrebnog u reprodukciji govora, već je i od

velike pomoći u percepciji govora. Jednostavna
prornjena napetosti, koja se Postiže oblicima
tjelesnih ritmova, moŽe pomoći u boljoj
percepciji bezvučnog ili zvučnog suglasnika, a
dobro je poznata vaŽnost zvučnih i bezvučnih
fonema (fonološka pertinenlnost) u značenju

riječi. Svi verbotonalisti vrlo dobro pozraju
vaŽnost tijela u prijenosu govora gluhima,
pogotovo u prvoj fazi rehabilitacije. To je ono
što nazivamo tjelesnom transmisijom ili
transmisijom somatosenzoričkim pulem. l

U verbotonalnoj teoriji tijela njegove su

stvaralačke sposobnosti u produkciji i
percepciji govora funkcionalno vezane uz
mozak. Sa svoje srane ljudski mozak određuje

i strukturira emisiju primljenu od rijela. Ova
bipolarna aktivnost tijelo-mozak, jezik-govor,
produŽila je život ljudskih generacija. To je ,

zadivljujući fenomen koji nastaje zbog toga jer ..

se ukupnost svih fonema ponovno nalazi u ,

svakom izgovorenom glasu.

Verbotonalna iskustva i istraŽivanja u vezi
s mnogostrukošću fonema sadrŽanih u svakom
glasu i povralak, kroz stoljeća, tog istog glasa
vlastitom ishodištu doprinos su boljcm
psihofilozof.skom razumijevanju ljudskog
govora i ljudskog bića. Vidimo da je ljudski
govor neprolazan, da 

' 
ne kaŽemo vječan.

Upravo su promjena i pokret, a ne oblik glasa,
ono najbitnije. Kakvo uzbudljivo područje
promišljanja za psilrofilozofiju! Ne poznajemo
niti jcdnu drugu ljudsku djelarnost kroz
povijest u kojoj promjene i pokreti čuvaju
takav i dcnt i tet. B i polarna funkcija tijelo-mozak
ovdje je osobito viclljiva: tijelo (anikulacija)
šalje mozgu glas koji sadrŽi mnoštvo fonema,
mozak izabire jedan koji će vremenom postati
tjelesni glas putem artikulacije, produkcije. U
tom će se trenutku glas promijeniti da bi
nastavio ići istim putem: glas-fonem_glas, i
tako bcz prestanka kroz stoljeĆa pa čak i
tisućljeća. Ako, dakle, mozak moŽe izabrati u

svakom samoglasniku ili suglasniku
izgovorenom artikulacijskim organima ili, bolje
rečeno, tijelom (er čitavo lijelo sudjeluje u

arlikulaciji glasova) bilo koji od samoglasnika
ili suglasnika, to zrači da je tijelo stalni nosilac
stabilnosti govora. S druge pak strane, mozak
izabirc u svakom razdoblju povijesnih
promjcna jezika onaj fonem koji je u funkciji
harmonične strukture tonaliteta. Na taj je način
moguće da se članovi određcne lingvističke
zajeclnice medusobno razumiju i međusobno
sporazumijevaju. U suprotnome, oni bi u
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svakom izgovorenorn sarnoglasniku ili
suglasniku percipirali sve samoglasnike i sve

suglasnike.

Diskontinuitet je još jedarr važan pojam u

kojern je vidljiva psihofilozofija verbotonalne

teorijc i njezin doprinos poznavanju ljudske
percopcije. Diskontinuitet anači da postoji

određeni frekvencijski pojas (u veličini oktave

ili poluoktave) koji je optimalan za određeni

glas; drugi frekvencijski pojas sarn za sebe

možda bi doveo do percepcije suprotnog glasa

od onoga koji smo snimili ("u" umjesto "i").

Kada mozak percipira samo jedan samoglasnik

ili samo jedan suglasnik preko određenog

frekvencijskog područja' a alzuno da se u

svakom suglasniku ili samoglasniku nalaze svi

samoglasnici i svi suglasnici, onda se opet radi
o diskontinuitetu. To zrrači da je u određcnom

trenutku mozak eliminirao, "preskočio'' sve

ostale foneme.

Verbotonalna teorija i njezino praktično

iskustvo obogatili su psihologiju percepcije, ali
u isto vrijeme i filozofsko poznavanje čovjeka,

dokazujući da slušni osjet moŽe funkcionirati

i onda kada akustički podražaj prolazi ne sarno

slušnim već i drugim putovima. Verbotonalna

teorija je ojačala istraŽivalrja fiziologa i
neurologa spomajom da svaki osjet funkcionira
u odnosu na sve ostale osjete.

Moždarra percepcija akustičkih podražaja

strukturira se preko mnogostrukih putova

osjetilnih orgatra. Znamo da je percepcija

najbolja ako prornalramo sugovornika
istovremeno kada ga i slušamo. Akustičke se
poruke, zapravo, primaju svirn osjctilima:
slušnim, vizualnim, taktilnim
(somatosenzoričkim ), vestibu larn im,
olfaktivnim te tolikim drugim osjetilima koje

j<rš sve datas ne po'zrrajemo. Perceptivna
mogućnost mozga je ta koja u jednu
perceptivnu' cjelinu organizira Živčane
podrafuje koji kr'eću iz velikog broja osjetilnih
organa. Periferni diskorrtinuitet osjetitnih
organa i "čišćenje'' živčanih podražaja nastalih
u razrim organima događa se vđ u centralnim
putovima da bi se potpuno strukturirali i
organizirali na razini korteksa.

Još jedarr doprinos vcrbolonalne tcorije i
praksc psihofilozofiji čovjcka jc njczino
uočavartje nekih posebnih i kreativnih
neurofizioloških karakteristika slušno oštećene

osobe' koje čujuća osoba ne posjeduje. Na taj

način psihologija i filozofija mogu još bolje
upoznati čovjeka, lju<lsko biće. Čujuće uho
pokazuje bogatstvo percepcije velike množine
frekverrcija (16 - 20.000 Hz), dok u slučaju

oštećenog uha vidimo da mozak kvalitativno
bolje koristi ograničcni broj frekvencija koje
ima na raspolaganju. Niski transfer, npr. do

600 LIz, ne daje nikakvu razumljivost čujućem

uhu. Medutim, l87o osoba s perceptivnim

slušnim oštećenjem (sa stečenim oštećenjem i
prema torne s već razvijenim govorom) moŽe

bcz rehabilitacije razumijeti govor u cjelini. Taj
postolak je još veći u koliko se govor prenosi

putern frekvencija do 80o Hz, gdje čujuće uho

teško uspijeva razumjeti riječi. Potpuno gluha

osoba koja je rođena gluha i koja je bez

ikakvih slušnih slika, najbolje uspijeva raniti
slušne slike i razumijevanje riječi
rehabilitacijom (prva faza rehabilitacije) putern

niskog transfera. Kada gluhorn djetetu

prenosimo riječi prcko aparata sUvAG i
vibratora stavljenog na određcni dio tijcla, ono

prima poruku preko niskog, transfera. Vibrator
smjcštcn na koŽu prenosi frekvencije do 400

oclnosno 500 FIz, čak i onda kada na aparatu
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sUvAG koristim_o direktni kanal. Koža ne

omogućuje prijenos frekvencija iznad 500 Hz.
Ali ipak, s vremenom gluha djeca počinju

razumijevati i riječi sastavljene od visokih
tonaliteta (sunce, sir, znija). MoŽemo rpći da
je diskontinuirana stfuktura u ramim oblicima
ona koja je prvenstveno yrlo djelotvorna. Dok
čujućirn osobama. samo visoke frekvencije
koriste u percepciji visokih glasova, osobe s

teškim perceptivnirn slušnim oštećenjem, koje
već posjeduju govor' mogu doći do
razumijevanja svih tonaliteta riječi kada im sc
daje niski pojas iznad praga i visoki pojas na

samome pragu, pa i kada je visoki dio ispod
njihova praga. IstraŽivanja sa 300 ispitanika u

Centru SUVAG (autori Guberina - Simić) s
teškim pcrceptivnim oštećenjem pokazala su

kako je jcdna trcćina (100 ispitarrika) mogla
razumijeti govor putem direktnog kanala s
intenzitetom potrebnim za percepciju niskih
frekvencija (600, 800 Hz). Kada smo Željeli
provjeriti postotak razabirljivosti pomoću
niskopropusnog filtra s graničnim
frekvencijama 600 ili 800 FIz, samo je l8?o
ispitanika postiglo isti rezultat. Prema tome, 82
od l00 ispitanika čulo je visokim
frekvencijama ispod praga koje zajedno s

niskim frekvencijama iznad praga bitno

pojačavaju razumljivost riječi' uključujući i
riječi visokih tonaliteta.

Zaključak

Kao zaključak' mogli bismo rđi ,da više
fenomena sadržanih u iskustvu verbotonalne
teorije i prakse zasluŽuju istraživanje s
psihološkog i filozofskog stajališta. obje
znanosti ovdje mogu naći nove psihološke i
filozofske činjenice kao i potvrdu i
vrednovanje psihologije i filozofije tokom ovog
stoljeća. Važnost afekt ivnosti kod podučavanog
i kod podučavatelja, kao i afektivna slrana
čovjeka u cjelini, dobit će time veću vrijednost.
Verbotonalne ideje i njihova primjena,
proučavane i primjenjivane od velikog broja
manstvenika u svijetu, proširile su po<lručja
psiholoških i filozofskih spoznaja o čovjeku.

ovo je tek prvi pokušaj predstavljanja
fi lozofije i psi hofi lozofije verbotonalne metode.

Nova istraživanja, koja su u loku, i daljnje
primjene još će više pokazati što verbotonalna
ideja može pridonijeti psihološkim i
filozofskim spoznajama o čovjeku. Bez svake
sumnje, time će isam čovjek dobiti na veličini.
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INFORMACIJA o UMJETNoJ PUŽNICI (cocHLEAR IMPLANT)
Dr. Marangos

Iz njemačkog časopisa ''PuŽnica'' (Schnecke) br. 1l. studeni 1994'

Preveo V. Prašin

Što;e umjctna pužnica (proteza unutarnjcg
uha)?

Unutarnje uho možemo usporediti s

mikrofononr .Živacpri torne služ.i kao kabel. U
uttutarnjem se uhu događa promjena mehaničke
energije. Nastaju električni valovi koji se

putem slušnoga živca prenose dalje u mozak.

Kod većine gluhoća radi se o totalnom
oštećenju unutarnjeg uha, dok slušni živac nijc
oštećen.

Funkciju unutarnjeg uha možemo
nadomjestiti elektronički. Mikofon preuzima

zvuk koji zatim obrađuje mali kompjutor
(ezično-govorni procesor). Kompjutor
"odlučuje'' koliko će struje biti dovedeno na

pojedino mjesto unutarnjeg uha.

Živeani se završeci u unutantjem uhu

raspodjeljuju u obliku puŽnice, tako da je prvi
zavoj puŽnice odgovoran za visoke tonove, a

ostali dio, od 1,5 zavoja, za niske tonove.

Kad se strujom, kroz elektrodu, podražujc
prvi zavoj bit će razabrani visoki tonovi' a kad

podražujcmo drugi zavoj bit će razabrarri rriski

tonovi.

Kako sc stavlja umjctna pužnica?

Za vrijeme operacije, koja traje oko 2 sata,

pod kožu se implantira prijemnik koji ima vezu
sa 22 elektrode. Te su elektrode uvedcne u

unutarnje uho (puŽnicu), gdje su u kontaktu sa

slušnim živcem.

Kompjutor, koji se nosi izvana, obrađuje
zvuk te putem antene šalje informacije do

implantala (tj. dijela cijelog sustava koji je pod
koŽom).

Implantat reagira na ovu informaciju i
zapovije<la jednoj orJ 22 elektrode da podraži
slušni živac točno određenom jačinom.

Tko je prikladan za ugrađvanje umjetne
pužnicc?

Apsolulni preduvjeti:

l. Potpuna gluhoća na obje slrane'

2. Nefunkcioniranje unutarnjeg uha, ali
uredna funkcija slušnog Živca,

3. Ncmogućnost razumijevanja govora

pomoću slušnih pomagala,

4. olvorena, prohodna puŽnica (cochlea),

kako bi sc mogao uvući snop od 22
elcktrodc.

I
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Relativni uvjeti:

1. Dobro očitavanje s usana = lakša
rehabilitacija.

2. Kratak period od uočavanja gluhoće dott

operacije, tj. ugradivanje umjetnb
puŽnice što je prije moguće, kako ne bi
došlo do degeneracijc slušnih Puteva.

3. Kod gluhorođene djece ili djece s rano

stečenom gluhoćom ugrađivanje umjetne

pužnice je dobro učiniti što je prije
moguće da se ne propusti faza
govorno_jezičnog razvitka i plasticiteta
mozBa.

Dosignuća s umjctnom pužnioom

Sve osobe koje su kasnije oglušile imaju
izvanredno veliko poboljšanje u

.,t}.,i komunikaciji. Komunikacija je još bolja
.l J kada ne koriste samo umjetnu pužnicu ili

i.'r,; *, . samo očitavanje s uuna već oboje.

', ,ll ()' 6o-70?o pacijenata može komunikacijski
(razgovorni) jezik razumijeti i bez očitavanja s
usana.

Djeca koja su rođena s gluhoćom mogu uz
pomoć umjetne puarice prepoatavati šumove,
razvijati govor t€, također, postupno uče
razumijevati govor bez očitavanja s usana. Što
su Pr'je opcrirana to brŽe ranijaju ove
sposobnosti.

.l

I
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I\{ALI PRII-.oc VELIKOJ TEMI TOPOGRAFSKE DRAIvIATIJRGIIE
lr{. Pansini

IJ Hrvatskom slovu od 22S.95- objavljen je

tekst Maria Vergasa Llose u kojemu se nalazi
i ovo: "Dva mehanizrna koji u rlemokratskom
rjnlštvu profaniraju knjiŽevnost svode se na
nivo industđjskog proiztloda. Prvi je sociološki
i krrltrrrni, a ogleda se u nivelaciji građana,

iščezavanju elitnih skupina, ukorjenjivanju
snošljivosti i prava na razliku i ravnodušnost (a

ia ditbrencia y ia indiferencia)." Prevoditelj
Velirnir Žigo usporedbu "razlika i
ravnodušnost" ostavio je i u originalu
(diferencia y indiferencia), a mogao ih je i
prcnijeti kao "diferentnost" i "indiferentnost".

Homofonija, etimologija i igra rijđi proširuju
im značenje i đovodi u poscban odnos.
'Diferentnosti' i 'indiferentnosti ' sličan je par
televantnost''irelevantnost' i bezbroj drugih
parova.

A u "Ekranu bez olorira" Nedc Ritz (fV
Tagreh I. program, 21.9.95. u 21.20) prikazan
je filrn o indijskom knjiŽevniku Vikramu

Sethrr. Naučio je kines}ii i zatim pisao pjesme
na kinesllorn. Na jednom predavanju pokazuje
svoju pjesmu i "kineske efekte koje engleski
prije;vod ne može prenijeti". stih glasi:
''Borovi: gnijezde se ždralovi''.

U tri elementi zaredom javlja se znak za
'stablo'. Ovo je zlrakza stablo:

l;

' Složenice se rade spajanjem zrrakova onih
elemenata od kojih su sastavljene. Napisani stih

izgleda ovako:

<,
/

\

f,
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Da bi se ubrzalo opismenjivanje znakovi su golema zemlja ideogrami imaju prednost pred
pojednostavljeni, a da bi se lakše učilo latinicu fonetskim pismom u tome što makovi nisu
ne moraju se više pisati od gore prema dolje, strogo glasovno odredeni, svatko ih može čitari
nego mo8u od lijeva na desno. Tako je napisan u svom dijalektu. To je omogućilo kineskom
i ovaj stih. ,t] ..i :" '''' 

.|-:" (,,'i' l pismu 'da proclie'u područja 'drugih jezika
''Iza 'gnijezde se ždralovi', u kojernu je mak , 'r ' ,' (apanskog, korejskog, vijetnamskog i još nekih

stabla, opet se javlja element stabla u 'borovi'. s odredenim izmjenama). Tako ono i narna
U stihu postoje tri znaka za stablo. slijed tih lmoŽe olkiti kako su razumijevali bdređene
elementa dio je kineske poezije, neprenosiv na r pojmove. /' ' I

engleski" kaŽe Seth.'Među ostalim.to je.i Budući da u kineskom'pisrriri prćteže
primjer letrizma, o kojemu ovdje nije riječ. r. ' značenje ideograma nad fonetskini znatovim!,

Prva su pisma bila piktografška,' sličica nrože se reći da je indoeuropska'fonetska
čamca označavala je čamac, ali sličica ruke etimologija nastala grananjem riječi i
omačavala je snagu,'udiuŽena .iic1* žene i promjenama zračenja riječi, a ideografika
djeteta ljubav. Uspoibdbei koje 

'se ;.r,i; etimologija počiva na 'kasnijem 'syjesri<iqn

unutar sloŽenice, govore o povezivanju i o 'nalaženjuznačenjariječiirodbinstvuiojmova.

tome da sličica ne pokazuje samo predmct, lPrva 'ide od početka !ovora,' a druia od
nego i odnose koji su anakovi za apstraktne
imenice.

U prvom, Llosinom primjeru, postoji
homofonija, i uz nju nužno i homografija, ali
se na takvu homografiju u pravilu ne obraća
svjesna pozornost. U drugom, Sethovom
primjeru, postoji samo homografija, koja je
izvor jedne druge, moŽda u nekom smislu iste
etimologije, koja ne postoji nužno u šamirn
riječima.

Usput valja spomenuti da se u razvoju
kineskog pisrna htjelo također istaknuti
specifi čno značenje pojed inih homofon i h riječi
dodavanjem maka za determinativni dio s
fonetskom vrijednošću, koji upućuje na
srnislenu klasu kojoj pojam pripada. Tako se
petorim riječima koje se izgovaraju ''ma''
dodaje fonetski mak s determinativom za.

"ma". 'Konj' je sastavljen od znaka za 'dragulj' \

i fonetskog znaka ?a'ma'. uteg od'kamen,i
'ma', pijavica je 'crv' i 'ma', daska 'stablo , 

i
'ma', a'grditi'su 'usta'i 'ma'. Budući da je Kina

početaka pisma, . od značenja pojmova,
'uspoređivanja i povezivartja' često b}z obzira
na rtječi koje nose pojmOve. U prvoj
etimologiji prevladavaju riječi, u drugoj
pojmovi.

. Etimologija znači određivanje podrijetla i
srodstva (B. Klaić), u prvom slučaju podrijetla
i srodstva riječi, u drugome podrijetla i
srodstva pojmova, šlo se, istina, clodiruje i
prepliče, ali nije sasvim isto.

Ideografsko pismo nije demokratsko poput
verbalnog jezika, nisu ga stvarali svi, nego je
aristokratsko, proi zvod najsposobnijih. primjer:
prema Konfuciju priroda čovjeka mve seŽ*n.
Žen je ljudskost i moralnost. Ideogram Žena
sastoji se od znaka 'čovjek' i 'dva'' jer biti
čovjck znači biti u komunikaciji (Karl Jaspers
o Konfuciju).

Sroclslvo pojmova jedan je od načina
mišljenja (rijcč je o semantičkim poljima), a u
rehabilitaciji jedan od načina učenja govora.
Nije potrebno poput Setha učiti kineski jezik i

11
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kinesko ideografsko ni piktografsko pivno.
Dovoljno je uzeti slvarne predmete i traŽiti

smislove koje daju njihovi odnosi.

Etimologija pojmova moŽe u rehabilitaciji
poslužiti kao postupak uI razumijevanje
pojmova i njihovo rastavljanje na saslavne

dijelove. Kod Setha (u kineskome) gnijezdo se

gradi na stablu, a što kad je na dimnjaku ili
ispod strehe. Može se traŽiti u koje sve

pojmove ulazi kao gradbeni dio jedan izravni
pojarn (kao što je stablo). Uz rastavljanje
sloŽenica mogu se složenice i sastavljati. Što;e
ljubav, što je prijateljstvo, što je pomaganje

bližnjemu. od mnogih primjera iz Života

odabere se najjednozrračniji. Nije ga potrebno

nacrtati piktografski ni ideografski, on iz
ostvarenog ili ispričanog dogadaja,. postaje

novonaučeni ili pojačani stari pojam.

Riječi apstraktnog, afektivnog, relacionog i
sličnog značenja nije se moglo neposredno

naslikati, pa su se razvile metaforičke i
simboličke sličice-ideogrami. Tako je zrak za

'pjevati' sastavljen od znakova za'usta' i'plicu',
makzz 'vjeran'od 'čovjek' i 'riječ'.

Primjeri pokazuju kako se u rehabilitaciji
mogu spajati drugi "znakovi", zapravo
predrneti i radnje za stvaranje pojmova i
rečenica. Nije potreban kineski rječnik da bi se
u topografskoj dramaturgiji upotrijebili (l)
predmeti, (2) prostor, (3) vrijeme i (4)

uzročnost kako bi se dobila rečenica, živa,
stvarna rečenica, koja se razvi1a između

predrnett u prostoru i vremenu, a ne mrlva
rečenica koja se čuje i ponavlja.

U rehabilitaciji se može upotrijebiti

etimologija pojmova za rawijanje mišljenja i
govora. Nije to tuđa etimologija, nego izvorna
i opća, koja ''piktografski'' Živi i iscrlava
senzomotorički sklop, senzomolorički jezik,

gramatiku prostora i gramatiku gramatike, iz
koje su nastali mišljenje i kasnije govor, iz
koje su se razvila pisma sve do današnje
latinice.

U topografskoj dramaturgiji "piktografija"
predmetnosti i ukupne stvarnosti prirodni je put

razvoja rnišljenja i govora. ona zahvaća u
govor prije govora (senzomotoričkom
inteligencijom), omogućujući prirodni slijed
razroja bez preskakanja.

Iskustvo verbotonalne rehabilitacije
pokazalo je štetnost preskakanja, kao na
primjer ako se skrati somatosenzorički stupanj
slušanja vibratorom preko tijela. Valja, kao
n"i.,id, vise ra'điti:'ill stupnju šćnzomotoričkog
razvoja govora' ali 'i'širiti rir'etodologiju na

ibrhelju i srr1Živ$!j'1' jeji1sra{1re drarnaturgije
(dramatizacije) i etimologije pojmova. Ovdje je

upotrebljeno mnogo naziva, ali svi su oni
uključeni u verbotcnalnu metodu i svi poznati
pod islim ili drugim imenima. Ako su nazivi
tudi uviru u verbotonalnu teoriju, a ako su naši
rzvrru rz nJe.

.: i l.rr ttt

r l2 !i,..

Fonetski.,. grafizam Alda Gladića i
piktografija'Mladena'Lovrića pripadaju

kasnijem stupnju učenja govora i ovdje nije o
njima riječ. Neosporno je da početni stupanj

l', pri pacla ropografskoj dramaturgiji. Topografska
dramaturija najbolji je naziv zz Lorenzovo

'slajalište da sc govor postojano razvija od
prostorne orijcntacije jednostaničnih bića <lo

' .. ljudskog verbalirog jezika. Jedan od načina

'lr':pp6n"3*ja njezinog razvoja; time i prirodnog
razvoja govora' nalazi se sakriven u događajnoj
piktografiji pojmova.

r\toi vcć rpminjan Koofrrcii cvo idviir ni;wfu izjrve:
'Dober p$privrcdnil ooilc đjrli. đ m uožc o&udili 

'ctvu'i'Jl m objalnjavarn deli mom tojcmu ru po&.r.oildu Luf

.]r'ri * oc zne pnooaći aralr bi'-

r;1 ti t
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ZA UNUTARNJU UPORABU

sADRŽAJ

Socijalne promjene u starijoj dobi
N. Perović

Udjcl transkranijskim dopterom utvrđene vertebrobazilarne insuficijencije na
patološke promjene pužnice u starijoj dobi

N. PeroviĆ

osnove teorije živih sistema
I. Aras

Poliklinika suvAc, trlica kneza Ljudevita posavskoga lo, ZAGREB
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PREDGOVoR oVoM BRoJU Čnsoptsa

Nađa Perović

Prva dva rada dio su rezultata
četverogodišnjeg projekta ''Prezbiakuzija:

rehabilitacija i adaptacija telefona" Poliklinike
"SUVAG" koji je uz vodstvo prof. dr. P.
Guberine i prof. dr. M. Pansinija okupio veliki
broj suradnika u okviru Poliklinike "SUVAG"
i drugih ustanova iz'I-agreba. Vrlo arnbiciozro
započet, ostvario je sve zacrtane zadatke i kao
takav pređstavlja jedini projekt u svijetu koji je
obuhvatio starijeg čovjeka, u cijelosti, kao
osobu. Rad na projektu otvorio je nova pitanja
o komunikaciji starije osobe, ukazao na nove
putove u rehabi[taciji slušanja i govora te

razbio ranije predrasude o starosti kao zadnjoj
stanici Života gdje se ne mogu očekivati bilo
kalve promjene u svim funkcijama pa tako i
funkciji središnjeg slušnog sustava. Rezuttati
su, medutim, vrlo ohrabrujući. Središnji živčarri
sustav pokazao se neomeđenim i plastičnim
tako da je i u najvišoj Životnoj dobi moguće
popravljanje svih funkcija pa tako i funkcija
slušanja i govora. To predstavlja veliku
nagradu svim istraživačima u Projektu i nadu
starijim osobama da starost može imati drugi
smisao od onog postojećeg. ovo je ujedno i

poticaj za daljnji nastavak Projekta jer su

otvorena mnoga nova pitanja na koja treba
odgovoriti.

Prvi rad daje sliku starije populacije, ovaj
puta domske, koja će, iako nije sasvim
reprezentativna, pomoći svim dijagnostičarima
i rehabilitatorima pri radu sa starijim osobama.

Drugi rad rezultat je suradnje Poliklinikc
"SUVAG" s Klinikom za neurologiju KB
"Seslre milosrdnice", a govori o povezanosti
prornjcna perifernog sluha sa zbivanjima u

vertebrobazilarnom slivu. Rad po verbotonalnoj
metodi kao osnovni uvjet dobroj rehabilitaciji
stavlja kvalitetnu dijagnostiku pa &,
uključivanje ispitivanja moždane cirkulacije biti
od dragocjene pomoći u rješavanju
problematike slušanja i govora.

Treći rad nas, nakon uvodnog dijela u
prvom broju ovog časopisa, dalje vodi kroz
svijet neurolingvističkog programiranja, čija
tehnika nalazi mjesto u raznim poljima
primjene komunikacije.



Br.9 Veđrotonalni razgovori

SOCIJALNE PROIvIIENE U STARIJOJ DOBI

Nađa Pcrović

Rezultati dobiveni iz upitnika u okviru
projckta "Prezbiakuzija: rehabilitacija i
adaptacija telefona'' predočeni su na

Mđunarodnom tečaju''Social gerontology"
IUC Dubrovnik.

Ispitano je 100 osoba u dobi od 60 do 99
godina. Ispitanici su korisnici Doma
umirovljenika "B. Adžija'' u Za,grebu.

Njihova srednja životna dob je 83,5 godina.

cilj je bio dati opću sliku starije populacije

obuhvaćene ovim projektom' dok će se isti
podaci usporediti s brojnim nalazima
specijalističkih pregleda uključenih u projekt,
a sve u svrhu poboljšanja slušanja i govora
starijih osoba. Ispitivanje je provedeno u obliku
razgovora (intervjua) na početku te nakon
završetka jednornjesečnog programa
rehabilitacije koji je obuhvatio slušnu i
govornu rehabilitaciju, fizikalnu i suportivnu
psihoterapiju.

Bračno stanje. 847o ispitanika je ostalo bez
bračnog para i to većinom Žene (61,97o) što je
razumljivo s obzirom da je poznato da Žene

žive u prosjeku 7 godina duŽe od muškaraca,

te daje uglavnom suprug stariji od supruge.

Broj djece.409o ispitanika ima jedno dijete,

367oihje bez djece,l6Vo ima dvoje, dok ih po
47o ima troje i četvero djece. ovi podaci

upućuju na poanatu činjenicu opadanja

nataliteta u Hnatskoj koja s preko l07o starijcg
stanovništva ulazi u stare zemlje te tendira da

prijede u skupinu vrlo starih zemalja.

Šrotra sprema. 689Io ispitanika je

srednjoškolski rrbraarv urc, 28vo pučktrškolski

obrazovano, dok 47o ima visoku školsku
spremu.

U Domu borave u prosjeku 5,1 godinu.

Dnevni poslovi. Čay 6+Eo ispitanika je
potpuno nezavisno za sve dnevne aktivnosti što

pokazuje da razlog dolaska u Dom za većinu
nije bio nemogućnost samozbrinjavanja vđ
razbijanje kohezije u obitelji tj. nestanak

tradicionalnih odnosa unutar nje. Suvremen

način Života prisiljava stariju osobu na

osamljenost i izolaciju te raskida nekoć jake

veze s djecom.

Društveđ iskaz. od 100 ispitarrih starijih
osoba 24?o ih je prethodnu godinu dana bilo
izloženo stresovima i to, prema redoslijedu
učestalosti:

l. bolesti u obitelji,
2. smrt drugog člana obitelji,
3. smrt supruga-e,

4. promjena mjesta stanovanja.
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Većina od njih, 8o7o, Žive sami u sobi'
ostali dijele stanovanje s osobom istog spola.
Zanimljivo je da sirmo 4Vo ispitanika
doživljava svojeg sustanara prijateljem. To
potvrđuje činjenicu da je sa starcnjem
sposobnost prilagodbe na promjene sve slabija.
Svi ispitanici imaju u sobi relefon koji je na
početku ispitivanja koristilo:

svaki dan 487o,

nekoliko puta tjedno 167o,

mjesečno 32vo,

godišnje 0,

nikako 4Vo-

Nakon jednomjesečne rehabilitacije telefon
koristi:

svakodnevno 4O7o,

tjedno 287o,

mjesečno 287o,

godišnje. 0,

nikako 4Vo.

Iz navedenog je vidljivo da opada broj
svakodnevnog i mjesečnog korištenja telefona,
dok raste broj onih koji telefoniraju nekoliko
puta tjedno. Razlog možda leži u oslabljenoj
novčanoj moći korisnika Doma i realnoj
procjeni. Naime, primijećeno je da ispitanici na
početku ispitivanja daju često nepouzdane
odgovore što bi se moglo protumačiti
neđostatkom povjerenja pri prvom susretu s
ispitivačem.

Prije jednomjesečnog rehabilitacijskog
postupka, stube je koristilo 16?o, dizalo 76?o,
a oba načina 87o ispitanika. Nakon
rehabilitacije korištenje obaju načina je poraslo
na2OTo dok za prva dva opada. To ukazuje na
poboljšarro opće kondicijsko stanje nakon
fizikalne terapije i povećanje brige za vlastito
zdravlje.

Primijcćen je lagani pad izlaz:/ria vani
tijekom rchabilitacije što pokazuje da su se
obogatili sadržaji u Domu uključenjem
ispitanika u programe unutar projekta. Važno
je istaći da se često iz|azak korisnika svodi na
obilazak zgrade Doma zbog prometne gužve u
neposrednoj okolini. Zanimljivo je da je
zadržavanje u šetnji poraslo tijekom
rehabilitacije' tako da od početnog manje od
pola sata dugog izlaska, korisnici se nakon
jedrrcrrrrjr:sečn i h vježbi zadržav aju u jcdnakim
postotcirna od 4o?o do jedan sat i više.

Prije rehabilitacije 447o je imalo hobi i to
uglavnom inteleklualrri (čitanje), dok taj broj
nakott terapijc rasle na 48?o što je vaŽan
rezultat s obzirom na visoku dob ispitanika.

Televizijski i radio program prati lZ%,
ispitanika, a vrijeme koje provode uz TV i
radio lagano opada s 2,98 n 2,66 sati. prije
rehabilitaci.je 52c/o je imalo teškoća u praćeniu
TV i radio programa, a taj se broj nakon
terapije smanjuje na 48Vo.

Broj ispitanika koji gimnasticiraju raste orl
početnih 4ovo na 48?o i to na račun
svakodnevnog vježbanja. To potvrđuje ranije
navedenu korisnost fi zikalne terapije.

odlasci liječniku su uglavnom po potrebi i
to najčešće zbog recepata za lijekove. Vodđa
gru pa lij ekov a koj u kori ste j e
analgetsko-antireumatska s 887o, zatim slijede
psihofarmaci s 52?o te glikozidi digitalisa sa
|67o. Ovo odgovara najvećoj zastupljenosti
reumatskih bolesti te smetnjama spavanja u
starijoj dobi.

Postotak osoba koje navode da se osjećaju
dobro raste s 44?o na 52?o nakon rehabilitacije.
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Br.9 Verbotonalni razgovođ

Dvadesctoro ispitanika nije završilo
prcdviđeni program' a razlozi su bili
nepredvideni odlasci u inozemstvo, u posjet

djeci te manjkavost prve procjcne o

mogućnosti sudjelovanja u projektu'

Motivacija za rchabilitaciju je rasla tijekom

mjesec dana kod 28,6Vo ispitanika, bila je

cijelo vrijcme visoka kod istog broja ispitanika,

Smetnje sluha i slušanja su mđu najčešćirn

zdravstvenim teškoćama u starijoj dobi, a

prezbiakuzija je termin kojim se obično

označava slabljenje sluha uzrokovano
godinama, a procjenjuje prema pragu sluha u

tonalnom audiogramu. Starenje međutim'

zahva(a u manjoj ili većoj mjeri sve razine

slušnog sustava, i periferne i centralne, te se ne

odražava samo na tonalnom pragu perifernog

sluha.

što čini ukupno 51,2c/o; bila je niska kod
42,87o, dok opadanje nije primijećeno ni kod
jcdne osobe.

Preko polovice ispitanika (577o) Željelo je

nastaviti rehabililaciju i nakon početnih mjesec

dana što im je i omogućcno.

Kardiovaskularne i druge cirkulacijske
bolesti danas su najčešći uzrok bolesti i
smrtnosti u starijoj dobi razvijenih zemalja.

Ateroskleroza, zadebljanje i otvrdnuće

arterijskih zidova, vđ dugo se promatra kao

moguća, ako ne već i osnovna podloga u

nastanku prezbiakuzije.

Vertebrobazilarna insuficijencija je
ustanovljena kao entitet već prije četiri
desetljeća, ali i danas predstavlja dijagnostički

UDJEL TRANSKRANIJSKIM DOPLERoM UTVRĐENE
VERTEBRoBAZILARNE INs UF[CIJENCIJE NA PAf'oloŠrg

PRoMJENE PUŽNICE U STARIJoJ DoBI
Nađa Pcrović

Rad izložen na 35. mđunarodnom simpoziju Gerald Grinschgl u Puli (14._17.06.1995.)
i na Mđunarodnom tečaju Interuniverzitetskog centra Dubrovnik

"Healthy lifestyle and prevention of stroke" u Brijunima (06.-10.06.1995.);
autori V. Demarin, S. Podobnik-Šarkanji, N. Perović, V. Vuković
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Verbotonalni razgovori

problem u svakodncvnoj praksi. Razvoj doplcr
sonografije prati se preko nekoliko generacija
uređaja sve <lo najsavršenijih. Uvođenje
trarrskrarrijskog doplcra GCD) čini dostupnim
neinvazivnom ispitivanju još jedno područje i
omogućuje širenje spoznaja o cirkulacijskim
zbivanjima uopće, pa tako i u području

irigacije vertebrobazilarnog sliva.

Osnovni cilj ovog rada bio je ispitati utjecaj
odnosno udjel vertebrobazilarne insufi cijencije
na prag sluha u starijoj dobi.

Ispitano je 50 osoba u dobi od 65 do 74
godine, korisnika Doma umirovljenika "B.

Adžija" u 7agrebu.

Br.9

Svakorn ispitaniku učinjcn je tonalni
audiogram za svako uho posebno, ispitane su

frckvencije od IZS do 10.000 Hz te

transkranijski doplcr. Ispitanici su podijeljeni
prema neurološkom nalazu na one sa

znakovima i bcz znakova vertebrobazilarne

insuficijencije. Upotrijcbljen je TCD urđaj
Transcan 3D tvrtkeEME, sondom ZWfz,Woz
subokcipitalni prozor. Ispitivane su prosječnc

brzine strujanja krvi u verlebralnim arterijama
i bazilarnoj artcriji tc dobivcni podaci u "živom
vremcnu". Vrijednosti Su uspoređene sa
statclarclima Aaslida R i sur. 1982., koji iznose
ZA:

a. basilaris 42 t l0 cm/s,

a. vertebralis 36 t 9 cm/s.

mlc

J(lcrlt z

i,:i;;iyl. ,i!flF$r-, .,1
lltE

kr

H'
mL

!

!
I

!
!

v ! !7.1 Pll . 0.29

Uredan nalaz

!
t

ln
p13
BI

.L
lrn

?nk

-.-vrr11r-=._v-w+*&.'\/vw -^ --*w., . /\.tr'

v . t.g Plt : 6.26

Vertebrobazilarna insu fi cijcncija

Doplerov frekvcucijski spcktar prikazan u "živorn vrelneDu" clajc lrernoclinalnsku kartu artcrija
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Br.9 Verbotonalni razgovori

Rezrltati

Tablica 1. Prosjđni prag sluha (0.5' l i 2 kHz) u decibelima za svako
uho poscbno u odnosu ua TCD nalaz

TCD rezultati sluh desnog uha sluh lijevog uha

Vertebrobazilarna

insuficijencija
49.50 dB 23.25 dB

Uredan nalaz 11.75 dB 12.40 dB

ANOVA p<0.05

Vidljivo je da osobe sa znakovima vertebrobazilarne insuficijencije utvrdene TCD-om irnaju
značajno lošiji prosječni prag sluha u tonalnom audiogramu u usporedbi s kontrolnorn grupom. Raz[ka
je očitija za desno uho.

Slika l. Prosječni prag slulra u tonalnom audiogramu _ desno ulro:
svih ispitanikfl, - - - osoba sa znakovima vertebrobazilarne insuficijencije,

_ osoba bcz znakova vertebrobazilarne insuficijencije

Slika prikazuje prosječni tonalni audiogram za <tesno uho svih ispitanika, puna crta, te prag sluha
osoba sa i bez znakova vertebrobazilarne irtsuficijencije u neurološkom nalazu. Vidljivo je da osobe
s vertebrobazilarnom insuficijencijom irnaju prosječrro 30 decibela lošiji prag sluha od kontrolne grupe.

6



Verbotonalni lezgoVofi Br.9

slika 2. Prosječni prag sluba u tonalDom audiog'ramu _ lijevo ubo:
svih ispitanilc4 - - - osoba sa znakovima vertebrobazilarne insuficijencije,

_ osoba bez znakova vertebrobazilarne insuhcijencijc

ovdje sc također vidi lošiji prag slulra osoba s vertebrobazilarnom insuficijencijom, ali je razlika
manja, iznosi oko 4 decibela na nižim frekvencijama do 20 decibela na 2.000 i 3.000 Hz.

Stika 3. Prosjđni prag slulra u tonalnom audiograrnu za desno uho
kod osoba s pozitivnim nalazom TCD ( _ _ _ ) i negalivnim natazom ( _ . _ . _ )

Slika prikazuje tonalni audiogram za desno uho osoba s verrebrobazilanom insuficijencijom
L--)uodnosunaosobesurednimTCDnalazom(-.-._).Razlikaiznosi prosječno18decibela.

7
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Br.9 Verbotonalni razgovori

stika 4. Prosječni prag sluba u tonalnom audiogramu i
TCD rezultati osoba s vertebrobazilarnorn insuFrcijencijom - lijevo uho:
bez vertebrobaziiarncinsuficijencijei :-- s vertcbrobazilarnom insuficijencijom

Slika prikazuje tonalni audiogram za lijevo uho dviju skupina.ispitanika. Pravilo ostajc, ali je
razlika manja, ianosi prosječno 10 decibela.

zaključci

l. Tonalni audiogram pokazuje u svim
ispitanim skupinama starij ih osoba progresivno
slabljenje sluha od niŽih prema višim
frekvencijama. Krivulja slijedi pravilo
parabole, karakteristično za prezbiakuziju.

2. Osobe sa znakovirna vertebrobazilarne

insuficijencije u kliničkoj slici imaju značajno

lošiji prag sluha u tonalnom audiogramu.

3. Slabljenje praga sluha izrazitije je za
desno uho' što se može protumačiti

asimetrijom lijeve i desne strane
vertebrobazilarnog sliva: lijeva strana je

fiziološki u većem postotku volurninomija od

desne te će stoga hemodinamske promjene biti

ranije vidljive na desnoj strani.

4. Transkranijski dopler se još jednom

pokazao vrlo osjetljivom dijagnostičkom

metodom funkcionalnih cirkulacijskih
poremđaja. Specijalisti, koji će se u

budućnosti baviti rastuĆim brojem
otoneuroloških problema, kao što su na primjer

šum, vrtoglavica i slabljenje sluha, imat će

dragocjenu pomoć u diiagnostici sluŽeći se
dopler sonografskim ispitivanj ima vertebralnih

i karotidnih artcrija te njihovih ogranaka.
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OPSKRBA PUhi[ICE KRVI-ru

(iz Len, K. J. The Otolaringology Boards. Medicat Examination Publishing Company, fne,
NewYork, 1973.)

A. basilđs Giiđro)

A. cerebellaris inf post ---} A. audiđva int€nn

A. coohlearis communis A. vestibularis ant€đor

.d cochlearis A. cochleovestibularis gomji đo ufuikulusa i
sakulusa te gomji i
lateralrri polrrkružni kanal

rami cocblearts A. vestibularis
postuior

I

đjclaprržnica
osim
bazalnog zavoja

lR bazatnog
zavojapužnicc

donji dio utilculusa
i salnrluss i sta{ii
polularržni knngl
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Br.9 Verbotonalni razgovođ

osNovE TEoRIJE ŽIVIH SISTEMA

Ivana Aras

Jedan od najvažnijih ljrdi k_oji su radili na

tome da ovaj kompleksitet ne prijđe u kaos,

već da se organizira i to po uzolu na sisteme u

prirodi, jest James G.Miller sa svojom teorijom
živih sistema, koja je biološki baziran model.
on opisuje konkretne sisterne različitog stupnja

kompleksiteta.

Živi sistem je otvoreni sistem koji s
okounom izmjenjuje materijale (tvari I

energiju) i informacije. Ova teorija
pretpostavlja sedam nivoa živih sisterna:

stani ca, organ, organizam, grupa, organi zacija,
društvo i supranacionalni sistem. Dakle, svaki
konkretan sistem moŽe se naći u nekom od
ovih nivoa, bez obzira jesmo ti ga sami

organizirali ili otkrili. A generalizacije u vezi
sistema mogu se primijeniti kroz sve nivoe, što

znači da se spoanaje o ponašanju sistema na

odrđenoj razini moŽe primijeniti na sve ostale.

"čovjck je zatvorcnil wojih osobine i vlastitih
klišca" Njegov mozak bio jc programiran za wijđ
koji jc' mđutim' ncstao.
Taj stari svijđ karalncrizirala jc potrcba obradc
matcrijal4 kamcna, drva )tAjea...
Novi svije karakerizira potreba obrade nđcg &o
8e zI'Yc KoMPLBIŠrrB'r. To jc poscban
matđijal danđnjcg rvijcta-
A 'alđ A obradu kompleksiteta jcst
ORGANUACUA.'

Stafford Beer, engleski znanstvenik

ovakav prlstup je. koristarr u pronalaŽenjrr

eventualne patologije u sistemu, kao i strategije

za korekciju.

Što p to sistem?

Sistem (organizacija) je formacija koja je
sposobna predstaviti funkciju i ispunjavati

zadatke koje niti jedan od njegovih dijelova
(subsistema) ne može ispuniti.

Elementi koji su poredani i povezani na

neki način, moraju ispunjavati slijedeće uvjete
da bi tvorili sistem:

l) Svaki element može imati utjecaj na

cjelinu (sistem)

2) Način na koji subsistem djeluje na
sistem ovisi o tome što drugi dijelovi
rade (dijelovi su međusobno povezani)
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3) Takva cjelina ne moŽe se podijelili na

neovisne, samostalne dijelove (npr. ruka
ili srce ne mogu vršiti svoju funkciju
ako nisu povezani s tijelom).

Dakle, važne su osobine sistema kao cjeline
koje nijedan njegov dio nema sam za sebe.

Uho ne čuje apsolutno ništa. Čovjek čuje. oko
ne vidi. Čovjek vidi...

Sistem, koji je rastavljen, u tom

demontiranom stanju gubi svoje osobine i
funkciju.

Svaki sistem nije samo cjelina za sebe, već
sluŽi i slijedećem višem suprasistemu, nekad

konstruhivno, a nekad i destruktivno. Dakle,
on saln je ujedno i subsistem, ima mogućnost

utjecaja na druge subsisteme i cjelinu, pa iz
toga proizlazi i njegova odgovornost i potreba

spomaje - koji je viši sistem naš suprasistem,

i kako na njega utječemo.

Encrgija u sisternu

Učinak sistema nikad nije samo zbroj
učinaka njegovih dijelova. on je i produkt

njihove interakcije unutar sistema, što znači da

može biti i veći. ovo predstavlja potencijal za

stvaranje nove energije koja se u takvom,
kvalitetnom sistemu naziva SINERGIJA. Nju
omogućuje uPravo takva interakcija koja
dovodi do pozitivne interferencije učinaka
dijelova, a preduvjet za to je dobra

komunikacija između njih, zasnovana na
feedbacku.

KAOS ORGANIZACIJA
entropija sinergija

Dakle, ako želimo unaprijediti sistem,

mor:ilno urediti interakciju njegovih dijelova.
Kod čovjeka to traži kooperativnost i
kompctcnciju sa samim sobom u svrhu
vlastitog naprelka i naprelka grupe.

ovo zapažanje u skladu je s činjenicom da
je jedino PROMJENA konstantna. U prirodi se

stalno dešavaju nekakve promjene, mutacije.

U to ne morarno ulagati energiju, a promjena

nam se može činiti atraktivnom. Iz toga se

slvara pozitivni začarani krug:

ATRAKTnnIO

AKTNN{O

MOTTVACI'A

P&OCES

REZUL IAI (trbr 3a yooodm !lntđ)

Karakteristični procesi sisteme

l. INTEGRACIJA - povezivanje funkcija
dijelova

2. INTERAKCIJA - vodi prema sinergiji
3. UTJECAJ - veći je što je vefu

fleksibilnost sistema
(u svakom lancu

naj fl eksibilnijakarika
je najjača)

Kako proučavati sistern?

Da bismo shvatili kako neki sistem radi
moramo ga promatrati izvana, čak i onda kad
smo u stvanrosli, fizički, njegovi dijelovi. U
tom slučaju moramo se disocirati. Jedino takav
način promatranja može biti objektivan.

't1



Br.9 Verbotonalni razgovođ

ovisno o tome što Želimo mati,
upotrebljavamo različite mctode proučavanja,

a to su:

1. ANALIZA - omogućuje n:un da znamo

KAKO sistern radi. Ona se provodi tako da ga

rastavimo na dijelove, proučimo rad svakog
dijcla i onda ga opet sastavimo da vidimo kako
rade zajedno.

UPOZORENJE! Ponašanje sistema se kroz
analizu ne moŽe razumjeti. Analiza ne donosi

razumijevarrje kao šttl se često misli, pa se
nekad s njom i pretjeruje.

2. SINTEZA _ omogućuje razumijevarrje.

U KOJU svRHU služi neko ponašanje,

funkcija, cilj. Gleda izvan sisrema, identificira
suprasistem, njegovo ponašanje, funkciju i cilj.
Također otkriva funkciju i ciljeve subsistema i
njihov doprinos postizanju željenog cilja
cjeline.

Vezano s ovim potrebno je razjasniti točno
značenje nekih izraza koji se u proučavanju
često upotrebljavaju, a to su:

INFORMACIJA -odgovara na pitanja:

tko, što, gdje, kad.

A.IANJE -sadrŽano je u

instrukcijama, i

odgovara na pitanja koja
počinju sa _ kako?
Gram znanja vrijedi kao
kilogram inforrnacija.

RAZUMIJEVANJE _sadrŽano je u

objašnjenju i odgovara

napitanje-ukoju
svrhu?

Gram razumijevanja
vrijedi kao kilogram
znanja.

Usprkos ovome, vrijeme i energija koji se

ulaŽu u ove tri kategorije, u većini edukacijskih
sistema obrnuto su proporcionalni njihovoj
važnosti, što bi se moglo objasniti činjenicom
da je vrlo teško dati drugima ono što ni sami
nemtullo.

U koju svrhu služi sistcrn?

)",.-"*tt
------r llocEg 

-; 
RBZlltiTAf

Ključ uspjeha prezentacije sistema i njegova
ponašanja je razurnijevartje svrhe i oilja tog
ponašanja. A u cilju koji sistem ima pred
sobom sadrŽan je njegov sIsTEM
VRIJEDNOSTI. Interakcija među ljudima
također se bazira na individualnom sistemu
vrijednosti. Vrijednosti su ono u što ljudi
investiraju svoje vrijeme, energiju i potencijale.
One se mogu definirati kao jake ideje uz koje
irle jaki osjećaj, dakle, u njih je uktjučeno i
kognitivno i emocionalno područje.

vBlDtrnAIVALIZA SINTEZA

ZNANJE RAZUMIJEVANJE

STRUKTURA FUNKCIJA

OPIS oBJAŠNJENJE

REDUCIRA
FOKUS

Šnl
FOKUS
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I/NUBDNOST

u
rAxro$E&u

+ +PffitrČtABrBGr'A+8INBRouA
TAXAIDBIA

Grupne vrijednosti dovode do sinergije
ukoliko se grupa s njima slaže. Pronalaženje
zajedničke vrijednosti uvelike pomaže i
interakciju sistcma koji su inače vrlo različiti.

Vrijednosti se nekad reflektiraju u našem
ponašanju. To su onda prave, operativne
vrijednosti. Vrijednosti još mogu biti i ciljane,
tj. one po kojima se još ne ponašatrro, ali
bismo to Željeli. Takve vrijednosti treba
operacionalizirati.

osim interakcije među ljudima i sistemima'

vrijednosti određuju procese na vrlo važrrinr

područjima kao što su:

_ donošenje odluke

- dosljednost u provođenju odluke
- procesiranje informacija i učenje

- motivacija
- način rješavanja problerna (kreativnost,

inovacija)

Vrijednosti SU' dakle, ono što pokreće

čovjeka i sisteme u njihovirn aktivnostima,
određuje komunikaciju i interakciju, te tako i
količinu energije proizvedene i[ utrošene u
sistemu. Stoga su one vrlo važan faktor u

PLANIRANJU al<tivnosti i ono najvažrrije oko
čega se svi subsistemi trebaju složiti.
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SIGNATT.JRA

Prvi rad daje sliku starijeg čovjeka u svakodnevnom ž.ivljenju te će hiti
od koristi svima koji rade sa starijim osobama.

Drugi rad rezultat je suradnje Poliklinike "SUVAG" s Klinikom za
rreurologiju KB "Seslre milosrdnice", koja će se, nadajmo se' nastaviti u
budućnosti, a sa svrhom razjašnjenja cerebrovaskularnih i drugih zbivarrja
u srcdišnjem Živčanom sustavu koja utječu na funkcije unular
spaciocepcijskog sustava čovjeka.

Treći rad nas obogaćuje novim spoznajama iz područja
neurolingvističkog programiranja, koje verbotonalna metodologija nalazi
bliskim u nekim točkama ljudske komunikacije.

Naktadnfk: Pollkltnlka StwAc
Izdaračkt ođbon N. Perovlć, I. Afas, M. Parrstni D. Dablć-Munk,

I. štrbac, D. Vrarrlć, v. Pmšln
Izlazliednom miesečno
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MONTESSORI PEDAGOCIJA U ODGOJU I OBRAZOVANJO DJECE
V. Prašin

Marija Montessori, talijanska liječnica i
pedagoginja, wojim je predanim i upornim
radom odškrinula vrata tal. nove pedagogije
u kojoj je dijete u središtu pozornosti.
Zadatak odraslih se sastoji u stvaranju
povoljnih uvjeta za raaloj dječje psihe'
inteligencije i tijela. Dakle, dijete samo kreira
tijek odgoJa i obrazovanja pri čemtt ga
učitelji-ce, odgaJatelji_ce i roditelji usmjeruju
nudeći mu broJne i raznolike
odgojno-obrazovne sadrŽaje. Netko bi
mogao reći da je to sloboda koja vjerojatno
lako prijedje u kaos i anarhiju. No, nije tako,
jer, uz stobodu je usko vezana disciptina.
Konkretno: u školskoj radionicisvako dijete
ili grupa djece bira slobodno atat i materijal
kojim će taj dan raditi (dakle: slobodan
izbor), ali, waki je alat zastupljen samo
jednom!Ako drugo dijete iligruPa djece Želi
raditi istim alatom mora čekati dok
pojedinac/gruPa ne završi rad, pospremi atat
pa tek onda drugi taj alat mogu koristiti
(dakle: disciplina). Nema otimanja alata,
wadjanja ili nadvikivanja a pogovoto nema
tučnjave oko alata!

SaŽmimo: dosad smo sPomenuti radno
pripremljenu okolinu, slobodu idisciptinu (u

školskoj dobi).

Prije gore navedenih sloboda i disciptine
dijete prolazi proces normalizacije koji
počinje odmah po dolasku u vrtić (s tri
godine).

Dijete uči:kako se otvaraju i zaWaraju
vrata,

kako se pozdravlja (kod kuće, u vrtiću,
starije osobe, mladje osobe, djecu i sl.),

kako se hoda u prostoriji i na otvorenom
(briga za sebe, za druge iza radni materijat),

kako se nosi i rola radni tepih,
kako se nose stol, stolica.

Kad je dijete savladalo ove predradnje,
možemo reći da je završen Proces
normalizacije i dijete se moŽe uključiti u we
vrtićke aktivnosti. Budući da su
odgajatelji-ce u vrtiću zaduženi da pripreme
radnu okolinu pr{e dolaska djece
(Montessori materijal mora biti čist iuredno
sloŽen, estetski lijep, regali niski i dostupni
djeci, djeci s oštećenjima prilagodjeni regali
s materijalom, npr. oworeni regali, waki
materijalje u samo jednom primjerku i ima
svoje stalno mjesto u regalu; ako se
materijal ošteti, nPr. jedna zdjelica iz
kompleta za sipanje sjemenki, odgajatelj-ica
je duŽan/duŽna ukloniti cijeli komplet jer
dijete ne dobiva estetski lijep materijal te se
time narušava slika o cjelinikoju dijete treba
dobiti), djeca odmah po dolasku u
Montessori vrtić pristupaju aktivnostima pri
čemu im na raspolaganju stoje materijali iz
pet područja aktivnosti:

l. vježbe praktičnog života (u nas:
p ra kti č no _i zr aŽajne aktivnosti)

2. materijal za vjeŽbu osjetila
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3. jezični materijal

4. matematika
5. kozmički odgoj (zemljopis i biologija).

0 vrtiću borave djeca raznih godišta (od

trogodišnjaka do šestogodišnjaka), u većini
vrtića i djeca s teškoćama u raaloju ili

udruženim smetnjama.

Djeca način rada s materijalom upoznaju
putem prikaza načina rada koji daje

odgajatelj-ica. Tada se uvijek okupi više

djece, raznih godišta te sad moŽemo
spomenuti da ovdje počinje Proces
''upijajućeg duha'' (''der absorbierende Geist",
M.Montessori) gdje dijete upija način rada
odredJenlm materijalom, a zatim vlastitom
aktivnošću bezbroj puta porravlja rad s
jednim materijalom (''upijajući duh'' i

"polarizacija pozornosti").

Dijete se ponekad tjednima, iz dana u
dan bavi istim materijalom, tiho je,

usredotočeno samo na taj materijal, ne
primjećuje zbivanja oko sebe, a ipak,
unutarnja aktivnost, procesi analize i sinteze
su toliko jaki i aktivni da se to ni na koji
način, pa čak niti promatranjem ne može
objasniti. Jedino radom s Montessori
materijalom moŽe se dati pojašnjenje što se
to zbiva unutar dječjeg tijela, intelekta i

dječje duše. Dijete je prema okolini u

laganom meditativnom stanju, a prema
unutra je u stadiju stopostotne aktivnosti
wih razina (od tjelesne do duševne).

Pet područja aktivnosti nisu strogo
razgranlčeni već se isprepliću i dijete uzima
materijal iz različitih područja već prema
vlastitoj sposobnosti rada tim materijalorn,
odnosno stupnju zrelosti da mu taj materijal
bude koristan i interesantan u toj fazi

njegova raaroja, a kao temelj za kasniji rad i

učenje iz raznih područja ljudskih aktivnosti.

0 svakom prikazu rada s materijalom
odgajatelj-ica poštuje princip postupnosti
unošenja novog i stupnjevanje teškoća kako
bi dijete dobilo onoliko koliko moŽe primiti
(p ro cjena od g ajatelja/odgajateljice). Od 0-te
do 6-te godine postoje senzibilni periodi i

dijete u svakom pojedinom raaroJnom
periodu za neku aktivnost pokazuje Mše

interesa (edino su slušanje i govor kao niti
protkani kroz svih šest godina), npr. je li

nešto estetski lijepo djecu "drŽi" samo
nekoliko mjeseci kad su na to posebno
osjetljiva i tome treba (promatranjem rada i
ponaŠanja djeteta) posvetiti adekvatnu
pozornost.

Drugi način upoznavanja rada s
materijalomje učenje mladje djece od starije

djece. Zato su mješovite starosne gruPe
idealno praktično rješenje. Mladja djeca rado
promatraju rad starije vrtićke djece, nPr. u
matematici kod rada sa zlatnim perlama.

ona se neće aktivno uključiti u rad, ali, čak
i tjednima mogu stajati sa strane, iz prikrajka
promatrati što se radi ili se pak pribliŽiti

starijoj djeci i "upijati" svaki njihov pokret,

svakidetalj. Kad osjete unutarnji glas i poriv,
sami uzimaju materijal i rade njime, bez

greške, kao da su već čitavu vječnost radili
baš tim materijalom! Sve se odvija kroz
u nutarnji proces transformacije i sazrijevanja

djeteta za odredjenu radnu aktivnost.

Tu smo neupadljivo prešli od početnih
radnih aktivnosti koje su konkretne i

ocrtavaju brigu za sebe, za druge i za

okolinu (vjeŽbe praktičnog života) ka
matematici i tal. ''matematičkom duhu"
(M.Montessori: "der mathematische Geist")

2
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kojije prisutan u našoj svakoj aktivnosti, jer,

živimo u svijetu materije koja se da brojiti,

oduzjmati, zbrajati, dUeliti, množiti i sl., a

kroz taj se matematički duh proŽimaju i

govorne vježbe i vjeŽbe osjetila i vježbe
praktičnog života i kozmički odgoj.

Matematički duh pripomaže djetetu da
dosegne apstrakciju, tj. apstraktno mišlj enje
wojstveno i Bogom dano samo čovjeku.
Zato je i cilj Montessori pedagogije razvitak
pojedinca na svim područjima kako bi što
prije postao aktivan i koristan član kako uŽe

tako i šire zajednice, a naposlijetku i čitavog
čovječanstva, čitavog kozmosa. Zbog toga
Marija Montessori i navodi pojam "otac
čovječanstva'' za dijete koje će jednog dana
odrasti i bitisposobno dati svoj aktivni prilog
raaroju čovječanstva i to dajući vlastiti
primjer kako načinom života tako i Životom
u duhu ljudskih vrijednosti: ljubavi, nenasilja,
mira i brige za bolesne i nemoćne. Taj
senzibilitet nastoji u djetetu probuditi
M.Montessori navodeći da je dijete već
rodjenjem sPremno početi svoju zadaću

"početi zdravom psihičkom obnovom
čovjeka'' (M.Montessori). Kao potvrda i

podrška toj misli zadnjih je godina

intenzivirana aktivnost jačeg uključivanja
religioznog odgoja u Montessori metodi.

Marija Montessori je svojim iskrenim i

predanim radom s djecom iza djecu ukazala
čovječanstvu, a ujedno osvijetlila, i jedan
novi kut gtedanja na odgojno-obrazovni
proces i interakciju dijete - odrasli. Danas se
njezina teoretska i djela iz prakse polako
otkrivaju i prožimaju ljudsku aktivnost na
svakom koraku. Mnogi
pedagoz7 pedagoginje i učitelji/učiteljice kaŽu

da oni tako već godinama rade, a da nisu
znali da je to Montessori metoda. Vjerojatno
je to tako, no, svatko mora učiniti mali
napor da svoj rad pribliŽi drugima, a ne da
ga ljubomorno (ili posesivno) čuva samo za

sebe. Marija Montessori je svoju veličinu i
postigla time što ništa u svom radu nije
skrivala od drugih, a imala je i spremnost
prihvatiti tudji prijedlog/savjet - najčešće ljudi
iz prakse.

Koliko je to bilo znakovito da se radi o
istinski velikoj Ženi, wjedoči i naše vrijeme
kad se takav način razmišljanja još nije
uvrijeŽio: ljudi ne Žele shvatiti da su samo
prenosioci znanja, a ne stvaraoci znanja!

3
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MONTESSORI ZDRAVSTVENA PEDACOCIJA

V. Prašin

lz: Prof. dr. Theodor Hellbr0gge: "Grundelemente der sozialpđdiatrischen
Entwicklungs-Rehabilitation", Mtinchen 1995., str. 23-24.

Svijetom raširena Montessori zdravstvena
pedagogija je pedagogija izgradjena na

studui o fiziologiji osjetila Claudea Bernarda,
djelu''Fiziološko odgajanje idiota'' poznatog

francuskog psihijatra Eduarda Sćguina i

eksperimentima oRL liječnika Jean-Gaspard
Itarde te njegovom djelu "O raaroju govora
divljeg dječaka iz Aveyrona".

Individualna terapija i terapija u malim
gruPama

Kod Montessori individualne terapije
roditelji dobivaju jasne terapijske upute. Cilj
je u kućnu sredinu prenijeti i najmanje

korake učenja kroz tal. vježbe praktičnog
Života (u nas: praktično_izražajne aktivnosti),

materijale za vjeŽbu osjetila i didaktičke
materijale ovisno o vrsti/situaciji terapije. Kod
lndividualne terapije Montessori
terapeut-kinja se bavi, zajedno s roditeljima
- posebno majkom, pojedinim djetetom. Za
te je potrebe iarršena prilagodba klasičnog
Montessori materijala. Tako je nastao i još
uvijek se ranrija (iz prakse u radu s djecom)
zdravsWeno_pedagoški materijal za rad s
djecom s udruženim i različitim oštećenjima
u rawoju. Ovaj se materijal stalno
primjenjuje u radu s djecom s različitim

oštećenjima te ujedno i poboljšava.

ove liječničke osnove otvaraju jedno
novo polje u okviru raarojne rehabilitacije,
jer, Montessori pedagogrja se prije (prije

otvaranja "Dječjeg centra Mtinchen", op.
prev.) bavila isključivo zdravom djecom.

Materijal za vjeŽbe osjetila, didaktički
materijal kao i vježbe iz praktičnog života
pokazao se idealnim za uporabu u terapijske
wrhe kod djece s radičitim i udruŽenim
smetnjama u raaroju.

Montessori zdravstvena pedagogija,

onakva kalwa se u proteklih 20 godina
raarijala u "Dječjem centru Mtinchen",
dodaje klasičnoj

Montessori pedagogiji pedijatrijska i

pedo-psihologijska iskusWa za pomoć djeci
s različitim i udruŽenim smetnjama.

Njezini se ciljevi mogu kratko precizirati:

1. Liječenje smetnji govora i percepcije.
2. Liječenje smetnjiu socijalnom raaroju

s ciljem poboljšanja samostalnosti
djeteta.

3. Socijalna integracija djece s
oštećenjima u zajednicu sa zdravom
djecom.

4
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Putem socijalnih interakcija ne promiče
se samostalnost i sposobnost uspješnog
kontaktiranja samo djece s oštećenjima već
i zdrave djece.

Montessori terapija u malim grupama
služi kao nastavak (proširenje) individualne
terapije s teŽštem na promicanju socijalnog
raaroja s ciljem da promiče medjusobnu
komunikaciju djece s oštećenjima i to
najprije uz prisutstvo roditelja, kako bi se
djeca, korak po korak, osposobila za

boravak u grupi i za grupni rad.

Cilj rada u malim grupama je takodjer
roditeljima pokazati postupl<c rada s
rljetetom kako bi kod kuće (ili kad njihovo
dijete boravi u susjedstvu) mogli poboljšati
integraciju svog oštećenog djeteta.
Konkretno, terapijomu malim grupama liječi
se dvoje do troje djece s oštećenjima' prvo
u prisutstvu roditelja, a zatim bez roditelja
kako bi se vježbala socijalna interakcija s
djecom i s roditeljima. Cilj je promicanje

samostalnosti djeteta i stvaranje
uvjeta/mogućnosti za djetetov boravak i rad
u zajednici (u početku kroz učenje pravila
ponašanja u grupi, op. prev.) i sl.

Za terapijski rad je koncipirano zanimanje
"Montessori terapeut-kinja. Za taj je rad
klasični Montessori materijal (za rad sa
zdravom djecom, op. prev.) trebalo samo
malo adaptirati, npr. kod valjka koji se
umeće u drvene olnrire, tj. u leŽišta,

napravljeni su za slijepu i spastičnu djecu
veći drŽači na vrhu valjka ili npr. veći gumbi
kod Montessori okvira za zakopčavanje i sl.
Mogli bismo još dodati ono što je Sćguin
stavio u središte fiziološkog odgajanja:
postuprri rast teškoća. lz Le je spoznaje iz

klasičnog Montessori materijala nastao
zd ravstveno-p e dagoški materijal, npr. okvir s
pet malih vrpci (za učenje zavezivanja vrpci)
zamijenimo olarirom na kome nije pet već su
dvije ili samo jedna široka vrpca.

5
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MAGIC OR MEDICINE

A. Jušić

PRIMZ KNJIGE
Preuzeto iz: Liječnički vjesnik. 117:2o5 (1995.)

Buckman €' Karl Sabbagh: MAclc oR
MEDICINE?An investigation of healing t' healers,

Key Porter Books, Toronto, 1993.

Knjiga ima 261 stranicu i podijeljena je na
Buckmanu wojstven sistematičan način na
devet poglavlja. Osnovica joj je analiza

odnosa bolesnika i onoga koji ga liječi.

0 vrijeme kada medicinska znanost
nikada nije bila jača bilježi se najveći broj
alternativnih terapija: herbistička,
kiropraksija, homeopatija, akupunktura itd.

Tisuće bolesnika okreću ledja
konvencionalnim liječnicima. očito je da ovi

nešto propuštaju što alternativci ispravno
rade. Autori dokazuju da je liječenje uvijek
bilo dijelom znanost o kliničkom liječenju
(medicina), a dijelom umjetnost (magija).

Medicina omogućuje bolesniku da mu bude
bolje, medjutim magija čini da se bolesnik
osjeća bolje. Pod pritiskom posla moderni
liječnici zanemaruju magično u dodiru s
bolesnicima. Alternativci često ne pružaju

nlšta osim magije. ovo je bitno za učinkovitt>

pružanje zdravstvenih uslu ga.

čovjek koji se loše osjeća; doktor - osoba
koja ima fakultet, kojimu omogućava naslov
doktor medicine; liječitelj ''healer'' - bilo koja
osoba koja pomaŽe oboljelom. Prvi slijedi
ciljeve znanosti i mehanističkog liječenja
izlječivih bolesti, drugi vjerno slijedi tradiciju
odnosa liječnika i bolesnika. Prava

prethistorija medicine je magija. Hipokratje
bio prvi znanstveni empiričar medicine. on
je opažao, empirički je primijenjivao lijekove
i biljeŽio rezultate. Grci su imali i tip brige za

ljude za koje je we drugo propalo. Galen i

kasnije Paracelsus su ra^/oj empirije zakočili.
Descartes je odijelio dušu od tijela i time
razbio holističku cjelinu.

Znanstvena medicina je uvela
kardiokirurške zahvate, antibiotike, dijalize

itd., koji su zamijenili sve one postupke
potpore koje su bolesnici traŽili. Došlo je do
pomaka brige s bolesnika na bolest.
Bolesnici su se počeli osjećati napuštenim i

nezadovoljnima modernom medicinom, kad
im je magija konzultacije postala
nepristupačnom. Konzultacija izmedju
bolesnika i liječnika sadrŽava niz subjektivnih
vidova i odredjena je stavovima odredjenim

6
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kulturom i društvom.

0 nizu postupaka alternativne terapije ima
pozitivnih rezultata, a ne znamo odakle su.
lsto tako javljaju se pozitivni rezultati i u

konvencionalnoj farmakologiji i drugim
konvencionalnim postupcima, a da ne
znamo zašto. Tradicionalna medicina često
privlači ljude izjavljujući da je ''tradicionalna".
Ako nešto godinama upotrebljavaju stotine
tisuća ljudi, sigurno vrijedi pokušati s
primjenom. lsto tako se prihvaća ono što je
egzotično, što znači da ''ima podrijetlo u
jednoj drugoj kultu ri''. Ayu rvedička medici na
je egzotična za Zapad, infuzija saline izazivlje

stratr<.rpoštovanje u Bangladešu. lnteresantan

Je stav mnogih bolesnika koji se sa
simpatijom opredjeljuju za sudski napadnute
"izumioce'' radikalnih lijekova za rak. očito
nešto ima na stvari i to mora biti istinski
David kad je mogao pokrenutigolemi aparat
Golijata protiv sebe.

larrsna je tabela usporedbe kvalitativnih
osobina konvencionalnog doktora i

komplementarnog praktičara. Razlikuju se u
Vremenu koje posvećuju bolesniku,
personalnosti ustanove, kontinuitetu skrbi,
postupku sa simptomima, emocijama,
društvenom kontekstu, sigurnosti, prognozi,
nadi koju ulijevaju itd.

0 osmom poglavlju osvrću se autori na
placebo efekte; oni nisu "samo", bolesnik se
osjeĆa bolje premda nije zapravo bolje.
Autoriopisuju čak i dokumentiranu regresiju
limfoma. Spavanje, anksioznost, depresija
pogotovo mogu se povući na placebo,
percepcija simptoma slabi. MoŽda se u
očekivanju poboljšanja stvara nešto poput
endorfina.

Deveto poglavlje nosi naslov "Sinteza:
magija i medicina". Bolest treba medicinu,
ali čovjek koji pati uvijek će trebati i dodir
magije.

Mislim da su autori ovom knjigom
pristupili vrlo aktualnom problemu i zato je
preporučam za čitanje.

7
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Marija Montessori svojim je načetima zanimljiva verbotonalnoj metodi, jer vjeruje
u prirodne snage djeteta koje valja pokrenuti ljubavlju (humanističko povjerenje
profesora Guberine u sposobnosti rehabilitanta i u odlučujuću ulogu emocija), i
zato, što razMja senzoričke (spaciocepciJske) i motoričke sposobnosti (praksije) u
funkciji mišljenja i govora izravnim djetovanjem u prostoru (spaciogramatika) uz
dobro smišljeni didaktički materijat.

Mišljenje l govor dijete uči od prirode (prostorna inteligencija Waltona), a u tom
se zagrljaju oslobadja i otvara ''upijajući duh''.

Valja se nadati da će V.Prašin u'sljedećim brojevima Verbolonalnih razgouora
potankim prikazom pojedinih vježbi, posebno u zdravstvenoj pedagogiji, ponuditi
proširenja verbotonalnih postupaka.

Knjiga Maglja ilt medicira? pokazuje koliko je tiječnicima potreban višeslojniji
odnos s bolesnicima, a kotiko je to uobičajeno i prirodno u odnosu rehabilitanata
i rehabilitatora u centrima soVAc. Tu prednost valja i dalje njegovati.

Budući da se može javiti dojam prisutnosti mistike i magije ne samo u trećem,
nego u sva tri napisa, pravo im mjesto odredjuje Buckmanovo stajatište da je
medicina (i rehabilitacija) znanost o kliničkom liječenju' a magija umtetnost u
pomaganju!

Nakladnik: Poliktinika S0VAG
Izdavački odbon V. Prašin, l[. Pansini, D. Dabić-Munk,

N.Perović, I. Štrbac, Đ. Vranić
lzlazi Jednom mjesečno
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