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CINITELJ GLEDANJA U OPTIMALNOM SLUSANJU

Mladen Lovri¢, prof.

Covijek je uvijek cjelina pa se njegove manifestacije odvijaju u strukturama na koje mozemo
svojim specijalnim postupcima djelovati 1 razvijati. Prema tome, Cinitelj gledanja u
optimalnom sluSanju ne odnosi se samo na odredivanje optimalnog slusnog polja (OSP).
Dijagnosti¢ar mora voditi racuna o medicinskoj dijagnozi, lingvistickom, fonetskom,
pedagoskom i psiholoskom stanju pacijenta. Isto tako on mora voditi racuna 1 ukljucivati
vrednote kompleksnog zvuka (intenzitet, frekvenciju, vrijeme, napetost, pauzu, ritam i
intonaciju) i o moguénostima sluSanja preko zra¢ne, kosStane ili somatskog senzorickog puta.
Tome se mora pridodati moguénost prijenosa zvuka preko aparata VERBOTON G10 i G20,
te odredivanja tocke konforta (MCL) i tocke diskonforta (TD), SPL kao i reverberacije.

Sve nabrojeno su €inioci transfera.

Nas ¢initelj gledanja u optimalnom sluSanju $iriji, dublji i humaniji od samog optimalnog
slusnog polja, budu¢i da vjerujemo da su Covjecje mogucnosti uvijek vece nego Sto to
pokazuje njegovo momentalno stanje.

Nase optimalno slusno polje je COVIEK, a da bismo doprli do ¢ovjeka mi ¢emo istraziti,
koristiti 1 ukljuditi sve njegove ljudske potencijalne sposobnosti, buduci da je verbotonalna
metoda u prvom redu humanistic¢ka i da duboko vjeruje u ljudske vrijednosti.

Svemu tome trebamo dodati jo§ mnogo toga Sto €ini ljudski izraz, ljudsko iskustvo, buduci
da mi ne polazimo od rehabilitacije defekta, ve¢ vrSimo rehabilitaciju Covjeka koriste¢i sve
somatske puteve kojih prema novim istraZivanjima ima preko 30.

U naSoj svijesti treba prevladati misljenje o kapacitetu moguénosti covjeka, vjerujuéi da su
njegove sposobnosti mnogo vece. Kapacitet mogucnosti kod svih ljudi iskoriSten ¢je
maksimalno samo 20%. Prema tome, imamo veliku rezervu i veliko polje rada da
istrazujemo, Sirimo i napodunjavamo nase gledanje na rehabilitaciju i na optimalu.

Upravo trazenje specifi¢nih pojedinacnih postupaka koji se baziraju na rehabilitaciji, na
op¢im postavkama VT metode i1 na neuropsihologiji i lingvistici je Cinitelj naseg gledanja u
optimalnom sluSanju.

Moramo se ipak prisjetiti da oStecenje sluha nosi sa sobom i problem razvoja govora, a s
time je povezano i misljenje.

Mi nemamo specifi¢ni organ za govor, ve¢ je govor rezultat koordinacije svih dijelova tijela

koji sudjeluju u kreairanju i produkciji govora.



Dublje proucavanje funkcioniranja svakog pojedinog osjetila poznavajuci njegove svijesne i
refleksne puteve, kao i njohovu funkciju u strukturi primanja prostora, to je nova dimenzija i
nova mogucnost svim stru¢njacima koji se bave rehabilitacijom i edukacijom — to je trazenje
novih optimala.

Tako na osnovi poznavanja fiziologije i funkcioniranje spomenutih osjeta mogu se kreirati
potpuno novi postupci koji se nece ograniciti samo na jedno osjetilo koje je oSteceno.

Kako sve to §to smo naveli pretociti u nasu svakodnevnu praksu kod onih slucajeva gdje
rehabilitacija po VT metodi nije dala ocekivane rezultate?

Sjetimo se naSih pacijenata (Vedrana JuriSi¢a, Harisa Bektasevi¢a, Bore Petraca, Mladena
Kraljevi¢a, Vladimira Drakslera i drugih) koji 1 nakon pozrtvovnog dugotrajnog rada nisu
napredovali u slus$noj i govornoj rehabilitaciji.

Izvisili smo opseznu dijagnostiku sa svim elementima koji su potrebni u optimalnom
sluSanju. Zapocela je sluSna i govorna rehabilitacija, ali rezultat je bio veoma skroman u
odnosu na ulozeni trud. Nije bilo jasno zaSto govorno-slusna rehabilitacija nema uobicajeni
tok. Trazi se objasnjenje proSirenom dijagnostickom obradom i nakon nje dobili smo
slijedeCe rezultate: psihoticko ponaSanje, motorno-senzorna afazija, disfazija, nerazvijena
motorika i emocionalni problemi. Zaklju¢ak nakon trogodiSnje rehabilitacije pacijenti se
isklju¢ivo upucuju na individualnu slusno-govornu rehabilitaciju.

Postavlja se pitanje da li kod takvih kompleksnih slu¢ajeva moze biti efikasna VT metoda?
Sa nac¢inom rada i mi$ljenja u tom periodu (prije 40 godina) to nije bilo moguce. Trebalo je
traziti nove puteve, nove moguce optimale.

Znamo da se sluSna kora mozga dijeli na dva dijela: prvi dio, prima ¢isto zvucne obavijesti,
a drugi dio, je multisenzorika. U multisenzorickom centru sluSne kore mozga ne stizu samo
slusni signali, ve¢ je to mjesto kamo dospjevaju proprioceptivne, vidne, taktilne, sluSne i
vestibularne obavijesti. Svi osjeti koje smo nabrojili kada su uskladeni ¢ine osjet za
percepciju prostora.

U to vrijeme nismo znali niSta o spaciocepciji, ali nam je bilo jasno da samo preko slusanja,
fonetske ritmike ne¢emo razviti govor i slusanje kod gore spomenutih pacijenata.

Hipoteza je bila slijedeca: ako je Pavlov uspio na temelju uslovnog refleksa dobiti reakciju
kod psa, ¢ovjek se nalazi na viSem stupnju razvoja. Mi smo duzni da trazimo nove puteve,
nove optimale kaje ¢e stimulirati ona osjetila koja nisu oStecena 1 koristiti reakciju kao put
rehabilitacije.

U tom trazenju oslanjali smo se na pokret, na opée principe VT metode, stvarajuéi iz

reakcije male strukture koje su imali ¢vrsti oslonac u ritmu.



U pocetku nismo trazili aktivno sluSanje, niti produkciju govora odredenog glasa, nego
imitaciju pokreta, mimike, geste, psihomotorike, pogleda, koncentracije i afektivnosti.

Na osnovi poznavanja fiziologije i funkcije pojedinog osjetila mogu se kreirati potpuno novi
postupci koji se nece ograniCiti samo na jedno osjetilo koje je oSte¢eno. Na temelju tih
poimanja nastala je piktografska ritmika. Piktografska ritmika je radni naslov za specifi¢ne
postupke koje ujedinjuju psiholoske, medicinske, socioloske kao i pedagoske uvjete za
stvaranje govora.

Piktografska ritmika oslanja se na dozivljaj, preko doZivljaja se stvaraju situacije koje se
najbolje realiziraju putem igre. Igra je prirodna potreba i djelatnost djeteta i u svojoj biti
trazi kretanje koje se oslanja na proprioceptivnost, na vestibularni, vidni i slusni dozivljaj, te
na percepciju uz afektivni izraz. Svaka piktografska igra mora u sebi nositi gore navedene
elemente. Uz te elemente piktografska ritmika vodit ¢e rauna o fonetskoj progresiji glasova
putem specifiénih struktura, okretanju u svim pravcima i1 poloZajima, o razvijanju
kinestetskog osje¢anja, o dozivljaju vlastite proprioceptivnosti pomocu glasa, pokreta i
afektivnosti. Tako sastavljena igra u kojoj dijete dozivljava i samo je aktivni sudionik tog
¢ina, omogucuje da taj dozivljaj zaokruzimo i dademo mu visu razinu. Kako se ovdje radi o
pacijentima na razli¢itom stupnju psiholoske, socijalne, intelektualne, motorne i senzualne
zrelosti, iradujemo cijeli niz igara 1 brinemo se o ovim ¢initeljima. To nije niSta drugo veé
trazenje optimalne mogucnosti za svakog pojedinca. Razvijat ¢emo dozivljaje 1 aktivnosti za
koje smo sigurni da ih je tijelo primilo, pomoc¢u kojih moZemo sigurno slati informacije u
tijelo tj. u mozak. Mozak nije samo primatelj informacije, nego u isto vrijeme kad je primio
informaciju on povecava svoj kapacitet za primanje daljnjih slozenijih stimulansa.

Budu¢i da Zelimo fiksirati te njegove doZivljaje koje smo uspjeli dobili putem igre izdvojili
smo iz kvalitete pokreta i dozivljaje one bitne elemente koji ¢ine strukturu i prenijeli na
vizualni kanal, ali ne u obliku pojedinog elementa nego kao ritmicku cjelinu - brojalicu.
Prema tome, vizualni piktogram u osnovi je jednostavni stimulans koji podsjeca dijete na
cjeloviti dozivljaj koji smo kreirali pomocu igre. Piktogram u sebi sadrzi 1 sluSanje 1 pokret 1
taktilnost i afektivnost. On sadrzi doZivljaj samoga sebe i odnos izmedu sebe (tj. djeteta) i
okoline, a istodobno sluzi kao komunikacija izmedu partnera i djeteta.

Budu¢i da je uz govorne organe tijesno vezana ruka, piktografija, crtanje piktograma aktivira
1 govorno podrucje mozga i to odgovaraju¢im pokretom i ritmom.

Drzimo da smo u okviru VT metode povezujuéi nova saznanja iz podru¢ja neurologije,
psihopedagogije dosli do nekih novih spoznaja uz pomo¢ kojih mozemo odredenije i stru¢no

djelovati na razvoj slusanja i govora.



Postavka piktografske ritmike i njeni razultati motivirali su i stvaranje novih postupaka kod
raznih autora (Gladi¢, Herljevi¢, Stopari¢, PeriSin, Smit, Nikolska, Bondarenko, Ruljenkova
I drugih) i na taj nacin doprinijeli da se Cinitelj gledanja u optimalnom slusanju prosiri na

optimalu koju smo nazvali ¢ovjek ili kako kaze prof. dr. Pansini: optimala je u covjeku.



