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SAZETAK

Op¢i je cilj istrazivanja - ispitati u kojoj mjeri vjeZbanje ¢itanja u drustvu terapijskog psa ucenici s govorno-jezi¢nim poremecajima
i oSte¢enjem sluha dozivljavaju ugodnim i poticajnim okruZenjem. Dodatna svrha ovog istrazivanja bila je utvrditi zadovoljstvo
verbotonalnih ucitelja provedenom edukacijom o psima pomagac¢ima s namjerom prosirenja osobnih i profesionalnih znanja.

U istraZivanju je sudjelovalo 12 ucenika (5 djevojcica i 7 djefaka, prosje¢ne dobi M=8,10; sd=0,474) s govorno-jezi¢nim
poremecajima i ote¢enjem sluha iz 0S Poliklinike SUVAG, odabranih prema kriteriju nedovoljno svladane tehnike ¢itanja, te
izraZene nelagode i odbijanja Citanja naglas u razredu. Uz ucenike, istrazivanje je obuhvatilo i 12 roditelja djece sudionika, koji su
bili detaljno informirani o ciljevima i aktivnostima istrazivanja. Uz ove dvije skupine, u istrazivanju je sudjelovalo i 36
verbotonalnih ucditelja uklju¢enih u edukaciju o ulozi pasa pomagaca u radu s djecom s teSko¢ama u razvoju. Svi su podaci
prikupljeni tijekom projekta ,Citam s Gabi, koji se provodio od sije¢nja do lipnja 2023. U prikupljanju podataka od roditelja,
ucenika i ucitelja, koriStene su ankete i upitnici, formirani isklju¢ivo za potrebe ovog istraZivanja. Dodatno, u samoprocjeni
emocija ucenika, korisStene su slike lica koja izraZavaju razli¢ite emocije.

Rezultati istrazivanja pokazuju da ukljucivanje terapijskog psa u proces vjezbanja ¢itanja uc¢enika s govorno-jezi¢nim tesko¢ama
i oSte¢enjem sluha dovodi do stvaranja ugodnog okruZenja i pozitivnih emocija kod ucenika do razine da promjene uocavaju
sami ucenici, njihovi roditelji i stru¢ni suradnici. Verbotonalni ucitelji provedenu edukaciju o psima pomagacima ocjenjuju
visokokorisnom za njihov osobni i profesionalni rad. Usprkos brojnim ograni¢enjima, ovo istrazivanje pruza osnovu za dalja
istrazivanja s naglaskom na preciznijem kvantificiranju specifi¢nih u¢inaka terapijskih pasa i razumijevanju mehanizama koji
stoje iza tih ucinaka.

Kljuc¢ne rijeci: ¢itanje, djeca s govorno-jezi¢nim poremecajima i oSte¢enjem sluha, terapijski pas
ABSTRACT

The main aim of this research was to examine the extent to which reading practice in the presence of a therapy dog provides
students with speech-language disorders and hearing impairments with a pleasant and encouraging environment. The additional
purpose of this research was to determine the satisfaction of verbotonal teachers with the conducted training on assistance dogs,
aiming to expand their personal and professional knowledge.

Twelve students (5 girls and 7 boys, mean age M=8.10, sd=0.474) from SUVAG Polyclinic Primary School participated in the
study, all with speech-language disorders and hearing impairments. These students were selected based on insufficient mastery
of reading techniques and a marked discomfort and resistance to reading aloud in class. Alongside the students, 12 parents of
participating children were also included, having been fully informed about the research’s objectives and activities. Additionally,
36 verbotonal teachers took part in the study, participating in training on the role of assistance dogs in working with children
with developmental difficulties. All data were collected during the “Reading with Gabi” project, conducted from January to June
2023. Data collection from parents, students, and teachers utilized surveys and questionnaires specifically designed for this
research. Furthermore, students’ emotional self-assessments were facilitated by images of faces expressing various emotions.

The research results indicated that the inclusion of a therapy dog in reading practice for students with speech-language disorders
and hearing impairments creates a comfortable environment and positive emotions, noticeable to students, their parents, and
professionals alike. Verbotonal teachers rated the training on assistance dogs as highly beneficial for their personal and
professional work. Despite numerous limitations, this research provides a foundation for further studies focused on precisely
quantifying the specific effects of therapy dogs and understanding the mechanisms behind these effects.

Keywords: reading, children with speech-language disorders, therapy dog
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Uvod

U brojnim istraZivanjima jasno je
dokumentirana vaznost citanja za djecu u nizu
razli¢ith podrucja razvoja i svakodnevnog
funkcioniranja (Noble i sur., 2019; Bigozzi i sur.,
2017). Citanje je klju¢na vje$tina koja potice
jezi¢ni razvoj. Citanjem djeca usvajaju razne
rijeci, fraze i jezicne strukture, te stjeCu bogat
vokabular i bolje razumijevanje jezi¢nih
obrazaca. Osim toga, Citanjem se razvija
koncentracija, paznja i kognitivne vjeStine,
poput logickog razmiSljanja, pamcenja i
analitickog razumijevanja teksta.

Kod skupine djece s govorno-jezi¢nim
poremecajima 1 oStetenjem sluha, osim
razmatranja vaznosti i1 znacaja C¢itanja, u
dosadas$njim istrazivanjima naglasak je bio na
individualnim potrebama i razlic¢itim
strategijama koje olakSavaju citalacki proces. To
je ukljucivalo razmatranje prilagodbe
Citalackog materijala i tehnika kojima bi se
potaknulo  razumijevanje teksta, kao i
uklju¢ivanje vizualnih pomagala, geste ili
multisenzornog pristupa. Istrazene su i
mogucnosti drugih oblika potpore i stvaranje
Citalackog okruzenja kojim bi se poticalo bolje
Citanje.

Sredi$nji interes ovog istrazivanja je
upravo sagledavanje nacina na koji citalacko
okruZenje koje ukljucuje terapijskog psa, moZze
dati dodatnu potporu djeci s govorno-jezi¢nim
poremecajima i oSte¢enjem sluha, primarno
kroz smanjenje nelagode i straha od negativne
evaluacije tijekom procesa Citanja.

Izazovi ¢itanja u suvremenom drustvu

U suvremenom dru$tvu mijenjaju se i
Citalacke navike djece. Digitalna era donijela je
obilje zabavnih i brzih nacina potrosnje
informacija i sadrzaja. Mladi su sve viSe
okruZeni tehnologijom, mobilnim uredajima,
drusStvenim mrezama, streaming platformama i
videoigrama koje nude trenutnu gratifikaciju i
interaktivnost  (Moore, 2012; Crnjac i
Vlahovicek, 2022). U takvom okruZenju, citanje
knjiga moze izgledati sporije, zahtjevnije i
manje stimulativno. Knjige kao medij pruZaju
prostor masti i mentalnom stvaranju svijeta, Sto
nekim mladima moze izgledati manje privlac¢no
u usporedbi s gotovim vizualnim prikazima.
Takoder, kratka paZnja postala je uobicajena
karakteristika modernog drusStva (Fillmore,
2015). Mladi su izlozeni velikom broju
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informacija koje konkuriraju njihovoj paznji.
Stoga mogu imati poteSkoce u koncentraciji na
duze tekstove - poput knjiga. Kratki, brzi
sadrzaji - tweetovi, statusi na drusStvenim
mrezama ili videozapisi - postali su popularniji
zbog svoje brze dostupnosti i lakSeg
konzumiranja.

Medutim, vazno je uspostaviti
ravnotezu izmedu tradicionalnog ¢itanja knjiga
i digitalnih sadrzaja. Potrebno je educirati djecu
o vaznosti Citanja u razliitim oblicima, te
poticati njihovu Kkriticku analizu i interpretaciju
digitalnih tekstova (Pavlou, 2020). To se moze
posti¢i stvaranjem interaktivnih e-knjiga, knjiga
koje kombiniraju tekst i slike, knjiga s audio
dodacima ili prilagodenim knjizevnim
sadrzajima koji se tematski i stilski priblizavaju
interesima  mladih. Takoder, jedan od
inovativnih pristupa koji je sve popularniji
zadnja dva desetljeca, svakako je i ukljucivanje
terapijskih pasa u vjezbe citanja, Sto djeci sam

Poticanje ¢itanja kod djece s govorno-
jezicnim poremecajima i oSteCenjem sluha
izuzetno je vazno za njihov jezi¢ni i emocionalni

razvoj. Redovito Ccitanje potice obogacivanje
rjecnika, sposobnost razumijevanja i
izraZavanja vlastitih misli, poboljSava
gramaticke vjeStine 1 razumijevanje jezika

opcenito (Radoni¢, 2022). Takoder, ¢itanje moze
pomoé¢i u razvijanju samopouzdanja i
samopostovanja kod djece koja se suocavaju s
jezitnim izazovima. Emocionalno-psiholoski
aspekt citanja igra klju¢nu ulogu u poticanju
razvoja jezi¢nih vjeStina kod djece s govorno-
jezicnim poremecajima i oSteéenjem sluha,
pruzaju¢i im podrSku na putu prema
uspjesSnijem komunikacijskom iskustvu (Foster
i sur, 2023). Istrazivanje emocionalno-
psiholoskih elemenata u citanju kod djece s
govorno-jezi¢nim poremecajima i oSteéenjem
sluha, pruza dragocjen uvid u dinamiku koja
stoji iza njihovog uspjeha u razvoju jezicnih
vjeStina, naglaSavajuéi vaznost holistickog
pristupa u terapijskim intervencijama
(Rosenbaum i Simon, 2016).

Terapijski pas u obrazovnom okruzenju

Mnoge razvijene zemlje prepoznale su
dobrobit pasa za emocionalni i socijalni razvoj
djece. Tako je, naprimjer, Republika Austrija
2014. godine pokrenula nacionalni projekt
Hunde in der Schule (Psi u Skolama), tijekom
kojeg je gotovo 4000 pasa sudjelovalo u
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odgojno-obrazovnim aktivnostima u
austrijskim skolama (Vogel, 2018). U Republici
Hrvatskoj, iako su sli¢ni projekti jo$ u povojima,
postoji rastuca svijest o ulozi terapijskih pasa u
Zivotima djece s teSkocama u razvoju i osoba s
invaliditetom, te o njihovoj prisutnosti na
javnim mjestima i ustanovama. Terapijski psi
predstavljaju znacajan resurs u poticanju
razvoja jezicnih i ¢italackih vjestina kod djece s
govorno-jezi¢nim poremecajima i oSte¢enjem
sluha, pruzaju¢i im sigurno i poticajno
okruZenje tijekom ¢italackih aktivnosti (Cili¢
Burusi¢, 2022).
Primjerice, program
Education Assistance Dogs) inovativan je
pristup ucenju Citanja, usmjeren djeci s
teSko¢ama u ¢itanju ili onoj koja pokazuju otpor
prema Ccitanju. Cilj mu je unaprijediti vjeStine
Citanja, komunikacijske sposobnosti i potaknuti
pozitivan stav prema knjigama uz pomo¢
terapijskih pasa. Ovaj program razvijen je u
SAD-u 1999. godine i prosirio se diljem svijeta,
ukljuc¢ujué¢i i mnoge drzave u Europi. Provodi
se u suradnji pedagoga, terapijskih pasa i
njihovih vodica, Skola, knjiznica i obitelji te se
moze odvijati u knjiznicama ili Skolama (Curk,
2023).

R.E.AD. (Reading

Mogucéi pozitivni i facilitacijski ucinci
prisutnosti terapijskog psa su brojni. Sama
prisutnost pasa tijekom nastavnog procesa u
Skolama, pobuduje pozitivne emocije i djeluje
blagotvorno i smiruju¢e na djecu (Roberts-
Schneider, 2016). Pokazalo se da u obrazovnom
procesu tijekom nastavnih aktivnosti u kojima
sudjeluje i terapijski pas, ucenicima se
poboljsava koncentracija, produzuje paznja,
povetava motivacija za sudjelovanjem u
razli¢itim obrazovnim aktivnostima (Gee i sur.,
2017).

NajceSc¢e ukljucivanje pasa u rad s
djecom u procesu obrazovanju odnosi se na
programe cCitanja potpomognute prisutno$¢u
psa (Friesen, 2010). IstraZivanja pokazuju da
terapijski pas povecava motivaciju i Zelju djece
za Citanjem, jaca samopoStovanje tijekom tog
procesa, pospjeSuje i poboljSava citalacke
vjeStine (Kirnan i sur., 2016). Kada se dijete
poveze s terapijskim psom, smanjuje se stres i
anksioznost, koji mogu biti prisutni tijekom
Citanja. Djeca se osjeéaju prihva¢eno i ugodno u
prisutnosti zivotinje, stvarajuci tako optimalne
uvjete za razvoj jezicnih vjestina.

Relevantna znanstvena literatura pruza
sveobuhvatan uvid u blagodati jezicnog
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razvoja, ali i emocije i motivaciju pri Ccitanju,
koje terapijski psi mogu pruziti djeci s govorno-
jezicnim poremecajima i oStecenjem sluha.
Primjerice, studija Meixnera i Kotrschala (2022)
istrazivala je literaturu o utjecaju terapijskih
pasa u specijalnim obrazovnim okruZenjima,
ukljucujudi jezi¢ne vjeStine kod djece. Rezultati
studije o pitanjima govorno-jezi¢nog razvoja
pokazuju da su djeca koja su sudjelovala u
terapijskim seansama sa psima pokazala
poboljSanja u verbalnoj komunikaciji i jezicnom
razumijevanju. Istrazivanje Goodmona i sur.
(2021) istrazivalo je ucinke terapijskih pasa na
jezi¢ni razvoj djece s disleksijom. Rezultati
pokazuju da je prisutnost terapijskog psa

tijekom Citalackih aktivnosti povezana s
poboljSanjem Citalackih vjestina,
samopouzdanja i motivacije kod djece s
disleksijom.

Jos$ jedna studija (Barber i Proops, 2019)
istrazivala je ucinke terapijskih pasa na Citanje,
vezano uz izvedbu i motivaciju. Ispitanici koji
su sudjelovali u terapijskom Ccitanju sa psima
pokazuju poveéanje motivacije za Citanje,
smanjenje stresa i poboljsanje citalackih
vjestina. Ova studija pokazuje da kada se cCita
psu, u usporedbi s citanjem ucitelju, koristi
mogu biti izravne i trenutne, a mogu ukljucivati
bolju izvedbu Ccitanja, poveéanu motivaciju i
pozitivnije raspoloZenje.

Navedena istrazivanja pokazuju
pozitivnu vezu izmedu terapijskih pasa i
govorno-jezi¢nog razvoja djece, kao i pozitivan
poticaj za emocije i motivaciju pri citanju.
Prisutnost pasa i podrska koju pruzaju poticu
djecu na Ccitanje, stvarajuéi sigurno okruZenje i
smanjuju¢i stres. Terapijski psi predstavljaju
vrijedan resurs u terapijskom procesu, koji
moZe biti osobito koristan djeci s govorno-
jezi¢nim poremecajima i oStecenjem sluha.

Cilj i hipoteze istrazivanja

Op¢i je cilj istrazivanja - ispitati u kojoj
mjeri vjeZbanje Ccitanja u druStvu terapijskog
psa Gabi, ucenici S govorno-jezi¢nim
poremecajima i oSteCenjem sluha dozivljavaju
ugodnim i poticajnim okruZenjem.

Pretpostavlja se da  ukljucivanje
terapijskog psa u proces Ccitanja dovodi do
stvaranja ugodnog okruZenja i pozitivnih
emocija ucenika prema vjezbanju citanja do
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razine da promjene uocavaju sami ucenici,
njihovi roditelji te stru¢ni suradnici Skole
(psihologinja i knjiznicar).

Specificni cilj bio je razmotriti kako
roditelji procjenjuju djetetove emocije, navike i
interese vezano za Citanje, kakve su ucenicke
procjene vlastitog Citanja, te usporediti
roditeljske i wucenicke procjene vezane uz
ucenicko Citanje.

Dodatna svrha ovog istrazivanja bila je
utvrditi zadovoljstvo verbotonalnih ucitelja
provedenom edukacijom o psima pomagacima.

Metodologija

Sudionici

Sudionici istrazivanja su tri skupine -
ucenici, roditelji i verbotonalni ucitelji.

Prou skupinu sudionika ukljuc¢enih u
istrazivanje ¢inilo je 12 ucenika drugog razreda
Osnovne Skole Poliklinike SUVAG. Od ukupno
32 ucenika drugih razreda OS Poliklinike
SUVAG u Skolskoj 2022./2023. ukljucenih u
kompleksnu rehabilitaciju slusanja i govora, 12
ucenika (5 djevojcCica i 7 djecaka, prosjecne dobi
8 godina i 10 mjeseci (M=8,10; sd=0,474)
odabrano je u istrazivanje Citanja s terapijskim
psom na osnovi iskustvenih procjena logopeda,
koji  provode individualnu i  grupnu
rehabilitaciju ucenika. Osnovni kriterij odabira
ucenika bila je nedovoljno svladana tehnika
Citanja, te javljanje nelagode i odbijanja citanja
naglas u razredu.

Ranijom logopedskom procjenom i
dijagnostikom utvrdene su primarne dijagnoze
(DSM-5, 2014) za svih 12 ucenika koji su
sudjelovali u istrazivanju. Najveci broj ucenika
kao primarnu dijagnozu ima poremecaj
razumijevanja, ukupno njih devet, dvoje
uCenika ima poremecaj izraZavanja, a jedan
ucenik ima oStecenje sluha.

Nakon provedene psihodijagnostike
mjernim instrumentom WISC-IV, utvrdeno je
da veci dio ucenika na Indeksu perceptivnog
rasudivanja, kao mjeri neverbalnih kognitivnih
sposobnosti, postize rezultate u okviru
prosjecnih  postignuéa, dok se znacajnija
zaostajanja zapazaju na Indeksu verbalnog
shvacanja, odnosno u podru¢ju verbalnih
kognitivnih sposobnosti.
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Drugu skupinu sudionika ¢inilo je 12
roditelja ¢ija su djeca uklju¢ena u istrazivanje.
Ukupno je sudjelovalo jedanaest majki i jedan
otac. Roditelji su na roditeljskom sastanku
informirani o ciljevima i aktivnostima
istrazivanja, te su dali suglasnost za svoje i
sudjelovanje svoga djeteta u istrazivanju.

Tre¢u skupinu sudionika c¢inilo je 36
verbotonalnih ucitelja, koji su takoder bili
sudionici provedenog istrazivanja, a koji su
aktivno ukljuceni u proces odgoja i obrazovanja
uCenika s govorno-jezicnim poremecajima i
oStecenjem sluha u Poliklinici SUVAG.

Istrazivacki konstrukti i mjere

Roditeljske procjene. Od roditelja su
prikupljeni podaci na pocCetku i na kraju
istrazivanja. Na pocetku provodenja
istrazivanja roditelji su procjenjivali djetetove
navike, emocije i interese vezane za C(itanje
koristenjem strukturirane skale Likertovog tipa
izradene samo za potrebe ovog istrazivanja.
Neki od primjera cestica na skali su: ,Moje
dijete pokazuje otpor kad treba vjezbati
Citanje“, ,Moje dijete rado cita na glas“,... Na

kraju provodenja istrazivanja roditelji su
ispunjavali i kratku anketu o vlastitom
zadovoljstvu i zadovoljstvu svoga djeteta

provedenim aktivnostima ¢itanja s terapijskim
psom. Izjave su glasile: ,Moje dijete veselilo se
Citanju s terapijskim psom Gabi u Skoli“
»Zadovoljan sam provodenjem aktivnosti
Citanja s terapijskim psom® ,Smatram da bi
trebalo nastaviti s provodenjem = sli¢nih
aktivnosti u skoli“.

Ucenicke procjene vezane uz citanje. Na
pocetku ucenici su ispunjavali kratku anketu o
vlastitim emocijama i motivaciji vezano za
Citanje. U anketnim pitanjima vodilo se racuna
o teSkotama ucenika, te su koriStena
jednostavna pitanja o Citanju, naprimjer:
L,Volim citati“, ,TeSko mi je citati“ i sli¢no.
Ucenici su na ova pitanja mogli davati
odgovore Da ili Ne, imali su i jedno otvoreno
pitanje/izjavu: ,Najvise volim Ccitati s ...“, gdje
su navodili osobu s kojom najviSe vole ¢itati. Na
kraju provodenja istraZivanja ispitivano je
zadovoljstvo ucenika o aktivnostima citanja s
terapijskim psom Gabi. U procjeni - kako se
osjetaju dok Ccitaju s terapijskim psom,
ucenicima je ponuden poster Kako se osjecam?
(Evenio, 2023) s izrazima lica djece koja
odraZzavaju 12 razlicitih emocija: sretno, ljutito,
smireno, uzbudeno, tuZno, ponosno,
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sramezljivo, nervozno, ljubomorno,
povrijedeno, uplaseno i voljeno. Od ucenika se
nije trazilo imenovanje emocije koju osjecaju
dok ¢itaju sa psom, nego je svaki ucenik na
posteru trebao pokazati izraz lica koji najbolje
odgovara onome kako se oni osobno osjecaju
tijekom i nakon ¢itanja s terapijskim psom.

Zapazanja  psihologinje i knjiZnicara.
Stru¢ni  suradnici  Skole  provodili  su
strukturirano opazanje u kojem su biljezili:
djetetov interes za sudjelovanje u vjezZbama
Citanja, interakciju sa psom, emocije djeteta pri
Citanju te ponasanje pri zavrsetku vjezbi.

Uciteljske
aktivnostima. Nakon sudjelovanja u edukaciji o
psima pomaga¢ima u radu s djecom s
teSkoama u razvoju, odrZanom u suradnji s
Centrom Silver, verbotonalni ucitelji su
ispunjavali anketu o provedenoj edukaciji -
njezinoj zanimljivosti, koli¢ini informacija koje
su dobili, te korisnosti spoznaja za vlastiti
odgojno-obrazovni rad koji svakodnevno
obavljaju.

procjene o  provedenim

Postupak provodenja istrazivanja

Istrazivanje se temelji na podacima
prikupljenim  tijekom provedbe projekta
,Citam s Gabi“, &iji je nositelj OS Poliklinike
SUVAG. Projekt je bio usmjeren na provodenje
inovativnih metoda odgojno-obrazovnog rada,
kojim se u proces vjezbanja Citanja uvodi
terapijski pas. Eticko povjerenstvo Poliklinike
za rehabilitaciju sluSanja i govora SUVAG
odobrilo je provodenje projekta, a Ministarstvo
znanosti i obrazovanja Republike Hrvatske
osiguralo je financijsku potporu za provodenje
projekta.

Terapijski pas Gabi, zZuta je labradorica
stara Cetiri godine u vlasnistvu Poliklinike
SUVAG od 2022. godine. Na posao dolazi
svakodnevno pod vodstvom svoje strucne
voditeljice i ukljucena je u razliCite aktivnosti s
ucenicima. Za rad koji obavlja kao terapijski
pas, labradorica Gabi trenirana je i obucena u
Centru za rehabilitaciju Silver u Zagrebu.

IstraZzivanje je provedeno tijekom

drugog polugodista skolske 2022./2023.
godine. Ucenici su jedanput na tjedan
individualno vjezbali Citanje u druStvu

terapijskog psa Gabi u uredu psihologinje.
Ukupno je provedeno 18 organiziranih
individualnih vjeZbi ¢itanja. U Skolskoj knjiZnici
provedene su dvije grupne vjezbe citanja, u
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kojima su sudjelovali svi u€enici ukljuceni u
projekt, kao i terapijski pas.

Individualne vjezbe Citanja u drustvu
terapijskog psa osmisljene su tako da se ucenik
udobno smjesti u djecju fotelju ili na jastuk na
tepihu, te dobije primjereni materijal za ¢itanje
naglas. Za to vrijeme terapijski pas je lezao
pokraj djeteta ili s glavom u njegovom krilu i
mirno, bez ,ocjenjivanja“ ili bilo kakvih drugih
reakcija na djetetovo Citanje, slusao dijete i tako
sudjelovao u vjezbama citanja. Primijenjena je
metoda ¢itanja naglas, a nakon c¢itanja koristila
se i metoda slobodnog razgovora te
pripovijedanja, pri ¢emu su ucenici iznosili
dozivljaje o procitanom tekstu i svoje stavove o
provedenim aktivnostima u drustvu
terapijskog psa.

Tijekom provodenja individualnih i
grupnih vjezbi Ccitanja, stru¢ni suradnici
(psihologinja i knjizZni¢ar) opazali su ponasanje
ucCenika i psa, medusobnu komunikaciju, na¢in
interakcije ucCenika sa psom, procjenu
zadovoljstva aktivnostima ¢itanja u drustvu
terapijskog psa. BiljeSke su objedinjene u
grupnu analizu iskustava i zapazanja tijekom
provedbe istrazivanja, a c¢ine subjektivan
dodatak ukupnom opisu djece uklju¢ene u
istraZivanje.

Verbotonalni ucitelji 0S Poliklinike
SUVAG sudjelovali su u edukaciji Centra Silver
o ulozi pasa pomagaca u radu s djecom s
teSkoama u razvoju. Namjera ukljucivanja
verbotonalnih ucitelja u ovo istrazivanje bila je
educiranje o psima pomagacima, Cime bi se
potencijalno u buduénosti povecala vjerojatnost
primjene dobivenih informacija, te koriStenja
veteg broja pasa pomagaca u radu s ucenicima
s govorno-jezitnim poremecajima i oSte¢enjem
sluha.

Pristup analizama podataka

Visestruko prikupljeni podaci tijekom
provodenja istraZivanja, primjenom ljestvica,
anketa i biljezenjem zapaZanja ponasanja
ucenika u prisutnosti terapijskog psa, obradeni
su kvantitativno i kvalitativno, te im je pruzeno
prikladno objasnjenje. Osim odgovaranja na
glavne ciljeve istrazivanja, analiza prikupljenih
podataka usmjerena je i planiranju novih,
poticajnijih i motiviraju¢ih uvjeta za djecu s
teSkocama u razvoju u kojima bi ona rado
sudjelovala u budué¢im vjezZbama Ccitanja u
prisutnosti terapijskog psa.
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Rezultati

Roditeljsko zadovoljstvo provedenim

aktivnostima citanja s terapijskim psom
Procjena  zadovoljstva  provedenim

aktivnostima cCitanja s terapijskim psom

provodila se medu roditeljima, gdje su

procjenjivali  zadovoljstvo  svoga  djeteta

sudjelovanjem u vjezbama citanja sa psom, te
procjenom vlastitog zadovoljstva provedenim
projektom. Dobiveni rezultati prikazani su u
tablici 1.

Tablica 1. Roditeljsko zadovoljstvo provedenim
aktivnostima

%
Da | Ponekad | Ne

UKUPNO

Moje dijete veselilo
se citanju s
terapijskim psom
Gabi u skoli.
Zadovoljan  sam
provodenjem
aktivnosti Citanja s
terapijskim psom.
Smatram da  bi
trebalo nastaviti s
provodenjem 100 0 0 100
sli¢nih aktivnosti u
Skoli.

100 0 0 100

100 0 0 100

U analizi rezultata iz tablice 1
primjec¢uje se apsolutno zadovoljstvo roditelja
provedenim  aktivnostima, jer je svih
dvanaestero djece iz perspektive roditelja
pokazalo veselje tijekom citanja s terapijskim
psom (100 %). Ova iznimno pozitivnha ocjena
ukazuje, ne samo na ucinkovitost terapijskih
pasa u poticanju pozitivnih emocionalnih
reakcija kod djece, ve¢ i na dublje razumijevanje
potrebe za ovakvim inovativnim pristupom
Citanju.

Svih 12 roditelja izrazavaju
zadovoljstvo provedbom aktivnosti citanja s
terapijskim  psom, sugeriraju¢i  njegovu

vrijednost i pozitivan utjecaj na djec¢ju dobrobit.
Njihovo zajedni¢ko miSljenje o potrebi nastavka
slicnih aktivnosti u Skoli pokazuje Zzelju za

odrzavanjem ove inicijative i njenim
integriranjem u  Skolski  kurikul.  Ovaj
konsenzus roditelja  naglasava  vaZnost

prilagodavanja obrazovnih programa kako bi
se integrirali terapijski psi, poti¢uéi time ne
samo ljubav prema c¢itanju, ve¢ i emocionalni
razvoj djece

59

Ucenicko zadovoljstvo citanja s terapijskim
psom

Na pitanje kako se osjecaju dok citaju s
terapijskim psom Gabi, svi ucenici su na
posteru odabrali lica djece koja odrazavaju
pozitivne emocije (100 %). Od toga je 5 ucenika
odabralo emociju ponosno, 3 djece sretno, te po
dvoje uc¢enika emocije smireno i voljeno.

Ovaj rezultat pokazuje da smo tijekom
vjezbi Citanja s terapijskim psom uspjeli
ostvariti ugodno okruZenje za vjezbanje Citanja,
Cime su stvoreni preduvjeti za ¢eSce provodenje
vjezbi ¢itanja, Sto bi u konacnici moglo dovesti i
do stvaranja pozitivnog stava prema citanju.

Zapazanja struénih  suradnika

/provedbe/ istrazivanja

tijekom

Pri dolasku na individualne vjeZbe
Citanja, svi uCenici su bez iznimke rado dolazili
i bili vedrog raspoloZenja. Ni jedan ucenik nije
odustao niti propustio neku od vjezbi Citanja.
Na pocetku se svaki ucenik poigrao sa psom,
pomazio ga i verbalizirao pozitivne emocije
(Slatka si, Gabi, Draga Gabi, Kako si lijepa, Jako si
dobra,..). Psu su se uvijek obracali prijateljski,
brizno i ravnopravno kao da im je prijateljica
vrsnjakinja.

Pri dolasku ucenika u ured, pas je
uvijek reagirao s veseljem, mahao repom,
prilazio djetetu, dopustao da ga mazi, lizao mu
papuce i ruke. Djeca su verbalizirala vlastitu
svijest o tome da pas maSe repom zato $to im se
veseli.

Terapijski pas Gabi je bez posebne
naredbe uvijek uz ucenika, s glavom u krilu ili
sklupc¢ana kod nogu ucenika. U pravilu je mirna
i stalozena, doima se kao da slusa, te da je
uCenikovo citanje opuSta. Ne reagira na
pogreske, ponavljanja ili zastajkivanja ucenika
tijekom citanja.

Promatraju¢i ucenike dok vjeZzbaju
Citanje uz terapijskog psa, dojam je da ucenici
misle da doista citaju psu i da ih pas razumije.
Rado su ¢itali naglas, samoinicijativno
ispravljali vlastite pogreske u c¢itanju, trudili se
biti S$to razumljiviji u izgovoru, pravilno
naglasavati rije¢i. Rado su viSe puta ponavljali
Citanje istog teksta uz komentare ,da ih Gabi
bolje razumije“. Ucenici su s pozitivnim
emocijama pristupali te ustrajavali u vjeZbama
Citanja s terapijskim psom.
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Pri zavrSetku vjezbi Citanja, ve¢inom su
htjeli ostajati duze i igrati se sa psom. Na kraju
Citanja redovito su pitali kad je ponovno njihov
red i kad mogu ponovno do¢i Citati.

Tijekom provodenja istrazivanja
zapazeno je kod djece koja nisu sudjelovala u
projektu - razocaranje zbog nesudjelovanja.

Roditeljska procjena djetetovih
navika i interesa vezanih za citanje

emocija,

Obradom podataka prikupljenih u
roditeljskoj procjeni djetetovih emocija, navika i
interesa vezanih za Ccitanje, dobiveni rezultati
prikazani su u tablicama 2-4.

Tablica 2. Roditeljske procjene djetetovog zanimanja
za Citanje 1 navike Citanja

%
Da Ponekad | Ne

UKUPNO

Moje dijete
voli kad mu
ja (roditelj)
Citam.

75 83 16,7 100

Moje dijete
pokazuje
zanimanje

58,4

33,3

83

100

za
slikovnice i
knjige.
Moje dijete
razumije
procitano.

58,4 33,3 83 100

Kao S$to se moZe vidjeti u tablici 2,
veCina roditelja procjenjuje da njihovo dijete
voli kad mu roditelj ¢ita (75 %). Takoder, vecina
roditelja procjenjuje da njihovo dijete pokazuje
zanimanje za slikovnice i knjige, Sto se smatra
vaznim preduvjetom prema zanimanju za samo
Citanje.

Vise od polovice roditelja (58,3 %) vjeruje da
njihovo dijete razumije procitano, Sto ne
odraZava u potpunosti stvarne teskoce ucenika
uklju¢enih u istraZivanje, budué¢i da je kod
ukupno 9 ucenika dijagnosticiran poremecaj
razumijevanja.

Tablica 3. Roditeljska procjena otpora i nelagode pri
Citanju u djeteta

%
Da Ponekad | Ne | UKUPNO
Moje dijete
pokazuje 1 4171 a7 16,6 100
otpor kad
treba
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vjezbati
citanje.
Moje dijete
osjeéa
nelagodu i
napetost
dok Cita.
Moje dijete
izbjegava
vjezbanje
Citanja.

58,4 333 83 100

41,7 25 333 100

Kako je vidljivo iz rezultata prikazanih
u tablici 3, ve¢ina ucenika ukljucenih u
istrazivanje, prema roditeljskoj  procjeni
pokazuje otpor, nelagodu i izbjegava Citanje.
Rezultati dobiveni nakon roditeljske procjene u
skladu su sa struc¢nim logopedskim odabirom
uCenika u projekt na osnovi njihovog otpora i
nelagode pri Citanju.

Tablica 4. Navike djeteta vezane za Citanje

%
Da Ne | UKUPNO

Moje c?z]ete uc?gvn].eno 917 83 100

je u mjesnu knjiznicu.

Moje dijete posuduje

knjige/slikovnice — u

knjignici Poliklinike | > | 2> 100
SUVAG.

Kako je vidljivo u tablici 4, gotovo sva
djeca ukljucena u projekt €itanja s terapijskim
psom, uclanjena su u knjiznicu i posuduju
knjige, Sto je vazan preduvjet za razvoj
Citalackih vjeStina. Pismenost i Citalacke vjestine
oblikuju se od najranijih godina, a klju¢na uloga
knjiznice je osigurati pristup informacijama i
Citateljskom materijalu na svim medijima. Za
malu djecu je bitno da roditelji zajedno s njima
trebaju ukljucivati i roditelje i djecu (Stricevi¢ i
Cunovié, 2013). Upotrebom ovog pristupa od
najranijih godina, moZemo posti¢i da pojedinci
kasnije uzivaju u ¢itanju.

Ucenicka procjena vlastitog citanja

Rezultati ucenicke procjene vlastitih
navika Citanja prikazani su u tablici 5.

Tablica 5. Odgovori uéenika na pitanje s kim najvise
vole Citati

Najvise volim citati s ... %

Mama 75
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Baka 8,3
Prijatelj 83
UCiteljica 8,3
UKUPNO 100

U tablici 5 vidimo da je ve¢ina ucenika na
pitanje s kim najvise voli Citati, odgovorila - s
majkom (75 %). Preferencija za Ccitanje s
majkom povezana je s emocionalnom i
socijalnom  dimenzijom odnosa izmedu
roditelja i djece. Psiholoski aspekti, poput
emocionalne  povezanosti,  sigurnosti i
podrske, Cesto su snaznije prisutni u odnosima
izmedu majke i djeteta. Ovi emocionalni
¢imbenici pridonose pozitivnom dozivljaju
Citanja, stvarajuci poticajno okruzenje u kojem
dijete percipira ¢itanje kao ugodno iskustvo.
Majcinska prisutnost takoder moze dodatno
poticati razvoj jezi¢nih vjestina, jer majke Cesto
posjeduju izraZeniji stil komunikacije s
djecom, poticu¢i razumijevanje i interpretaciju
teksta (Conway i sur., 2018). Ovi elementi
zajedno pridonose Cinjenici da veéina ucenika
preferira Citanje s majkom kao iskustvo
obogateno  emotivhom  povezanoséu i
podrskom.

Tablica 6. Odgovori uCenika na pitanje Zele li vise
vjezbati Citanje

Zelim vise vjezbati Citanje. %
Ne 8,3
Da 91,7
UKUPNO 100

U tablici 6 vidljivo je da ve¢ina ucenika
Zeli viSe vjeZbati citati (92 %), Sto nam neizravno
govori i da su sami ucenici vjerojatno svjesni
vlastitog slabijeg c¢itanja. Istodobno, izraZenija
Zelja za viSe vjeZbanja ¢itanja moZe biti i rezultat
potrebe da se udovolji odrasloj osobi,
ispitivacu, koji je pomagao ucenicima u
ispunjavanju ankete, a Sto je bilo nuZzno zbog
njihovog oteZanog razumijevanja teksta.

Usporedba roditeljskih procjena i procjena
ucenika vezanih za vlastito citanje

Na slikama 1, 2 i 3 graficki su prikazane
usporedbe roditeljske procjene i procjene
samog ucenika o tome koliko ucenik opcenito
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»voli citati“, koliko ,voli ¢itati naglas”, koliko
»Zeli Citati bolje™.

Ne S
Ponekad m——

Da EESSS—

0 20 40 60 80
m Volim ¢&itati

Slika 1. Graficki prikaz usporedbe roditeljske i
djetetove procjene koliko ,,voli Citati”

Kao $to je vidljivo na grafickom prikazu
na slici 1, ucenici i roditelji se podudaraju u
procjeni kada dijete ne voli ¢itati. Medutim, u
procjeni da ,voli Citati, evidentna je razlika
izmedu roditeljske i djetetove procjene, gdje
ve¢i broj ucenika izjavljuje da voli C(itati.
Moguce je da je u ovom slucaju dosla do
izrazaja ucenicka sklonost davanju socijalno
poZeljnih odgovora jer su ucenici ispunjavali
upitnik s odraslom, stru¢nom osobom.

- -
Poneked .

o I

0 20 40 60 80
B volim ¢itati naglas

W Moje dijete rado Cita naglas

Slika 2. Graficki prikaz usporedba roditeljske i
djetetove procjene koliko ,,voli ¢itati naglas”

Kao i kod prve usporedbe (v. slika 1),
smatra se da je razlika u procjenama izmedu
roditelja i njihove djece u djetetovom davanju
poZeljnih odgovora kako bi se udovoljilo
odraslom ispitivacu.
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Ne

Ponekad

Da RS

0 50
Zelim bolje citati

100 150

m Moje dijete zeli bolje citati

Slika 3. Graficki prikaz usporedbe roditeljske i
djetetove procjene koliko , Zeli bolje Citati”

Kao $to je jasno prikazano na slici 3,
postoji zajednicka teznja medu roditeljima i
djecom za poboljsanjem djetetovih citalackih
vjestina. Ovaj zajednicki cilj ukazuje na svijest i
medu roditeljima i medu djecom o potrebi
unapredenja tehnike citanja. Moguce je da u
njihovom okruzenju postoji opc¢a Zelja za
poboljsanjem cCitalackih sposobnosti, Sto
sugerira da su svi svjesni da trenutna razina
Citanja nije zadovoljavaju¢a. Osim toga,
prisutnost ove svijesti moZze proizi¢i iz stalnih
podsjetnika od okoline, ukljuc¢uju¢i roditelje,
ucitelje i rehabilitatore. Prepoznavanje ovog
problema predstavlja prvi korak prema
njegovom rjeSavanju. OsvjeStavanje kako
postoji prostor za poboljSanje, potice motivaciju
roditelja i djece da zajednicki pristupe radu na
unapredenju Citalackih vjestina. Ova zajednicka
svijest postavlja temelj uspjeSnom
usmjeravanju paznje prema poboljSanju citanja,
Cime se stvara podrzavaju¢e okruZenje za
zajednic¢ke napore u ispravljanju eventualnih
poteskoca.

Verbotonalni ucitelji i provedena edukacija

Nakon provedene edukacije
verbotonalnih ucitelja, prikupljeni podaci iz
primijenjene ankete pokazali su sljedece:
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100
50
0 |
1 2 3 4 5
B Koli¢ina dobivenih informacija
Razumljivost predavanja
Zanimljivost predavanja
Korisnost saznanja za mene
Slika 4. Zadovoljstvo  ucitelja  provedenom
edukacijom
Rezultati na slici 4 pokazuju visoku
razinu zadovoljstva verbotonalnih ucitelja
provedenom edukacijom o terapijskim psima u
Poliklinici SUVAG, isto tako i dobivenim

informacijama. Verbotonalni ucitelji su dodatno
visoko ocijenili razumljivost i zanimljivost same
edukacije. VaZno je napomenuti da 94 %
verbotonalnih ucitelja smatra da stecena znanja
i vjestine imaju izravne koristi za njih osobno,
dok se kod nekih moze raditi i o prosirenju
njihovih vidika, a ne samo primjenu naucenog
u odgojno-obrazovni proces.

Znacajno je napomenuti da su tri
verbotonalne uciteljice postale socijalizatorice
pasa pomagaca u skladu sa Zakonom o
koriStenju psa pomagaca (Narodne novine,
2019). Navedene verbotonalne uciteljice
povremeno dovode svoje pse na hastavu,
integriraju¢i ih u nastavni proces. Vazno je
istaknuti da su ovi psi trenutno u procesu
obuke i uskoro ¢e se dodijeliti krajnjem
korisniku, bilo da se radi o djetetu s teSko¢ama
u razvoju ili odrasloj osobi s invaliditetom. Ova
inicijativa, ne samo da pridonosi edukaciji
ucCitelja, ve¢ i Sirenju svijesti o Kkorisnosti
terapijskih pasa u obrazovnom okruZzenju.

Diskusija

Rezultati istraZivanja pokazuju
opravdanost postavljenog ocekivanja da ce
ukljucenost terapijskog psa u vjezbe Citanja s
uenicima s govorno-jezi¢nim poremecajima i
oStecenjem sluha dovesti do stvaranja ugodnog
okruzenja za ucenike. Ranija istrazivanja u
ovom podruéju takoder navode brojne
dobrobiti koje ¢itanje sa psom pruZza djeci (Lane
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i Zavada, 2013; Kirnanisur., 2015, Hall i sur.,
2016).

Nakon provedenih aktivnosti vjeZbanja
Citanja sa psom, roditelji i ucenici izrazili su
svoje zadovoljstvo provedenim aktivnostima.
Iz perspektive roditelja, ukljucivanje
terapijskog psa u vjezbe C(itanja s ucenicima,
pokazalo je da se svi ucenici vesele Citanju sa
psom (100 %). Svi roditelji (100 %) zadovoljni su
provodenjem aktivnosti Citanja u koje je
ukljucen terapijski pas te smatraju (100 %) da bi
se sa slicnim aktivnostima trebalo nastaviti u
Skoli. Rezultati o =zadovoljstvu roditelja
provedenim  aktivnostima, te  njihovom
opazanju pozitivnih emocija kod vlastite djece
prilikom vjezbi C(itanja s terapijskim psom,
pokazuju da je iz roditeljske perspektive
ukljucivanje terapijskog psa dovelo do
stvaranja ugodnog okruZenja za vjeZbanje
Citanja.

Iz perspektive ucCenika i njihove
procjene kako se osjeaju dok Citaju s
terapijskim psom, rezultati pokazuju da su svi
ucenici (100 %) na posteru emocija odabrali lica
koja odraZavaju pozitivne emocije (ponos, srecu,
smirenost, [jubav). Ovi rezultati nam pokazuju
da su - i iz perspektive ucenika - aktivnosti
Citanja u drustvu terapijskog psa dovele do
stvaranja ugodnog okruzenja za vjezbanje
Citanja. Zadovoljstvo i roditelja i ucenika
provedenim aktivnostima citanja s terapijskim
psom, u skladu je s ranijim istrazivanjima koja
navode brojne dobrobiti pasa u radu s djecom
(Endenburg i Van Lith, 2011; Kruger i Serpell,
2010; Hunde in der Schule, 2014). Takav
rezultat dovodi do pretpostavke da bi se
ubuduée na ovaj nacdin mogli ostvariti
preduvjeti za CeSce provodenje vjezbi Citanja,
Sto bi u konacnici moglo dovestii do stvaranja
pozitivnog stava prema samom Citanju.

Tijekom provodenja aktivnosti
vjezbanja s terapijskim psom, iz biljeski
psihologinje i knjiZnicara, pokazalo se da su svi
susreti ucenika i terapijskog psa protekli u
pozitivnom ozracju - i pas i ucenici reagirali su
pozitivnim emocijama i raspoloZenjem. Ove
biljeSke u skladu su s ranijim istraZivanjima,
koja navode da je prisutnost psa u odredenom
okruzenju dovoljna da na ucenike djeluje
blagotvorno i smirujuce (Brelsford i sur., 2017).

S namjerom Sto kvalitetnijeg prikaza
sloZenosti ucenickih teskoca, ali iz perspektive
roditelja, prikupljeni su podaci i o navikama,
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interesima i emocijama ucenika vezano za
Citanje. Roditelji navode da njihovo dijete voli
kad mu roditelj cita (75 %), oko polovice njih
smatra da njihovo dijete pokazuje zanimanje za
slikovnice i knjige, a visSe od 90 % ucenika
uclanjeno je u mjesnu knjiznicu. Rezultati
pokazuju postojanje roditeljske emocionalne
podrske u dozivljaju Citanja kod djeteta, Sto se
smatra vaznim poticajem u razvoju jezi¢nih
vjestina (Conway i sur., 2018, Stricevi¢ i
Cunovié, 2013). Nadalje, iz roditeljskih procjena
je vidljivo da vecina ucenika (91,7 %) pokazuje
otpor, nelagodu i izbjegavanje citanja. Rezultati
roditeljske procjene u skladu su sa strucnim
logopedskim odabirom ufenika za ovo
istrazivanje, a na osnovi ucenickog otpora i
nelagode pri ¢itanju.

Ucenicka procjena o potrebi vise
vjezbanja Citanja pokazuje kako veéina ucenika
smatra da treba vise vjezbati Citanje (92 %). Taj
rezultat neizravno pokazuje svjesnost ucenika o
vlastitom slabijem Citanju. Roditeljske i
ucCenicke procjene Zelje za boljim citanjem,
pokazuju da i roditelji i uCenici (100 %) imaju
zelju za poboljSanjem wucenickih c¢italackih
vjestina.

Provedena edukacija za verbotonalne
ucitelje o psima pomagacima u radu s djecom s
teSko¢ama u razvoju, pokazala se iznimno
uspjeSnom iz perspektive ucitelja.
Zanimljivost, = razumljivost i  korisnost
dobivenih informacija za osobni i profesionalni
razvoj ucitelja, ocijenjena je visokom ocjenom
odlican od 94 % ucitelja. Taj rezultat nam
pokazuje da su verbotonalni ucitelji otvoreni
novim oblicima odgojno-obrazovnog rada i
mogucénostima  potpore, koju  pruzaju
ucenicima s teSko¢ama u razvoju. Ovaj rezultat
u skladu je s ranijim istrazivanjima, koja govore
o povetanom interesu za koriStenjem
terapijskih pasa u obrazovne svrhe unatrag dva
desetlje¢a (Brelsford i sur., 2017). Spremnost
ucitelja na prihvacanje inovativnih oblika rada,
svakako treba podrzati s namjerom da se u
buduénosti vise terapijskih pasa ukljuciiu neke
druge oblike odgojno-obrazovnog rada s
ucenicima s teSko¢ama u razvoju.

Svakako treba navesti da ovo
istrazivanje ima svoja brojna ogranicenja. lako
su roditeljske i ucenicke procjene pokazale da je
u drustvu terapijskog psa doSlo do stvaranja
ugodnog okruZenja za vjezbe Citanja, ovo
istraZivanje ne pruZa objaSnjenje na koji nacin,
odnosno putem kojeg mehanizma terapijski pas
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djeluje  pozitivno na  djecu.  Takoder,
istrazivanje i rezultati ne govore nam S$to bi
ucCenici mislili o vjeZbama citanja da u njima nije
sudjelovao terapijski pas.

Nadalje, koncipiranje ankete koju bi
ucenici mogli sami ispunjavati, predstavlja veci
izazov s obzirom na teSkoc¢e u razumijevanju
pisanog teksta i siromasniji rjecnik. Spomenute
teSkoce predstavljaju ogranicenja prilikom
sastavljanja anketnih pitanja, jer na kraju
ostavljaju nepoznanicu koliko su wucenici u
mogucénosti samostalno procitati i razumjeti Sto
se od njih trazi, te odgovoriti u skladu sa svojim
stavom i miSljenjem.

Jedno od ogranifenja proizlazi i zbog
malog broja uCenika s govorno-jezi¢nim
poremecajima i oSteéenjem sluha koji su
sudjelovali u aktivnostima Citanja s terapijskim
psom. S obzirom na opc¢enito mali ukupan broj
ucenika s ovim teSko¢ama koji su ukljuceni u
kompleksnu rehabilitaciju unutar 0S
Poliklinike SUVAG, a koji istodobno pokazuju
otpor i nelagodu prilikom ¢itanja pred
publikom, u provedenom istrazivanju nije bilo
moguce ukljuciti ve¢i broj ucenika slicne
problematike.

Zapazanja i biljeske koje su vodili
knjiznicar i psihologinja podlijezu ogranicenju
subjektivne procjene. S obzirom na to da su oba
stru¢na suradnika ujedno i provoditelji
aktivnosti Citanja s terapijskim psom, postoji
mogucnost pristranosti u opazanju interakcije
ucenika i psa. U jednom od sljedecih sli¢nih
istrazivanja trebalo bi svakako unaprijed
napraviti popis ponaSanja, koja ¢e se biljeZiti
vezano uz interakciju ucenika i terapijskog psa,
te po moguénosti ukljuciti dodatne neovisne
promatrace.

Takoder, treba naglasiti potrebu za
kvalitetnijom  metodologijom i jasnijom
kontrolom specifi¢nih ucinaka terapijskog psa
na jezicne vjeStine u nekom od buducih
istrazivanja ucinkovitosti terapijskog psa u
obrazovnom procesu za ucenike s teSkocama u
razvoju. Ranija istraZivanja ¢itanja s terapijskim
psom susrela su se sa slicnim problemima
nedostatka  strukture = samo  istraZivanja
(Wodder, 2014), kao i problemima ometanja
paznje tijekom vjezbi Citanja (Jalongo, 2015;
Kirnani sur., 2016).

lako se ovo istrazivanje suocCilo s
brojnim ograni¢enjima, ono pruza osnovu za
dalja, temeljitija istraZivanja, uzimajuéi u obzir

prijedloge za poboljsanja (Friesen, 2010). Fokus
buduc¢ih istrazivanja treba biti na preciznijem
kvantificiranju specificnih ucinaka terapijskih
pasa, te na razumijevanju mehanizama koji
stoje iza tih ucinaka. Nove spoznaje mogle bi
rezultirati poboljSanim pristupima rehabilitaciji
i pruziti snazniju podrSku djeci s govorno-
jezi¢nim poremecajima i oSte¢enjem sluha.

Zakljucak

Rezultati istrazivanja pokazuju, da
ukljucivanje terapijskog psa u proces vjezbanja
Citanja ucenika s govorno-jezi¢nim teskocama i
oStecenjem sluha dovodi do stvaranja ugodnog
okruzenja i pozitivnih emocija kod ucenika.
Prema roditeljskoj procjeni, svi ucenici veselili
su se vjezbama Citanja s terapijskim psom. U
procjeni vlastitih emocija povezanih s vjezbama
Citanja s terapijskim psom, svi ucenici biraju
pozitivne emocije (ponos, srecu, smirenost,

interakciji ucenika i psa tijekom vjezbi Citanja,
pokazuju prisutnost pozitivnih emocija i kod
uCenika i kod psa. Verbotonalni ucitelji
smatraju da provedena edukacija o psima
pomagacima ima znacajnu korisnost za njihov
osobni profesionalni rad.
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